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RESUMO

O presente trabalho investiga como os fundamentos da neuroeducagdo podem contribuir para a
constru¢ao de sequéncias didaticas mais eficazes no ensino de Cié€ncias. A pesquisa parte da
premissa de que a organizacao intencional das atividades pedagodgicas, aliada ao conhecimento
sobre fungdes nervosas superiores — como atengdo, memoria, motivacdo e emogdes —, pode
favorecer a aprendizagem significativa e duradoura. O estudo foi desenvolvido com professores
da Rede Municipal de Ensino de Campo Grande (MS), por meio da aplicagdo de um
questiondrio estruturado e da realizagdo de uma oficina formativa. A andlise dos dados
coletados permitiu compreender as percepgdes docentes sobre o uso de sequéncias didaticas e
os potenciais da neuroeducacdo como ferramenta de planejamento pedagogico. Os resultados
indicam que, ao incorporar principios da neuroeducagado, os professores podem aprimorar suas
praticas, promover ambientes de aprendizagem mais adaptativos e eficazes, e contribuir para o
desenvolvimento integral dos estudantes. A pesquisa também aponta caminhos para a formagao
docente continuada e para futuras investigacdes na area.

Palavras-Chave: ensino de ciéncias; sequéncia didatica; neuroeducagdo; formagdo docente.



ABSTRACT

This study investigates how the principles of neuroeducation can contribute to the construction
of more effective didactic sequences in science teaching. The research is based on the premise
that the intentional organization of pedagogical activities, combined with knowledge of higher
nervous functions — such as attention, memory, motivation, and emotions — can foster
meaningful and lasting learning. The study was conducted with teachers from the Municipal
Education Network of Campo Grande (MS), through the application of a structured
questionnaire and the facilitation of a formative workshop. The analysis of the collected data
provided insights into teachers’ perceptions regarding the use of didactic sequences and the
potential of neuroeducation as a pedagogical planning tool. The results indicate that, by
incorporating neuroeducational principles, teachers can enhance their practices, promote more
adaptive and effective learning environments, and contribute to the holistic development of
students. The research also suggests pathways for continued teacher education and future
investigations in the field.

Keywords: science teaching; didactic sequence; neuroeducation; teacher training.
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1 INTRODUCAO

Ao analisarmos a educa¢do sob a perspectiva da sala de aula, seus desafios e
peculiaridades, um aspecto costuma chamar a atengdo: por que os alunos se lembram ou
esquecem de determinado contetudo ensinado na escola? A reflexdo sobre essa questdo nos leva
a pensar em como organizar as atividades pedagdgicas na rotina escolar de modo que,
efetivamente, promovam uma aprendizagem significativa.

A motivagao para este estudo surgiu da observagado das aulas de Ciéncias em turmas do
5° ano da Escola Municipal Nazira Anache. Nesse contexto, percebe-se que os alunos, de modo
geral, apresentam dificuldades em compreender conceitos, resgatar e expressar conhecimentos
prévios necessarios ao componente curricular. Tais deficiéncias, seja na modalidade escrita ou
oral, impactam as aulas, pois impedem que o aluno avance e atribua significado ao que aprende.

Nota-se, assim, que lacunas na aprendizagem vao se acumulando, tornando o
conhecimento dos alunos fragmentado e insuficiente. Essas lacunas podem afetar a
aprendizagem nos anos subsequentes ou mesmo acompanhar esses jovens até sua inser¢ao no
mercado de trabalho.

A partir dessa observagdo, parece nao haver uma organizacao sistematica do ensino
mediante estratégias pedagogicas eficazes — nao apenas em Ciéncias, mas também em outros
componentes curriculares. Consequentemente, torna-se dificil reconhecer as potencialidades
que sequéncias didaticas bem articuladas podem oferecer. O resultado reflete-se em aulas
estaticas, pouco inspiradoras e desinteressantes para os alunos, culminando em uma
aprendizagem aquém do esperado. Esta pesquisa buscara demonstrar que, ao utilizar
Sequéncias Didaticas (SDs), o educador pode consolidar informagdes pertinentes na memoria
de longo prazo dos alunos — objetivo fundamental de todo professor.

Além disso, os resultados do IDEB 2017, nos quais o municipio obteve nota 5,7, com
75,4% dos alunos em niveis entre "critico" e "a melhorar" (Inep, 2025), indicam que a qualidade
do ensino pode e deve ser aprimorada. Diante disso, € relevante investigar se o uso de SDs pode
gerar resultados mais satisfatorios.

Sabe-se que certos processos sdo necessarios para que a informacao transmitida em sala
de aula se consolide como memoria de longo prazo. Portanto, ¢ essencial conhecé-los,
seleciond-los, controld-los e avalid-los. Essa organizacdo, quando significativa para o aluno,
constitui a base do conceito de sequéncia didatica, conforme sera discutido com apoio dos

autores referenciados adiante.
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Este estudo buscara analisar como as fungdes nervosas superiores € os avangos da
neurociéncia podem contribuir para a elaboracao de sequéncias didaticas mais eficazes, criando
um ambiente de aprendizagem atrativo e eficiente. O enfoque recaird sobre aspectos da
neurociéncia, neuroplasticidade e fungdes nervosas superiores — como ateng¢do, memoria,
motivagao, emogdes ¢ fungdes executivas — correlacionando-os com estratégias de ensino.

Cabe destacar que a Neurociéncia € o campo cientifico que estuda as fungdes do sistema
nervoso. Como esta pesquisa aborda aspectos educacionais, o foco estara no processo de
aprendizagem. Ao empregar a neurociéncia como aliada da educagdo, € possivel compreender
melhor os mecanismos de assimilagdo e fixacdo de conteudos. Combinando esses
conhecimentos com o estudo das SDs como estratégia, pode-se verificar quais atividades
pedagodgicas favorecem esse processo.

Uma vez que se busca, sobretudo na escola, uma aprendizagem significativa, ¢ crucial
adotar um plano de agdo bem definido. Saber "onde se quer chegar" e "como alcanc¢a-lo", com
um planejamento minimamente suscetivel a desvios, costuma levar ao sucesso, evitando
alteragdes nos resultados almejados.

Diante disso, ¢ evidente que as escolas — mais especificamente os professores —
poderiam se beneficiar de planos de a¢ao bem estruturados, visando melhorar a qualidade do
ensino, o planejamento futuro, a gestdo do tempo e, principalmente, a consolidacdo de
memorias de longo prazo nos alunos. Conforme sera discutido neste trabalho, essa abordagem
metodologica poderia solucionar problemas recorrentes em muitas escolas, como a falta de
oportunidades para uma aprendizagem significativa e de qualidade, além de maximizar o
aproveitamento do conteido ministrado de forma atrativa e relevante.

Como demonstrado em estudos como os de Cruz (1976), a organizagdo sequencial e
coerente dos contetidos tende a ser mais eficaz no ensino, garantindo maior sucesso na
aprendizagem. Além disso, técnicas planejadas e aplicadas estrategicamente podem auxiliar os
alunos a alcancarem seus objetivos educacionais. Dai surge a proposta de utilizar sequéncias
didaticas no ensino de Ciéncias para a aquisicdo de memorias de longo prazo, considerando a
relagdo intrinseca entre aprendizagem e memoria.

Para esclarecer, define-se sequéncia didatica como um conjunto de atividades ordenadas
— com inicio, meio e fim —, articuladas de forma coesa para atingir um objetivo educacional,
conforme Zabala (1998). Cabe ao professor sistematizar os saberes e propor atividades variadas,
com niveis de dificuldade preestabelecidos.

Ao analisar a pratica docente na construcdo e aplicagdo de Sequéncias Didaticas

(doravante denominadas SDs), percebe-se sua relevancia para a educac¢do. Quando planejadas
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para consolidar conhecimentos relevantes e duradouros, fortalecem a conexdo entre a teoria
adquirida na formagdo docente e a pratica em sala de aula. Surge, assim, um campo fértil para
investigacao: quais metodologias de ensino permitem que os alunos desenvolvam memorias de
longo prazo e, consequentemente, uma aprendizagem significativa?

No ensino de Ciéncias, em particular, o desenvolvimento cientifico estd presente em
todos os aspectos da sociedade. Os alunos, como parte integrante desse contexto, estdo imersos
nessa realidade. A classe social, felizmente, tem deixado de ser um obstaculo a interagdo dos
estudantes com a ciéncia e a tecnologia. Portanto, investigar se o uso sistematizado de SDs no
componente curricular de Ciéncias — alinhado aos avangos cientificos — pode gerar resultados
mais satisfatorios em comparagao com métodos tradicionais ¢ de grande relevancia.

Por fim, as investigac¢des supracitadas sobre o uso de SDs aliadas a estratégias baseadas
em neurociéncia podem revelar um elemento crucial para aproximar as pesquisas em educacao
e neurociéncia das demandas reais da sala de aula.

Esta pesquisa inicia-se discutindo a relagdo entre o Ensino de Ciéncias e a realidade
social dos estudantes, destacando o papel da escola na construgdo de uma cultura cientifica. Em
seguida, aborda-se a evolug¢do da alfabetizagdao cientifica e os desafios enfrentados pelos
docentes. Posteriormente, apresenta-se a estrutura desse componente curricular no Referencial
Curricular da REME (Rede municipal de Ensino de Campo Grande).

Ap0s contextualizar o Ensino de Ciéncias em Campo Grande, o texto explora o conceito
de Sequéncias Didaticas: sua origem, estrutura e desenvolvimento. Na sequéncia, o estudo
avanga para a neurociéncia, examinando como o estudo do cérebro e suas fungdes podem
contribuir para o ensino e a aprendizagem. Inicia-se com a definicdo e caracteristicas da
neurociéncia, seguida por uma andlise da neuroplasticidade e sua importancia na educacgao.
Abordam-se também as fungdes nervosas superiores e sua influéncia no planejamento docente
e no processo educativo. Por fim, realiza-se uma revisao bibliogréfica analitica de trabalhos que

relacionam Neurociéncia, Sequéncias Didaticas e Ensino de Ciéncias.
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2 ENSINO DE CIENCIAS E SEQUENCIAS DIDATICAS: POTENCIALIDADES
FORMATIVAS

O relatorio do British Council, em parceria com a Fundacdo Carlos Chagas (2023),
demonstra que o ensino de Ciéncias tem avangado significativamente no Brasil ¢ que sua
importancia tem crescido nos ultimos anos, principalmente sob a influéncia de fatores
histéricos, politicos e socioculturais. E relevante, portanto, destacar alguns motivos que tornam
o Ensino de Ciéncias tao essencial. Ao aprendé-lo, as criancas desenvolvem o pensamento
critico e a capacidade de resolver problemas de natureza pratica ou de ordem complexa que
permeiam sua realidade e a sociedade em geral. Além disso, ¢ importante ressaltar que o Ensino
de Ciéncias constitui uma ferramenta fundamental para a promog¢ao da cidadania por meio da
escola, uma vez que possibilita ao aluno compreender, de forma analitica, questdes tecnoldgicas
e cientificas presentes em seu cotidiano.

Ao abordar o contexto atual do ensino de Ciéncias e seu papel na sociedade, apresenta-
se o conceito de alfabetizagdo cientifica e seu potencial para transformar a relagao do estudante
com o ensino de Ciéncias e suas aplicagdes praticas. Isso ocorre porque ela estabelece conexdes
entre conceitos cientificos e tecnologicos, levando os estudantes a desenvolver uma postura
critica e reflexiva diante desses conhecimentos. Dessa forma, contribui-se para a formagao de
cidadaos capazes de impactar positivamente a sociedade e o meio ambiente.

A seguir, serdo discutidos alguns desafios enfrentados na carreira docente, como a
desvalorizagao profissional, o desinteresse pela profissao e as condigdes adversas de trabalho.
Diante desses obstaculos, propde-se uma reflexdo sobre como se estrutura a formacao de
professores nesse cenario desfavoravel.

Por fim, a andlise recai sobre o ensino de Ciéncias praticado pela Rede Municipal de
Educacdo (REME) de Campo Grande. Para tanto, serd abordada a visdao de Ensino de Ciéncias
defendida pela REME-CG, expressa em seu referencial curricular. Esse documento apresenta
ndo apenas diretrizes a serem seguidas, mas também um posicionamento claro em relagdo ao
que se espera de um Ensino de Ciéncias capaz de fomentar a critica e a reflexdo por parte dos

estudantes.

2.1 Ciéncias na escola, Ciéncias em todo lugar

Partindo de uma visdo inicial, observada ao longo da evolugdo, percebe-se que a ciéncia

¢ uma constru¢do coletiva humana que surge da emocdo, intuicdo e imaginagdo. Portanto, a
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estrutura das Ciéncias e, consequentemente, sua consolidagdo, sofrem a influéncia do contexto
social, historico e econdmico em que estdo inseridas e, por sua vez, também o influenciam.

A interferéncia diaria da ciéncia e da tecnologia na vida das pessoas — em maior ou
menor propor¢do, dependendo da condicdo socioeconomica (embora ainda existam desafios
sociais quanto a equidade de oportunidades e ao acesso ao conhecimento cientifico) — acaba
gerando uma atengao especial sobre o ensino de Ciéncias. Nao ¢ facil encontrar uma area em
nossas vidas que ndo seja impactada por esse bindmio, afinal, as Ciéncias e a tecnologia
mudaram nosso comportamento € nossas perspectivas em relacdo as ferramentas que temos
disponiveis. Trabalho, comunicagdo, relacdes sociais, processos produtivos e, como nas
reflexdes propostas neste estudo, a educacdo sao profundamente impactados. Isso equivale a
dizer que ¢ cada vez mais impossivel afirmar que as Ciéncias ndo fazem parte da nossa vida o
tempo todo.

Tal discussao ¢ levada até a escola, que deve estar preparada ndo apenas para recebé-la,
mas também para organiza-la e, principalmente, democratiza-la, como pontuado por Krasilchik
(1988), “A influéncia da ciéncia e da tecnologia estdo claramente presentes no dia-a-dia de cada
cidaddo, dele exigindo, de modo premente, a analise das implicagdes sociais do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico”. Assim, o professor, em permanente aprendizagem e
aperfeigoamento, deve buscar novas maneiras de ensinar Ciéncias, sem perder de vista as
constantes descobertas cientificas e tecnoldgicas de um mundo em evolugao.

O ensino de Ciéncias deve valer-se da curiosidade inerente as criancgas, de sua
perspicacia natural ao observar e do questionamento constante caracteristico da idade,
utilizando essas caracteristicas como oportunidades de aprendizado. Dessa forma, os alunos
podem aprender a levantar hipoteses, coletar dados e tirar conclusdes, fomentando, assim, o
pensamento critico, a habilidade de solucionar problemas e a compreensao do mundo ao seu
redor.

Como as Ciéncias estdo presentes nas situagdes cotidianas, ao formalizar seu ensino,
abrem-se novas possibilidades de aprendizagem. O ensino formal possibilitard uma melhor
compreensdo de conceitos e a tomada de decisoes fundamentadas em saberes cientificos, e ndo
apenas em conhecimentos empiricos iniciais.

Ao ensinar Ciéncias Naturais, o educador ocupa uma posicdo privilegiada e,
consequentemente, de grande responsabilidade. Isso porque cabe a ele orientar os alunos em
direcdo ao conhecimento que surge quando perguntas e curiosidade emergem em sala de aula,
levando-os a olhar além daquilo que “parece ser”. Portanto, ¢ crucial aproveitar essa curiosidade

emergente como um degrau para alcancar niveis mais elevados do pensamento cientifico
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historicamente estabelecido. Mais do que isso, € preciso transformar esse encontro entre

curiosidade e saber cientifico em algo prazeroso para o aluno, como aponta Furman:

Quando falo de estabelecer as bases do pensamento cientifico estou falando de
“educar” a curiosidade natural dos alunos para habitos do pensamento mais
sistematicos ¢ mais autonomos. Por exemplo, orientando-os a encontrar regularidades
(ou raridades) na natureza que os estimulem a se fazer perguntas ajudando-os a
elaborar explica¢des possiveis para o que observam e a imaginar maneiras de colocar
em prova sua hipotese; e ensinando-lhes a trocar ideias com outros, fomentando que
sustentem o que dizem com evidéncias ¢ que as busquem por tras das afirmagdes que
escutam (2009, p. 69).

O ponto levantado pela autora ¢ utilizar o desejo natural de conhecer o mundo que toda
crianga traz consigo para a escola como meio de construir mecanismos mentais necessarios a
compreensdo do funcionamento das coisas, aliados a uma autonomia de pensamento. Disso
advém um prazer em entender melhor a realidade, o que mantém a curiosidade viva e possibilita
um maior engajamento.

Portanto, ao considerarmos a importancia do ensino de Ciéncias, observa-se que ele
pode contribuir para a inser¢ao do aluno em uma “cultura cientifica”. Esta, por sua vez, abre a
possibilidade de promover o pensamento critico cientifico, que engloba: avaliar fontes de
informacao, considerar o impacto da ciéncia no cotidiano, distinguir evidéncia cientifica de
especulacdo ou opinido e compreender os caminhos do método cientifico. Além do evidente
impacto positivo, isso contribui para evitar a disseminagdo de informagdes incorretas,
pseudociéncias € 0 negacionismo que, a0s poucos, vemos crescer na sociedade.

A escola, ao priorizar a alfabetizagdo cientifica (que serd detalhada ao longo desta
pesquisa), busca conectar conceitos cientificos ao mundo real e incentivar uma abordagem
critica, ajudando os alunos a discernirem fatos de boatos, realidade de ficcao, e a observar como
os meios de comunicacdo divulgam a ciéncia. Dessa forma, promove-se a confianga em
pesquisas ¢ informacgdes baseadas em evidéncias cientificamente comprovadas, resistentes a
desinformacao.

Assim, abre-se a possibilidade de interagir no mundo com maior criticidade e
conhecimento, permitindo julgamentos e escolhas conscientes e assertivas, visando ao bem-
estar social e a qualidade de vida individual e coletiva.

Ao construir conhecimento aliado a valores, possibilita-se que os alunos continuem
aprendendo, e esses valores sdo desenvolvidos desde cedo, quando a escola investe em debates,
questionamentos, confronto de ideias e reflexdes, exercitando a tolerancia, a pluralidade de

opinides, a cooperagao, a comunicagao clara e objetiva, a responsabilidade e a criticidade. Esses
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mesmos valores estdo conectados a forma como a ciéncia e a tecnologia devem — ou pelo menos
deveriam — ser disseminadas no mundo em que vivemos.

Portanto, pode-se afirmar que o ensino de Ciéncias se converte em uma importante
ferramenta para potencializar, na crianga, a curiosidade latente — j& existente nessa fase da vida
— aliada a um encantamento pelo saber cientifico, com o cuidado de manter e ampliar esse
interesse. Dessa forma, teremos jovens interessados em seguir carreiras cientificas, o que ¢

extremamente benéfico para o desenvolvimento tecnologico do pais.

2.2 Avanco do Ensino de Ciéncias e a Alfabetiza¢ao Cientifica

Nao € recente a discussao sobre o impacto do ensino de Ciéncias durante a escolarizagao
de um individuo. Essa relacdo envolve compreender a Ciéncia como uma atividade que
ultrapassa os limites da sala de aula, do livro e do caderno, concebendo-a como uma pratica
social e cultural mais ampla, com resultados perceptiveis na vida das pessoas.

Preocupado com o avango da educacdo cientifica, o Brasil tem adotado diversas
politicas publicas para consolidar e fortalecer o ensino de Ciéncias. O Indice de
Desenvolvimento da Educa¢ao Basica (IDEB), por exemplo, monitora a qualidade do Ensino
Fundamental no pais e, embora priorize o ensino de Lingua Portuguesa e Matematica, a partir
de 2019 passou a incluir a avaliagdo do Ensino de Ciéncias Naturais no 9° ano. Além disso, a
implementagao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabelece diretrizes para o
curriculo escolar, incluindo o ensino de Ciéncias. O Ministério da Educagao (MEC) também
investe na formagdo de professores, tanto por meio da regulamentagdo de cursos de licenciatura
quanto pela distribuicdo de verbas para estagios docentes e bolsas de estudo relacionadas a
iniciacao cientifica.

Para aproximar a populagdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico, ¢ necessario
promover a compreensdo, a reflexdo e a criticidade em relagdo a conceitos cientificos em
contextos educacionais. Em outras palavras, formar alunos com plena capacidade de
compreender e tomar decisdes — simples ou complexas — que gerem impactos positivos no
mundo. Em sintese, trata-se de utilizar a estrutura escolar para fomentar a compreensao € o uso
consciente da ciéncia no cotidiano.

Nesse contexto, surge um conceito relativamente recente: a alfabetizagao cientifica, que

busca integrar escola e sociedade por meio da Ciéncia. A seguir, esclarecer-se-a esse conceito.
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Tudo comega na década de 1920, quando professores de Ciéncias foram fortemente
influenciados pelo filosofo liberal John Dewey! e passaram a discutir formas de estimular e
medir a "atitude cientifica" dos alunos. No periodo pds-Segunda Guerra, nas décadas de 1950
e 1960, a nogdo de que a Ciéncia conduz a cidadania (sugerida por Dewey) foi retomada para
elevar o papel social do individuo e fortalecer a democracia. Desse processo, decorreram a
produgdo de curriculos especificos e materiais didaticos voltados ao desenvolvimento do
"método cientifico" e da "atitude cientifica" (Batista, 2009). Impulsionados pela Corrida
Espacial e pela Guerra Fria?, grandes investimentos foram direcionados ao ensino de Ciéncias
e Matematica em todos os niveis educacionais — inicialmente em paises desenvolvidos, mas
com tendéncia a replicacdo em nag¢des menos desenvolvidas. Como consequéncia, surgiu a

hipotese de que essa seria a forma de fortalecer e desenvolver um pais, conforme aponta Batista:

A generalizagdo das Ciéncias como um elemento de sustentacdo do sistema
educacional em varios paises do mundo é um fenémeno que carrega em sua base a
tese de que, com curriculos adequados, professores treinados ¢ materiais estimulantes
disponiveis em larga escala, despertar nos estudantes o interesse pelas Ciéncias e
dessa verdadeira adesdo em massa a uma “cultura escolar cientifica” sairia a reserva
do pais de técnicos, cientistas e engenheiros que construiriam uma nova e mais
eficiente ciéncia nacional, ndo importando a qual nagdo fizéssemos referéncia (2009,

p. 6).

Infelizmente, os investimentos em educacao diminuiram drasticamente apds a década
de 1970, especialmente nos Estados Unidos, durante o governo do presidente Reagan (Mello
Filho, 2011, p. 107-108). Isso gerou consequéncias globais, com a exportagdo de "solugdes mais
baratas" adaptadas as pressdes do capital em detrimento do bem-estar social.

Magda Soares Cunha (2010) destaca que, na década de 1980, no Brasil, pesquisadores
passaram a utilizar o termo "letramento" para distinguir o mero aprendizado da codificacdo
escrita da "alfabetiza¢do" em seu sentido amplo e seus efeitos nas praticas sociais. O ensino de
Ciéncias apropriou-se dessas discussoes para desenvolver a ideia de "alfabetizagdo cientifica",
com o objetivo de delinear os rumos educacionais da disciplina.

Nesse sentido, autores como Pedro Demo (2010) defendem a importancia de expor o
aluno ao mundo cientifico, incentivando-o a pesquisar — mesmo que com fins educativos, € ndo

estritamente cientificos. Essa pratica integra o processo de alfabetizagdo, agora reinterpretado

1O filosofo norte-americano defendia a democracia e a liberdade de pensamento como instrumentos para a
maturagao emocional e intelectual das criangas.

2 A corrida espacial foi uma rivalidade tecnologica e ideoldgica entre os Estados Unidos e a Unido Soviética
durante a Guerra Fria (1947 a 1991), que impulsionou avangos cientificos e culturais significativos.
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como "alfabetizacdo cientifica". Demo (2010) ressalta ainda que o aluno, ao dominar a
linguagem cientifica, deve assumir o papel de autor.

Ao concebermos o letramento como um conhecimento que vai além do dominio
mecanico da leitura e da escrita, reconhecemos sua relevancia na formagao de cidadaos criticos
e participativos, capazes de interpretar e transformar sua realidade por meio da linguagem.
Trata-se, portanto, de um instrumento que permite ao aluno intervir em seu contexto social.

Ao relacionarmos a alfabetizagdo cientifica com o conceito de letramento, concluimos
que se trata de um conjunto de praticas e saberes que utilizam a escrita em contextos especificos,
com o objetivo de aplicar conhecimentos cientificos e suas implica¢cdes em diversas esferas do
cotidiano, atribuindo significado a vida dos alunos.

Por enfrentarem os desafios contemporaneos da carreira docente, o letramento e, mais
especificamente, a alfabetizagdo cientifica sdo essenciais para o desenvolvimento do
pensamento critico, a integracdo de tecnologias emergentes e uma abordagem interdisciplinar.
Além disso, novas perspectivas incentivam a formagao continuada de professores, permitindo
que esses profissionais se mantenham atualizados. Tais elementos sdo fundamentais para
atender as necessidades de uma populagdao estudantil cada vez mais diversificada e as

adversidades que surgem ao longo da trajetoria profissional.

2.3 Alguns desafios da carreira docente e a formacdo dos professores no ensino de

Ciéncias

Ao analisarmos o atual panorama do ensino de Ciéncias, os desafios impostos pela
complexa realidade educacional destacam-se como obstaculos a efetiva implementagao da
alfabetizacao cientifica. No entanto, mesmo diante dessas dificuldades, observam-se avangos
nas pesquisas sobre a didatica das Ciéncias, os quais podem influenciar positivamente e orientar
os professores frente as exigéncias da pratica pedagogica.

Duas perguntas sdo fundamentais para refletir sobre o trabalho do professor de Ciéncias:

1. Que conhecimentos esse profissional necessita para enfrentar os problemas
cotidianos em sala de aula?
2. Qual ¢ a expectativa da sociedade em relagdo a esse professor, e vice-versa?

Em relagdo ao primeiro questionamento, ¢ consensual que os professores — de Ciéncias
ou de outras disciplinas — enfrentam sérias dificuldades no dia a dia. Tais obstaculos
frequentemente estdo vinculados as condicdes de trabalho, incluindo a desvalorizagdo social da

profissao.
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Embora persista uma visdo romantizada da importancia do professor e de seu papel
central no desenvolvimento da sociedade, a realidade dista dessa idealizagdo. Ha décadas, esse
profissional ndo desfruta mais do prestigio social outrora atribuido a ele. Essa mudanga ¢
evidenciada por frases como “Voc€ sustenta sua familia s6 dando aulas?” ou “Tem certeza de
que quer ser professor?”. Se isso ndo for suficiente, dados do INEP (2023) revelam que 26,4%
das vagas em licenciaturas de universidades publicas e 32,45% nas institui¢des privadas
permanecem ociosas — um sintoma claro do desprestigio da carreira docente no Brasil.

A baixa remuneracdo agrava ainda mais a crise de imagem da profissdo. O resultado?
Jornadas de trabalho extensas, que inevitavelmente comprometem a qualidade pedagogica.
Afinal, ¢ invidvel conciliar a preparacao de aulas, a avaliagao de estudantes e o investimento na
propria formacdao quando o tempo extraclasse ja € consumido por sobrecarga de tarefas.
Somam-se a isso a precariedade das escolas, a falta de materiais pedagdgicos adequados e
ambientes que perpetuam praticas educacionais ultrapassadas.

Outro ponto de reflexdo envolve a finalidade do ensino de Ciéncias: por que ensina-lo?
Se o docente acredita que seu objetivo € contribuir para a formacao de cidaddos criticos e
inseridos no mundo tecnoldgico, encontrard respaldo em documentos como os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs).

Contudo, nas escolas, os objetivos institucionais muitas vezes divergem desse ideal.
Frequentemente, prioriza-se a aprovagao em vestibulares e concursos, bem como o
cumprimento rigido de contetdos previstos em manuais didaticos. Essa abordagem relega a
segundo plano a reflexdo critica e a relagdo significativa entre aluno e conhecimento. Conclui-
se, assim, que — mesmo almejando metas nobres — o trabalho docente acaba ancorado em
diretrizes burocraticas, metas de secretarias de educagdo ou demandas por resultados
imediatistas. A isso, soma-se a discussdo sobre salarios dignos e condig¢des de trabalho,

elementos intrinsecos a carreira docente.

2.3.1 A formagdo do professor: desafios e saberes necessdarios

Ao abordarmos a formacao docente, adentramos uma discussdo ainda mais complexa,
pois ndo had um modelo pedagodgico universal aplicavel a todas as situagdes de ensino-
aprendizagem — assim como as proprias Ciéncias ndo sdo estaticas.

Em primeiro lugar, o professor deve dominar conhecimentos cientificos especificos
durante sua formacdo. Um professor de Quimica, por exemplo, ndo € necessariamente um

quimico, mas um “professor de Quimica”. Portanto, esse profissional precisa assimilar saberes
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da didatica das Ciéncias e de outros pilares epistemoldgicos da educagdo para atuar com
eficiéncia e seguranca.

E crucial que o futuro docente se familiarize com modelos tedricos que proponham
alternativas metodologicas para um ensino de Ciéncias pleno e qualificado. Analises, criticas e
novas proposicdes contribuem nao apenas para reflexdes, mas também para uma compreensao
mais ampla dos contextos de aprendizagem escolar.

Para atingir esse patamar, € preciso superar obstaculos, como a organizagdo curricular
das instituigdes formadoras, que devem integrar trés dimensdes: o saber disciplinar, o saber
pedagogico geral e o saber da didatica das Ciéncias. Consequentemente, a qualificacdo de
qualidade — entendida como o conjunto de saberes necessarios para o exercicio eficaz da
profissdo — torna-se um desafio central na formag¢ao docente.

Sobre os saberes docentes, Martins (2005) destaca a formacao como fonte inesgotavel

de conhecimento:

Ha, portanto, uma grande demanda sobre o professor em formagdo, em termos de
saberes que ele precisa dominar. Obviamente, nenhum curso de formagao basica — por
melhor que seja — € capaz de “esgotar” esses saberes, que se renovam continuamente.
Tampouco a formacdo deve ser compreendida em termos de uma “quantidade de
saberes” pré-determinados (uma espécie de “lista de conteudos”). Além disso, exige-
se cada vez mais do professor um posicionamento frente a questoes que surgem a cada
dia, como, por exemplo, as reformas educacionais em andamento (PCNs) ou a
incorporacdo de “novas tecnologias” (Martins, 2005, p. 59).

Diante disso, ¢ ingénuo acreditar que a formagao docente se limite aos quatro anos de
graduacao. Ela deve ser continua, com uma relacao estreita entre universidades e escolas — nao
de forma hierarquica (onde académicos “ensinam” e professores “aprendem”), mas por meio

de uma troca fluida e reflexiva que valorize os saberes construidos na pratica escolar.

2.3.2 Ciéncia, sociedade e ensino: rupturas e possibilidades

Nos anos 1970, o discurso teodrico-ideologico dominava as reflexdes sobre a produgao
cientifica e tecnologica no Brasil, com pouca vinculagdo a experiéncias concretas. Ja na década
de 1980, estudos passaram a destacar o potencial da Ciéncia para construir uma sociedade
democrética e menos desigual, integrando-a ao cotidiano das pessoas (Nascimento; Fernandes;
Mendoga, 2010).

Nos anos 1990, as universidades consolidaram-se como espagos de produgdo de
conhecimento cientifico e tecnologico articulado com a cultura e a sociedade. Surgiram analises

teoricas mais robustas, defendendo que a gestdo da Ciéncia e da Tecnologia deveria adotar



21

modelos com maior participacao social. Pesquisas fundamentadas nessa perspectiva poderiam
gerar subsidios para um ensino de Ciéncias critico e contextualizado.

Apesar desses avangos, a Ciéncia ainda ¢ percebida como distante do cotidiano pela
maioria das pessoas. A complexidade das relagdes entre teoria e pratica faz com que apenas
seus resultados aplicados sejam reconhecidos. Essa visdo favorece a fusdo equivocada entre
Ciéncia e técnica, além do mito da neutralidade cientifica — o chamado “cientificismo”.

O ensino de Ciéncias na escola, quando articulado ao desenvolvimento tecnologico,
deve ter uma representacao social concreta. Ao ser ensinada como um “saber-fazer”, a Ciéncia
pode conferir significado as vivéncias dos alunos, permitindo-lhes questionar estruturas sociais
e intervir criativamente em sua realidade. Afinal, o conhecimento cientifico é universalmente
valido, e seus impactos sao amplamente difundidos na sociedade.

No entanto, a produgdo cientifica atual permanece inacessivel a maioria dos brasileiros.
Fatores como a falta de investimentos em educagdo e pesquisa, a concentracao de estudos nas
universidades e a disseminacdo de desinformacgdo dificultam o acesso ao conhecimento
cientifico. Esse cendrio reflete desigualdades profundas, ndo apenas no Brasil, mas também em
outros paises da América Latina, Africa ¢ Asia.

O aspecto mais perverso dos avancos cientificos talvez seja a capacidade da tecnologia
de gerar novas formas de desigualdade. Por isso, ¢ urgente reconstruir o ensino de Ciéncias,

cuja missdo ¢ formar cidadaos capazes de compreender, enfrentar e reverter essas disparidades.

2.4 Avisao da Rede Municipal de Ensino de Campo Grande (REME-CG) sobre o ensino

de Ciéncias

A proposta para o ensino de Ciéncias da Rede Municipal de Ensino (Campo Grande,
2020) de Campo Grande busca abandonar a educacdo de caréter enciclopédico, que concentra
seus esfor¢os na disseminagdo massiva de conhecimentos conceituais. O objetivo almejado no
documento Referencial Curricular da REME — Ciéncias da Natureza, que norteia o ensino de
Ciéncias nas escolas municipais de Campo Grande, ¢ preconizar a alfabetizagdo cientifica,
formando, assim, cidaddos que atuem ativamente na sociedade.

Portanto, o documento compreende a alfabetizacdo cientifica como uma possibilidade
de incorporar uma ‘“cultura cientifica” — uma nova forma de ler e interpretar o mundo e a
sociedade por meio do ensino de Ciéncias. Nessa perspectiva, a ideia de letramento cientifico

deve ser entendida em analogia a alfabetizagdo cientifica.
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O documento elenca dois argumentos que fundamentam a renovag¢do do ensino de
Ciéncias: um argumento democratico, que considera a participacdo em discussdes sobre temas
que relacionam ciéncia e sociedade, e um argumento da satisfagdo, que envolve a realizagao
intima de compreender o mundo natural e seus fendmenos. Essas ideias baseiam-se nos estudos
de Cachapuz et al. (2011). Desse modo, a proposta de ensino considera os processos de
constru¢do do conhecimento, reelaboracdo de saberes empiricos e atualizagdo dos
conhecimentos cientificos como caminhos essenciais para o desenvolvimento da alfabetizacao
cientifica.

Em sintese, o ensino de Ciéncias, quando estruturado e concebido como alfabetizacao
cientifica, favorece explicagdes, previsoes e tomadas de decisdo para intervengdes no meio
ambiente e na sociedade. A proposta da alfabetizacdo cientifica busca inserir o estudante
plenamente na cultura cientifica.

Com isso em mente, 0 documento convoca os agentes envolvidos no ensino de Ciéncias
a assumir o compromisso de promover o respeito a diversidade bioldgica, cultural e étnica,
tornando-o uma ferramenta para fortalecer as relagdes sociais.

Além disso, o documento destaca a educagcdo ambiental como uma pratica social
relevante, por considerar a relagdo do individuo com a natureza e outros seres vivos, visando a
uma postura ética e de valorizacdo do meio ambiente. Portanto, entende-se ser fundamental
trabalhar a educagdo ambiental em sala de aula de forma critica e dindmica, posicionando o
aluno como um agente historico-cultural capaz de transformar sua realidade.

O documento apresenta uma se¢ao intitulada “Implicagdes socioambientais”,
organizada em um quadro que visa estruturar os conhecimentos a serem abordados em sala de
aula. Espera-se, assim, que o professor promova discussdes que ultrapassem os conteudos do
referencial, ampliando a visdo de mundo dos estudantes.

Considerando que a manutengao das sociedades democraticas depende da participagao
esclarecida de seus cidaddos, reconhece-se a importancia do ensino de Ciéncias da Natureza
para a leitura de mundo e, consequentemente, para a tomada de decisdes racionais, bem como
para a compreensdao das implicagdes pessoais, coletivas e socioambientais envolvidas
(Cachapuz et al., 2011; Chassot, 2018). Nessa perspectiva, enfatiza-se o valor social do
conhecimento cientifico, o papel das escolas e dos sistemas de ensino na promog¢do desses
saberes e o direito dos estudantes de aprender Ciéncias (Fumagalli, 1998).

A Rede Municipal de Ensino, ao considerar diferentes perfis socioeconémicos, diversos
tipos de alunos (criangas, jovens e adultos) e o papel da escola como meio de acesso ao

conhecimento, definiu como finalidades do ensino de Ciéncias:
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a) Despertar nos estudantes o interesse pela ci€ncia e incentivar o carater
investigativo;
b) Possibilitar que se percebam como agentes do meio no qual estio inseridos, capazes
de influencia-lo e serem influenciados;

c) Proporcionar acesso a informagdes cientificas, tecnologicas, sociais e ambientais
relevantes, especialmente relacionadas as dindmicas locais e regionais;

d) Promover o reconhecimento da historicidade dos conhecimentos cientificos;

e) Proporcionar a compreensao dos fatores €ticos, sociais e politicos que permeiam a
pratica e a natureza dos conhecimentos cientificos fundamentais;

f) Potencializar o desenvolvimento pessoal e a autonomia de pensamento, permitindo
posicionamentos e agoes reflexivas, éticas e sustentaveis.

Fomentar a leitura critica do mundo, relacionando conhecimentos cientificos e
tecnolodgicos ao cotidiano, considerando implicacdes pessoais, sociais, historicas e ambientais,
com vistas a saude individual e coletiva, a equidade socioambiental e a preparagdo para os
desafios da contemporaneidade (Campo Grande, 2020, p. 29).

Ao confrontar as finalidades do ensino de Ciéncias para o Ensino Fundamental
propostas pela REME/Campo Grande, verifica-se que estdo em conformidade com as
competéncias especificas para o ensino de Ciéncias da Natureza estabelecidas pela Base
Nacional Comum Curricular (Brasil, 2016). Entretanto, mesmo com instrumentos pedagdgicos
adequados, o documento ressalta a importancia de considerar critérios pré-estabelecidos, que,
em suas palavras, devem “ser contextualizados, possuir potencial reflexivo, ser essenciais e,
sobretudo, compativeis com o trabalho do professor” (Campo Grande, 2020, p. 31). Além disso,
pontua-se que tais instrumentos devem complementar o projeto politico-pedagogico da escola,
ou seja, estar firmemente vinculados a um processo democratico, ndo punitivo e dialético, em

busca da reflexdo e da autocritica.

2.5 Sequéncias Didaticas na educagio

Ao discorrer sobre sequéncia didatica, convém retomar inicialmente o significado do
termo para, a partir dele, avancar em direcdo a sua definicdo e outros aspectos. A palavra
“sequéncia” denota “acdo de seguir”, continuar algo iniciado ou, ainda, ‘“série de

acontecimentos que se sucedem ininterruptamente”. Ao associar esse conceito a “didatica”, que
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remete a técnica de ensinar® (Zabala, 1998), chega-se a uma defini¢do preliminar de sequéncia
didatica como “ensinar por meio de uma sequéncia logica”. Essa no¢do inicial, quando aplicada
ao contexto educacional, permite a constru¢ao de uma defini¢do mais clara e consistente.

Para maior precisdo, sequéncia didatica pode ser definida como uma metodologia que
sistematiza o processo de ensino-aprendizagem, na qual a participacao dos alunos ¢ essencial.
Essa participagdo implica que os discentes conhegam os objetivos das atividades (todas
organizadas, sistematizadas e intencionais) e os critérios de avalia¢do dos resultados.

A sequéncia didatica (doravante, SD) consiste, portanto, em uma forma de organizar o
trabalho pedagogico, antecipando o que sera desenvolvido em sala de aula dentro de um periodo
variavel, considerando as necessidades educacionais dos alunos, a mediacao docente e o
monitoramento continuo. Isso se d4 por meio de atividades e avaliagdes que devem ocorrer
antes, durante ¢ ao final da SD. Em sintese, trata-se de uma série ordenada e articulada de
atividades inseridas em uma unidade tematica.

Assim, a SD configura-se como um conjunto de atividades interligadas, planejadas para
ensinar um conteudo etapa por etapa, alinhadas aos objetivos pedagogicos. Dessa forma, o
alcance das metas se traduz em aprendizagem significativa, pois os alunos percebem logica e
cadéncia no que esta sendo ensinado.

Essa defini¢ao esta ancorada nos estudos de Zabala (1998, p. 18), que a caracteriza como
“um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizagdao de certos
objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelo professor como
pelos alunos™.

Desse modo, as SDs podem ser entendidas como uma maneira de organizar logicamente
atividades e procedimentos dentro de um objeto de estudo, permitindo caracterizagdes
preliminares sobre como ensind-lo (Zabala, 1998).

Convergente a essa perspectiva, a estrutura dos contetidos, a selecdo de recursos
pedagbgicos, o planejamento das atividades e as demais estratégias didatico-metodoldgicas
empregadas pelos docentes favorecem o desenvolvimento de praticas docentes mais eficazes.
Isso possibilita a conexdo entre experiéncias de ensino e aprendizagem em Ciéncias,

promovendo trocas entre alunos e professores que consolidam praticas pedagogicas robustas e

% Para evitar reducionismo, quanto a defini¢do do conceito de didatica pode-se dizer que se trata de um ramo da
ciéncia pedagogica que se dedica ao estudo e ao desenvolvimento de métodos e técnicas de ensino, se
concentrando nos processos de ensino e aprendizagem.den
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relevantes, ja que “é preciso insistir, porque tudo quanto fazemos em aula, por menor que seja,
incide em maior ou em menor grau na formacao de nossos alunos” (Zabala, 1998, p. 29).

Portanto, para que uma SD seja eficaz, ¢ fundamental desafiar o aluno com atividades
praticas, concretas e ludicas, cujo nivel de dificuldade seja acessivel e progressivo. Dessa
maneira, cria-se um ambiente pedagdgico propicio a experimentacdo, generalizacdo e
desenvolvimento do pensamento critico, aspectos que serdo introduzidos gradualmente
conforme o aluno avanga na SD.

Complementando a construcdo do conceito, Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004)

propdem que a SD seja entendida como:

Um conjunto de atividades escolares organizadas, de maneira sistematica, em torno
de um género textual oral ou escrito, cujo objetivo é ajudar o estudante a dominar um
género de texto, possibilitando-lhe escrever e/ou falar de uma maneira apropriada em
uma situacdo de comunicacdo. As sequéncias didaticas servem, portanto, para dar
acesso aos estudantes a praticas de linguagem novas ou dificilmente dominaveis
(Dolz; Noverraz; Schneuwly, 2004, p. 83).

Os autores destacam ainda que as SDs permitem o acesso dos alunos a abordagens
educacionais inovadoras, muitas vezes ausentes em metodologias tradicionais.

ApoOs apresentadas as definigdes, ¢ crucial ressaltar que, mesmo quando elaborada e
sistematizada, a SD ndo deve ser rigida ou estatica, como um molde que impeca adaptacdes.
Pelo contrario, se bem estruturada, ela pode e deve ajustar-se ao contexto ou a necessidades

emergenciais, conforme destacam os autores:

As sequéncias didaticas apresentam uma grande variedade de atividades que devem
ser selecionadas, adaptadas e transformadas em funcdo das necessidades dos
estudantes, dos momentos escolhidos para o trabalho, da historia didatica do grupo e
da complementaridade em relagdo a outras situacdes de aprendizagem (Dolz;
Noverraz; Schneuwly, 2004, p. 83).

Ainda que os estudos de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004) tenham foco no ensino de
lingua materna, ¢ possivel transpor sua esséncia conceitual para o Ensino de Ciéncias sem

perder seu nucleo tedrico.

2.6 Origem dos estudos sobre Sequéncia Didatica

Como supracitado, definimos sequéncia didatica (SD) como uma estratégia pedagogica
que tem por objetivo organizar, em etapas sequenciais e interligadas, o conteudo que se planeja
ensinar. Ressalta-se que essas etapas devem ser sistematizadas e intencionais. Portanto, para
melhor compreender a importancia pedagogica do uso de SDs no ensino, recuemos no tempo e

conhegamos a génese dessa ideia.
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A SD surgiu na Franca no inicio da década de 1980 como uma tentativa de melhorar o
processo de ensino da lingua materna, que, naquele momento, ocorria de forma fragmentada e
insatisfatoria. Para uma correcdo de rumo, fazia-se necessario revisar o ensino sob uma
perspectiva interconectada, integrando sintaxe, ortografia e gramatica. Inicialmente, houve
resisténcia quanto a articulagdo das atividades propostas. No entanto, com o tempo, a
metodologia consolidou-se, conforme aponta Oliveira (2013).

Quanto ao desenvolvimento e organizacdo do ensino, conforme propdem Carvalho
(2013) e outros pesquisadores, ¢ importante destacar os estudos sobre a Didatica da Matematica
— aqui entendida como area de pesquisa, € ndo como tendéncia pedagogica do componente
curricular "matematica" — desenvolvidos pelo francés Guy Brousseau. Como um dos pioneiros
nessa area, seus estudos buscavam compreender as relagdes entre professores, alunos e o saber
no contexto da sala de aula. Para tanto, ele prop0s cenarios e situagdes a serem experimentados
e analisados cientificamente.

Ao elaborar sua teoria das situacdes didaticas, Brousseau partiu do principio de que cada
conhecimento (saber) pode ser definido por uma situagdo — neste caso, uma atividade realizada
entre mais de duas pessoas, na qual os alunos mobilizam conhecimentos prévios. Assim, uma
situacdo didatica constitui um processo de aprendizagem que envolve professor e aluno.

Brousseau (2007) reforga essa relacdao ao afirmar que:

As concepgdes atuais do ensino exigirdo do professor que provoque no aluno — por
meio da selegdo sensata dos ‘problemas’ propostos — as adaptagdes desejadas. A
selecdo desses problemas deve, inclusive, fazer com que, pela propria dindmica, o
aluno aja, fale, reflita e evolua (Brousseau, 2007, p. 34).

Portanto, a Didatica da Matematica, enquanto area de pesquisa, contribui para o ensino
ao destacar, entre outros aspectos, a necessidade de um professor criativo, capaz de utilizar
diferentes objetos e estratégias para a constru¢do de novos conhecimentos.

Ainda no ambito das contribuicdes francesas a didatica, destaca-se o conceito de
"engenharia didatica", uma metodologia desenvolvida nos anos 1980, na Franga, no campo da
Didatica da Matematica, sistematizada pela pesquisadora Michele Artigue. Ela define

engenharia didatica como:

Uma forma de trabalho didatico: aquela comparavel ao trabalho do engenheiro que,
para realizar um projeto preciso, confia no conhecimento cientifico da sua area, aceita
sujeitar-se a um controle de tipo cientifico, mas, ao mesmo tempo, ¢ forcado a
trabalhar com objetos muito mais complexos do que os objetos purificados da ciéncia
e, portanto, a enfrentar, com todos os meios a sua disposi¢ao, problemas que a ciéncia
ndo quer ou ainda ndo pode resolver (Artigue, 1989, p. 2).
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Ou seja, o trabalho do professor ao construir uma sequéncia didatica assemelha-se ao
do engenheiro, pois parte de conhecimentos cientificos, mas lida com objetos complexos para
0s quais a ciéncia nao oferece solucdes predefinidas. Dessa forma, no contexto escolar, essa
metodologia associa pesquisa e pratica didatica, criando uma estrutura baseada na
experimentacdo de atividades sequenciais.

Ao adotar a engenharia didatica como abordagem metodolégica, Artigue (1989) propoe
cinco etapas:

a) Anadlise preliminar: Levantamento historico acerca do conceito a ser ensinado e das

condig¢des de aprendizagem dos alunos;

b) Concepcao e analise a priori: Identificacdo de hipoteses a serem testadas na

sequéncia didatica;

c) Aplicagdo: Implementacdo da sequéncia didatica em sala de aula;

d) Anadlise final: Organizacao e sistematizacdo dos dados obtidos;

e) Validagao: Comparagdo dos resultados com a analise preliminar.

Por integrar pesquisa e pratica, em que a pesquisa fundamenta o planejamento, a
engenharia didatica amplia as possibilidades metodologicas na elaboracdo de aulas
estruturadas. Assim, os estudos de Artigue (1996) constituem uma referéncia relevante e viavel
para esta pesquisa sobre SDs.

E importante justificar a aten¢io dedicada aos estudos didaticos franceses na construgéo
do referencial tedrico sobre sequéncia didatica. Historicamente, o pensamento positivista de
Auguste Comte influenciou a estruturagao do curriculo nacional brasileiro no final do século
XIX, especialmente em Matematica e Ciéncias. O Colégio Pedro II, principal referéncia
curricular no Brasil at¢ meados do século XX, baseou-se em livros didaticos e na perspectiva
educacional francesa. Posteriormente, as melhorias no sistema de ensino francés contribuiram
para o desenvolvimento educacional brasileiro, uma vez que pesquisas no Brasil observaram os
avancos metodoldégicos alcangados na Franga, permitindo uma melhor compreensdo da
interacdo entre professor, aluno e saber.

Além dos referenciais franceses, destacam-se as contribui¢des da teoria psicogenética
(Jean Piaget) e da teoria historico-cultural (Lev Vygotsky). Ambas, embora com pontos
divergentes, compartilham uma visdo interacionista do desenvolvimento humano e da
aprendizagem, entendidos como resultados da interagdo entre fatores internos (individuais) e
externos (meio). Como afirma Oliveira (2013, p. 66), o desenvolvimento humano e a
aprendizagem sdo resultantes da interagdo do ser humano, quanto as questdes internas, ¢ do

meio, que representa a realidade externa na qual se situa o homem.
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Essa concepcdo fundamenta os estudos de Brousseau sobre situagdes didaticas e serve

de base para a abordagem construtivista, como explicita o proprio autor:

A didatica ndo consiste em oferecer um modelo para o ensino, mas sim em produzir
um ambito de questdes que permita colocar a prova qualquer situacdo de ensino,
corrigir ¢ melhorar as que forem produzidas, formular perguntas a respeito dos
acontecimentos (Brousseau, 1996, p. 54).

Conclui-se que, enquanto ferramenta pedagogica, as SDs organizam e conduzem o
processo de ensino e aprendizagem em etapas estruturadas, possibilitando a construgdo gradual
e coerente do conhecimento. Assim, a organizacdo em etapas ¢ fundamental para garantir

clareza, flexibilidade e progressao 16gica no planejamento didatico.

2.7 Etapas de uma Sequéncia Didatica

Como observado em outros momentos deste texto, as sequéncias didaticas (SDs) sdo
estratégias pedagogicas que visam ampliar a aprendizagem dos alunos de maneira organizada
e progressiva. Nesse contexto, ¢ fundamental compreender as etapas que compdem uma SD,
pois isso possibilita uma execu¢do mais eficaz das atividades em sala de aula. Portanto, neste
topico, exploraremos as etapas mais relevantes de uma SD, destacando sua importancia no
processo de ensino-aprendizagem.

A elaborag¢ao de uma SD deve partir de uma estrutura base. Retomando a pesquisa de
Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), essa estrutura organiza-se em quatro etapas:

a) Apresentacao da situagdo;

b) Produgdo inicial;

¢) Modulos necessarios, adaptados as demandas de aprendizagem da turma;

d) Produgao final.

Ao longo deste capitulo, analisaremos essa estrutura. No entanto, ¢ importante ressaltar
que os pesquisadores citados desenvolveram esse modelo para o Ensino de Lingua Materna.
Assim, no contexto desta pesquisa, faz-se necessaria uma adaptagdo dos conceitos para o
Ensino de Ciéncias, ainda que a esséncia da estrutura seja mantida.

Etapa 1: Apresentacio.

Nessa fase, o estudante ¢ contextualizado sobre a atividade a ser desenvolvida. Aqui,
sdo apresentados o conteudo, os objetivos esperados e, quando aplicavel, a proposta de
intervencdo na realidade. Essa etapa ¢ crucial no Ensino de Ciéncias, pois ¢ 0 momento de

despertar interesse e curiosidade, introduzindo o tema de forma engajadora.
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Etapa 2: Producio Inicial.

No modelo de referéncia, essa fase consiste no primeiro contato do aluno com a
produgdo oral ou escrita, por meio de atividades que permitem uma sondagem inicial de seus
conhecimentos prévios sobre o contetido. No Ensino de Ciéncias, trata-se do momento em que
o professor introduz o tema, gerando expectativa e explorando os saberes que os alunos ja
possuem.

Essa etapa fornece subsidios para que o professor reestruture as atividades, se
necessario, de acordo com as dificuldades ou potencialidades da turma. E importante destacar
que se trata de uma avaliagdo diagnostica, ndo somativa ou classificatéria. Seu objetivo €
identificar o que os alunos ja dominam e quais lacunas precisam ser corrigidas ou
complementadas, permitindo até mesmo ajustes na propria SD.

Etapa 3: Moédulos.

Os modulos sdo variaveis em quantidade, dependendo da complexidade do objeto de
ensino e das atividades propostas. Originalmente concebidos para o Ensino de Lingua Materna,
consistem em exercicios sequenciais para apropriagao de um género textual.

No Ensino de Ciéncias, as atividades dessa etapa devem levar o aluno a refletir sobre o
objeto de estudo em multiplas dimensdes: concreta e abstrata, pessoal e social, singular e
generalizavel. O dominio dos saberes ocorre por meio de um processo que vai do complexo ao
simples, da visdo macro até os modulos especificos, retornando, ao final, a sintese do todo.

Etapa 4: Producio Final.

Na ultima fase, o estudante aplica, na pratica, os conhecimentos construidos nos
modulos anteriores, materializando-os em um produto concreto (projeto, relatorio, cartaz,
apresentacao, etc.). Além disso, os alunos avaliam seu proprio desempenho, enquanto o
professor mensura o progresso e identifica necessidades remanescentes. Trata-se, portanto, de

um momento de sintese e consolidacao do conhecimento.



30

3 ANEUROEDUCACAO NO CONTEXTO ESCOLAR

A compreensdo dos processos neurocognitivos tornou-se um pilar fundamental para a
transformagdo das praticas educacionais no século XXI. A medida que avancos cientificos
desvendam os mecanismos cerebrais da aprendizagem, a integragdo entre neurociéncia e
educacdo emerge como um campo promissor para otimizar metodologias pedagdgicas,
promover a inclusdo e superar desafios de aprendizagem. Este capitulo explora as bases tedricas
da neuroeducacao, seu impacto nas salas de aula e as implicagdes praticas de uma abordagem
que alia conhecimentos neurocientificos ao planejamento didatico.

Partindo de uma perspectiva historica, contextualizamos o surgimento da neurociéncia
como disciplina interdisciplinar e sua evolugdo para aplicagcdes educacionais. Destacam-se as
contribui¢cdes seminais de pesquisadores como Santiago Ramoén y Cajal e Charles Sherrington,
cujos trabalhos pavimentaram o caminho para entender a plasticidade cerebral e sua relagdo
com a aprendizagem. Além disso, examinamos como a neuroeducacdo — fusdo entre
neurociéncia, psicologia e pedagogia — oferece ferramentas para:

a) Compreender os processos biologicos da memoria e atengao;

b) Adaptar estratégias de ensino as necessidades neurocognitivas dos alunos;

¢) Promover ambientes educacionais que estimulem a curiosidade e a retengdo de

conhecimento.

A analise inclui criticas ¢ desafios, como a escassa forma¢ao docente em neurociéncia
e o risco de reducionismos biologicos. Por fim, evidenciamos como a aplicagdao responsavel
desses conhecimentos pode revolucionar praticas pedagogicas, respaldada por pesquisas

contemporaneas e exemplos concretos de intervengdo em sala de aula.

3.1 A neuroeducacio

Embora o estudo do cérebro como 6rgdo do corpo humano e do sistema nervoso remonte
a Antiguidade, a neurociéncia, tal como a conhecemos hoje, comegou a se desenvolver em
meados do século XX. Isso ocorreu quando cientistas de diferentes disciplinas perceberam que
a melhor maneira de compreender o funcionamento cerebral exigia uma abordagem
interdisciplinar. Assim, no final dos anos 1960, o termo "neurociéncia" consolidou-se como
uma area que integra conhecimentos neuromorfolégicos, neuropsicologicos, neurofisiologicos
e neuroquimicos, adotando linguagens e objetivos comuns para entender o cérebro e o sistema

nervoso (Duque-Parra; Barco-Rios; Castafio-Molina, 2011).
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Um marco fundamental foram os trabalhos de Santiago Ramon y Cajal, neurocientista
espanhol considerado pioneiro da neurociéncia moderna, cujas descobertas sobre a estrutura e
funcdo neural revolucionaram o estudo do sistema nervoso central. Contribui¢des posteriores
de Charles Sherrington e Camilo Golgi complementaram essa compreensao inicial.

A neurociéncia pode ser definida como o campo cientifico dedicado ao estudo do
sistema nervoso central - cérebro, medula espinhal e terminagdes nervosas. Durante muito
tempo, essa area limitou-se a aspectos biologicos, especialmente aos comandos cerebrais
transmitidos ao organismo, sem estabelecer conexdes com a consciéncia humana, o
comportamento, os pensamentos ou a aprendizagem. Contudo, os estudos mencionados
demonstraram claramente a interligagdo entre o cérebro e a consciéncia, ampliando a
compreensao sobre seu papel nas decisdes humanas.

A neurociéncia ganhou relevancia por sua capacidade de explicar fendmenos mentais.

Como destaca Ribeiro:

As neurociéncias fascinam cada vez mais pessoas pela possibilidade de compreensao
dos mecanismos das emogdes, pensamentos e agdes, doengas e loucuras, aprendizado
e esquecimento, sonhos e imaginacdo, fendmenos que nos definem e constituem. Mais
concretamente, profissionais de saude, terapeutas, professores e legisladores podem
agora se apropriar da imensa massa de dados empiricos sobre genes, proteinas,
células, circuitos e organismos inteiros (2013, p. 7).

Considerando que o processo de aprendizagem ¢ fundamental em todas as fases da vida,
a neurociéncia tem se mostrado valiosa quando aplicada a educagao, oferecendo conhecimentos
sobre como o sistema nervoso central estabelece comportamentos, sentimentos, pensamentos €
movimentos.

A neuroeducacdo emergiu quando a psicologia - inicialmente como ciéncia externa ao
contexto escolar - comegou a contribuir com teorias sobre comportamento humano, aspectos
emocionais, motivacionais e de vinculo, correlacionados a aprendizagem. A aproximacao entre
neurociéncia, psicologia e educagdo sistematizou novas perspectivas para processos
educacionais tradicionais, dando origem a neuroeducacdo, definida como campo de pesquisa
interdisciplinar que busca aplicar insights da neurociéncia ao contexto educacional e cujo
objetivo ¢ aprimorar a compreensao tedrica e a pratica de aprendizagem no ambito da educacdo
(Ansari; De Smedt; Grabner, 2012; Nouri, 2016).

Complementando essa defini¢do, Pacifico ef al. (2023, p. 87) afirmam “que esta posto
que a neuroeducag¢do pdde, utilizando-se da articulagdo entre as novas pesquisas em
neurociéncias e os saberes da psicologia comportamental e da pedagogia, avangar

significativamente em questdes de extrema relevancia para a educagao”.
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Essa abordagem representa uma possibilidade concreta para melhorar os instrumentos
educacionais, especialmente no complexo cendrio brasileiro.

As transformagdes socioculturais exigem atualiza¢do das praticas educacionais, tanto
para garantir aprendizagem efetiva quanto para preparar os alunos para os desafios
contemporaneos. Paradoxalmente, embora a aprendizagem ¢ a memoria sejam processos
bioldgicos essenciais, eles sdo frequentemente negligenciados no planejamento didatico.
Compreender esses mecanismos qualifica e facilita a aprendizagem, mas raramente os
professores recebem formacgdo em neurociéncia durante sua preparagdao académica.

Como destacam Gongalves e Pinto (2016):

Nao obstante, a area da neuroeducagio, apesar de ndo apresentar uma nova pedagogia,
ajuda a fundamentar a pratica pedagogica, para além de se apresentar como uma
perspectiva orientadora na intervengdo pedagogica, demonstrando que existem
estratégias de ensino que respeitam a forma como o cérebro aprende ou como redes
sdo estabelecidas. De salientar que os professores que conhecem a neuroeducagdo
podem entender as mais diversas dificuldades escolares de aprendizagem -
desconcentragdo, falta de foco, distirbio de memoria, esquecimento, bloqueios na
aprendizagem, entre outras — que limitam o sucesso no desempenho escolar
(Gongalves; Pinto, 2016, p. 610).

Essa nova perspectiva oferece aos professores bases cientificas para entender seus
alunos como seres com dificuldades, anseios e caracteristicas identitarias culturalmente
construidas. Ao dominar conhecimentos neurocientificos, o educador pode despertar o interesse
pela aprendizagem, estimulando a produgdo de neurotransmissores como serotonina e
dopamina, associados ao prazer. Em contraste, aulas monotonas podem estimular a produgao

de cortisol e adrenalina, que bloqueiam a aprendizagem. Como explica Miiller:

A liberagdo de dopamina tem grande importancia nesse processo. O sistema de
dopamina é, entre outros, um sistema de recompensa. As experi€ncias positivas e 0
aprendizado de novas informagdes provocam liberacdo de dopamina, que ¢ associada
aos sentimentos de prazer. Devido a esse sistema de recompensa neural, as pessoas
sdo motivadas a aprender (Miiller, 2015, p. 152).

Portanto, estratégias que favorecam a curiosidade e o desafio sdo essenciais, pois o
cérebro responde melhor a novidade (Relvas, 2012). Um planejamento didatico que combine
reflexdo e repeticao pontual ajuda a transformar memoria em aprendizagem efetiva.

E crucial que os professores se aprofundem nos estudos sobre neuroeducagio e
cogni¢ao, adotando metodologias adequadas. Como campo multidisciplinar, a neuroeducagao
beneficia-se de diversas abordagens metodologicas e correntes filosoficas para compreender a
relacdo cérebro-aprendizagem.

Em sintese, a neuroeducacao, aliada a abordagens metodoldgicas bem fundamentadas,

explica por que atividades praticas e desafiadoras sdo essenciais para o desenvolvimento do
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conhecimento. Aulas com estimulos visuais e experiéncias concretas aumentam a producao de
neurotransmissores nas sinapses cerebrais (Consenza, Guerra, 2011), potencializando a

aprendizagem.

3.2 Neurociéncias e plasticidade

Ao analisar os curriculos dos cursos de licenciatura no Brasil, nota-se que ha pouca
relagdo entre educagdo e estimulacdao cognitiva. A educacdao formal remete a curriculos que
visam desenvolver habilidades e hemiscompeténcias formais, lidando com conhecimentos que
nao sao adquiridos espontaneamente (Ribeiro, 2019). Entretanto, na academia, os futuros
docentes t€ém pouco contato com 0s processos neurocognitivos que constituem a aprendizagem.
Isso ocorre porque os processos envolvidos no aprendizado relacionam-se com fungdes
cognitivas complexas, que estdo em desenvolvimento, o que caracteriza a educagdo formal
como "um mecanismo bidirecional no qual a estimulacio gera melhor desempenho
neurocognitivo, que demanda mais estimulos" (Ribeiro, 2019, p. 10).

Durante o desenvolvimento, o cérebro recebe estimulos ininterruptos no ambiente
escolar, o que aprimora as fungdes cognitivas de maneira ciclica, em que um novo aprendizado
sobrepde-se e/ou complementa um anterior. Assim, observa-se que alunos que recebem
estimulos cognitivos adequados ao seu desenvolvimento ampliam sua capacidade de encontrar
solugdes criativas e eficientes para uma ampla gama de problemas.

Para compreender os efeitos dos estimulos cognitivos constantes, ¢ fundamental
entender como a aprendizagem se estabelece em nivel neural. Denomina-se neuroplasticidade
0 processo subjacente aos estimulos cognitivos e as atividades pedagogicas desenvolvidas pelo
professor. Define-se, portanto, como a capacidade do cérebro humano de modificar sua
estrutura ou fungao em resposta as influéncias do ambiente em que o individuo esta inserido,
evidenciando um elevado poder de adaptacao neural (Aydin et al., 2007; Bermudez et al., 2008;
Martinez-Morga; Martinez, 2016).

O ato de aprender envolve uma série de mecanismos neurofisiologicos, incluindo a
formacdo de novas conexdes sindpticas, o crescimento de espinhas dendriticas®, alteracdes
proteicas nas membranas poOs-sindpticas e variagdes na quantidade de neurotransmissores em

areas sinapticas funcionais (Gulyaeva, 2017). Portanto, pode-se afirmar que a aprendizagem

* Pequeninas saliéncias membranosas encontradas nos dendritos dos neurdnios. Ajudam na transmissdo sindptica
e no armazenamento de memaoria.
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consiste em construir, manter ¢/ou modificar redes neurais, adaptando essas conexdes em
resposta a novas experiéncias, informagdes ambientais ou ao amadurecimento neuronal
(Johnston, 2009).

Diversas linhas de pesquisa comprovam a neuroplasticidade cerebral, como a
recuperagio clinica pos-lesdo cerebral, a hemisferectomia® (De Bode ef al., 2005) e estudos de
neuroimagem funcional (Bermudez et al., 2008). No caso da hemisferectomia, mesmo com
perda de tecido, a estrutura cerebral preserva a capacidade linguistica e pode desenvolver
habilidades motoras. J4 a neuroimagem funcional, que utiliza morfometria baseada em voxel®,
permite avaliar medidas de volume e espessura da substancia branca e cinzenta em regioes
especificas. Essa técnica revela diferencas estruturais apos periodos de aprendizagem. Alguns
estudos (Ribeiro, 2019), por exemplo, identificaram aumento da substincia cinzenta em areas
motoras, visuais, auditivas e espaciais a0 comparar musicos profissionais, iniciantes € nao
musicos, bem como individuos alfabetizados e analfabetos. Assim, evidencia-se um efeito da
exposi¢ao ambiental e de estratégias de aprendizagem sistematizadas: a neuroplasticidade
estrutural.

Atualmente, investiga-se a plasticidade neuronal considerando o estilo de vida e a
imersdo em ambientes educacionais. Tais pesquisas sdo relevantes para a educacdo, pois
indicam que a manutengdo da plasticidade cerebral pode ser potencializada por atividades
cognitivas bem planejadas, aliadas a exercicios fisicos e dieta saudavel. A combinagdo dessas
variaveis favorece a preservagao de células neuronais, o aumento de sinapses € a otimizagao de
certas regioes cerebrais, melhorando o desempenho cognitivo — especialmente a memoria — o
que auxilia na compreensao e previsao do desenvolvimento escolar dos alunos (Power;
Schlagar, 2017).

As evidéncias atuais corroboram a Lei de Hebb, segundo a qual, quanto mais ativa uma
rede sinaptica, mais robusta ela se torna e mais facilmente ¢ reativada. Conclui-se, portanto,

que a plasticidade depende de atividades, preferencialmente bem articuladas e intencionais

> A hemisferectomia é um procedimento neurocirlrgico que consiste na extirpacdo de um dos hemisférios
cerebrais. As vezes, retira-se o hemisfério esquerdo e, em outras ocasides, o direito. E realizado principalmente
em criangas que tém entre 5 e 10 anos de idade ja que seus cérebros tém maior plasticidade e, por isso, o
hemisfério cerebral sauddvel pode assumir muitas das tarefas que o hemisfério perdido realizava. Esse tipo de
intervencdo ¢ usado principalmente como tratamento anticonvulsivo. No entanto, também ¢ realizado em
determinados pacientes com déficit neurologico e, excepcionalmente, em casos de traumatismo craniano grave.

® Uma técnica estatistica e de processamento de imagens que permite investigagdes automatizadas e anormalidades
de volume no cérebro conforme avaliado por ressonancia magnética e usando mapeamento estatistico
paramétrico. Uma das caracteristicas relevantes dessa técnica ¢ a sua capacidade de realizar comparagdes
estatisticas de grupos de diferencas de volume cerebral em todo o cérebro, em vez de regides de interesse
selecionadas.
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(Ganguly; Poo, 2013). E isso que ocorre ao aprender: a neuroplasticidade reorganiza a estrutura
cerebral mediante variaveis ambientais. Tais mudangas podem decorrer da aprendizagem, que,

por sua vez, reconfigura as redes neurais.

3.3 Funcdes nervosas superiores no contexto escolar

As fungdes nervosas superiores referem-se aos processos cerebrais que operam em um
patamar mais elevado em comparacao as fungdes bésicas, como a regulagdo dos batimentos
cardiacos ou da coordenacdao motora. Essas funcdes estdo associadas a capacidade de pensar,
sentir e interagir com o mundo ao nosso redor, envolvendo areas corticais mais complexas.
Como exemplos, podemos citar a memoria de longo prazo, a criatividade e a tomada de
decisoes. Trata-se de funcdes que dependem de redes neurais intrincadas e conexdes sinapticas
sofisticadas.

No processo de aprendizagem, essas fungdes desempenham um papel fundamental. A
capacidade de manter a atencdo em sala de aula, por exemplo, permite ao aluno absorver
informacdes de maneira mais eficiente. A memoria, por sua vez, viabiliza a retencdo de
conceitos ¢ habilidades ao longo da vida. Ja o controle emocional influencia diretamente o
ambiente de aprendizagem, afetando o bem-estar e o engajamento dos alunos.

Diante disso, nas proximas segoes, discutiremos essas funcdes superiores em detalhes,
buscando compreender por que sdo essenciais para que o educador possa desenvolver

estratégias metodoldgicas que promovam uma educagdo significativa.

3.3.1 Atencdo

A atengao refere-se a capacidade de selecionar e priorizar estimulos relevantes em meio
a um fluxo continuo de informagdes sensoriais — visuais, auditivas, olfativas ou outras. Esse
processo cognitivo permite que o individuo se concentre em aspectos especificos do ambiente
enquanto ignora estimulos irrelevantes, garantindo que apenas as informagdes essenciais sejam
processadas pelo cérebro. Essa limitacdo do sistema atencional explica por que a tentativa de
realizar multiplas tarefas simultaneamente, como assistir a uma aula enquanto se acessa redes
sociais, compromete significativamente o desempenho em ambas as atividades.

A pesquisa neurocientifica demonstra que o sistema atencional perde eficiéncia quando
sobrecarregado. Como destacam Cosenza e Guerra (2011), o cérebro ndo consegue processar

simultaneamente duas informacdes que compartilhem o mesmo canal sensorial, sendo obrigado
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a alternar rapidamente a atencao entre estimulos concorrentes. Esse fendmeno tem implicagdes
profundas para o contexto educacional, onde a aten¢do se mostra diretamente relacionada ao
engajamento estudantil.

Sobre essa relagao entre atencao e aprendizagem, Costa (2023) apresenta uma analise

relevante:

Assim, no contexto educativo, ¢ importante considerar o sistema atencional, pois ele
esta diretamente relacionado ao engajamento do estudante com a pratica escolar a ser
realizada. Reduzir ao maximo os mecanismos distraidores para que maior atengao seja
dada ao que ¢ indispensavel torna-se fundamental. Além disso, importa também
provocar estimulos que ndo s6 captem a atencdo dos alunos como também a
mantenham por certo tempo, de modo que os estudantes consigam compreender
conceitos e participar do que € proposto (Costa, 2023, p. 9).

A importancia da aten¢dao no processo educacional nao pode ser subestimada. Alunos
que mantém niveis adequados de atencdo demonstram maior engajamento, motivacao e
curiosidade intelectual, fatores que promovem uma compreensao mais profunda dos contetdos.
Pelo contrario, a falta de atencdo reduz drasticamente as oportunidades efetivas de
aprendizagem. Nesse contexto, o desenvolvimento de estratégias especificas para manutengao
do foco - incluindo o uso criterioso de recursos multimidia e a organizacao adequada de pausas

estratégicas - revela-se como componente indispensavel para o sucesso educacional.

3.3.2 Memoria

Nos seres humanos, a memoria esta diretamente ligada a atencao, pois, para se tornarem
memorias, as informacodes sdo filtradas por meio dela. Antes de abordar esse aspecto, porém, ¢
necessario apresentar a relagao entre aprendizado e memoria, dado o vinculo intrinseco entre
esses processos. Segundo Ivan Izquierdo (2011), a memoria consiste no armazenamento € na
posterior evocacdo de informagdes adquiridas por meio de experiéncias. J4 o processo de
aquisicdo de memorias ¢ denominado aprendizagem. Tais memorias sdo formadas por células
nervosas e armazenadas em redes neuronais. Em suma, a aprendizagem relaciona-se a aquisi¢ao
de informacgdes pelo sistema nervoso, enquanto a memoria permite a codificagdo, o
armazenamento e a evocagdo dessas informacdes.

Embora existam diversos tipos de memoria, para este estudo destacam-se a memoria
declarativa, também chamada de explicita, e a memoria procedural (ou implicita). No caso da
memoria declarativa, ha informacdes transitorias, referentes a eventos cotidianos, como lembrar
um numero de telefone, um endereco ou o local onde se deixaram as chaves. Nessas situagdes,

as informagdes persistem por algum tempo e depois se dissipam (memdria de curto prazo). Ha
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também informacdes que permanecem registradas no cérebro por mais tempo ou de forma
permanente, pois serdo utilizadas em eventos futuros (memoria de longo prazo).

Para que a memoéria de longo prazo se consolide, ¢ fundamental que o cérebro
transforme as informagdes em registros durdveis, passiveis de serem recuperados em contextos
especificos. Assim, a forma¢do de memorias permanentes requer trés processos: repeticao,
elaboracdo e consolidagdo. No processo de repeti¢do, as informag¢des ndo apenas sdo
revisitadas, mas também associadas a novos conhecimentos sobre o fendmeno em questdo, o
que conduz a elaboragdo — etapa em que saberes prévios sao integrados a novos conteudos. Se
essas associagdes forem robustas, as sinapses € os vinculos estabelecidos também o serdo,
favorecendo a consolidacdo da memoria e, consequentemente, a formagado de registros menos
suscetiveis ao esquecimento (Cosenza; Guerra, 2011).

No que se refere a aprendizagem propriamente dita, as informagdes da memoria
declarativa precisam ser consolidadas para que possam ser evocadas futuramente. Como a
consolidagdo depende da criacdo de vinculos associativos, cabe ao professor elaborar
estratégias que fortalecam essas redes. Sequéncias didaticas que incluam leitura, produgdo
textual, trabalho em grupo, exposi¢des em semindrios € pesquisas contribuem para a
consolidagdo da aprendizagem. Ressalta-se, porém, que a abundancia de informagdes e
materiais didaticos disponiveis exige do professor uma selecao criteriosa das ferramentas mais
adequadas para desenvolver tais atividades, sem negligenciar a conducao pedagogica (Cosenza;
Guerra, 2011, p. 73).

A memoria procedural, ou implicita, esta relacionada ao comportamento sensoério-motor
do individuo, como dirigir, andar de bicicleta ou praticar esportes. Trata-se de um conjunto de
conhecimentos interiorizados de modo inconsciente. Na educacao, essa memoria desempenha
um papel relevante, pois influencia a aquisicao de habilidades motoras e cognitivas. Aprender
a ler, escrever, realizar calculos ou resolver problemas aritméticos ativa essa memoria sem
esforco consciente. Ao interagir com a memoria declarativa (explicita), o processo de
aprendizagem torna-se mais eficiente.

Ao relacionar aprendizagem e memoria, Fregni (2019) destaca que, para que um
estudante retenha informagdes e as transforme em aprendizagem significativa, ¢ essencial
vinculé-las a contextos reais e recupera-las periodicamente. Por parte do aluno, exige-se uma
reflexdo profunda sobre o contetido aprendido. Nesse sentido, o professor deve propor
atividades que permitam a revisao sistematica do conhecimento. Uma estratégia eficaz € evitar
a sobrecarga de informagdes novas antes que as anteriores tenham sido consolidadas por meio

de conexoes robustas e duradouras.
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3.3.3 Motivacgdo

Existe um fator que mobiliza a aten¢ao e facilita a reten¢do de memdorias no ser humano:
a motivagdo. Do ponto de vista neuroldgico, a motivacdo esta associada a liberagdo de
dopamina no cérebro e relaciona-se a mecanismos de sobrevivéncia, como a fome e o medo.
Simplificando, trata-se de um conjunto de fatores, razdes ou motivos que impulsionam uma
acdo, uma mudan¢a de comportamento ou a busca por um objetivo. Pode ser entendida como
um impulso (interno ou externo) que direciona a energia e o interesse do individuo para uma
meta especifica, levando-o a realizar ou persistir em tarefas que o aproximem dela. Conforme

Costa (2023):

Existem dois tipos de motivagdo: a intrinseca, quando é o proprio sujeito que se
empenha, por iniciativa e interesse proprio, na realizacdo de uma atividade; e a
extrinseca, quando a for¢a que impele o sujeito a ac@o lhe € exterior e ele decide acata-
la (Costa, 2023, p. 13).

No contexto educacional, ambas as formas sdo relevantes: a motivagdo intrinseca
vincula-se a interesses pessoais e projetos de vida, enquanto a extrinseca esté ligada a dindmica
escolar, como rotinas, disciplina e organizagao.

Uma questao central é: como motivar os alunos para as aprendizagens escolares? Nao
ha uma resposta unica, pois multiplas variaveis influenciam esse processo, incluindo contextos
de aprendizagem e fatores sociais.

Nesse cenario, o uso adequado de sequéncias didaticas (SDs) surge como uma estratégia
promissora, especialmente quando incorporam nao apenas aspectos cognitivos, mas também
metacognitivos. O professor deve, portanto, adotar métodos que potencializem a aprendizagem,
incentivando os estudantes a refletirem sobre como aprendem. Em outras palavras, € essencial
ensind-los a autorregular seu processo de aprendizagem, desenvolvendo fungdes executivas
superiores.

A relacdo entre estratégias didaticas (como as SDs) e motivagdo demonstra que os
alunos precisam desenvolver tanto habilidades cognitivas (armazenamento e recuperacdo de
informagdes) quanto metacognitivas (controle e reflexdo sobre seu proprio aprendizado).
Conforme discutido no artigo “Estratégias de aprendizagem e motivagdo para aprender de

alunos do Ensino Fundamental” (Perassinoto; Boruchovitch; Bzuneck, 2013):

Além de serem conhecidas e aplicadas pelos professores, as estratégias devem ser
apresentadas aos alunos de modo que percebam que as atividades podem ser
realizadas tanto de forma espontanea e intuitiva quanto por meio de reflexdo e
planejamento estratégico (Perassinoto; Boruchovitch; Bzuneck, 2013, p. 357).
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A autonomia concedida ao estudante em suas tarefas escolares estimula interesses

pessoais, gerando motivagao para aprender novos conteudos ou resolver desafios propostos.

3.3.4 Emocoes

O estado emocional de um individuo influencia seu desempenho educacional. A
neurociéncia comprova que ha um vinculo estreito entre cognicao e emogao (Cosenza; Guerra,
2011). No entanto, considerando o contexto social, ¢ dificil levar em conta a influéncia
emocional em sala de aula, pois a sociedade, de forma geral, acredita que as emogdes podem
prejudicar a tomada de decisdes racionais (Cosenza; Guerra, 2011, p. 76). Em oposicao a essa
visdo, a neurociéncia demonstra que a autogestao emocional ¢ fundamental para decisdes mais
assertivas, tanto no campo educacional quanto em outros aspectos da vida.

Cosenza e Guerra (2011) afirmam que, ao mobilizarem mecanismos cognitivos, como
a atencdo e a percep¢ao, as emogoes sinalizam ao cérebro que algo importante esta ocorrendo.
Esse processo € essencial por estar relacionado ao nosso mecanismo de sobrevivéncia, como o
medo, que se manifesta diante de situacdes potencialmente perigosas. Dessa forma, ao se
associarem a memoria, as emocdes preparam o individuo para evitar experiéncias
desagradaveis ja conhecidas ou reviver situagcdes prazerosas.

Ampliando essa discussao, Fregni (2019) destaca que o estresse e o clima social sdo os
fatores emocionais que mais impactam o contexto escolar. No caso do estresse, geralmente
associado a excitagdo emocional, o autor ressalta que ele pode ser benéfico quando relacionado
a fase de codificagdo da aprendizagem, pois contribui para a plasticidade cerebral. Contudo, se
ocorrer durante a fase de recuperacao ou consolidacao do aprendizado, pode ser altamente
prejudicial. Além disso, quando os estimulos emocionais sdo prolongados e intensos —
associados a producao de cortisol —, afetam negativamente a aprendizagem.

Quanto ao clima social, a interacdo pode motivar e promover a troca de conhecimentos,
mas também pode gerar episddios de estresse em alguns individuos, especialmente quando sao
forcados a falar em publico ou expor ideias (Fregni, 2019). O estresse diminui e 0 sentimento
de recompensa ¢ ativado quando o individuo ¢ acolhido pelo grupo e tem suas contribui¢des
reconhecidas. Nesse sentido, o trabalho em sala de aula constitui uma importante ferramenta de
apoio social, cabendo ao professor conhecer e facilitar as possibilidades de interacao.

Fonseca (2016) apresenta trés formas pelas quais as emocdes podem influenciar

positivamente o ambiente escolar:
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a) Conectar os alunos emocionalmente aos temas e projetos desenvolvidos em sala
de aula, envolvendo-os na escolha das atividades, destacando sua relevancia e
promovendo o desenvolvimento de habilidades criticas e criativas.

b) Fomentar o pensamento intuitivo, critico e estratégico por meio de atividades
pedagobgicas.

c) Gerenciar intencionalmente o clima emocional e social, permitindo que todos os
envolvidos reconhegam erros e acertos, aprendam com eles e construam um
ambiente de confianca e respeito.

Por fim, ¢ fundamental que os docentes compreendam a escola como um espacgo de
relagdes complexas, onde multiplas subjetividades se encontram, (idealmente) se entendem e
se complementam. E também um ambiente permeado por conflitos emocionais de diversas
naturezas. O reconhecimento dessa dindmica ¢ crucial para a gestdo emocional e,
consequentemente, para a aprendizagem individual e coletiva, que, a longo prazo, influencia

positivamente as interacdes sociais no ambito escolar.
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4 ESTUDOS SOBRE NEUROCIENCIA APLICADA A EDUCACAO

Em relagdo aos estudos em neurociéncia e neuroeducacdo analisados neste trabalho,
nota-se que eles possuem grande relevancia para o ambiente escolar, uma vez que oferecem
insights sobre como o cérebro aprende, permitindo a aplicacdo de estratégias de ensino mais
eficazes e, consequentemente, elevando o aproveitamento educacional. Tais pesquisas
contribuem para o desenvolvimento de um ensino personalizado, ao demonstrar que cada aluno
possui um ritmo e um estilo de aprendizagem distintos. Dessa forma, os educadores podem
adaptar suas metodologias para atender as necessidades individuais dos estudantes.

ApoOs a andlise de alguns trabalhos nesse campo de estudo, observa-se que a
neurociéncia pode identificar sinais precoces de dificuldades e especificidades de
aprendizagem, viabilizando intervencdes mais ageis e eficientes. Além disso, ao compreender
os mecanismos de recompensa € motivacao no cérebro, ¢ possivel auxiliar os educadores na
criacdo de ambientes mais estimulantes e envolventes para os alunos. Aspectos relevantes,
como empatia e resiliéncia, favorecem o desenvolvimento e o controle de habilidades
socioemocionais, fundamentais para o crescimento pessoal e académico dos discentes.

Portanto, a neuroeducagao orienta o uso eficiente de tecnologias educacionais, com base
na compreensdo dos processos cerebrais. Assim, como sera discutido a seguir, o0s
direcionamentos da neurociéncia sao essenciais para a criagdo de ambientes de aprendizagem
mais eficazes e inclusivos, beneficiando tanto alunos quanto educadores.

Inicialmente, verificou-se no trabalho de Silva (2023) que a aplicacao da neurociéncia
cognitiva na aprendizagem de conceitos complexos — nesse caso, Geometria Molecular — tem
apresentado resultados promissores na educagdo. Os estudos investigaram o impacto de
recursos pedagogicos, como modelos moleculares fisicos e virtuais (Realidade Aumentada), na
aquisicdo e consolidacdo da memoria de longo prazo. Seguindo a metodologia da Engenharia
Didatica Classica de Michele Artigue (1989), uma sequéncia didatica foi desenvolvida — mais
uma vez comprovando sua eficacia —, fundamentada nos processos educativos da neurociéncia
cognitiva. Participaram da pesquisa nove alunos do Ensino Médio, submetidos a trés atividades
ao longo de um més, sendo avaliados qualitativamente quanto a aprendizagem antes e apos a
intervencdo didatica. Os resultados demonstraram que recursos multissensoriais facilitam a
consolidagdo e evocacdo de memorias episodicas, destacando a importancia de sequéncias
didaticas bem estruturadas para a aquisicdo de memoria de longo prazo.

Em outro estudo, Silva (2023) explorou estratégias multissensoriais para o ensino de

Geometria Molecular. A investigagdo concentrou-se em métodos que combinassem recursos
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fisicos e virtuais para facilitar a visualizagdo de moléculas tridimensionais. Com abordagem
qualitativa e experimental, nove estudantes de uma escola particular participaram de uma
intervengdo didatica em trés etapas, com intervalos de quinze dias entre as sessdes. Os
resultados indicaram que tais recursos ndo apenas favorecem a aprendizagem, mas também
auxiliam na identificagdo de erros dos alunos, reforcando a importancia de considerar o
funcionamento cerebral e o uso dos sentidos na consolidagdo da memoria de longo prazo.

No campo do ensino de Matematica, a pesquisa de Morais e Barreto (2022) sobre
resolucao de problemas em um ambiente de ensino hibrido destaca a relagao entre neurociéncia
e aprendizagem matematica. Utilizando uma sequéncia didatica no modelo de rotacao por
estagdes, o estudo avaliou o desenvolvimento de habilidades no campo aditivo, multiplicativo
e de raciocinio 16gico em estudantes do quinto ano do Ensino Fundamental. Os dados foram
coletados por meio de testes escritos e observagdes dos participantes. Os resultados sugerem
que metodologias ativas, como o Ensino Hibrido, estimulam as func¢des executivas do cérebro,
facilitando a aprendizagem em Matematica e potencialmente em outras areas curriculares.

Em um contexto distinto, mas ainda dentro do escopo educacional, Matos, Fernandes
de Coelho (2019) investigaram as implicacdes da neuroeducagao para o ensino de Ciéncias por
meio de uma oficina de paleontologia. A pesquisa analisou como a neuroeducagdo pode
contribuir para a sele¢do de estratégias pedagogicas eficazes. Ao desenvolver uma sequéncia
didatica para a confecgdo de fosseis com alunos do Ensino Fundamental, o estudo concluiu que
a neuroeducacdo ¢ crucial para o ensino, especialmente no que diz respeito a emogdo ¢ a
motivacdo. Esses mecanismos cognitivos sdo fundamentais para o planejamento de aulas
interativas e ativas, proporcionando melhores resultados no processo de aprendizagem.

Retomando o campo matemadtico, Cembranel (2018) examinou como a neurociéncia
pode auxiliar na constru¢do do conhecimento matematico. Sua pesquisa envolveu a criacdo de
uma Sequéncia Didatica Interativa, fundamentada nas neurociéncias, aplicada a trés turmas do
Ensino Médio. Os resultados demonstraram que estratégias de ensino baseadas na neurociéncia
podem melhorar significativamente a compreensdo e a retencdo de conceitos matematicos,
evidenciando que os conhecimentos neurocientificos sao valiosos para o desenvolvimento de
praticas educativas mais eficazes.

Coelho e Malheiro (2021) concentraram-se na construgdo de indicadores de habilidades
cognitivas com base na neuroeducacdo. O estudo propds um instrumento de analise para
verificar como os pressupostos da neuroeducagio contribuem para o desenvolvimento dessas
habilidades em sala de aula. Por meio de uma abordagem qualitativa, a pesquisa concluiu que

indicadores de habilidades cognitivas podem subsidiar professores na andlise de suas praticas
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metodoldgicas, oferecendo insights sobre como os alunos percebem e respondem as estratégias
de ensino.

Em sua pesquisa sobre a importancia da neuroeducagdo como potencializadora da
aprendizagem no Ensino Fundamental, Ferreira (2022) buscou compreender o processo de
aprendizagem no cérebro e como o desenvolvimento de habilidades cognitivas pode auxiliar
pedagogos, professores e estudantes. O estudo explora as bases neurobiologicas da
aprendizagem e detalha o desenvolvimento das capacidades cognitivas. A conclusdo alcangada
¢ que os conhecimentos da neuroeducagdo auxiliam na elaboragao de praticas pedagogicas que
potencializam tais habilidades, ressaltando a necessidade de os educadores possuirem um
entendimento bésico sobre as funcgdes cerebrais para fortalecer o processo de ensino-
aprendizagem.

Silva e Fonseca (2020) desenvolveram uma pesquisa focada na constru¢ao de uma ficha
de andlise de ilustragdes de livros didaticos, considerando principios de aprendizagem ligados
a atengdo e a memoria. O estudo parte da auséncia de esclarecimentos sobre o papel das figuras
em livros didaticos, especialmente no que diz respeito ao formato de sua apresentagdo ao leitor.
Com base nisso, foi apresentada a Teoria da Aprendizagem Multimidia (TAM), desenvolvida
pelo psicélogo educacional Richard Mayer, que considera o funcionamento cognitivo no
processamento de informagdes, principalmente pictoricas e verbais, € como elas sao recebidas
e processadas pelas areas cerebrais responsaveis.

A pesquisa, de carater teorico e documental, organizou inicialmente um quadro teorico
que justifica o uso de ilustragdes como elementos de aprendizagem. Em seguida, foi utilizada
uma ficha de avaliacdo estruturada em trés campos: significado, contexto e estimulo. Por fim,
testou-se a ficha de andlise por meio de sua aplicag@o na avaliagdo do capitulo “Trigonometria
no Tridngulo Retdngulo”, do livro Matematica: 1° ano do Ensino Médio.

O estudo conclui que, por meio da integracdo dos livros diddticos a uma nova
abordagem de ensino de Matematica — em que textos e imagens representam contextos
assimilaveis —, € possivel considerar o livro didatico como um recurso indispensavel para a
compreensdo de conteidos matematicos. Além disso, observa-se que uma das fungdes do
cérebro humano ¢ aproveitar, seletivamente, o maior nimero de informagdes disponiveis no
ambiente para assimila-las a contetidos ja existentes na memoria de longo prazo. Portanto, a
presenca de significado, contexto e estimulo, na perspectiva da ficha de avaliagdo proposta,
pode favorecer a selecdo mais assertiva de informagdes relevantes para a aprendizagem.

No trabalho “Uma analise pedagdgica da atuagdo da neuropsicopedagogia frente ao

desenvolvimento da aprendizagem e da memoria”, Miranda (2021) analisa a relevancia da
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neuropsicopedagogia no desenvolvimento da aprendizagem e dos sistemas de memoria em sala
de aula. O estudo inicia-se com a defini¢do e caracterizagdo do processo de aprendizagem,
correlacionando-o com a memoria e as fungdes executivas do cérebro, reconhecendo seu carater
multifatorial. Com base nos estudos de Lee, Ng e Fong (2009), o texto aponta as contribuigdes
da neuropsicopedagogia para o processo de aprendizagem em sala de aula.

A pesquisa, de natureza exploratoria quanto as fontes e qualitativa quanto a analise dos
dados, utilizou livros, revistas, periddicos e sites. Conclui-se que a neuropsicopedagogia busca
compreender como o individuo aprende e intervir de modo a potencializar suas habilidades,
reconhecendo suas necessidades de aprendizagem. A aprendizagem e a memoria, como
processos psicologicos de ordem superior, ndo funcionam isoladamente. A memoria
complementa as funcgdes executivas, permitindo ao individuo gerar respostas adaptativas no
contexto educacional. Portanto, a aprendizagem depende da memoria para realizar processos
operativos e estratégicos na assimilagdo e gestdo do conhecimento.

Retomando a relagao entre neuroeducagado e ensino de Ciéncias, Batista (2018) analisa
o processo de ensino e aprendizagem de Ciéncias no Ensino Fundamental, destacando as
contribuig¢des cognitivas da neuroeducacao. O estudo parte da compreensao do funcionamento
do cérebro humano e sua capacidade de aprendizado, relacionando essas descobertas as teorias
educacionais de Vygotsky e Piaget. A pesquisa, de natureza qualitativa e fundamentada na
fenomenologia, combina investigagdes de campo e bibliograficas, analise de dados,
observagoOes em sala de aula e registros fotograficos. Para avaliar os avangos na aprendizagem,
foram realizadas oficinas praticas com os alunos, incorporando contribuicdes da
neuroeducacao.

O estudo conclui que a integracdo de conhecimentos neurocientificos permite uma
melhor compreensdo do processo educativo, auxiliando os educadores a entenderem a
influéncia de aspectos bioldgicos e sociais na aprendizagem. Isso viabiliza a estruturagdo de
atividades mais adaptadas as necessidades dos estudantes, promovendo um ambiente de
aprendizagem mais eficaz.

Ferreira (2020) relaciona, em sua pesquisa, a neuroeducacdo e a Teoria das Situagdes
Didaticas (TSD), aproximando-se da proposta deste trabalho. O autor apresenta uma abordagem
baseada na neuroeducacgdo para a aplicacdo de sequéncias didaticas que atendam a diversidade
em sala de aula, considerando fatores contextuais, socioecondmicos € socioemocionais. A
pesquisa discute a viabilidade de integrar a Abordagem Neopiagetiana de Bidell e Fischer e a

Neurociéncia Socioafetiva na TSD.
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O estudo desenvolve-se em duas etapas principais. Primeiramente, debate-se a
aplicabilidade da TSD sob a perspectiva dessas duas abordagens, com foco na questdo de
pesquisa. Em seguida, analisa-se a viabilidade de inserir os resultados dessas areas na TSD para
responder ao problema investigado. A proposta neuroeducacional apresentada fornece
ferramentas para atender a diversidade em sala de aula, permitindo que os professores
identifiquem e intervenham em dificuldades de aprendizagem de forma imediata, promovendo
avangos no processo de ensino. Além disso, a pesquisa sugere estratégias para enfrentar a
ansiedade matematica e utilizar sequéncias didaticas que estimulem e potencializem a
aprendizagem dos alunos, considerando suas diferencas individuais.

No estudo de Silva (2021) sobre Neurociéncia no processo de ensino e aprendizagem,
discutem-se os principios da Neurociéncia na construgdo de praticas educativas que permeiam
a capacidade de aprendizagem e o desenvolvimento das relagdes sociais, cognitivas, fisicas e
emocionais em sala de aula. Por meio de uma pesquisa bibliografica, o trabalho aborda estudos
transdisciplinares da neuropsicopedagogia para compreender o funcionamento do sistema
nervoso e suas conexdes no processo de aprendizagem. A pesquisa analisa, em particular, o
desenvolvimento da habilidade de comunicagao linguistica durante o processo de alfabetizagao
e letramento.

Silva conclui que aprender e ensinar devem ser vistos "de dentro para fora",
considerando como as conexdes neurais se estabelecem cognitivamente. Os conhecimentos
cientificos das neurociéncias podem garantir maior efetividade nos processos escolares € na
construcao do conhecimento em sala de aula.

Continuando na temadtica da neurociéncia e aprendizagem, Costa (2023) articula as
contribui¢cdes da neurociéncia as praticas pedagdgicas, partindo de uma revisdo de literatura
fundamentada na pergunta: “Como a neurociéncia contribui para a aprendizagem em contexto
escolar?”. O artigo explora a neuroplasticidade do cérebro humano, o funcionamento da
memoria, a motivagao e as emocgdes, € como esses fatores se relacionam com a aprendizagem.

Costa conclui que a aprendizagem envolve processos neurais complexos que modificam
a estrutura e o funcionamento do cérebro. Profissionais da educacdo devem elaborar estratégias,
como sequéncias didaticas, que envolvam os estudantes ativamente no processo de
aprendizagem. A neurociéncia contribui para a compreensdo dos fendmenos cognitivos e para
a revisdo das praticas pedagbgicas, ressignificando objetivos de aprendizagem, estratégias
didaticas ¢ mecanismos de avaliacao.

No que diz respeito as contribuigdes da neurociéncia para a pratica docente, Lago et al.

(2021) demonstram como a neurociéncia pode auxiliar na pratica em sala de aula, facilitando a
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compreensdo de como a aprendizagem ocorre no cérebro humano. A pesquisa, de natureza
qualitativa e bibliografica, revisa teorias sobre as contribui¢des da neurociéncia para a docéncia.
Os resultados indicam que a neurociéncia pode fortalecer o trabalho dos professores ao propor
estratégias que estimulem a aprendizagem. Embora o estudo ndo apresente conclusdes
definitivas, sugere que a integracdo da neurociéncia na formacao docente pode colaborar para
o surgimento de novas estratégias educacionais.

Entretanto, esse estudo soma-se a pesquisa de Sousa e Alves (2017), que investiga como
a aprendizagem se consolida no cérebro, enfatizando a necessidade de métodos didaticos que
promovam o avanco dos alunos. O trabalho discute a teoria vygotskiana e sua correlagdo com
a neurociéncia como ferramenta de aprendizagem, além de explorar como o conhecimento da
neuropsicologia pode auxiliar na formacdo de professores. A revisdo de literatura abrange
artigos publicados entre 2004 e 2014, além de outros materiais relevantes. O estudo conclui que

compreender as bases da neurociéncia ¢ essencial para os educadores.

4.1 Neurociéncia e sequéncias didaticas

Como demonstrado nos estudos citados anteriormente, as sequéncias didaticas (SDs)
contribuem positivamente tanto para a organizagao pedagogica quanto para a aprendizagem dos
estudantes. Também se observou que os aportes da neurociéncia podem auxiliar na construgao
de uma aprendizagem solida e significativa. Nesse contexto, ¢ relevante analisar pesquisas que
discutem especificamente a relacdo entre neurociéncia e sequéncias didaticas. Trata-se de um
campo de estudo promissor, que oferece diversas possibilidades para aprimorar o processo de
ensino e aprendizagem, como serd exposto a seguir.

Em primeiro lugar, a neurociéncia permite compreender como o cérebro dos alunos
processa, armazena e recupera informagdes — conforme ja destacado neste estudo —,
possibilitando que os educadores adaptem suas estratégias de ensino as necessidades
individuais dos discentes. Além disso, ao empregar atividades que envolvem diferentes fungdes
cerebrais, € possivel ativar multiplas areas do cérebro, promovendo uma aprendizagem mais
significativa e eficaz.

Outro aspecto relevante apontado pelos estudos em neurociéncia ¢ a personalizacdo do
ensino, uma vez que cada aluno possui um estilo de aprendizagem singular. Compreender o
funcionamento cerebral permite ajustar as estratégias didaticas as caracteristicas e demandas
especificas de cada estudante. Adicionalmente, abordagens baseadas na neurociéncia, como a

elaboracdo de aulas interativas e a utilizagdo de tecnologias educacionais, podem ampliar a
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motivagdo e o engajamento dos alunos, tornando o processo de aprendizagem mais prazeroso
e efetivo.

Destaca-se, como possibilidade, a neuroeducacdo, que integra a neurociéncia a educagao
e viabiliza a criacdo de estratégias de ensino personalizadas e adaptadas as necessidades dos
discentes. Dessa forma, a neuroeducagdo oferece novas perspectivas aos docentes, auxiliando
no desenvolvimento de planos de aula e na transmissao eficiente dos conteudos.

Evidencia-se, portanto, que a relacdo entre neurociéncia e sequéncias didaticas constitui
um campo promissor para a educagdo, conforme demonstrado por diversas pesquisas recentes.
No estudo de Santos et al. (2016), destaca-se a importancia de aplicar principios da neurociéncia
no ensino de genética. A pesquisa descreve as etapas e os resultados da implementac¢ao de uma
sequéncia didatica fundamentada em pressupostos neurocientificos, direcionada a alunos do
terceiro ano do Ensino Médio. O estudo identifica a caréncia de conhecimento prévio dos alunos
como um desafio, porém ressalta que as atividades e recursos didaticos empregados tornaram
o ensino de genética mais atrativo e significativo.

Por sua vez, Pereira (2023) investiga, em sua pesquisa, a aplicagdo da neurociéncia na
educagdo matematica por meio de uma sequéncia didatica envolvendo o jogo africano Tsoro
Yematatu. O trabalho enfatiza a relevancia da afetividade e das multiplas representagdes no
ensino de conceitos matematicos. Realizada com licenciandos em Matematica, a sequéncia
didatica utiliza questdes reflexivas e socializagdo coletiva para fomentar a compreensao € a
formagdo do campo conceitual dos estudantes. A pesquisa conclui que a neurociéncia pode
promover avangos significativos no ambito educacional e destaca a necessidade de abordar
questdes étnico-raciais e afetivas no ensino.

Por fim, Almeida (2015) explora a aplicacdo da neurociéncia na educagdo infantil. O
autor elucida o funcionamento do cérebro humano e a importancia da memoria no processo de
aprendizagem, defendendo a constru¢do de sequéncias didaticas alicer¢adas em conhecimentos
neurocientificos. A obra apresenta uma visdo abrangente das caracteristicas fundamentais da
aprendizagem cerebral e oferece exemplos de como elaborar sequéncias didaticas eficazes.

Conclui-se, assim, que a integracdo da neurociéncia as sequéncias didaticas pode
transformar o processo de ensino e aprendizagem, tornando-o mais personalizado, eficiente e
significativo. As pesquisas analisadas demonstram que o conhecimento neurocientifico
aplicado a educagdo tem o potencial de aprimorar as praticas pedagdgicas e promover uma

aprendizagem mais profunda e engajadora, corroborando as premissas deste estudo.
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5 APLICACAO DA OFICINA: “USO DE ESTRATEGIAS DE NEUROEDUCACAO NA
CONSTRUCAO DE SEQUENCIAS DIDATICAS NO ENSINO DE CIENCIAS”

Como observado nos capitulos anteriores sobre o uso de sequéncias didaticas (SDs) no
Ensino de Ciéncias, constata-se que elas sdo fundamentais em diversos aspectos. Elas
possibilitam uma organizacdo logica, gradual e coerente, permitindo que os professores
esquematizem atividades interconectadas, o que aprofunda a compreensdo de conteudos e
conceitos cientificos. Além disso, quando bem planejadas, as SDs permitem a criagdo de
atividades mais envolventes e interessantes aos alunos.

Portanto, as SDs podem e devem incluir atividades que promovam o pensamento critico,
a resolucao de problemas reais e a investigacdo cientifica. Dessa forma, o professor pode
auxiliar os alunos a desenvolver ndo apenas habilidades basicas relacionadas ao Ensino de
Ciéncias, mas também competéncias necessarias para a vida cotidiana.

Como ja discutido, diversas pesquisas concluem que o uso de SDs no ensino favorece a
melhoria dos resultados de aprendizagem, pois proporciona uma estrutura clara de ensino e
avaliacdo, levando a um desempenho académico mais eficaz. Em suma, essa abordagem
metodologica pode revolucionar a experiéncia de aprendizagem, tornando-a mais estruturada,
engajadora e eficiente.

Também foi destacado nesta pesquisa, com base nos estudos referenciados, que a
neurociéncia aplicada a educagdo (neuroeducacdo) permite compreender como o cérebro
aprende e processa informagdes. Esse conhecimento ¢ essencial para o desenvolvimento de
métodos de ensino mais funcionais e adaptados as necessidades dos alunos. Os avangos da
neuroeducagdo criam a possibilidade de elaborar estratégias educacionais e pedagdgicas que
promovam uma aprendizagem mais profunda e duradoura, além de técnicas para aprimorar a
memoria e a resolucao de problemas.

Em sintese, a aplicagdo dos principios da neurociéncia a educagdo oferece a escola a
oportunidade de preparar seus alunos para os desafios académicos e profissionais essenciais no
século XXI. Os insights da neuroeducagao podem capacitar a escola, os professores e os alunos
a enfrentar as demandas contemporaneas.

Para colocar em pratica as reflexdes apresentadas sobre neuroeducacdo e sequéncias
didaticas no ensino de ciéncias, optou-se pelo desenvolvimento de uma oficina, aplicavel tanto
a professores em exercicio quanto a académicos de licenciaturas. No caso especifico deste
estudo, a oficina foi realizada com estudantes do oitavo semestre do curso de Pedagogia da

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS), na Unidade Universitaria de Paranaiba.



49

A escolha pela oficina justifica-se por sua capacidade de apresentar e ensinar novas
metodologias de forma dindmica, permitindo que os participantes vivenciem a pratica, em vez
de limitarem-se a teoria. Assim, garante-se uma compreensao ¢ um dominio mais s6lidos do
contetido proposto, o que confere seguranca para sua aplicagdo em sala de aula.

Neste trabalho, caracteriza-se a “oficina pedagdgica” como uma estratégia de
constru¢do do conhecimento mediante agao, reflexdo e retorno a agdo. Ao analisar a oficina
enquanto metodologia, Vieira e Volquind afirmam que “ndo ¢ somente um lugar para aprender
fazendo; supde principalmente o pensar, o sentir € o agir” (Vieira; Volquind, 2002, p. 12).

Ainda segundo os autores, a oficina ¢ definida como um momento ¢ um espago de
aprendizagem, integrando um processo de transformagdo mutua entre sujeito e objeto, com
alternativas que orientam o caminho para o conhecimento desejado. Essa pratica metodoldgica
configura-se como uma forma dindmica de constru¢do do conhecimento, aliando base tedrica e
acdo, pois, conforme reiteram Vieira e Volquind (2002, p. 12), a oficina “ndo € somente um
lugar para aprender fazendo; supde principalmente o pensar, o sentir € o agir”. Dessa atividade,
derivam-se a apropriagdo e a constru¢ao de conhecimentos tedricos e praticos, de modo ativo e
reflexivo.

Ao associar conceitos da neuroeducacao ao desenvolvimento de SDs e debaté-los com
licenciandos por meio de uma oficina pedagogica, buscou-se a interagdo entre os participantes,
com troca de ideias e feedback imediato, o que possibilita ajustes e melhorias na pratica
pedagodgica em um ambiente colaborativo. O trabalho com oficinas, além de estimular a troca
e o engajamento, representa uma oportunidade de atualizacdo profissional em praticas
educacionais que podem diferenciar uma aula convencional e estatica de uma aula eficaz e de
qualidade.

A aplicagdo da oficina a universitarios em fase final de formagao permite o contato com
a realidade e o cotidiano de sua futura atuagao, pois, como destaca Guedes (2019, p. 2),

Para aprender sua profissio e ndo ficar limitado somente ao saber teodrico da
universidade, ¢ preciso mergulhar no dia a dia da escola, conhecer suas problemadticas e criar
estratégias de intervengao.

Portanto, conclui-se que a opgao metodologica de desenvolver uma oficina pedagdgica
para académicos em estagio final de formagao ¢ enriquecedora do ponto de vista pedagogico.
Também se vislumbra a aplicacdo dessa metodologia a professores ja em exercicio, visando a

formacao continuada e ao avango das praticas pedagdgicas.
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5.1 Objetivos da oficina

O objetivo central da oficina consiste em apresentar e discutir as possibilidades
pedagbgicas da neuroeducacdo na construgdo de sequéncias didaticas (SDs), com énfase no
ensino de ciéncias. Essa discussdo foi conduzida com alunos do oitavo semestre do curso de
Pedagogia da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS).

Para alcancar esse objetivo, inicialmente apresentou-se o conceito de "Sequéncias
Didaticas". Nessa etapa, buscou-se explorar a origem dessa metodologia, seu periodo de
introducdo no Brasil e os principais pesquisadores envolvidos em seu desenvolvimento e
disseminagdo. Ressalta-se que, além da defini¢ao metodologica das SDs, objetivou-se discutir
suas principais contribui¢des pedagogicas para o ensino.

Na sequéncia, introduziu-se o conceito de neurociéncia. Por tratar-se de uma area de
pesquisa relativamente recente € pouco familiar & maioria do publico, sua apresentacao foi
realizada com cuidado e detalhamento, abrangendo desde suas origens até suas aplicacdes
educacionais na forma de neuroeducacao, incluindo os pesquisadores que contribuiram para
sua popularizagdo. Vale destacar que, na abordagem do desenvolvimento da neurociéncia,
optou-se por ndo enfatizar os aspectos neurais do funcionamento cerebral nem a estrutura e
comunicacao neuronal, por considera-los pouco relevantes para os objetivos pedagogicos em
questao.

Posteriormente, buscou-se destacar as caracteristicas distintivas do Ensino de Ciéncias
como componente curricular. Nesse contexto, apresentaram-se concepgdes sobre alfabetizacao
cientifica e demonstrou-se como as ciéncias podem tanto despertar o interesse € a motivagao
dos alunos quanto servir como ferramenta transformadora em seu cotidiano e realidade social.

Na etapa seguinte, procedeu-se a analise de exemplos de planejamentos do componente
curricular de ciéncias, elaborados por professores da rede municipal de ensino de Campo
Grande. Nessa analise, examinou-se sua estrutura, as atividades propostas e a articulacdo entre
elas (verificando-se a existéncia ou nao de correlagao).

Por fim, a oficina teve como propoésito transformar os planejamentos analisados em
sequéncias didaticas, incorporando os principios de neuroeducagdo discutidos no inicio do
encontro. Dessa maneira, almejou-se possibilitar que os participantes vivenciassem as
vantagens da integragdo da neuroeducagdo as SDs, enriquecendo, assim, seus repertorios

metodoldgicos.
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5.2 Referencial tedrico para a construciio da oficina

Como evidenciado ao longo deste estudo, as pesquisas em neurociéncias aplicadas a
educacdo ampliam significativamente o leque de estratégias e alternativas metodologicas
disponiveis aos educadores. Os estudos aqui referenciados comprovam essa afirmagao. Tais
praticas inovadoras contribuem para uma experiéncia de aprendizagem envolvente e singular,
atendendo as necessidades individuais dos alunos e promovendo um ambiente mais inclusivo e
eficaz.

Para a constru¢do da oficina, adotou-se como ancora metodologica os estudos de todos
os autores citados nesta producdo. Alguns autores, que abordam de forma aprofundada
conceitos como organizacao do trabalho didatico, desenvolvimento e construcao de sequéncias
didaticas (SDs), peculiaridades do Ensino de Ciéncias e neurociéncia aplicada a educagao,
receberam maior énfase durante os momentos expositivos elaborados para a formagao.

Os estudos de Guy Brousseau (2007) sobre situacdes didaticas, que se concentram nas
interacdes entre professores, alunos e conhecimento em sala de aula, fundamentaram
teoricamente a criacdo e o aprimoramento da metodologia de sequéncias didaticas. Essa
abordagem possibilitou uma pratica pedagdgica mais dinamica e centrada no aluno, tornando-
se essencial para a formagao aplicada.

Complementando esses conceitos, apresentaram-se as principais ideias de Michéle
Artigue sobre Engenharia Didatica, um método de pesquisa que analisa situagdes didaticas —
incluindo planejamento, execugdo e avaliacdo de atividades educativas —, inspirado no trabalho
de Brousseau. Artigue (1989) estabelece um paralelo entre o trabalho do professor e do
engenheiro, destacando a necessidade de planejamento prévio, ajustes continuos e andlises
sistematicas. Assim, as contribui¢des de Brousseau (1986) e Artigue (1989) complementam-se
na experimentagao ¢ analise detalhada de situagdes de ensino, tornando-se fundamentais para a
melhoria do processo educativo.

Como tltimo pilar tedrico sobre SDs, destacaram-se os estudos do espanhol Antoni
Zabala (1998) sobre estratégias de ensino. Zabala enfatiza a importancia das SDs na promog¢ao
de relacdes interativas que favorecem o ensino e a aprendizagem. O autor ressalta o papel
central do planejamento docente na criagdo dessas sequéncias, as quais devem ser adaptaveis
aos alunos e alinhadas as demandas dinadmicas da sociedade. Zabala ainda defende a
flexibilizagdo coerente da pratica pedagogica, estabelecendo uma conexdo entre as agdes do

professor e a realidade do aluno. Dessa forma, os docentes devem diagnosticar o contexto
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educacional, tomar decisdes pedagogicas fundamentadas e avaliar continuamente suas praticas
para aprimora-las.

Para garantir que a formagdo estivesse alinhada aos objetivos deste trabalho, foi
necessario introduzir os participantes as nogdes centrais de neurociéncia e neuroeducacio. Essa
abordagem buscou preparar os graduandos, primeiro, sobre SDs e, posteriormente, sobre os
fundamentos neurocientificos aplicados a educacao.

Na selecdo do referencial sobre neurociéncia da aprendizagem, destacaram-se os
estudos de Ivan Izquierdo (2011) sobre memoria — processo intrinsecamente ligado a
aprendizagem. Sua pesquisa aborda os mecanismos de armazenamento e evocagdao da memoria
em nivel celular, combinando perspectivas da psicologia comportamental, neuroquimica,
farmacologia e neurofisiologia. Izquierdo também demonstrou o papel de neurotransmissores
(como dopamina e adrenalina) na consolidagdo da memoria, o que tem implicagdes diretas na
neuroeducagdo e no entendimento dos processos cognitivos em sala de aula. Seu legado fornece
bases cientificas para praticas pedagogicas mais eficazes.

Além disso, os estudos de Ramon Cosenza e Leonor Guerra (2011) foram essenciais
para a discussao de conceitos bdasicos de neuroeducagdo. Sua obra explora como o
conhecimento neurocientifico — incluindo neuroplasticidade, atengdao, memoria, motivagao,
emogdes e fungdes executivas — pode ser integrado as praticas pedagogicas. Esses autores
destacam a importancia de formar professores com esse repertdrio, premissa que se alinha
diretamente aos objetivos da oficina, ao capacitar educadores para aplicar estratégias
neuroeducativas e promover aprendizagens significativas.

Com esse referencial, conclui-se que a articulagao entre os estudos selecionados — as
teorias de Brousseau (1986) e Artigue (1989) sobre Didatica, as contribuicdes de Zabala (1998)
sobre SDs, e os fundamentos de Izquierdo (2011) e Cosenza e Guerra (2011) em neuroeducacao
— permitiu construir uma base so6lida para a oficina. Essa integragdo visa:

a) Compreender a necessidade de ambientes de aprendizagem que respeitem o0s
processos cognitivos dos alunos;

b) Otimizar a pratica docente com base em evidéncias cientificas sobre como o
cérebro aprende;

c) Elaborar SDs que ndo apenas facilitem a aquisi¢do de conhecimento, mas
também garantam uma aprendizagem profunda e duradoura. Portanto, a unido
desses referenciais possibilita a criacdo de estratégias pedagogicas inovadoras,

alinhadas as demandas educacionais do século XXI.
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5.3 Metodologia aplicada na oficina

Iniciamos o encontro com uma apresentacdo pessoal, na qual expusemos nossa
formacao académica e os motivos de nossa participacdo. Em seguida, apresentamos o objetivo
central da formacao: utilizar estratégias baseadas em neurociéncias para o desenvolvimento de
sequéncias didaticas no ensino de ciéncias.

Explicamos, entdo, aos participantes que a organizagdo adequada do tempo e das
atividades laborais ¢ fundamental para o sucesso de tarefas e projetos. As experiéncias
profissionais e vivéncias dos presentes corroboravam essa perspectiva, independentemente da
area de atuagdo, seja no setor publico ou privado.

Desse modo, a ado¢do de um plano de agdo surgia como a solucdo mais comum no
mundo do trabalho, permitindo que os projetos fossem executados com maior foco. Ter clareza
sobre "onde se quer chegar" e "como chegar", com base em um planejamento bem-estruturado,
era essencial para minimizar desvios e assegurar os resultados desejados. Um plano de agdo
eficiente priorizava ndo apenas o planejamento, mas também a execugdo organizada das etapas.

Destacamos ainda que o uso de modelos com planos de acao eficazes poderia orientar
projetos futuros, mesmo em contextos diversos, além de propiciar um salto qualitativo
significativo. Como beneficio adicional, ressaltamos a otimizagdo do tempo, uma vez que
etapas bem-definidas e organizadas evitavam retrabalhos.

Com o intuito de aproveitar o tempo em sala de aula de maneira eficiente e oferecer
alternativas para uma aprendizagem significativa, a organizagdo dos conteudos em unidades,
sequéncias ou modulos mostrou-se um campo relevante de pesquisa em educacao. Estudos
pedagdgicos robustos indicam que a disposicdo sequencial e coerente dos contetidos costuma
ser a forma mais eficaz de estruturar o ensino, garantindo melhores resultados de aprendizagem.

Apos discutir a importancia da sequéncia didatica, definimos aos participantes: a
sequéncia didatica consiste em um conjunto de atividades ordenadas — inicio, meio e fim —
articuladas de forma coesa para alcangar um objetivo educacional, conforme Zabala (1998).
Nessa perspectiva, cabe ao professor sistematizar os saberes e propor atividades diversificadas,
com niveis de dificuldade preestabelecidos.

Em seguida, abordamos como estratégias da neurociéncia podem contribuir para a
construcdo de sequéncias didaticas mais eficientes. As tendéncias atuais no campo da
Neuroaprendizagem destacam seu cardter humanizador, ao considerar:

a) Os conhecimentos prévios trazidos pelo aluno;

b) As caracteristicas educacionais relacionadas a aprendizagem motora;
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Os aspectos sociopoliticos envolvidos no processo.

Isso implica compreender o ser humano em sua multidimensionalidade (social, afetiva,

cognitiva, cultural e motora).

Concluimos essa etapa expositiva destacando como as fungdes superiores do cérebro,

estudadas pela neurociéncia, permitem compreender os mecanismos da aprendizagem e, assim,

fortalecer a elaboracdo de sequéncias didaticas solidas. Essas func¢des incluem:

a)

b)

d)

Atencao: As aulas devem ser estruturadas de modo a captar e reter a atengdo dos
alunos durante as atividades pedagogicas;

Memoria: No cérebro, a memoria esta intrinsecamente ligada a aten¢do. Para que
o estudante retenha informacdes e as transforme em aprendizagem significativa,
€ necessario que elas estejam relacionadas a contextos reais e sejam revisadas
periodicamente. Na pratica, as atividades devem fazer sentido no cotidiano dos
alunos e ser retomadas por meio de exercicios e tarefas ao longo do planejamento;
Motivacao: A motivacao ¢ fundamental no processo de aprendizagem. Quando
os alunos se sentem recompensados por seus esforgos, o cérebro libera dopamina,
fortalecendo as conexdes neurais associadas ao aprendizado. Estudantes
motivados engajam-se mais e persistem diante de desafios, sustentando um
aprendizado aprofundado;

Emocao: As emogdes desempenham um papel crucial na retengdo da memoria. O
cérebro tende a armazenar melhor informagdes vinculadas a experiéncias
emocionais intensas. Ambientes de aprendizagem que promovem emogoes

positivas potencializam a memorizacao ¢ a assimilagao de contetidos.

Na etapa pratica, os participantes foram divididos em cinco grupos. Cada grupo recebeu

um conjunto de planejamentos seriados que ndo configuravam sequéncias didaticas e ndo

consideravam aspectos da neurociéncia. A tarefa consistiu em transformar esses planejamentos

em sequéncias didaticas, integrando aulas antes desconectadas por meio de atividades

articuladoras. Ao final, os grupos apresentaram suas propostas oralmente.

Os planejamentos analisados e modificados pelos participantes encontram-se anexados

a este documento. Tratava-se de planejamentos do componente curricular Ensino de Ciéncias,

com blocos de trés a seis aulas, destinados a turmas do 2°, 4° e 5° anos.
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5.4 Resultados da oficina

Antes de abordarmos os resultados propriamente ditos da oficina, é necessario
apresentar o perfil dos participantes. Tratava-se de uma turma composta por 18 alunos do 4°
ano de Pedagogia da UEMS, com idades entre 23 e 40 anos. Contudo, de modo geral, os alunos
possuiam pouca ou nenhuma experiéncia pratica em sala de aula. Assim, embora houvesse uma
variacdo etaria consideravel, o contato da maioria dos participantes com o ambiente escolar
limitava-se a experiéncia do estagio obrigatorio, previsto na grade curricular do curso.

Considerando a escassa vivéncia docente, os participantes demonstraram especial
atencao as explicagdes sobre as estratégias de neuroeducacdo e a construcao de sequéncias
didaticas (SDs). A novidade do tema e sua relevancia pratica despertaram grande interesse,
resultando em um engajamento significativo com o conteudo apresentado. O impacto dessas
estratégias na elaboracdo de SDs tornou-se evidente, uma vez que os participantes passaram a
reconhecer como a aplicacdo dos conceitos de neuroeducacdo poderia enriquecer € otimizar
suas praticas pedagogicas.

Essa atencao foi perceptivel nos questionamentos formulados durante a oficina, os quais
extrapolaram o tema central e abordaram diversos aspectos do cotidiano escolar. Questoes como
o nivel de indisciplina dos alunos, técnicas de gestao de sala de aula e mediagdo de conflitos
foram frequentemente levantadas, evidenciando a preocupagdao dos participantes em
compreender e aplicar as estratégias discutidas em contextos reais. A reflexdo sobre a
constru¢do de SDs, ancorada na Neuroeducagao, proporcionou-lhes insights valiosos para a
criacdo de ambientes de aprendizagem mais dindmicos e inclusivos.

Conforme exposto na metodologia da oficina, os participantes foram avaliados com base
na proposta de intervencdo elaborada em grupos. Retomando, cada um dos quatro grupos
formados recebeu um conjunto de planejamentos que, embora ndo configurassem SDs, haviam
sido previamente aprovados pela coordenacdo de escolas da Rede Municipal de Ensino de
Campo Grande. A tarefa consistia em sugerir atividades fundamentadas em funcdes cerebrais
superiores, estudadas pela neurociéncia, de modo a transformar tais planejamentos em SDs
efetivas.

Os planejamentos em questdo ndo eram necessariamente inadequados ou ineficazes,
mas ndo constituiam SDs nem incorporavam aspectos da neuroeducagdo, o que representava
uma oportunidade concreta de aprimoramento pedagogico.

Ao apresentarem suas propostas de intervencdo, os participantes evidenciaram a

capacidade de elaborar atividades que, embora simples, estabeleciam conexdes coerentes entre
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os diferentes planejamentos. Tais atividades foram cuidadosamente estruturadas, considerando
as fungdes cerebrais superiores, 0 que permitiu uma integracdo mais profunda e significativa
dos contetidos abordados. Apesar da simplicidade das propostas — reflexo da pouca experiéncia
docente —, os elementos de articulacdo eram evidentes. Destacaram-se, sobretudo, as atividades
que exigiam producdo discente, as quais foram planejadas para serem retomadas em aulas
posteriores, favorecendo a avaliagdo continua, a revisdo de conteidos e os ajustes necessarios
nas trajetorias de ensino e aprendizagem.

Desse modo, as atividades idealizadas pelos participantes refletiam uma compreensao
das fungdes cerebrais superiores, essenciais a neuroeducacdo. Essa abordagem permitiu a
concepcao de SDs mais dindmicas e interativas, ainda que de estrutura simples. As sugestdes
propostas foram delineadas de maneira que o conhecimento adquirido fosse sistematicamente
revisitado e aprimorado nas aulas subsequentes. Os alunos eram incentivados, por meio das
atividades sugeridas, a produzirem trabalhos que seriam reavaliados futuramente, permitindo
aferir o progresso, refor¢ar conceitos e realizar ajustes no processo de aprendizagem. Essa
pratica ndo apenas consolidou o conhecimento, mas também fomentou um ambiente de

aprendizagem continua e colaborativa, fundamental para o desenvolvimento educacional.

5.5 Avaliacao da oficina do ponto de vista dos participantes

ApoOs a realizagdo de qualquer oficina, ¢ fundamental avalid-la sob a perspectiva dos
participantes por diversos motivos. Em primeiro lugar, essa avaliagdo proporciona um feedback
direto sobre a eficacia da atividade, permitindo identificar a validade da metodologia aplicada
e os ajustes necessarios para futuras edi¢des. O objetivo ¢ que a proposta da oficina continue a
evoluir, atendendo cada vez melhor as necessidades dos participantes. Além disso, a avaliagao
promoveu um maior engajamento, pois, ao valorizar as opinides dos cursistas, evidenciou-se o
compromisso em oferecer uma experiéncia educativa de qualidade.

Outro aspecto relevante foi a possibilidade de analisar como as estratégias de
neuroeducagdo foram percebidas e aplicadas pelos participantes. Isso inclui compreender o
impacto dessas estratégias na constru¢do de sequéncias didaticas (SDs) e na pratica docente,
sob o ponto de vista deles. O feedback também revelou a influéncia da oficina no
desenvolvimento profissional dos envolvidos, oferecendo insights sobre a aplicabilidade pratica

dos conhecimentos adquiridos.
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Dessa forma, a avaliagdo mostrou-se uma ferramenta essencial para garantir que a
proposta da oficina ndo se tornasse apenas um requisito burocratico, mas sim uma contribui¢ao

significativa para o crescimento pessoal e profissional dos participantes.

5.5.1 Instrumento de avaliag¢do: questionario reflexivo.

Para coletar essas percepcoes, foi elaborado um questionario reflexivo, respondido pelos
grupos participantes. As questoes foram cuidadosamente estruturadas para explorar aspectos
centrais, como:

a) Compreensdao do conceito de Sequéncia Didatica (SD): “Disserte sobre a sua
compreensao do conceito de Sequéncia Didatica.”

b) Potencializacao do ensino de Ciéncias por meio de SDs: “Como a Sequéncia
Didatica pode potencializar o ensino de Ciéncias?”

¢) Importancia da oficina para a profissionalidade docente: “Qual a importancia da
oficina ofertada para a sua profissionalidade docente?”

d) Sugestoes de melhorias para proximas edi¢des: “Nos ajude a melhorar a oficina:
nos dé sugestdes de adaptagdes e incrementos para as proximas ofertas de
minicursos!”

Esse instrumento esta alinhado ao entendimento conceitual apresentado anteriormente
sobre SDs, que sao definidas como um recurso pedagogico estruturado, organizando o ensino
de modo a favorecer a construgao progressiva e significativa de conhecimento. As perguntas
visaram avaliar a importancia dessa organizagao didatica, articulando atividades que sigam uma
logica de contetdos e atendam as necessidades dos estudantes, integrando momentos de
diagnostico, desenvolvimento e avaliagdo.

A relevancia desse conceito foi destacada por um dos participantes:

A Sequéncia Didatica ¢ um conceito fundamental na Educacio, referindo-se a uma
série organizada e ldgica de atividades, estratégias e procedimentos pedagdgicos
destinados a alcangar objetivos especificos de aprendizagem. Sua finalidade ¢ orientar
o professor no planejamento, execucdo e avaliagdo do processo ensino-aprendizagem.
(Participante da formagao)

5.6 Impacto das SDs no ensino de Ciéncias (do ponto de vista dos participantes)

As SDs tém o potencial de transformar positivamente o ensino de Ciéncias, estruturando
o processo de ensino-aprendizagem de forma mais significativa e eficaz. Ao organizar os

contetidos de maneira logica, elas permitem que temas cientificos sejam apresentados de forma
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contextualizada, conectando conceitos abstratos a realidade dos estudantes. Por exemplo, o
estudo de ecossistemas pode iniciar-se com uma discussdo sobre problemas ambientais locais.
Uma SD bem fundamentada para o Ensino de Ciéncias pode incluir:
a) Atividades praticas (experimentos, observacdes, projetos);
b) Estimulo ao pensamento critico e método cientifico;
c) Respeito ao ritmo de aprendizagem, facilitando a assimilacdo gradual de
conteudos complexos.

Sobre esse aspecto, uma participante ressaltou:

O planejamento educacional ajuda a tornar o aprendizado de Ciéncias mais
interessante ¢ completo, preparando os alunos para os desafios atuais. No ensino de
Ciéncias, essa forma de organizar as aulas ¢ ainda mais eficiente, pois conecta o
aprendizado ao cotidiano dos estudantes. A estrutura em etapas torna o processo mais
dinamico e envolvente, incentivando os alunos a explorarem, analisarem e
construirem suas proprias ideias sobre o tema (Participante da oficina).

Essa fala reforca que as SDs funcionam como uma bussola pedagdgica, tornando o

ensino de Ciéncias mais dindmico e impactante.

5.6.1 Importancia da oficina para a formag¢do docente

Do ponto de vista dos participantes, a oficina representou uma oportunidade valiosa para
0 aprimoramento pedagdgico, pois permitiu:
a) Troca de experiéncias entre profissionais e académicos;
b) Atualizacdo em metodologias (neuroeducacao aplicada a SDs);
c) Reflexio sobre a pratica docente, identificando pontos de melhoria.

Um participante destacou:

A oficina pode ter um impacto significativo na minha profissionalidade docente,
proporcionando aperfeicoamento de habilidades, atualizagdo de conhecimentos,
desenvolvimento de novas estratégias de ensino e melhoria da pratica pedagogica
(Participante da formagdo).

Além disso, a atividade fortaleceu a colaboragdo entre os educadores, promovendo

trabalho em equipe e redes de apoio mutuo.

5.6.2 Sugestoes para aprimoramento

Ao final da oficina, foram coletadas sugestoes para futuras edigdes, incluindo:

a) Diferentes niveis de complexidade (basico, intermediario, avangado);
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b) Aplicacdes em diversos componentes curriculares;
c) Estratégias para alunos com necessidades especiais;

d) Uso de ferramentas digitais.

5.6.3 Estudos de caso

Esse feedback sera essencial para tornar as proximas oficinas mais dindmicas, eficazes

e alinhadas as demandas reais dos educadores.

5.7 Conclusao

A avaliagdo promoveu um didlogo colaborativo entre organizadores e participantes,
enriquecendo todo o processo de implementagdo. Ao integrar Neuroeducacao, SDs e ensino de
Ciéncias, a oficina ndo apenas atendeu a demandas existentes, mas também inspirou novas
formas de aprendizado e engajamento. A contribui¢do dos cursistas foi fundamental para elevar

a qualidade e o impacto de futuras iniciativas.
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6 ANALISE DAS RESPOSTAS DO QUESTIONARIO APLICADO

Nesta secdo, vamos analisar os resultados que foram obtidos ao aplicarmos um
questionario a 204 professores de Redes Publicas Municipais e Estadual do Mato Grosso do
Sul. Este foi construido com o intuito de investigar as percepgdes dos docentes sobre a
utilizagdo da neurociéncia aplicada a educagdo, sobre a utilizagdo de sequéncias didaticas e na
constru¢do delas com aportes de neuroeducagdao. Tomamos, inclusive, a liberdade de avangar e
ndo apenas investigar o ponto de vista dos professores de Ciéncias, mas dos professores de
todos os componentes curriculares.

A pesquisa foi realizada de forma online, utilizando a plataforma Google Forms como
instrumento de coleta de dados. Para ampliar o alcance e incentivar a participacao, o link do
questionario foi compartilhado via WhatsApp, acompanhado de um convite explicativo sobre
os objetivos do estudo. Os participantes foram professores, coordenadores e supervisores
atuantes em diferentes instituigdes de ensino da cidade de Campo Grande (MS), incluindo
escolas da rede municipal, estadual e particular. A selecdo foi feita de forma espontanea,
considerando profissionais da educacdo que demonstraram interesse em contribuir com a
pesquisa. O periodo de aplicagao do questionario foi de 25 de junho a 30 de julho de 2025. As
respostas foram recebidas em tempo real, conforme os participantes acessavam e preenchiam o
formulario digital.

Para tanto, o instrumento de pesquisa utilizado foi um questionario com 19 perguntas —
sendo 16 de multipla escolha e 3 abertas — pois concluimos que, através dele, enquanto
ferramenta de coleta de dados, haveria a capacidade de colher informagdes padronizadas de um
nimero significativo de participantes de forma direta e confidvel. Como Gil (2008) vem nos
apresentar, tal tipo de questiondrio ¢ indicado para pesquisas descritivas com objetivos
exploratorios, como a que se propde neste estudo, pois nos permite agrupar opinides,
percepcdes e conhecimentos de sujeitos sobre um determinado fendmeno que, nesse caso, era
o uso de estratégias de neuroeducacio na construgdo de SDs.

Ademais, o uso do questiondrio possibilita, ao categorizar, escalonar e organizar os
dados, identificar tendéncias, padrdes e eventuais correlagdes entre o conhecimento dos
professores acerca da neuroeducacdo e sua aplicacdo na pratica pedagogica. Lakatos e Marconi
(2003, p. 200), inclusive, destacam que: “O questionario ¢ um instrumento de coleta de dados
que permite obter informacdes sobre opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas,

situagdes vividas, entre outros aspectos, de forma padronizada e sistematica”.
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Ou seja, ao utilizar instrumentos com estrutura como questionarios, tem-se mais
seguranga na analise e sistematiza¢do dos dados obtidos.
O questionario foi proposto com questdes distribuidas em trés blocos tematicos que,
basicamente, buscavam discutir:
a) O uso de sequéncias didaticas como ferramenta metodolégica;
b) O grau de familiaridade dos docentes com conceitos da neurociéncia;
c) A percepgdo sobre a relevancia da neurociéncia na pratica docente e na formacao
continuada.
Ao analisarmos as respostas, buscamos identificar padrdes, divergéncias e correlagdes
entre o conhecimento sobre neurociéncia e sua eventual aplicagdo na construcao de estratégias
pedagodgicas — neste caso, o uso de sequéncias didaticas. Vejamos a seguir as perguntas, os

dados coletados e suas respectivas interpretagdes e eventuais implicacdes.
6.1 Nome (pergunta aberta)

O objetivo da pergunta foi identificacao dos participantes. Como trata-se de um dado
pessoal, foi utilizado apenas com o objetivo de controle interno, portanto, nao viu-se a
necessidade de incluir tal informagao na analise dos dados que foram coletados na pesquisa.
6.2 Formacao académica (pergunta aberta)

Ao levantarmos o historico educacional dos participantes, buscamos verificar qual o
perfil dos professores e se este, se relaciona com de alguma forma com o contexto escolar e ao
conceito de neurociéncia ou entao ao uso de sequéncias didaticas, tema central do estudo.

6.3 Nivel de instrucio (multipla escolha)
Aqui o objetivo foi compreender o grau de escolaridade dos participantes, buscando

analisar se hé relacdo entre o nivel de instrugdo e o conhecimento sobre neurociéncia aplicada

a educagdo. Chegou-se aos seguintes dados entre os 20 participantes da pesquisa:
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Grdfico 1 - Escolaridade dos participantes

@ Graduag@o

@ Especializacao
@ Mestrado

@ Doutorado

Fonte: o autor.

Observa-se que os professores com nivel de pés-graduagdo foram a maior parte dos
entrevistados (76,9%). Isso pode indicar um esfor¢o coletivo ou uma politica de estado que
favoreca a qualificagdo continuada da pratica docente, o que ¢ muito positivo, se considerarmos
que o desenvolvimento e uso pleno e de SDs passa por constante aperfeigoamento profissional
reforcando a importancia da qualificacdo docente para a integracdo de saberes como a

neurociéncia no contexto educacional.

6.4 Tempo de Atuacio como docente

A quarta questdo buscou verificar novamente o perfil dos participantes do estudo.
Entretanto, com a aplicacdo de novos questionarios, cruzamento com informagdes € outros
pontos da pesquisa, em estudos futuros, essa pergunta podera ser utilizada para verificar se o
tempo de experiéncia dos professores na carreira docente, pode influenciar suas percepgoes
sobre o uso de sequéncias didaticas e conceitos da neurociéncia no contexto escolar. Tal

conclusdo ndo € possivel no momento.

Grafico 2 - Tempo de atuagdo profissional

@® Menos de 5 anos
@® De 5a 10 anos
@ De 11 a 20 anos
@ Mais de 20 anos

Fonte: o autor.



63

Os dados coletados revelam uma distribuicdo equilibrada entre professores mais
experientes e aqueles em inicio de carreira, conforme apresentado acima.

Podemos ver entdo que esse cendrio indica a presenca de uma diversidade geracional no
grupo de entrevistados: uma expressiva participacao de professores com até 10 anos de atuacao
(56,1% do total), isso sugere uma amostra composta em sua maioria por profissionais que estao
construindo ou consolidando suas praticas docentes,

Professores com mais de 11 anos de experiéncia representam (43,8% dos participantes)
uma parcela significativa.

A literatura mostra que fatores como o tempo de atuagcdo docente podem influenciar a
adesdo a formagdo continuada e a incorporagdo de novas abordagens pedagodgicas,
especialmente quando considerados em conjunto com o perfil profissional dos participantes

(Gil, 2008; Lakatos; Marconi, 2003).

6.5 Nivel de ensino em que atua

Grdfico 3 - Atuagdo por nivel de ensino

@ Educacao Infantil

@ Ensino Fundamental - Anos Iniciais
Ensino Fundamental - Anos Finais

@ Ensino Médio

@ Educacio de Jovens e Adultos (EJA)

Fonte: o autor.

A pesquisa mostrou que a maior parte dos participantes atua nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental (44,1%), o que aponta que esses docentes estdo envolvidos com processos de
alfabetizagdo relativos a essa etapa da escolarizagao dos alunos.

A Educagao Infantil aparece em 19,6% dos participantes, professores dos Anos Finais
530 20,1% e do Ensino Médio 14,2%.

J& a baixa presenga na EJA (2%) na pesquisa, indica menor representatividade dessa

modalidade no recorte amostral dificultando conclusdes sobre o tema nesse perfil de professores
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6.6 Disciplina que leciona a maior parte da carga horaria.

Grafico 4 - Disciplinas lecionadas

Distribuicao Percentual das Disciplinas Lecionadas

Lingua Portuguesa 38.8%

Matematica 7.5%

Historia

Geografia 6.4%

4.4%

Lingua Estrangeira

Disciplina

Artes 7.4%

Educacéao Fisica 7.8%

Ciéncias (Fisica, Quimica, Biologia) 16.4%

Outras areas da docéncia nao relacionadas ao planejamento das aulas 8.8%
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Fonte: o autor.

Ao olharmos para as disciplinas que os participantes lecionam, nota-se que estdo
concentradas em Lingua Portuguesa 38,8% deles, o que reflete o papel protagonista das SDs
em praticas de alfabetizagdo e letramento. J& com relagao ao componente curricular Ciéncias
com 16,4% dos participantes, representa uma excelente oportunidade para analisar como
saberes neurocientificos, como ateng¢ao, curiosidade, e raciocinio l6gico podem ser explorados
no ensino de contetidos bioldgicos, fisicos e quimicos.

Outras disciplinas, como Matematica, Educacdo Fisica e Artes, aparecem com
percentuais proximos entre 6% e 8%, sinalizando uma pluralidade de 4reas que podem ser
beneficiadas pela aplicagdo das Sequéncias Didéticas.

Ao apresentar também profissionais que atuam em areas ndo diretamente ligadas ao
planejamento (8,8%) indica a existéncia de abordagens pedagégicas diversas e complementares
do ponto de vista educacional. Esse cendrio infere que had espaco para relacionar as
especificidades de cada componente curricular com as contribuicdes da neurociéncia,

possibilitando formag¢des mais direcionadas as demandas de cada area.

6.7 Como vocé definiria "Sequéncias Didaticas"?

Tendo como base as 204 respostas coletadas, vemos um entendimento compartilhado

entre os docentes de que a sequéncia didatica ¢ uma ferramenta metodoldgica planejada e
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estruturada, composta por atividades encadeadas, que visam a constru¢do de conhecimento de
forma progressiva e com objetivos pedagogicos claros. Na pesquisa, termos como “conjunto de
atividades”, “planejamento com inicio, meio e fim”, “etapas progressivas” e “organiza¢ao
logica” aparecem de forma muito recorrente, revelando que os professores reconhecem as
sequéncias como instrumentos essenciais para um ensino eficaz.

Diversas definigdes mostram ainda a intencionalidade pedagogica e a conexdo com o curriculo,
seja pela referéncia ao desenvolvimento de habilidades, seja pela valorizacdo da aprendizagem

significativa. Surge também de forma recorrente ideias como “respeito ao nivel de desenvolvimento dos
alunos”, “temas geradores”, “interdisciplinaridade” e “diagnostico prévio”, apontando para uma visao
ampliada que considera as necessidades da turma e o papel da sequéncia como trilha de
aprendizagem adaptada. Poucas respostas contrariam essa perspectiva, indicando pouca
familiaridade com a metodologia, mas ndo comprometem o padrdo predominante de
valorizacdo e reconhecimento do potencial das sequéncias didaticas na pratica docente, um

ponto muito importante que acaba por validar a pesquisa aqui desenvolvida.

6.8 Vocé utiliza sequéncias didaticas como ferramenta metodologica em suas aulas?

Grdfico 5 - Uso de SDs nas aulas

@ Sim, frequentemente
@ Sim, mas raramente

N3o, mas tenho interesse em utilizar
@ N3io, e ndo vejo necessidade

Fonte: o autor.

Ao considerar os dados levantados, vemos que o uso de SDs estd bem consolidado na
pratica pedagdgica dos professores participantes da pesquisa, com 78,4% afirmando utiliza-las
frequentemente. Outros 17,6% afirmaram que usam ocasionalmente, o que pode estar ligado a
presenca de obstaculos como falta de tempo, dominio metodoldgico ou materiais adequados.
Apenas 4% dos docentes disseram nao usar esta ferramenta, sendo que a maioria demonstra
interesse em adota-la futuramente, o que abre espago para uma futura incorporacdo. O indice
daqueles que apresentam resisténcia a ferramenta ¢ minimo (1,5%), refor¢ando o consenso de

que o uso de SDs ¢ positivo e relevante.
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Essa tendéncia ¢ respaldada por Zabala, quando este diz que SDs sdo “conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos
educacionais, que t€ém um principio e um fim conhecidos tanto pelos professores como pelos
alunos” (Zabala, 1998, p. 18). Entdo, ao estruturar o processo de ensino em etapas interligadas,
o professor amplia sua capacidade de intervengdo pedagogica, promovendo uma abordagem
mais intencional e eficaz. também destacam que as SDs, quando fundamentadas em modelos
tedricos consistentes, funcionam como dispositivos que potencializam tanto o desenvolvimento
dos alunos quanto a formacao docente, ao permitir uma pratica mais reflexiva e alinhada as
necessidades educacionais contemporaneas.

Portanto, esses dados apontam para a importancia de ampliar agdes formativas e o apoio
pedagogico, especialmente para os que ainda nado utilizam ou o fazem com pouca frequéncia,
promovendo assim uma abordagem mais estruturada e eficaz no processo de ensino e

aprendizagem.

6.9 Quanto vocé considera as Sequéncias Didaticas importantes para a pratica

pedagogica?

Grdafico 6 - Importancia das SDs na pratica pedagogica

® Nada

® Pouco
Razoavelmente

@ Muito

@ Essencial

Fonte: o autor.

Os dados levantados demonstram uma grande valorizagao expressiva das SDs na pratica
pedagbgica. A maioria dos participantes (41,2%) considera tal ferramenta essencial, enquanto
apenas 3% a véem com baixa relevancia (entre “nada” e “pouco”). O pequeno grupo que atribui
importancia “razoavel” (5,9%) pode indicar que existem ainda dividas sobre como aplicar SDs
metodologicamente de forma eficaz ou sobre seu uso em determinados contextos disciplinares.

Essa percepcdo positiva estd muito alinhada com a alta taxa de uso identificada na

pergunta anterior (78,4% usam frequentemente), o que indica que os docentes reconhecem nas
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SDs um recurso metodoldgico que contribui diretamente para a estruturacdo satisfatéria das
aulas, defini¢do clara de objetivos e o aprofundamento do processo de aprendizagem.

A minoria que atribuiu pouca relevancia pode representar casos isolados ou professores
com perfis formativos distintos, o que vai reforgar a importancia de promover espacgos de

reflexdo, estudos e formagao continuada para ampliar essa compreensao coletiva.

6.10 Vocé acredita que as sequéncias didaticas podem melhorar o aprendizado dos

alunos?

Grdafico 7 - Contribui¢do das SDs na melhoria do aprendizado

@ Sim, elas estruturam o conteudo de
forma mais clara

® Sim, mas apenas em algumas
disciplinas
Nao, elas nao fazem diferenga
significativa

® Nao tenho opinido formada sobre isso

Fonte: o autor.

Com a andlise da décima questdo, nota-se que a maioria expressiva dos professores
(90,2%) acredita que SDs contribuem significativamente para a melhoria do aprendizado dos
alunos, principalmente por estruturarem o conteudo de forma clara e com uma sequéncia logica.
Essa percepgao esta de acordo com os estudos propostos por Ausubel (2000), sobre a “Teoria
da Aprendizagem Significativa” que argumenta que o conhecimento ¢ mais efetivamente
assimilado quando apresentado de maneira organizada e relacionada aos saberes prévios dos
estudantes.

Dessa forma, as SDs, ao promoverem uma sequéncia logica e intencional de atividades,
possibilitam uma conexdo entre o novo conteudo e os conhecimentos previamente existentes
na estrutura cognitiva dos alunos, que vai tornar o aprendizado em uma memoria de longo
prazo. Uma parcela menor dos docentes (6,9%) reconheceu a eficacia das SDs apenas em
determinadas disciplinas, mas isso reforca a necessidade de adaptagdes metodologicas
conforme o componente curricular. Assim, o baixo indice de respostas negativas ou neutras
(3%) salienta novamente o consenso sobre o potencial pedagogico das SDs como instrumento

um bésico do processo de ensino-aprendizagem, corroborando estudos como os de Moreira
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(2017) e Arantes (2022), que destacam a relevancia das SDs na formagdo docente e na

promocao de aprendizagens contextualizadas e significativas.

6.11 Quais desafios vocé enfrenta ao trabalhar com Sequéncias Didaticas?

’
Grdfico 8 - Desafios com SDs

Distribuicdo Percentual dos Desafios com Sequéncias Didatic

Adaptacdo as necessidades dos alunos 51.0%

Falta de tempo para planejamento

Qutros

Dificuldade na definicdo dos objetivos

Falta de formac&o especifica

Desafio Apontado

Tempo insuficiente para desenvaolver propostas complexas (pesquisa, fontes) |0.5%

Dificuldade em encontrar recursos acessiveis |0.5%

Tempo habil em sala para alcancar plenamente os objetivos da atividade 0.5%

o
-
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20 30 40 50
Percentual (34)

Fonte: o autor.

Questionamos os participantes sobre os desafios enfrentados por eles ao trabalhar com
SDs, parte de grande relevancia para compreender as limitagdes praticas da aplicagdo dessa
metodologia. O problema mais citado (51%) foi a adaptag@o as necessidades dos alunos, o que
mostra que, embora o uso de SDs seja bem aceito, existe um desafio em moldar o percurso
pedagogico para diferentes perfis de alunos e contextos educacionais diversos, caracteristica
muito presente na rede publica de ensino.

Esse dado dialoga intimamente com os principios da neuroeducagdo, que enfatizam a
importancia de considerar os processos cognitivos e emocionais individuais no planejamento
escolar. Como destaca Ferreira (2020), a implementagado de estratégias didaticas fundamentadas
na neuroeducagdo requer ndo apenas conhecimento técnico, mas também condigdes
institucionais que favorecam o planejamento colaborativo e o uso de recursos adequados. Isso
reforca a necessidade de praticas pedagdgicas que respeitem a diversidade neuroldgica dos
alunos e promovam ambientes de aprendizagem mais inclusivos e responsivos.

O segundo ponto mais levantado pelos participantes foi a falta de tempo para
planejamento, com 26% das respostas. Esse dado pontua que o uso de SDs exige do docente
dedicagdo, tempo e organizacdo — fatores que muitas vezes podem ser comprometidos pela
sobrecarga de tarefas e atribui¢des que os professores enfrentam.

Outros desafios menos frequentes, como dificuldades na definicdo de objetivos (5,9%)

e falta de formagdo especifica (5,9%), também direcionam para a necessidade de fortalecer



69

acdes formativas continuadas com foco na construg¢do e uso de SDs. Respostas como “Outros”
(9,7%) e os casos pontuais (0,5%) indicam questdes mais situacionais, como infraestrutura,
cronograma escolar apertado ou auséncia de materiais.

Com essas informacdes, concluimos que, para potencializar o uso das SDs, ¢ essencial
investir em formagdo com base em neurociéncia educacional e em estratégias que considerem,
de fato, a diversidade do aluno e o tempo real disponivel para o desenvolvimento do trabalho

pedagogico.

6.12 Qual é o seu nivel de conhecimento sobre neurociéncia aplicada ao contexto escolar?

Grdafico 9 - Nivel de conhecimento em neurociéncia

@ Alto, ja estudei e aplico conceitos de
neurociéncia

@ Moderado, conhego alguns conceitos
basicos

‘ Baixo, ouvi falar mas n&o conhego
detalhes
@ Nenhum, nunca tive contato com o tema

Fonte: o autor.

Com o objetivo de investigar o grau de conhecimento dos docentes sobre a neurociéncia
aplicada ao contexto escolar, a pergunta 12 revelou uma familiaridade moderada entre os
participantes. A maioria (52,5%) afirmou conhecer conceitos basicos, enquanto 35,8%
indicaram ter um conhecimento baixo. Isso demonstra que a neurociéncia ¢ um tema que ainda
circula de forma superficial.

Apenas 6,9% relataram aplicar efetivamente os conceitos neurocientificos em sua
pratica pedagogica, o que aponta um descompasso entre o interesse existente e a efetiva
utilizacdo desses saberes na rotina escolar. Por fim, 4,9% nunca tiveram contato com a
neurociéncia, o que mais uma vez refor¢ca a importancia da formacdo continuada como
ferramenta de ampliacdo tedrica e pratica, tornando esse conhecimento mais acessivel,
contextualizado e aplicavel a realidade da sala de aula.

Esse cenario ¢ corroborado por Beltrao (2024), que discute como a neurociéncia ainda
¢ pouco compreendida pelos profissionais da educacdo e destaca a necessidade de formagdes
que aproximem teoria e pratica, promovendo o uso consciente e contextualizado dos

conhecimentos sobre o funcionamento cerebral no cotidiano escolar.
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6.13 Vocé acredita que os conceitos da neurociéncia (estudos sobre como o cérebro
humano funciona) podem contribuir para a construcao de sequéncias didaticas mais

eficazes?

Grdafico 10 - Percepgdo acerca da relevincia da neurociéncia na construg¢do das SDs

@ Sim, pois ajudam a entender como os
alunos aprendem

@ Sim, mas apenas em contextos

especificos
‘ Nao, nédo vejo relagdo entre

neurociéncia e sequéncias didaticas

@ Nao tenho opinido formada sobre isso

Fonte: o autor.

O objetivo dessa questdo foi investigar a percepgao dos docentes sobre a relevancia dos
conceitos da neurociéncia para o aprimoramento das sequéncias didaticas, avaliando se eles
reconhecem uma relagdo entre o funcionamento cerebral e a eficacia do planejamento
pedagodgico. Assim buscar entender se os professores veem valor pratico na integragdo entre
neurociéncia e metodologia de ensino.

Como resultado vemos que, a maioria dos professores participantes, 85,3%, acredita que
a neurociéncia pode auxiliar a compreender os processos de aprendizagem dos alunos,
mostrando que ha entre os docentes uma valorizagdo significativa dos saberes neurocientificos
enquanto suporte a pratica pedagdgica. Mesmo entre os que se consideram com um
conhecimento basico sobre o tema, vemos que ha a existéncia de davidas sobre a aplicabilidade
dos conceitos neurocientificos em sala de aula.

Por outro lado, o percentual de respostas negativas ou neutras (2,5%) indica que ainda
ha professores que nao reconhecem a utilidade da neurociéncia na educacdo, o que pode estar
relacionado a auséncia de experiéncias concretas ou ao desconhecimento dos fundamentos da

neuroeducacao.
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6.14 Vocé considera importante incluir aspectos da neurociéncia (retomando: Estudos

sobre o funcionamento do cérebro humano) na formacao continuada de professores?

Grdafico 11 - Reconhecimento da importancia da neurociéncia como conteudo relevante para sua formagdo

@ Sim, é essencial para melhorar a pratica
docente
@ Sim, mas ndo é uma prioridade
Nao, a neurociéncia nao é relevante
‘ para a formagéo docente

@ Nazo tenho opinido formada sobre isso

Fonte: o autor.

O objetivo da questdo foi verificar se os docentes reconhecem a importancia da
neurociéncia como conteudo relevante para sua formagao, especialmente no que diz respeito ao
aprimoramento das praticas pedagogicas.

Ela avalia o interesse e a receptividade dos professores a inclusdo de saberes
neurocientificos em processos formativos. A pergunta revelou uma importante unanimidade:
dos respondentes (94,1%) reconhece o papel central da formagdo continuada para aprofundar
os conhecimentos sobre neurociéncia aplicados a educacdo. Essa resposta mostra um forte
desejo de desenvolvimento profissional e a busca por praticas pedagogicas mais fundamentadas
em evidéncias cientificas. Algo extremamente positivo. Ja alternativa “Talvez” que surgiu em
4,4% das respostas pode indicar diavidas quanto a qualidade ou a acessibilidade dessas
formacgdes. Enquanto isso, os indices de rejei¢do ou indiferenca (1,5%) sdo bastante baixos,
revelando que o nimero de professores que desconsideram o valor da formagao nesse campo ¢
pequeno.

Com esses dados, refor¢a-se a necessidade de politicas educacionais que incentivem e
viabilizem o acesso a programas formativos em neuroeduca¢do, como defendem Tokuhama-
Espinosa (2008) e Sousa (2017). Para eles, investir na formagao docente com base em achados

da neurociéncia promove praticas mais eficazes, alinhadas ao funcionamento do cérebro e a

diversidade de estilos de aprendizagem.
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6.15 Na sua opinido, quais aspectos da neurociéncia sao mais relevantes para o contexto

escolar?

Grdafico 12 - Opinido acerca dos aspectos relevantes da neurociéncia

@ Estudos sobre memdria e aprendizagem

® Pesquisas sobre desenvolvimento
emocional

Compreensao de transtornos de

@ Nao sei identificar aspectos relevantes

Fonte: o autor.

Aqui buscamos identificar quais conhecimentos da neurociéncia os professores
consideram mais uteis ou aplicaveis no ambiente escolar, visando compreender suas percepgdes
sobre como esses saberes podem contribuir para o ensino e a aprendizagem.

Ao analisar as respostas da pergunta 15, vemos que os aspectos da neurociéncia mais
valorizados pelos professores estdo relacionados ao funcionamento cognitivo € sua conexao
com a aprendizagem, com 49,5% dos participantes destacando os estudos sobre memoria e
aprendizagem como os mais relevantes para o contexto escolar. Em seguida, 34,3% dos que
responderam indicaram a compreensdo de transtornos de aprendizagem como um tema
essencial, indicando a preocupagao com praticas pedagogicas mais personalizadas e inclusivas.
Jé& as pesquisas sobre desenvolvimento emocional foram apontadas por 11,8% dos participantes,
evidenciando para esse grupo que fatores afetivos também influenciam diretamente o
desempenho escolar, portanto sao importantes.

Por fim, 4,4% dos professores declararam ndo saber identificar aspectos relevantes da
neurociéncia, o que sugere a necessidade de ampliar o acesso a esse conhecimento durante a
formagdo docente. Esse panorama refor¢ca a importancia de integrar os principios da
neuroeducagdo ao cotidiano escolar de forma acessivel, contextualizada e cientificamente
embasada. Como aponta Morais (2025), compreender os fundamentos da neurociéncia,
especialmente no que diz respeito a cognicao, aos transtornos de aprendizagem e ao papel das

emogcdes, ¢ essencial para promover praticas pedagogicas mais eficazes e inclusivas.
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6.16 Vocé ja participou de formacdes ou cursos que abordassem neurociéncia aplicada a

educacio?

Grdafico 13 - Contato formal com saberes e ideias de neurociéncia aplicados a educagdo

@ Sim, e foi muito Gtil
® Sim, mas nzo foi relevante para minha
pratica
N&o, mas tenho interesse em participar
@ Nao, e ndo vejo necessidade

Fonte: o autor.

A pergunta tem como objetivo identificar se os professores ja tiveram contato formal
com saberes e ideias de neurociéncia aplicados a educacdo, por meio de cursos ou formacdes.
A 1ideia era avaliar o nivel de familiaridade dos participantes com o tema e entender se o
conhecimento que possuem vem de experiéncias estruturadas ou de fontes informais. Além
disso, ajuda a verificar possiveis lacunas na formacao docente que podem impactar a aplicacao
pratica desses saberes no contexto escolar.

Revelou-se um interessante cenario para inserir neurociéncia no contexto educacional.
Embora 39,7% dos docentes ja tenham participado em algum momento de cursos ou formagdes
relacionadas e reconhecam sua validade na pratica pedagogica, a maioria significativa dos
docentes da pesquisa, 55,4%, ainda ndo teve acesso a esse tipo de formagao, mas manifesta
interesse em participar. Tal dado indica a existéncia de uma demanda importante ¢ um alto
potencial para ampliagdo de politicas publicas de formagao continuada, em especialmente
aquelas que transforme os conceitos cientificos da neuroeducacdo em estratégias pedagdgicas
aplicaveis, fortalecendo a atuagdo docente com base em evidéncias.

Entretanto, o nimero reduzido de professores que nao veem relevancia (3,9%) ou ndo
consideram necessario se formar nessa area (1%) mostra uma aceitagdo quase unanime da
importancia da neurociéncia no campo educacional, refor¢am a necessidade de que formagdes

nessa area.
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6.17 Vocé acredita que a neurociéncia pode ajudar a adaptar o ensino as necessidades

individuais dos alunos?

Grdafico 14 - Reconhecimento sobre o potencial da neurociéncia para apoiar prdticas pedagogicas mais
personalizadas

@ Sim, pois oferece insights sobre como
cada aluno aprende

@ Sim, mas apenas em casos especificos
Nao, o ensino deve ser uniforme para
todos

@ Nao tenho opiniao formada sobre isso

Fonte: o autor.

O objetivo da questdo ¢ investigar se os professores reconhecem o potencial da
neurociéncia para apoiar praticas pedagdgicas mais personalizadas, considerando as diferencas
cognitivas, emocionais ¢ comportamentais dos alunos. Ela busca avaliar a percepgao sobre a
relevancia da neurociéncia na construcao de estratégias inclusivas e adaptativas no ensino.

Temos entdo, uma percep¢ao muito positiva dos educadores sobre o potencial da
neurociéncia para promover um ensino mais individualizado. A expressiva maioria,78,4%,
acredita que os conhecimentos da area oferecem insights valiosos sobre os diferentes modos de
aprendizagem de cada aluno, o que vai favorecer praticas pedagdgicas mais atentas as
particularidades cognitivas e emocionais do estudante. Essa informagao reforcga a ideia de que
o ensino adaptativo, obviamente amparado em evidéncias cientificas, pode melhorar
significativamente o engajamento e o desempenho dos estudantes, respeitando o ritmo, os
estilos e as necessidades de cada um.

Mesmo que uma parcela menor (11,8%) veja utilidade da neurociéncia apenas em casos
especificos, como em situagdes de transtornos de aprendizagem por exemplo, essa perspectiva
também contribui para reconhecer a aplicabilidade pratica da area no enfrentamento de desafios
educacionais. A porcentagem muito pequena dos participantes (0,5%) que defende a
uniformidade no ensino e os 9,3% que nao t€ém opinido formada indicam que, mesmo existindo
margem para aprofundamento e conscientizagdo, ha forte consenso sobre o papel transformador
da neurociéncia no contexto pedagogico.

Essa percepgdo ¢ corroborada por Cosenza e Guerra (2011), que destacam como os

avancos da neurociéncia educacional t€ém contribuido para a compreensdo dos processos de
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aprendizagem, oferecendo aos educadores ferramentas para lidar com a diversidade de estilos
cognitivos € emocionais presentes em sala de aula. Ao compreender como o cérebro aprende,
considerando fatores como atengdo, memoria, emog¢ao e motivacdo, os professores podem

planejar intervenc¢des mais eficazes e sensiveis as necessidades individuais dos alunos.

6.18 Voceé considera que as sequéncias didaticas podem ser mais eficazes se baseadas em

principios da neurociéncia?

Grdafico 15 - Percepgdo acerca da eficacia das SDs baseadas nos principios da neurociéncia

@ Sim, pois podem ser alinhadas ao
funcionamento do cérebro

@ Sim, mas apenas em algumas situagdes

Nao, a neurociéncia ndo influencia a
eficacia das sequéncias

@ Nzo tenho opiniao formada sobre isso

Fonte: o autor.

O maior nimero dos participantes (79,4%) considera que sequéncias didaticas baseadas
em principios da neurociéncia podem ser mais eficazes. Isso revela uma valorizagdo do
conhecimento sobre o funcionamento cerebral no momento do planejamento pedagogico e
elaboragdo das aulas. Tal tendéncia sugere educadores cada vez mais atentos a importancia de
fatores como fungdes cognitivas superiores, ja tratadas em secdes anteriores, e plasticidade
neural na construcdo de estratégias de ensino significativas.

Mesmo assim, os 11,3% que defendem essa abordagem apenas em algumas situagdes
podem estar sinalizando limitagdes contextuais, como infraestrutura escolar, adequagao dos
contetudos ou entdo falta de familiaridade epistemoldgica com o tema. J& os 8,3% sem opinido
formada demonstram que ainda ha campo para investimento em formagao continuada, visando
uma compreensao mais efetiva sobre os beneficios da neuroeducagao.

Esses dados indicam uma mudanga de paradigma educacional, na qual compreender
como o cérebro aprende deixa de ser um diferencial e passa a ser parte essencial da pratica
docente. Como destacam Cosenza e Guerra (2011), a aprendizagem est4 diretamente associada
a neuroplasticidade, a capacidade do cérebro de reorganizar suas conexdes em resposta as

experiéncias vividas, e as fungdes nervosas superiores, como aten¢ao, memoria, motivagao e
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emocdo. A incorporacdo desses principios ao planejamento pedagdgico pode tornar as

sequéncias didaticas mais eficazes, significativas e adaptadas as necessidades reais dos alunos.

6.19 Na sua pratica docente, vocé ja utilizou estratégias baseadas em estudos sobre o

funcionamento do cérebro?

Grdafico 16 - Utilizagdo de estratégias baseadas em estudos sobre o funcionamento do cérebro na prdtica
docente

@ Sim, frequentemente
® Sim, mas raramente

N&o, mas gostaria de aprender
@ N3o, e nao vejo necessidade

Fonte: o autor.

Finalizamos o questionario com uma pergunta que revela um cendrio de interessante
perspectiva entre os professores para integrar a neurociéncia a pratica pedagogica. Mesmo que
apenas 23,5% afirmem utilizar estratégias baseadas no funcionamento cerebral com frequéncia,
o percentual de 33,8% para os que ja fizeram uso dessas abordagens, ainda que de forma
esporadica, ¢ um bom indicador. Mas, embora o conhecimento esteja em circulacao, seu uso
infelizmente ainda ndo ¢ sistematico, muito provavelmente por limitagdes na formagdo
académica ou escassez de materiais contextualizados.

Dessa forma, o dado mais relevante, no entanto, ¢ o de que 41,7% dos participantes
ainda ndo adotam essas estratégias, mas demonstram forte interesse em aprender, reforcando o
potencial para programas de formagdo que articulem a teoria neurocientifica com praticas
pedagbgicas aplicaveis. Como destacam Cosenza e Guerra (2011), compreender como o
cérebro aprende — por meio de processos como atengdo, memoria, motivacdo € emogao — ¢
essencial para planejar intervencdes pedagdgicas mais eficazes. Além disso, estudos recentes
apontam que a aplicacdo de estratégias fundamentadas em neurociéncia pode aumentar
significativamente a reten¢ao de informagdes e o engajamento dos alunos.

Assim, esses resultados apontam para a urgéncia de fortalecer acdes formativas que
sejam capazes de permitir aos educadores aplicar de maneira efetiva os conhecimentos sobre o
funcionamento cerebral, favorecendo uma didatica mais proxima as particularidades cognitivas

dos alunos. O interesse ja manifestado pela maioria representa um “convite” para que a



77

neuroeducagdo deixe de ser um conceito teorico distante da realidade educacional ¢ se torne

parte concreta do cotidiano escolar.

6.20 Conclusao da pesquisa

Ao analisarmos as respostas que o questionario apresenta, vemos que a maior parte dos
participantes reconhece que os conhecimentos sobre o funcionamento cerebral vao auxiliar, ndo
apenas na compreensao de como os alunos aprendem, mas também na personalizagao do ensino
e a eficécia das estratégias didaticas. Tal perspectiva vem ao encontro do proposto por Sousa
(2017) em relagdo a neurociéncia educacional e sua possibilidade de oferecer contribuicdes
concretos para entender melhor os processos envolvidos na construcdo da aprendizagem
escolar.

Mesmo com poucos docentes que dominam conceitos elaborados da neuroeducacao,
temos um expressivo quantitativo daqueles que apresentam conhecimento elementar sobre o
tema, mas que estao dispostos a se aprofundar nele. Isso faz com que a necessidade de se investir
em formacao continuada seja um ponto importante para aqueles que tem a responsabilidade de
organizar o ensino do pais.

Como obstaculos principais, vemos que a falta de tempo e as dificuldades na adaptacao
as necessidades dos alunos exercem forte influéncia. Seguindo, vemos que conhecer as
caracteristicas cognitivas da turma, mostra-se ser um diferencial no planejamento e execugao
das atividades pedagogicas. Inclusive, Fonseca (2016) reforga esse ponto ao destacar que o
olhar psicopedagogico aliado a neurociéncia permite identificar estratégias compativeis com os
ritmos cognitivos dos estudantes.

Pela pesquisa, destaca-se também o interesse pela inclusao da neurociéncia nos cursos
de licenciatura. Isso indica um desejo dos participantes para que formagao inicial amplie o leque
de saberes, e assim possa agregar estudos sobre os mecanismos da aprendizagem humana, que
dialogam diretamente com os desafios da sala de aula. Assim, almeja-se, por parte deles, a
articulacdo entre ciéncia, cogni¢do e pratica pedagdgica para um ensino mais efetivo. Algo a
ser ensinado e desenvolvido desde a graduacdo.

Ao observamos o0s aspectos cognitivos mais valorizados pelos docentes (memoria,
aprendizagem, transtornos e fatores emocionais), temos reforcada a ideia da necessidade de
uma pedagogia que considere as fungdes cognitivas superiores do cérebro como ponto de
partida para a constru¢do do conhecimento. Entdo, diante disso, conclui-se que a aproximacao

entre neurociéncia e educacdo ndo se trata de uma tendéncia passageira ou alguma
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experimentacdo exotica, mas de uma demanda real e urgente da comunidade docente. Assim,
quando reconhecemos as limita¢des e potencialidades reveladas no questionario, abrimos entao,
um espago para reflexao critica sobre a formagao de professores e a transformagao das praticas
escolares, visando uma educacdo mais humanizada, inclusiva e respaldada por evidéncias

cientificas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste estudo, buscou-se compreender como melhorar a retengdo de contetidos
e a aprendizagem por parte dos alunos, que muitas vezes se mostra insatisfatoria. A ideia de
investigacao surgiu a partir da observacao das aulas de Ciéncias em turmas do 5° ano da Escola
Municipal Nazira Anache, onde se percebia uma dificuldade recorrente dos estudantes em
consolidar efetivamente uma aprendizagem de qualidade — percepcdo compartilhada por
docentes e respaldada por avaliagdes nacionais de desempenho. Esse cendrio revelou a
necessidade de estratégias pedagdgicas mais assertivas e sistematizadas, capazes de promover
uma aprendizagem duradoura e significativa.

Diante desse contexto, a pesquisa teve como proposito investigar se o uso de Sequéncias
Didaticas (SDs), elaboradas com base em principios da neuroeducacao, pode representar uma
alternativa viavel para superar os desafios da pratica pedagdgica. Ao considerar aspectos como
atencao, memoria, motivagdo e emogdes — fungdes nervosas superiores diretamente envolvidas
no processo de aprendizagem — buscou-se compreender como a organizagdo intencional das
atividades pode favorecer a construcao de memorias de longo prazo e ampliar o potencial de
aprendizagem.

No que se refere ao ensino de Ciéncias, a pesquisa conclui que, quando fundamentado
nos preceitos da alfabetizagdo cientifica, ele contribui diretamente para a formacao de cidadaos
criticos e conscientes, capazes de compreender e intervir na realidade. Ao conectar os saberes
cientificos ao cotidiano, promove-se uma aprendizagem significativa, que valoriza a
curiosidade, o pensamento reflexivo e a tomada de decisdes responsaveis.

A proposta da REME-CG reforga essa perspectiva ao priorizar um ensino investigativo,
contextualizado e comprometido com a transformacao social. Mesmo diante dos desafios da
carreira docente — como a desvalorizagdo profissional e a sobrecarga de trabalho — o avango ¢
possivel, desde que se considere uma formagdo solida e continuada. E nesse contexto que as
sequéncias didaticas ganham destaque como ferramentas essenciais para operacionalizar tais
principios em sala de aula.

A pesquisa demonstrou que as SDs se consolidam como estratégias pedagogicas
fundamentais para promover uma aprendizagem significativa, estruturada e progressiva.
Organizadas em etapas interligadas, favorecem a constru¢do do conhecimento em um
encadeamento coerente, respeitando os saberes prévios dos alunos e estimulando sua

participagdo ativa.
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Inspiradas por referenciais teoricos solidos e adaptaveis — como os estudos franceses e
as abordagens construtivistas — as SDs permitem ao professor planejar, executar e avaliar
praticas pedagdgicas com maior clareza e intencionalidade. No ensino de Ciéncias, essa
metodologia potencializa o desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da
capacidade de interven¢do dos estudantes na realidade que os cerca. Trata-se de uma pratica
que transforma a sala de aula em um espaco investigativo, de didlogo e constru¢ao coletiva do
saber.

Atrelada a essa perspectiva, a integragdo entre neuroeducacao € ensino representa uma
das mais promissoras revolugdes pedagogicas do século XXI. Ao compreender os mecanismos
cerebrais que sustentam as fungdes cognitivas superiores, o educador amplia sua capacidade de
planejar intervengdes significativas, respeitando os ritmos, potencialidades e singularidades de
cada aluno.

A neuroeducagdo nao propde uma nova pedagogia, mas oferece fundamentos cientificos
que qualificam a pratica docente, tornando-a mais eficaz e assertiva. Ao reconhecer que o
cérebro aprende melhor quando estimulado por experiéncias desafiadoras, emocionalmente
relevantes e socialmente acolhedoras, abre-se espago para uma educagdo que ndo apenas
transmite conteudos, mas transforma vidas.

Considerando esse panorama, ¢ urgente que os curriculos dos cursos de formagao
docente sejam reformulados, abrindo espaco para a inclusdo de conhecimentos neurocientificos
e promovendo uma atuagao pedagdgica mais consciente e embasada. A escola, como espago de
construgdo de saberes e subjetividades, deve ser também um ambiente de estimulo cognitivo,
seguranc¢a emocional e valoriza¢do da diversidade. Nesse campo de possibilidades, SDs bem
estruturadas podem articular teoria, pratica e reflexdo, favorecendo a consolidagdao da
aprendizagem.

Ao incorporar saberes da neuroeducacdo, o professor torna-se um agente de
transformagao, capaz de despertar o prazer de aprender, fortalecer vinculos e contribuir para o
desenvolvimento integral dos estudantes. A educagdo do futuro comeca com a compreensao
profunda do cérebro humano — uma jornada que ja estd em curso e encontra respaldo nas
evidéncias cientificas analisadas ao longo deste trabalho.

A analise dos dados coletados evidencia que a integracdo entre neuroeducagdo e
sequéncias didaticas representa uma abordagem pedagdgica inovadora e eficaz, capaz de
transformar significativamente o processo de ensino e aprendizagem. Ao compreender como o
cérebro humano processa, armazena e recupera informagdes, os educadores podem elaborar

estratégias mais alinhadas as necessidades cognitivas, afetivas e sociais dos estudantes. Os
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resultados indicam que o uso de SDs fundamentadas em principios neurocientificos favorece o
engajamento dos alunos, amplia sua motivacdo e potencializa a constru¢ao do conhecimento —
independentemente do componente curricular, do nivel ou do conteudo.

Conclui-se, portanto, que a articulacdo entre neuroeducagio e sequéncias didaticas nao
apenas enriquece as praticas pedagogicas, como também oferece aos docentes ferramentas para
lidar com a diversidade em sala de aula, promovendo uma educacdo mais inclusiva, consciente
e eficaz.

Essa pesquisa buscou evidenciar que o uso de estratégias fundamentadas na
neuroeducagdo para a construcdo de SDs no ensino de Ciéncias representa uma importante
contribuicdo para a pratica pedagdgica contemporanea. Ao aproximar os estudos
neurocientificos da realidade escolar, propde-se uma articulacdo mais efetiva entre teoria e
pratica, favorecendo propostas didaticas mais sensiveis aos processos cognitivos, emocionais €
sociais dos estudantes.

SDs construidas com base em principios da neuroeducacdo mostram potencial para
tornar a aprendizagem mais significativa, contextualizada e duradoura, ao considerar aspectos
como atengdo, memoria, motivacdo e plasticidade cerebral. Além disso, tais estratégias
contribuem para a criacdo de ambientes investigativos, inclusivos e dialdgicos, nos quais o
aluno ¢ protagonista da constru¢ao do conhecimento.

A formacgao docente continuada também se revela essencial, pois o dominio de saberes
neurocientificos tem o potencial de qualificar a atuacdo dos professores, tornando-os mais
eficientes na escolha de metodologias. As ideias aqui discutidas oferecem subsidios relevantes
para o desenvolvimento de politicas educacionais e propostas curriculares que integrem a
neuroeducagdo as metodologias ativas, especialmente no ensino de Ciéncias.

Apesar dos avancos promovidos por esta pesquisa, ¢ importante reconhecer algumas
limitacdes metodoldgicas. A auséncia de testes praticos com alunos em sala de aula impediu
uma avaliacdo direta da eficacia das SDs no contexto real de aprendizagem. Recomenda-se que
futuras pesquisas adotem metodologias empiricas capazes de avaliar melhor o impacto dessas
estratégias sobre o desenvolvimento educacional. O questiondrio aplicado poderia ter sido mais
robusto, incorporando escalas refinadas e questdes abertas que captassem com maior
sensibilidade as percepgdes dos participantes. Também ndo foi possivel aprofundar perguntas
sobre formacdo académica e tempo de servigo, o que restringiu parte da andlise. Pesquisas
futuras poderao incluir exames neuroclinicos de imagem, testes de aten¢do ou memoria e outros
indicadores que permitam uma correlagdo mais precisa entre pratica pedagdgica e resposta

cerebral.
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Depois das analises realizadas, fica evidente que a integragdo entre neuroeducacio e
ensino de Ciéncias representa um caminho promissor para a qualificacdo das praticas
pedagbgicas. Ao compreender os processos cerebrais que se conectam a aprendizagem, o
professor amplia sua capacidade de planejar aulas mais eficazes, respeitando os ritmos e
singularidades dos estudantes. A articulagdo entre teoria neurocientifica e pratica docente
favorece o desenvolvimento cognitivo, fortalece vinculos afetivos e promove uma educagao
mais humanizada.

O encerramento deste estudo reconhece que a jornada estd apenas comegando. As
limitagdes encontradas apontam para a necessidade de aprofundar as investigagdes, ampliar os
instrumentos de andlise e incorporar praticas mais aplicadas e clinicas. Ainda assim, o que foi
desenvolvido aqui oferece subsidios para professores, pesquisadores e gestores educacionais
que desejam transformar a sala de aula em um espago de descoberta, dialogo e construcao

coletiva do saber. A educacao do futuro exige auddcia para inovar — e compreender como o

cérebro se relaciona com a aprendizagem ¢, definitivamente, um dos primeiros passos.
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