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RESUMO

Essa pesquisa tem como objetivo analisar criticamente a construcéo da concepcao de corpo ao
longo da histdria e na atualidade, especialmente no que se refere ao corpo infantil, tendo como
suporte a imagem corporal e a danca que aparece nas midias sociais, de modo a estabelecer
contrapontos com a industria cultural para a sociedade e para a escola. Parte do pressuposto de
que a imagem do corpo e a danca tém sofrido inmeras mudancas na sua concepcao, isso se da
devido a forte influéncia das midias sociais na formacdo cultural e corporal das criancas,
provocando uma antecipacdo da fase adulta ainda na fase infantil, com sugestdes de
comportamentos precoces, dancas padronizadas, erotizadas e apartadas de uma referéncia de
infancia ludica, sensivel e brincante. Buscamos nosso aporte tedrico em: Adorno; Horkheimer
(1985); Benjamin (1987); Marcuse (1964) Sant’Anna (1995), Silva (2016); Silva (2012);
Soares (2004); Vaz (2002), entre outros. A pesquisa configurou-se empirica com coleta de
dados qualitativos. Os dados foram coletados através de formulario eletronico e de videos
publicos disponiveis na internet, e foram analisados a partir do aporte da Teoria Critica. Os
resultados encontrados indicam o quanto as novas tecnologias tém afetado a infancia em todas
as suas instancias e o quanto tém influenciado (in)diretamente a sociedade, a cultura e a escola.
As dancas vistas nas midias possuem movimentos estereotipados e programados para facilitar
a reproducéo. A reproducéo reduz a autenticidade da arte, da danca e da cultura, muito embora
isso se deva a presenca da industria cultural. Para uma formacéo cultural autbnoma e livre das
manifestacdes da industria cultual, faz-se necessario olhar para a crianga como produtora de
arte, danca e cultura. Para auxiliar nas nossas reflexdes criamos um canal midiatico como
produto final, chamado diversidade cultural na danca. Este canal colocou em foco a danca e as
formas de resisténcia para o contexto atual. E um meio de auxiliar aqueles que trabalham com
a educacdo infantil e com o ensino fundamental nas instituicbes de Educagdo, bem como, os
pais, alunos e toda a comunidade escolar.

Palavras-chave: Corpo. Dancas de Midia. Infancia. Educacgdo. Teoria Critica.



ABSTRACT

This research aims to critically analyze the construction of the body conception throughout
history and nowadays, especially regarding the children's body, having as a support the body
image and dance that appears in the social media, in order to establish counterpoints with the
cultural industry for society and school. It starts from the assumption that body image and dance
have suffered innumerous changes in its conception, due to the strong influence of social media
in the cultural and corporal formation of children, provoking an anticipation of the adult phase
even in the infantile phase, with suggestions of precocious behavior, standardized dances,
eroticized and separated from a playful, sensitive and playful childhood reference. We sought
our theoretical support in: Adorno; Horkheimer (1985); Benjamin (1987); Marcuse (1964)
Sant'’/Anna (1995), Silva (2016); Silva (2012); Soares (2004); Vaz (2002), among others. The
research was configured empirically with the collection of qualitative data. The data collected
through electronic form and public videos available on the internet, and analyzed from the
contribution of Critical Theory. The results found indicate how much new technologies have
affected children in all their instances and how much they have (in)directly influenced society,
culture and school. The dances seen in the media have stereotyped and programmed movements
to facilitate reproduction. Reproduction reduces the authenticity of art, dance and culture, even
though this is due to the presence of the cultural industry. For an autonomous cultural formation,
free from the manifestations of the cultural industry, it is necessary to look at the child as a
producer of art, dance and culture. To assist in our reflections, we created a media channel as a
final product, called cultural diversity in dance. This channel will focus on dance and ways of
resisting for childhood in the current context and will help those who work with early childhood
education and elementary education in Education institutions, as well as parents, students and
the entire school community.

Keywords: Body. Media Dances. Childhood. Education. Critical Theory.
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INTRODUCAO

O corpo € um territério de inimeras abordagens de estudo, da religido a ciéncia, da
medicina a arte, da cultura @ moda e assim sucessivamente. Estudar o corpo é mergulhar na
historia de um verdadeiro registro vivo, é provocar uma constelacdo de ideias que tensionam e
revelam suas faces complexas e contraditorias de existéncia no tempo. Historicamente fomos
educados a usar a racionalidade em detrimento dos instintos naturais, porém, o homem para se
desenvolver por completo precisa da materialidade, da sensibilidade, da subjetividade, da
percepcéo, dos gestos e dos movimentos que estdo no corpo e que ndo podem ser deixados de
lado em decorréncia da razéo.

Nesta Gtica, 0 pensamento sobre o0 corpo avangou, trouxe questionamentos e descobertas
que antes eram desconhecidas, ou melhor, despercebidas. Hoje, muito se discute sobre a
importancia do corpo na produgéo de conhecimento, nos processos de ensino e aprendizagem,
e nas vivéncias artisticas e culturais. Entretanto, vale ressaltar que ainda estamos aquém de uma
valorizacdo corporal na sua esséncia subjetiva quando percebemos o corpo apenas como
instrumento de operacionalizacdo e manipulagéo, seja na escola ou fora dela. Quando nossos
instintos naturais acabam sendo automatizados, mecanizados e até apagados em decorréncia de
uma evolucéo cientifica e tecnoldgica.

Nessa percepc¢ao critica sobre o corpo e sua historia, surgiu a ideia de pesquisar sobre
a concepcao de corpo infantil na sociedade contemporanea: uma andlise critica da imagem
corporal e da danga nas midias sociais do YouTube e TikTok nos anos de 2020 e 2021. Como
professora na rede municipal e particular da cidade de Campo Grande/MS e trabalhando com a
educacdo fisica e com a danca, percebi a importancia de compreender as criancas e Seus corpos,
bem como a influéncia midiatica que existe na infancia, na danca e nos padrdes corporais que
chegam & escola. Em didlogo com a minha orientadora, transformei essa defesa em vontade de
estudar, pesquisar e trazer esse assunto para minha pesquisa e para minha préatica docente.

A danca sempre fez parte de mim e a oportunidade de estuda-la foi um divisor de guas
na minha vida pessoal e profissional. Quando crianga eu dangava a minha danca, aquela que o
Meu Corpo permitia e, a0 mesmo tempo criava, eram experiéncias ricas do meu eu no mundo e
do mundo em mim. Naquela época, dancar para mim era imaginar e vivenciar ideias de dentro
para fora, que fluissem espontaneamente, demonstrando o meu estado interior, sem a
preocupacdo de acertar ou errar. Era uma comunicacdo direta com a vida e tudo que nela

envolvia. Esse corpo que imagina e dancava foi se desenvolvendo e conhecendo outras formas
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de dangar, incluindo diferentes técnicas e estilos. A partir do contato com o ballet classico,
cresceu ainda mais a minha paixao pela danga.

Paralelo aos estudos em danca, iniciei minha formacdo em educacgdo fisica, minha
segunda paix&o, onde tive o privilégio de estudar o corpo por uma outra perspectiva. Dentro da
educacao fisica me descobri como professora, mediadora e aprendiz. Com a intencdo de me
aprofundar nos estudos sobre o corpo e a danca, participei de diversos cursos onde me
aproximei ainda mais da tematica e do campo académico cientifico, e assim, em 2020 entrei
para Mestrado Profissional em Educacdo (PROFEDUC). Este tempo de estudo fortaleceu a
minha préatica docente e me estimulou a novos desafios pensando na danca e na atual geracao,
que é considerada a mais tecnoldgica de todos 0s tempos.

Esse desejo de estudar o corpo e a danga se acirrou durante o periodo de pandemia que
ainda estad em curso. Os nossos corpos foram extremamente afetados, tanto fisicamente, quanto
emocionalmente e psicologicamente. A danca por sua vez também ganhou protagonismo na
internet durante este tempo. O virus que veio e tomou conta do mundo se expandiu tdo rapido
que virou uma pandemia mundial, chegando ao Brasil no comeco do ano de 2020 e tudo
precisou ser ajustado e reinventado. Na educacdo, universidades e escolas foram fechadas e o
ensino passou a ser oferecido de forma remota para evitar a contaminag&o. Isso provocou um
aumento do uso das novas tecnologias e coincidentemente deixou as criangas mais propensas a
tudo que é oferecido na midia.

Percorrendo um arcabouco histérico que envolve a teoria critica da sociedade e seus
principais expoentes Max Horkheimer, Theodor Adorno, Walter Benjamin e Herbert Marcuse,
buscamos refletir sobre o tema e sua influéncia no cenério atual. Na teoria critica, as diversas
linguagens artisticas que também séo corporais (arquitetura, literatura, pintura, masica, poema,
danca, entre outras) assim como a ciéncia, sdo de importancia semelhante na producdo de
conhecimento. Além dos autores citados acima, dialogamos com outros que estudam a infancia,
a danca e o corpo a partir desse olhar critico, especialmente em tempos pandémicos, em que a
vida virtual se intensificou sobremaneira, dado o afastamento da escola e a permanéncia em
casa por mais tempo.

Atualmente, o uso das tecnologias, da internet e das midias sociais tem crescido
significativamente entre criancas e adolescentes. Segundo a pesquisa TIC Kids Online Brasil
do ano de 2018, divulgada pelo Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br), por meio do
Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da Informacéo (Cetic.br),
cerca de 82% das criangas e adolescentes de 9 a 17 anos usuarios de internet relatam ter posse

de perfil em redes sociais. Na faixa etaria dos 9 a 10 anos essa porcentagem € de 58% e na faixa
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etaria dos 11 a 12 anos essa porcentagem aumenta para 70%. Destacamos essas faixas etarias
por ser nosso foco de andlise. Entre as redes sociais mais usadas estdo o WhatsApp e o
Facebook, porém, ha crescentes nimeros de adeptos ao Instagram, YouTube e recentemente
TikTok. A pesquisa de 2019 nao trouxe dados referentes ao crescimento de perfis em redes
sociais e em 2020 n&o foi realizado esse levantamento por conta da pandemia.

Conforme estabelece a Lei 8.069, de 13 de julho de 1990 em seu Art. 2.°, “considera-se
crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre doze e dezoito anos de idade” (BRASIL, 1990). Logo, apesar dos termos de
condigdo e uso das redes sociais, em geral, estar restrito & idade minima de 13 anos, muitas
pessoas “criangas” fazem uso delas precocemente, como vemos nos dados da pesquisa citada e
como veremos nos resultados da nossa préopria pesquisa. 1sso se da em boa parte pela facilidade
com que as tecnologias entram na vida das criangas cada vez mais cedo, seja no uso do aparelho
de telefone celular, da televisdo, do tablet ou até mesmo do computador. Essa facilidade de
acesso estimula a vontade insistente de ter um perfil nas redes sociais, e assim, boa parte das
criancas acaba possuindo perfis por conta propria ou com permisséo dos seus pais/responsaveis.
A problematica que se constata é que ndo ha uma forma rigorosa do cumprimento das regras
nessas redes e isso facilita a alteracdo da idade na hora que o cadastro € feito.

As redes sociais sdo 0s meios pelos quais acontecem as interagdes on-line na intengao
de transmitir uma informacdo, um contetdo ou apenas uma comunicacdo. O YouTube e 0
TikTok sdo plataformas que tém como finalidade compartilhar arquivos de videos em formato
digital. Ambos ganharam representatividade internacional e assim se tornaram referéncias no
mundo mididtico tanto para adultos quanto para criangas. Como sdo plataformas que
contemplam diversos temas, nos pautaremos nos canais e perfis que trazem a tona
especificamente a imagem corporal e a danca.

Nessa era tecnologica, capitalista e globalizada, entender o uso que se faz das midias,
bem como seus interesses econdmicos, sociais e politicos se torna primordial para discutir o
tema desta pesquisa, pois 0 corpo € o meio principal de exposi¢do nestas midias. Quando o
corpo é submetido a este sistema sem filtro e questionamentos, a industria cultural passa a entrar
no nosso inconsciente massificando atitudes, conceitos e padrdes, difundindo ideias e valores
estereotipados de beleza, arte, estética, lazer e entretenimento, muito ligados ao consumo e ndo
a construcdo individual, assim o corpo vira manobra de manipulacdo que vai reverberar
inclusive dentro da escola.

Quando este é concebido apenas como instrumento de manipulacdo, percebe-se um

adestramento nas diversas esferas da vida. Conforme Adorno e Horkheimer (1985), a evolucéo
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da ciéncia e da tecnologia nos levaram ao progresso, e a0 mesmo tempo, ao regresso na vida
humana. Aquilo que era para ser possibilidade de emancipacdo acabou tornando o homem
mecanico dentro desse mundo administrado que através da inddstria cultural proibe o
pensamento autdbnomo e nos faz reproduzir um conto de fadas que ndo é a realidade da
sociedade. Essa reproducdo ficticia do mundo cotidiano substitui a vivéncia pessoal e corporal,
inclusive da crianga, pela imagem oferecida a ela.

As midias a servico do capital e da industria cultural incentivam o consumo, a adaptacéo,
repeticdo e alienacdo dos sujeitos que vivem nessa sociedade administrada culturalmente.
Considerando a infancia, o corpo infantil, bem como a danga, como as redes sociais YouTube e
TikTok tém influenciado na (de)formacdo cultural e corporal das criangas no ambito formal e
informal? Essa é a questdo norteadora desta pesquisa. Nessa oOtica formulamos a seguinte
hipbtese: as dancas midiaticas provocam uma antecipacdo da fase adulta ainda na fase infantil,
com sugestdes de comportamentos precoces, dancas padronizadas, erotizadas e apartadas de
uma referéncia de infancia ludica, sensivel e brincante. Esse adiantamento aparece inclusive no
ambito formal (na escola) quando a crianca deixa de ser crianca e se torna adulta precocemente.

Assim, nasceu 0 objetivo desta pesquisa, analisar criticamente a construcdo da
concepcdo de corpo ao longo da historia e na atualidade, especialmente no que se refere ao
corpo infantil, tendo como suporte a imagem corporal e a danca que aparecem nas midias
sociais, de modo a estabelecer contrapontos com a industria cultural para a sociedade e para a
escola. Quanto a metodologia utilizada, optamos por pesquisa empirica com coleta de dados
qualitativos. Os dados foram coletados por formulario eletrénico aplicado na escola municipal
Carlos Vilhalva Cristaldo e através de videos publicos disponiveis na internet e nos aplicativos
citados.

No capitulo um, intitulado “Historia do corpo ontem e hoje” discorremos sobre o corpo
a partir de varios olhares que fizeram parte do percurso historico da civilizacdo da sociedade e
como seu pensamento foi sendo construido nas diversas culturas. Passamos pelo olhar
primitivo, grego, religioso, cientifico e artistico. Deste modo, trouxemos a tona a relagéo entre
corpo e Teoria Critica, corpo e civiliza¢do, os gregos e a exaltacdo da beleza corporal, 0 Império
Romano e o corpo como arma de guerra, o corpo e a religido, a tradicdo metafisico-religiosa e
0s tratados com 0 corpo, o0 corpo e artes, 0 desenvolvimento técnico cientifico e as descobertas
do corpo, a ginastica e sua disciplina corporal que se transformaria na atual educacéo fisica, a
tecnologia, a midia e a exposicéo do corpo hoje na realidade virtual. No final, discorremos sobre

corpo e infancia, ja que sdo realidades intimamente ligadas na nossa escrita.
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No capitulo dois, intitulado “Padrdes corporais no contexto da indastria cultural”
discutimos sobre inddstria cultural, formagdo cultural, semiformacdo e semicultura, tempo
livre, lazer e entretenimento, padronizacdo, massificacdo e controle das massas, mundo virtual
e mundo real, pobreza de experiéncias, concepcdes de beleza, técnicas corporais, culto ao corpo
e propagandas, YouTube e TikTok, a arte e as dangas midiaticas dentro e fora da escola. Neste
momento apresentamos os dados coletados juntamente com as andlises feitas do formulario
eletrbnico, que entre outras questdes, averiguaram o uso que se faz da tecnologia e das redes
sociais na realidade infantil, se as criancas possuem perfis em redes sociais e se seguem perfis
do YouTube e TikTok que apresentam as dancas da moda. Depois fizemos também as analises
dos perfis e videos publicos citados pelos pais no formulario eletrénico.

No capitulo trés, intitulado “Praticas corporais e a danga, possibilidades de resisténcia
na escola” dissertamos brevemente sobre a histéria da danca, danca e curriculo e praticas
corporais na infancia que podem ser utilizadas no ensino de danca na escola a partir da criagéo,
do sensivel, do ludico, dos sentidos e dos sentimentos, considerando a crian¢a como produtora
de conhecimento e ndo apenas reprodutora do mesmo. Além disso, ao término do capitulo
apresentamos 0 nosso produto técnico e nossa proposta de intervencao que é uma exigéncia do
Mestrado Profissional em Educac¢do (PROFEDUC). O produto técnico aconteceu por meio da
criagdo de um canal no YouTube chamado “Diversidade Cultural na Danga”. Este canal é um
meio de pesquisa e divulgacdo em danca para professores, pais, alunos e comunidade escolar.

Investigar o corpo, a imagem corporal e a danca através das midias e suas relagdes com
a educacdo basica faz-se mais do que necessario. Ndo ha como separar a infancia dessa
realidade virtual, mas podemos oferecer mecanismos que auxiliem nossas criangas na
construgédo de experiéncias formativas dentro do processo educativo. Portanto, a centralidade
da discussdo sobre a concepc¢do de corpo encontra guarida na compreensdo de seu papel nos
aspectos da composicdo da subjetividade infantil, nas experiéncias educacionais alargadas e
formativas que tendem a fortalecer a autonomia da crianca, a ajuda-la no filtro das mercadorias
culturais, a torna-la propensa ao pensamento critico e resistente, que enfrenta adversidades e
ndo aceita a subjugac&o e exploracéo de seus corpos. E fundamental provocar reflexdes e fazer
uma contraposicao e resisténcia a tudo o que é padronizado e empobrecido de experiéncias, seja

na sociedade ou na escola e essa pesquisa nos auxiliou, neste sentido.
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CAPITULO 1 - HISTORIA DO CORPO ONTEM E HOJE

Se vocé pudesse mudar algo no seu corpo, o que vocé mudaria?
“Eu ia mudar para... Hum! Poder soltar qualquer coisa pelas maos:
fogo, 4dgua, tudo”.

(Joshua)*

A historia tornou-se um campo investigativo para a area cientifica quando se pretende
entender e analisar as questdes da sociedade atual. Verificar um determinado objeto como o
corpo, por exemplo, € ir e vir em linhas que se cruzam o tempo todo. Nao necessariamente fazer
uma exegese do corpo de forma linear, mas concebé-lo de diferentes olhares que sao
incorporados e dialogam entre si, pois o0 corpo envolve toda a relacdo do homem com ele
proprio, do homem com a civilizagdo, com a natureza, com a saude, com a beleza, com a dor,
com o trabalho, com a educacgédo, com o lazer, entre tantos outros aspectos.

Contar a historia do corpo é trilhar um caminho de observacdo, é verificar os tracos do
corpo em cada periodo histdrico e analisar como ele foi sendo construido pelas culturas e pelas
sociedades nas suas diferentes formas. Cada sociedade cria, altera, enfatiza e atribui
particularidades e padrdes destinados ao corpo, mudancas que resultaram diretamente na nogao
da concepcdo corporal que temos hoje e do corpo educado, dominado, tecnologizado e
subtraido de experiéncias ao viver numa sociedade administrada.

Faco uso desses termos tendo como base os fundadores da Teoria Critica da sociedade
que construiram seus pensamentos a partir de uma realidade dominadora, imposta de forma
sombria, contraditéria e ambigua e que prevalecem ainda vivos nos dias de hoje. Seus principais
expoentes da primeira geracdo sdo Theodor Adorno, Max Horkheimer, Walter Benjamin e
Herbert Marcuse. Embora estes autores ndo tenham discursado especificamente sobre o tema
do corpo, hé passagens em que o mencionam e que permitem reflex&o sobre o mesmo na relagédo
com a vida social e cultural. Esses intelectuais cultivavam a Teoria Critica da sociedade em
contraposicdo a Teoria Tradicional que se baseava apenas nas ciéncias da natureza. Para esses
criticos, a ciéncia pautada apenas na razdo pragmatica, técnica, racional e mecanica, era

reducionista, fria e neutra.

! A epigrafe citada me chegou através de uma experiéncia estética realizada no Grupo de Estudos Criticos
sobre Cultura, Arte e Educacdo, ligado a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. A fala da primeira crianca
aponta para outra visdo de corpo quando ndo vinculada a industria cultural.
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1.1 Teoria Critica e 0 corpo

A Teoria Critica nasce a partir das ideias marxistas e tem por referéncia os pensamentos
sobre os processos de luta de classes, capital, trabalho e poder. No entanto, vai além dessas
questdes, ela engloba toda uma discusséo psicoldgica, filoséfica, socioldgica, artistica, musical
e principalmente cultural. E uma filosofia que estuda aquilo que é negativo, ambiguo e
contraditério numa sociedade pensando a cultura como parte importante do entendimento das
questdes sociais e politicas, mas também econdmicas. Surgiu para questionar e analisar 0s
problemas estruturais na organizacao da sociedade em todas as suas instancias. Para a Teoria
Critica, a estrutura social tal como ela é desenhada hoje apresenta distor¢fes que deveriam ser
enfrentadas e superadas.

Segundo Nobre (2004), a Teoria Critica ndo se fixa a um conjunto de teses imutaveis,
ela enxerga 0 mundo real, faz diagndsticos do tempo atual através de embates e conflitos que
estdo presentes na sociedade. O autor sinaliza que os dois principios fundamentais da Teoria
Critica no seu sentido classico sdo a orientacdo para emancipacdo e o comportamento critico.
Entendemos assim conforme o autor que ao contrario da Teoria Tradicional que adapta o
pensamento & realidade, a Teoria Critica faz um exercicio constante de tensdo, apresentando o0s
obstaculos para emancipacao, mas também os potenciais emancipatérios que advém desse.

Horkheimer em 1937 escreve um ensaio sobre Teoria Tradicional e Teoria Critica e
analisa a Teoria Tradicional como maneira de produzir verdades parciais. Na Teoria Tradicional
existia uma relacdo forte de causa e efeito, um método dedutivo das ciéncias naturais que
separava o individuo da sociedade, ou seja, 0 sujeito do objeto. Neste sentido, Nobre (2004, p.
40) ressalta que “cabe, portanto, a Teoria Critica eliminar essa parcialidade da Teoria
Tradicional. Mas isso ndo significa afastar ou negar a Teoria Tradicional sem mais. Como diz
Horkheimer, trata-se de dar a ela a consciéncia de seu limite”.

Nesta perspectiva, destacamos trés caracteristicas na visdo critica, a primeira é que o
produto historico pode ser modificado, a segunda € suprimir a separagdo em ser e dever ser e a
terceira é ndo separar o sujeito do objeto do conhecimento, pois, pertence a sociedade que ele
estuda e critica. Desta forma, a Teoria Critica analisa a formacéo social, revela as suas raizes e
propde mudancas naquilo que esta posto sem perder a historicidade de cada tempo.

O tema corpo a partir do olhar critico € associado as genealogias e experiéncias do
homem na transformacdo e construcdo da sociedade e sua civilizagdo. Suas reflexdes irdo

guestionar a dor e o sofrimento imposto ao corpo, 0 amor e 0 6dio pelo corpo, 0 corpo e seus
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destinos na producdo da vida social, o corpo como dimensdo valorizada, o sentido da técnica e
as relacfes que se estruturam com o corpo na inddstria cultural.

Vivemos numa sociedade totalmente instrumental e técnica e pensar nessas questdes é
refletir sobre a racionalidade a qual o ser humano foi submetido para alcancar o progresso do
conhecimento na sociedade. Muitos pensadores acreditavam que este progresso do
conhecimento aconteceria através do projeto iluminista, que via na razdo sua Unica fonte de
emancipacao humana, porém, o que se percebe com Adorno e Horkheimer (1985) é exatamente
0 contrério.

Adorno e Horkheimer (1985) fazem uma contraposicéo a razdo iluminista ao denunciar
através da Dialética do Esclarecimento que a razdo iluminista ao subjugar o mito acabou
tornando-se mito. Eles afirmam que o esclarecimento € totalitario como qualquer outro sistema
e através dele n6s buscamos entender o mundo e as ideologias que o dominam. Além disso,
apresentam o mito como uma reflex&o da natureza e uma maneira de indicar o passado, explicar
0 presente e evocar o futuro que ainda vai acontecer, sem fugir da ideia de que o esclarecimento
€ mito e o mito esclarecimento.

O iluminismo tinha em seu bojo inicial a ideia de emancipacéo e liberdade, porém, essa
dimensdo emancipatoria ficou reprimida e atrofiada no mundo administrado que naturalizou a
atrofia da estrutura social. Deste modo, as ideias de esclarecimento e liberdade tornaram-se
adaptacdo e conformismo, porque, ao invés de se libertar, os seres humanos acabaram se
aprisionando e se submetendo ao dominio da racionalidade, da técnica e do controle social

burgués que bloqueia qualquer possibilidade emancipatdria.

A Dialética do Esclarecimento descreve uma dialética da razao que em sua trajetoria,
originalmente concebida como processo emancipatério que conduziria & autonomia e
a autodeterminagdo, se transforma em seu contrario: em um crescente processo de
instrumentalizacdo para a dominagdo e repressdo do homem. (FREITAG, 1994, p.
34).

Essa razdo técnica, pragmatica e mecanica trouxe danos aos seres humanos, pois na
tentativa de se tornarem esclarecidos, acabaram deixando de lado os valores humanos (instintos,
sentimentos, emocdes, entre outros). Além disso uma sociedade concebida exclusivamente
nessa via técnica e instrumental produz ideologias e sujeitos hegemonicos, alienados e iguais,
subtraidos de sua individualidade, subjetividade e autonomia critica, longe da ideia de

emancipacao ora idealizada pelo iluminismo, mas ndo concretizada de fato por ele.
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Nessa realidade instrumental e tecnolégica a qual o homem foi submetido através do
progresso é de se questionar a existéncia do real, do ser vivo que se apresenta como corpo.
Nossas interrogacdes nos fazem perguntar: como lidar com aquilo que éramos e com aquilo que
nos tornamos? Qual a importancia do nosso corpo hoje? Somos um corpo ou estamos habitando
um corpo? Qual a importancia da experiéncia corporal nas relagfes de construcdo de uma
sociedade? Como isso influencia as experiéncias formativas que serdo oferecidas as criancas
hoje?

Para entender esses sentidos, faz-se necessario caminhar pelo passado e realizar um
encadeamento de ideias que vdo além de datas especificas. E importante pensar num corpo
dindmico que vai se modificando pelas culturas e pelas sociedades até nos dias de hoje, pois 0
corpo € a prépria constituicdo do homem enguanto ser e desde o homem primitivo entender
essa relacdo corporal tem sido uma tarefa de dificil compreenséo.

Dialogar com o corpo que perpassa o seculo XXI é construir uma dialética fundamental
para 0 pensamento critico sobre o corpo. O pensamento critico como ja mencionado propde
uma reflexdo entre 0 homem, a natureza e a cultura, num dado momento histérico. Sugere uma
relacdo organica entre sujeito e objeto, e por que ndo dizer entre corpo e histéria. Os fatos
historicos, bem como, nossas vivéncias atuais sdo uma forma de introduzir essa dialética ao
estudar determinado assunto.

Dialética é a critica permanente, é a negatividade, é pensar, identificar e interpretar os
fatos que se revelam sempre contraditérios, situando seu tempo na histéria. O momento
dialético expressa uma ideia e seu momento contrario faz um tensionamento da realidade,
acende uma luz da indagacdo permanente e confronta aquilo que esta posto na sociedade.

Freitag (1994) afirma que a dialética é o elemento constituinte da Teoria Critica e
representa o esfor¢o permanente de superar a realidade cotidiana rotinizada. Ela é capaz de
incluir em seus conceitos 0s elementos da contradicdo e da transformacéo, e de abarcar o nao-
idéntico em um mesmo conceito. Além disso, mostra que “[...] a estrutura l6gica da teoria critica
consegue perfeitamente captar a dimensdo historica dos fendmenos, dos individuos e das
sociedades” (FREITAG, 1994, p. 38).

Portanto, refletir sobre o processo histérico de pensamento sobre o corpo faz com que o
mesmo seja examinado de diferentes lados, em diferentes frentes, sem ser mensurado ou
deduzido a algo especifico como um conceito pronto e acabado. Pelo contrério, é fazer uma
constelacdo de ideias que séo incorporadas ao texto por meio do pensamento saltitante ora

identificado nas escritas de Adorno.
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Silva (2006) ao analisar a categoria de constelacdo do pensamento Adorniano afirma
que a constelacdo é uma categoria e ndo um conceito e essa constelacdo de ideias é entendida
como procedimento metddico e como um principio composicional. Assim, a ideia de
constelacdo confronta a realidade, produz um novo diagndéstico, reordena os problemas e faz
frente & necessidade de resisténcia, além de lutar contra o pragmatismo. O autor completa que
a dimensdo pratica do pensamento Adorniano acontece atraves das constelacfes, exposigdes e
nunca por definicbes propriamente ditas. Portanto, a constelacdo € a chave do modelo de
pensamento que buscamos, da relacdo dialética entre verdade e historia e da interpretacdo e
recomposicao dos termos.

Para entender a constelacdo do pensamento sobre corpo temos que levar em
consideracdo a época, a cultura, a civilizacdo e suas relacdes entre outras coisas. Nesse processo
constelatdrio entdo, a medida que caminhamos no tempo vamos incorporando cada um desses
elementos sem nos prender a um determinado conceito fechado, pois, um conceito fechado ndo
abrange a totalidade do objeto. Outra forma de entender essa ideia analogicamente seria
mergulhar na criacdo de um espetaculo de danca ou até mesmo numa coreografia propriamente
dita, pois a medida que vamos incorporando elementos diferentes nessas criacdes, vamos
construindo, reconstruindo ou (des)construindo algo seja no tema, no corpo, no movimento, no
espaco, nos objetos, nas sequéncias e assim por diante para entdo entender o seu todo de forma
dindmica, mas também estatica, aberta, mas também fechada, fluida, mas também compacta.

O corpo vai além de conceitos, é um objeto de estudo imenso e incompleto que recebe
inimeras abordagens. Nossa intencdo ndo € esgotar todas as possibilidades, nem
conseguiriamos fazer isto, mas é dialogar, tentar revelar, expor, negar e reconstruir aquilo que
chamamos de corpo para entdo analisar o corpo nos padrdes da industria cultural e sua

influéncia na corporeidade infantil nos dias de hoje.

1.2 Corpo, civilizagéo e diversas sociedades

Para os povos originarios, o corpo foi um instrumento fundamental para sobrevivéncia
humana. Era através dele que o homem fazia suas movimentaces e gesticulacdes diarias. Uma
intensa participacdo corporal para interagir e se comunicar com a natureza e com a divindade.
O corpo estava ligado a natureza numa relacdo intima de dependéncia e sobrevivéncia. O
homem, através dos seus instintos naturais, dependia do seu corpo para tudo, mesmo que de

maneira irracional. Ainda hoje existem muitas comunidades que preservam ou tentam preservar
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esse modo de relagdo com o corpo e a natureza. Dominar a natureza neste contexto seria uma
forma de organizacgéo social.

Na cultura oriental, por exemplo, 0s aspectos interiores do corpo, suas conexdes e
paix0es tém extrema relevancia para a concepcao de homem e de corpo. Um corpo na visao
oriental relaciona-se com a natureza, com a espiritualidade, com experiéncias misticas de cada
realidade. Embora nosso foco ndo seja nos aprofundar nesse estudo oriental, precisamos
destacar a importancia dessa cultura e do olhar que existe sobre corpos dissidentes, corpos
marginais, corpos subalternos e corpos decoloniais que também fizeram/fazem parte da historia
do corpo.

Na maioria dessas culturas, assim como para as primeiras civilizagdes, o corpo é
concebido como parte do universo. Era uma harmonia indissociavel e um canal de posse dentro
desse universo chamado mundo. Sant” Anna (2004, p. 07) afirma que era “impossivel, portanto,
pensar o corpo humano separado e autbnomo diante dos fendmenos naturais. Melhor considera-
lo como parte de uma rede, na qual estavam relacionadas condi¢des geograficas e historicas”.

Essa relagdo harmonica entre corpo, natureza e o divino nos mostra a presenca do corpo
como um elemento sagrado e primordial para 0s povos antigos, a visdo cosmoldgica e a
mitoldgica muito proximas. O corpo era a Unica ferramenta de instinto para o universo ao qual
pertencia. Nao existiam estudos sociais ou bioldgicos para conhecé-lo, apenas existia o contato
direto com a natureza e com os deuses, 0s quais mantinham uma profunda influéncia sobre os
povos antigos.

Na Dialética do Esclarecimento, obra-chave do pensamento frankfurtiano, a ruptura
entre sujeito e objeto ndo se da apenas na natureza externa, mas também na natureza interna,
ou seja, do proprio corpo na ansia por domina-lo e operacionaliza-lo. A nossa natureza interna,
mesmo que mediada pelas coisas externas precisava ser dominada e esse processo de dominio
fez o sujeito consciente da sua propria individualidade e racionalidade na medida que construia
a sua civilizagéo.

Dominar a natureza entdo € dominar as praticas e as técnicas, mas a0 mesmo tempo é
se distanciar da potencialidade de uma razdo humanizada. Nosso comportamento cada vez mais
vai se moldando e se reorganizado no sentido de submisséo, submissao a esses aspectos praticos
e técnicos e isso interfere no modo como o ser humano vive a vida, como representa seus
valores, como vé o mundo e estabelece suas relagdes.

Sant” Anna (2004) aponta que, durante séculos, a natureza externa serviu de referéncia
fundamental a vida humana e que inimeras culturas do passado trataram do corpo doente com

chés caseiros, alimentagdo considerada natural e medicamentos ndo industrializados. Para essas
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culturas, a natureza externa deveria ser uma referéncia essencial ao conhecimento e ao cuidado
dos corpos. Por isso, questdes medicinais se misturavam com o ambiente, com 0 espago e com
a divindade.

Essa triplice organicidade de suas partes fortalecia o elo entre o corpo humano e o
mundo ao seu redor. Nada fugia disso, pois ndo existiam outros métodos de conhecimento para
0 combate por exemplo das doencas que apareciam na época. Entretanto, nos desequilibrios
que surgiram entre 0 COrpo e 0 COSMO, 0 COrpo passou a se distanciar e se separar da natureza
interna e externa, assim ganhou independéncia, mas ao mesmo tempo solid&o.

A independéncia do corpo perante 0 cosmo suscitou preocupacdes particulares em

relagdo ao corpo.

A preocupacdo em torno de regras de civilidade, assim como o receio do corpo poroso
indicam a emergéncia de uma nova sensibilidade que desponta, em particular, entre
os nobres do Antigo Regime. Na vida da corte, uma certa autonomia do corpo em
relacdo ao cosmo é sugerida pelo andar ereto daqueles corpos rigidamente contidos
por coletes de ferro e de couro. Aqui, a aparéncia corporal ndo precisa ser
necessariamente aquela prevista pelo Criador. Ela deve ser fabricada, desde a mais
tenra idade, segundo as prerrogativas de um mundo no qual as regras da corte sdo
modelares. (SANT’ ANNA, 1995, 245).

Isso refletia principalmente nas mulheres que eram obrigadas a modelar seus corpos de
acordo com as roupas da época. Se hoje vemos uma aparéncia corporal moldada pelos aparatos
tecnoldgicos, antes elas eram escondidas em vestimentas para serem endireitadas e sofisticadas
a um ideal imaginario estabelecidos pela época. Da mesma forma podemos observar isso nas
criancas, que desde o nascimento viam-se incluidas nessa modelagem de panos e corpos.
“Desde entdo, a preocupacdo em modelar o corpo e ambicéo de civilizar as aparéncias ndo se
limitam a esfera dos adultos. Elas ndo tardam a buscar a crianga, contribuindo para fazer dela
um ser que merece uma atengdo medica e uma pedagogia especificas” (SANT” ANNA, 1995,
246).

Durante o regime antigo governar 0s comportamentos, gestos e as aparéncias é condicdo
necessaria para civilizar as pessoas e ter dominio na organizagdo do poder real. Sant’ Anna

(1995, p. 246) afirma que:

O corpo toma a forma de um objeto destinado a ser “ostensorio” do poder real. E para
o rei tudo deve ser digno da imagem do duplo corpo que ele encarnou: corpo eterno e
divino, corpo mortal e individual. O que implicou um processo gradual de
interiorizacdo das regras de boa conduta, a partir das quais o que era considerado
normal e costumeiro tende a se tornar deselegante e um signo de selvageria. Como se
a subjetividade moderna emergente ndo pudesse se afirmar sem o desenvolvimento
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de uma objetividade cotidiana: aquela do calculo matematico que fornece a medida e
o significado de cada gesto e de cada palavra.

N&o € a toa que os tratados de civilidade foram firmados no regime da realeza e se
estenderam por muito tempo para educar o corpo com regras de comportamento social, respeito
a moral e a ética. Esses principios norteavam adultos e principalmente criancas com atitudes
corretas e incorretas com relacao ao seu corpo ao sentar, levantar, caminhar, parar, olhar, sorrir,
cumprimentar, entre tantas outras regras. Percebe-se assim que nos elementos da utilizacdo do
corpo, os fatos de educagdo predominam, um modo de controlar as técnicas corporais desde a
infancia para sua civilizacdo, educacao e disciplinamento.

Quando olhamos para a Antiga Grécia, temos 0 corpo como um santuério de veneracao
e exposicdo para 0s gregos. Essa exposicdo acentuada do corpo ganha destaque nas obras
esculpidas e nos jogos olimpicos de Atenas. A imagem de corpo na Antiga Grécia era atraente,
0S gregos apreciavam a beleza e o corpo como criatividade dos deuses, prontos para serem
admirados pelos demais. A exibicdo e exposicdo do nu era sindbnimo de satde, bom mesmo era
ter um corpo atlético que se reproduz e que é fértil. Essa unido do belo, do estético e do intelecto
era a busca certa da perfeigéo para o povo grego.

Assim, eles instituiram competicGes esportivas para celebrar as qualidades corporais.
Os corpos eram instrumentos de combate, forca fisica e agilidade. Nada era tdo facil, tudo
precisava ser conquistado e ter a béncdos dos deuses. O mundo helenistico valorizou tanto o
cuidar de si mesmo com ideais estéticos, exercicios e meditaces que provocou O
individualismo, uma paix&o por si mesmo, um certo narcisismo do eu.

No Império Romano o corpo era arma de guerra, entretenimento e atracdo para o povo.
A plateia vibrava com os gladiadores, e 0os comandantes os colocavam em disputa para
alimentar seus desejos cruéis de derramamento de sangue, além claro, de manipular as massas
politicamente. Essa disputa marcava o corpo com dor, sofrimento e morte daqueles que eram
prisioneiros de guerra, escravos e criminosos.

A concepcéo de corpo para a antiguidade greco-romana vem da andlise conceitual da
palavra physis que na sua raiz grega quer dizer fisico, sinbnimo hoje de corpo. Esse conceito
era compreendido de modo especial na formulacdo aristotélica, como um principio de
movimento em si, imanente e que atua para um fim da propria natureza. Isso significa vincular
a exposicao do cosmo, do universo e de todos os seres (SILVA, 2004).

Na mitologia grega vemos a constituicdo humana ligada a natureza, um principio que

reside em si mesmo na forma de identidade e irmandade entre os seres humanos (SILVA, 2004).
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Essa reflexdo é possivel pelos principios da racionalidade e espiritualidade fundadas na
concepcao da vida segundo a formulagéo da cultura grega.

O pensamento racional, pela via da dialética, identificou a ordem ontoldgica com a
physis e o “principio da vida segundo a natureza”, predominantemente em toda a
Grécia antiga, ndo como deterministico ou incitando o conformismo, mas indicando
0 exercicio da autonomia propria da natureza humana, para a cultura daquele tempo

histérico. (SILVA, 2004, p. 29).

Os pensamentos filosoficos desse periodo consolidavam a existéncia da racionalidade
objetiva para além da subjetividade humana. Para os gregos, o ser humano se desenvolvia por
ideais pautados no belo, na justica, e no bem. O estar bem e fazer o bem era o que estimulava a
pratica corporal. Ndo que o corpo fosse para 0s gregos sua principal representacdo, pois
sabemos que ja existia um certo dualismo que se estruturaria mais a frente.

Apesar das novas descobertas naturais que ocuparam a antiguidade, corpo e natureza
continuam ligados, ainda que em menor propor¢do. Sant’Anna (2004) afirma que a medicina
hipocratica enxergou que nem tudo o que acontecia ao corpo humano, principalmente as
doencas, tinha relacdo exclusiva com a magia e com as coisas espirituais, designios da
divindade. Assim, o bom funcionamento do corpo tinha suas caracteristicas tanto na vida fisica
quanto naquela cosmoldgica.

Os filésofos gregos ndo fugiriam da analogia entre o ser humano e o universo. Desta
forma, Platdo ird enfatizar a existéncia de almas imortais, com ele a assimilacéo entre o universo
e a vida se altera, mas ndo é anulada. Para Aristoteles, doenca e morte sdo consideradas
acidentais, e a alma ¢ a “forma” do corpo, seu principio motriz. Porém, se em Aristoteles, os
seres vivos, dotados de seus préprios principios, obtiveram um certo grau de autonomia diante
a natureza, com Galeno esta autonomia parece ser diminuida. Galeno pensava no corpo como
uma espécie de maquina criada pela providéncia divina (SANT’ANNA, 2004).

Na tradicdo metafisico-religiosa, a alma foi enaltecida e valorizada como o bem mais
precioso da vida, algo essencial ao ser humano e a sua imortalidade. Ja o corpo, € interpretado
como natureza material, perecivel, carnal, terreno, temporal, e condenado a existéncia de

sofrimentos e pesares.

Enguanto a alma é pensada em termos positivos e dotada de imortalidade, o corpo
permanece mortal, aquilo que impede o homem de conquistar uma contemplagéo
serena da vida. Considerado seu duplo vergonhoso, o corpo padece e esta fadado a
padecer, pois, diferentemente da alma, estd submetido aos ciclos naturais, as
flutuacBes do desejo, aos perigos da corrupgdo. Afirma-se uma concepcdo, que
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atravessara os séculos, na qual o humano tem um destino original em relagdo a
natureza, gracas a sua alma imortal: homem e natureza, tanto quanto alma e corpo, se
afirmam como termos opostos. (SANT’ANNA, 2004, p, 13).

Esses termos opostos realcaram os questionamentos sobre 0 homem e a humanidade e
acabaram provocando um rompimento entre 0 homem material e a sua alma, que se tornaria o
elemento central. A alma foi por anos considerada a Unica forma de estudar o homem na sua
totalidade. Sem a alma, ndo existia corpo e a existéncia do homem dependia da sua alma.

Essas profundas transformac6es fizeram surgir o pensamento dicotbmico e o corpo
comeca a funcionar na contramao daquilo que era seu por natureza. Se antes existia a criagéo
na sua totalidade e funcionalidade, agora ja comeca a suspeita do que realmente viria a ser o
homem no seu sentido material ou imaterial.

Em termos cristaos era através da alma que o homem se conectava com o divino, quanto
mais distante da sua natureza mortal, mais préximo de Deus ficava, assim, 0 homem n&o era
apenas um ser na natureza, mas um ser diante dela. Um ser que na medida que se torna
independente, dotado de saber, compreende que € através da alma e ndo do corpo que pode ver
Deus, logo se o corpo se tornasse empecilho para tal, a sua tendéncia seria de abominacao e
excluséo.

Ter um corpo nem sempre significou tomar posse desse corpo, ser 0 seu proprietario e
0 seu sujeito consciente. Ter um corpo em determinada época significava seu equilibrio com o
universo e com a vida, mas em outra época significava desequilibrio e afastamento da sua
natureza. Cada época lhe atribui um significado, ora de progresso, ora de regresso e entender
sobre essa dindmica cultural da sociedade € levar em conta todas estas questdes.

Esses movimentos da histéria a0 mesmo tempo que provocam rupturas, dao
continuidade aos designios do corpo. E essas transformacdes marcaram com intensidade o eu
corpo, o eu alma e o eu espirito. Ora vistas de formas associadas, ora separadas como descrito
até aqui. Os valores corporais, 0s anseios pela saude, pela beleza e pelo bem-estar vao se
consolidando e ao mesmo tempo se alterando no percurso da historia.

Quando passamos pela Idade Média, vemos que as agdes humanas sdo baseadas no
método cientifico. N&o existia outra forma de conhecimento além da razdo. O corpo era visto
pelo olhar cientificista e tudo que se relacionava a parte fisica era desenvolvido por meio de
regras. O dualismo corpo e alma continuava a nortear o periodo influenciado pela antiguidade
classica. N&o havia manifestagdes ou criagdes pessoais, 0 homem era contido e submetido a
ordens rigidas. A moral cristd proibia praticas corporais que exaltassem o corpo, pois 0 corpo

era corrupto, contaminado e distante do desenvolvimento da alma.
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Progressivamente, com a ascensdo da igreja e seus modos operantes no poder, essa
relagdo abre caminhos para um longo processo de abominagdo do corpo. E a partir das
concepcdes dos dogmas religiosos, 0 corpo passa ser sindbnimo de pecado, erro e vergonha, e
com isso vai se afastando mais ainda do seu sentido natural.

O Cristianismo, entdo, estabelece regras de comportamento e difunde ideias de corpo
contido, podado e negado, tornando-se um lugar de extrema divida. A sexualidade passa a ser
neste sentido um problema emergente e problematizar esta questdo era caso obrigatério ja que

0 corpo precisava ser punido pelos seus maus desejos.

Com o cristianismo, ndo apenas se reforca a relacdo entre a sexualidade e a
monogamia, a fidelidade e a procriacdo, mas hd uma crescente aproximagao entre o
desejo sexual e a obrigacdo com a verdade. Para um monge, ser casto é mais do que
se controlar perante um jovem belo e ndo ceder passivamente a seus desejos. Ser casto
exige, doravante, um controle também do pensamento, ndo permitindo que neste
apare¢a nenhuma ideia “impura”. Controle sobre o corpo, mas, também, sobre a
mente. Luta corporal e espiritual contra a “impureza”. As exigéncias foram ampliadas,
a sexualidade vé sua importancia acrescida de preocupacdes outrora inexistentes. Por
conseguinte, doravante, o conhecimento e o controle do corpo vao exigir, mais do que
nunca, o conhecimento e o controle dos usos dos prazeres sexuais. (SANT’ANNA,
2004, p. 16).

Essa rigidez tinha todo um viés politico porque controlar o corpo também significava
controlar gestos, expressdes e comportamentos. Razdes pelas quais levava-se 0 povo a pagar
peniténcias, castigos e condenacdo ao proprio corpo, além disso, quando se quebravam essas
normas e regras o descrédito era imenso e a corporalidade culpada.

O Cristianismo langa uma nova percepgédo de corpo, ndo de belo como visto para 0s
gregos, mas uma fonte de pecado e proibi¢do, um afastamento de Deus. Essa espiritualizacdo
do homem maostra o controle que se pretende ter diante de tudo que é material, corporal e social.
O pecado ora concebido pelo corpo reprime totalmente 0 mesmo e faz dele seu principal
inimigo, distanciando-o de Deus e dos prop6sitos de salvacao, por isso, cabia ao homem o bem-
estar da alma para alcancar a sua eternidade.

A experiéncia religiosa da época estabeleceu cddigos para lidar com o corpo e isso
refletiu na estrutura social, cultural e econbmica a qual o ser humano foi submetido. Néao
obstante, a ideia priméria era de liberdade perante Deus e 0s homens, mas em decorréncia do
avanco civilizatorio e do estabelecimento de poder essa liberdade foi cancelada na tradi¢ao
religiosa. Embora hoje vejamos uma certa evolucdo do Cristianismo na liberdade corporal,
ainda existem dentro do sistema religioso padrdes, normas e modos de se relacionar com o

corpo seja para o bem ou para o mal.
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Na consequéncia do pensamento positivo surgiram algumas ciéncias e 0 corpo passa a
ser um objeto de estudos. Sant’ Anna (1995, p. 247) relata que “quando o corpo € transformado
em objeto de dissecacdo pela medicina, seu significado ndo se compara a mais nada que existe
NO universo: 0 corpo nao sera nada além do que um corpo”. Segundo ela, essa separacao
progressiva entre 0 corpo e a natureza é a dessacralizacdo de ambos.

Da mesma forma, Silva (1999, p. 30) corrobora dizendo que:

A transformacdo do corpo em algo que pode ser mensuravel é, também, sua
transformacéo em algo que pode ser dominado. Essa dessacraliza¢do do corpo aponta
para a sua ambiguidade no interior da cultura ocidental: é importante enquanto fonte
de experiéncia, mas, &, também, o corpo que se desvaloriza na medida em que se pode
mexer nele e alteré-lo.

Se por um lado o corpo ganha liberdade em relagdo a natureza, por outro tende a
submeter-se ao pensamento racional, aprofundando o secular dualismo entre corpo e alma sob
a égide da filosofia cartesiana (SANT” ANNA, 1995). Essa transi¢do de pensamentos provocou
rupturas ao longo do tempo e o corpo de forma contraditoria vira uma maquina do homem
moderno. Quando o corpo é concebido apenas como maquina, percebe-se um adestramento nas
diversas dimensdes da vida social, cultural, politica e religiosa. Com isso, 0 corpo ndo € visto
como parte do homem e tudo o que é sensivel e perceptivel torna-se um problema.

Neste sentido, 0 homem saiu da sua fase subjetiva para uma totalmente objetiva que é
dominada pela razao e pela racionalidade técnica conforme mencionado anteriormente. Adorno
e Horkheimer (1985) fazendo uma critica a modernidade, afirmam que o ser humano esta preso
nessa raz&o técnica, sistematizada e metddica de fazer as coisas. Através da metafora de Ulisses
presente no excurso | percebemos a dominagdo que € imposta ao seu corpo e por conseguinte
as suas pulsdes para se tornar um ser esclarecido. “As medidas tomadas por Ulisses quando seu
navio se aproxima das Sereias pressagiam alegoricamente a dialética do esclarecimento”
(ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 19). Essa comparacdo do protdtipo do sujeito
esclarecido é a propria representagdo do homem que para se tornar esclarecido, tem que se
afastar dos seus instintos naturais e corporais.

Esta analogia nos faz compreender o progresso do conhecimento humano através da
ciéncia e da técnica e, igualmente, do corpo. Um progresso que impG6s e continua impondo
formas de se relacionar, governar e controlar o corpo desde a infancia, separando-o da sua
natureza primeira. Nesta perspectiva, ndo ha liberdade, e o corpo assim educado, existe apenas

para o controle de pessoas, de gestos, de palavras e de comportamentos.
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Dentro deste cenario trazemos a tona as reflexdes do filésofo Friedrich Nietzche, que
embora ndo seja um fildsofo frankfurtiano, torna-se uma grande influéncia na construcdo do
pensamento sobre o0 corpo ao pér em xeque a vida, 0 humano e as coisas que foram estabelecidas
até entdo. Seu pensamento vem quebrar esse dualismo de alma e corpo e suas dimensdes
separatistas na contemporaneidade. Ele ndo nega o que vem da alma, mas passa a considerar
esse corpo como parte do processo de construgdo do humano, além disso, entende o corpo como
um fio condutor para a compreensdo do humano em todas as suas instancias.

A critica nietzschiana sobre a concepcao cartesiana do homem vem mostrar 0 corpo
como parte do processo de construcdo do humano. Para ele nada é estético, tudo estd em
movimento, tudo se transforma. Apesar de considerar a materialidade como essencial, ele ndo
faz uma distincdo entre o0s aspectos fisicos e psiquicos, apenas ressalta que estao interligados.
Desta forma corrobora com a Teoria Critica no entendimento que se procura ter do homem na
sua totalidade. Quando o racional se coloca no corpo como Unica via de pensamento a
subjetividade humana se perde e tudo aquilo que é natural e sensivel do homem se robotiza.

Na Alta Idade Média temos ainda a decadéncia do sistema feudal e a ascensdo da forma
de producdo capitalista, aqui o trabalho é comparado a mercadoria, quanto mais se produzia,
melhor era 0 ganho de quem estava no poder. Assim, a quantidade era priorizada em detrimento
da qualidade e do homem era exigido a forca fisica, 0 tempo e a energia gasta para o trabalho.
Reforga-se entdo o poder de controle e da disciplina sobre o corpo, pois quando se governa
homens, se governa corpos e 0s corpos se tornam lucro, ganho e produtividade como afirma
Sant ‘Anna (1995, p. 247) “O corpo deve funcionar, doravante, como uma maquina, cuja
metéafora exemplar ¢€ o reldgio”.

Considerando as condic@es histdricas, com o passar dos séculos, o corpo vai ganhando
outras caracteristicas tanto na ciéncia como nas artes, 0 corpo como material artistico ganha
performance na pintura, na fotografia, no cinema, no teatro e na danca. Essa transi¢cdo de
pensamentos mostra que o conhecimento sobre o corpo ndo passa sé pela parte biolégica, mas
também social, cultural e estética. Assim, o corpo tornou-se sensivel para as ciéncias humanas
e 0s estudos comegam a estabelecer uma outra concepcao de corpo a partir do olhar estético.

Ao contrario da negatividade com a qual o pensamento filoséfico tratou o corpo pela
via da alma e da moral, na estética, disciplina filosofica prépria estabelecida no século XVIII,
0 corpo assim como a sensibilidade, ocupou temas centrais desde seus momentos originarios
(LAGEIRA; HUSSAK; DUARTE, 2020). A arte ligada ao elemento corp6reo ganha forga no
centro das manifestagdes artisticas como um objeto de representacdo, vivéncia, experiéncia e

movimento.
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Partilhando da ideia de Hanza (2020) o corpo sempre esteve presente nas artes e as artes
nos corpos. Para a autora € impossivel fazer uma separagio entre corpo e arte. “Somente porque
pOSsuUimos corpos é que as artes podem convergir, podem conseguir o que em relacéo a outros
parametros seria impossivel” (HANZA, 2020, p. 65). Assim, a arte esta N0 COrpo e 0 Corpo esta
na arte, principalmente na arte de dancar, j& que para essa manifestacao artistica o corpo torna-
se seu elemento principal.

Pensar na danca como manifestacdo artistica € pensar na formacéo corporal, cultural,
estética e humana, principalmente na infancia, nosso lugar de fala. A danca é um rico elemento
de construcdo social, criacdo, expressao, educacao e critica para a crianga, um rico elemento de
explorar vivéncias e experiéncias sensiveis que estdo no corpo e que ndo podem se perder, se
apagar e se automatizar ao longo do tempo principalmente numa era tecnolégica na qual
vivemos em que a pobreza de experiéncias tem tomado conta da vida das pessoas e da infancia
de muitas criangas.

Para além de padrdes especificos de corpo que advém de uma educacdo tecnicista ainda
presente na sociedade e, por conseguinte na escola, a danga € uma mistura de sentimentos,
emoc0es e linguagens que estdo no corpo, em todos 0s corpos sem excecdo. Todos podem
dancar e a escola precisa evoluir neste sentido, pois, ainda que hoje a danca se faca presente
nos curriculos escolares seja na educacdo fisica ou na arte, ou até mesmo em projetos
extracurriculares, muitos pensam erroneamente dentro e fora da escola que para dangar existe
um corpo padrdo, um género padrdo, uma forma técnica padronizada e isso é um grande
equivoco implantado pelo sistema que exclui os corpos e as possibilidades artisticas do homem.

Para Hanza (2020, p. 59) “[...] a danga, caso de que € necessario tratar, traz uma memoria
humana muito particular, a do corpo, de cada corpo, porque quando se trata de danca nao se
pode existir somente um corpo em geral”. Assim, procuraremos evidenciar mais a frente neste
trabalho, a danca como atividade criativa, expressiva e sensivel do corpo, que esta presente no
corpo, em todos 0s corpos e é uma possibilidade de resisténcia a légica dos padrfes midiaticos
presentes na infancia atraves da cultura digital.

Retornando aos designios da histéria, na medida que o efeito religioso diminui sobre a
dimensao corporal, cresce a expansao do corpo pelas leis fisicas e isso corrobora para uma nova
barbarie do corpo, e assim, o corpo aparece ainda mais domesticado para o treinamento, para
controle e para a educagdo do homem nas diversas instituicdes que predominantemente vao
ocupando os lugares sociais e culturais dessa evolugéo social. Paradoxalmente o corpo vira uma
maquina corporal para produzir e subsequentemente um territorio de invasdo onde ha riscos

que 0 ameacam e que o fazem menos proprio da sua natureza primeira.
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Vigarello (2011, p. 207) ao discorrer sobre treinamento, ginastica e exercicios fisicos
afirma que “treinar, ou seja, praticar esses exercicios seria mais que nunca entrar na
modernidade”. A visdo do autor a partir da ideia de treinamento ¢ a referéncia de um corpo
técnico, sempre atravessado pelos padrbes da sociedade industrial. Ou seja, € um corpo que
precisa ser medido, onde os progressos do treinamento sdo maquinados, eficazes e calculados
as suas potencialidades. Esse corpo técnico € educado para o uso da forca, da performance e do
rendimento inclusive no ambito escolar.

Quando falamos de educacéo do corpo ao longo dos anos percebemos um incentivo
higienizador e eugénico sobre o corpo, provocado primordialmente pela ideia de corpo maquina
muito atrelado ao sistema dominante, hoje capitalista. Numa sociedade capitalista o primeiro
lugar para se estabelecer poder é no corpo, limitando sua liberdade e manipulando seu modo de
ser e estar nas diversas esferas da vida.

No século XIX com a expansdo do capitalismo homogeneizaram-se e padronizaram-se
0s gestos e movimentos. Uma forma instrumental de conceber o corpo e educé-lo
principalmente para os meios de producdo. Na producdo capitalista o corpo é oprimido e
manipulado, e 0s movimentos sdo rigidos pela légica de poder, o poder de exercer o controle
sobre o corpo inclusive no cenario educacional.

Se considerarmos a transi¢do historica da educacdo que perpassa a instrucdo, a
transmissdo de conhecimento, o ensino individual, 0 ensino de classe, a sistematizacdo do
trabalho didatico entre outras coisas, percebemos que o corpo foi tratado como elemento
acessorio no processo educativo, tanto que as abordagens do corpo na educacdo ganharam
sentido dentro da escola apenas em meados do século XIX, pois, a escola, o ensino e as formas
de educar mantiveram um modelo hierarquico e autoritario na educagao por muito tempo e esse
aspecto verticalizado corroborou para um corpo quieto, disciplinado, pronto a receber
comandos, principalmente a partir dos preceitos ginasticos que serdo expostos mais a frente.

O corpo ao longo da hist6ria da educacéo € visto em caréater ordenativo e disciplinatério,
heranca do pensamento cartesiano sobre o corpo. Silva (1999, p. 65) nos diz que “no interior
das escolas, o processo higiénico iniciava pelo ordenamento do espaco e do tempo para agir,
centralmente, no controle dos corpos infantis, conferindo a tudo uma dimensdo utilitarista:
evitar a ociosidade era fundamental nesse tempo”. Com a pedagogizacao da ginastica, dos jogos
e dos esportes a presenca das praticas corporais dentro da escola se resumiam nesses aspectos
instrumentais de corpo.

Embora hoje tenhamos uma maior valorizagdo corporal e a abordagem do corpo esteja

presente dentro do curriculo, pensar no lugar do corpo na educacéo é pensar numa integracdo
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entre mente e corpo, € perceber que mesmo na leitura acontecem 0s processos corporais e neste
sentido é fundamental considera-los como participantes na hora da aprendizagem e na
construcdo da formagdo humana independente da matéria ou da disciplina especifica. Valorizar
0 todo, € valorizar o corpo que aprende, que ensina, que possui experiéncias dentro dos
processos educacionais sejam eles corporais ou ndo, é enxergar o corpo na sua totalidade.
Quando isso ndo ocorre, a educacdo/escola volta para aquela viséo instrumental de corpo
presente na sociedade industrial.

Numa sociedade industrial de elite burguesa e de desenvolvimento técnico-cientifico a
subjetividade humana acaba sendo deixada de lado. O ser humano nada é além de méo de obra
barata, tudo o que se tem no corpo é visto através do trabalho. O corpo anatémico e biomecanico
é regido pela descoberta do calor, e assim, as atividades fisicas ora reconhecidas pelas
ginasticas, ocupavam o centro desse periodo para desenvolver um trabalho rigido que visava a

saude e a disciplina corporal.

Oposicgdes dispersas sem duvida, querelas pessoais também, mas que revelam o
triunfo definitivo do exercicio “construido”, o de movimentos sistematizados,
mecanicos e precisos, controlados com o Unico objetivo de aumentar 0s recursos
fisicos: neles, o corpo seria educado de acordo com um c6digo analitico de progresséo,
musculo ap6s musculo, parte apds parte. E, alias, pelo triunfo dessa maneira de ver
que puderam surgir conflitos de “método”, parcialmente marginais com relagdo ao
seu universo primeiro. (VIGARELLO, 2011, p. 199).

Os métodos ginasticos dessa época exprimem codigos gestuais de retiddo e rigidez,
controle, economia e gasto de energia, um carater racional e técnico que visa explorar estudos
sobre 0 movimento corporal para ampliar o entendimento que se tem do corpo disciplinado para
o mundo do trabalho, para 0 meio militar e civil. Isso reverbera também nas préaticas educativas
para educar o corpo de acordo com esses codigos de conduta.

Soares (2004), retomando as questbes histdricas do corpo a partir dessa nogdo de
progresso, afirma que nos ndo fomos educados para uma educagéo sensivel, pelo contréario, a
educacéo do corpo ainda é um ato de regras, repressdes e submissédo de uma ordem social para
atender finalidades nas diferentes pedagogias e ideologias dominantes. A autora ressalta que o
controle do corpo esta intimamente ligado a esfera politica e que mesmo quando o corpo ganha
visibilidade atraves da ginastica em meados do século XI1X, percebe-se uma extensa pratica de
representacdes corporais fisicas utilizadas pelas forcas internas para educar o corpo e disciplinar

0 mesmo.
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A ginéstica, compreendida como sintese do pensamento cientifico, foi afirmada ao
longo de todo o século XIX no Ocidente europeu como parte integrante dos novos
cédigos de civilidade. Assim, também integrou os curriculos escolares. Os registros
escritos e icnograficos sobre a ginastica e sua insercdo na escola traduzem uma
compreensdo do corpo como objeto de intervencdo da ciéncia, como maquina a ser
manipulada. Em seus tratados, 0 que se menciona abundantemente sdo funcdes e
mecanismaos corporais e 0 que ocupa maior espaco é a Anatomia, a Mecanica e, mais
tarde, a Fisiologia. (SOARES, 2004, p. 113).

A ginéstica neste seguimento vem potencializar a for¢a e a técnica juntamente com o
codigo da civilidade e da ciéncia. Ciéncia atrelada a tecnologia, ao pensamento cientifico, a
padrdes e formas universais. Nesse modelar de comportamentos, o corpo aparece automatizado
e apagado dos outros saberes sensiveis como nos dizem Adorno e Horkheimer (1985, p. 47)
“quanto mais complicada e mais refinada a aparelhagem social, econémica e cientifica, para
cujo manejo o corpo ja ha muito foi ajustado pelo sistema de producéo, tanto mais empobrecidas
as vivéncias de que ele é capaz”.

Pensando nisso, a ginastica que se transformaria na atual educacédo fisica firmou-se
também na instituicdo escolar e trouxe para 0 corpo uma extensa educacao tecnicista, baseada
na higienizacdo, na forca, no mérito e na competicdo. Regulamentada por padrées e formas de
retiddo que educam o corpo para o endireitamento da técnica e da disciplina e ndo para sua
sensibilidade, subjetividade, criticidade e expressdo (SOARES, 2004).

Por muito tempo a educacdo fisica manteve esses principios ginasticos de formacao e
tecnificacdo, onde o corpo € manipulado por uma racionalidade instrumental que visa apenas o
auto rendimento atlético, a boa forma fisica, as altas habilidades corporais para exercer uma
determinada atividade especifica seja na escola ou fora dela. Uma raiz que reforca ideias
mecanicistas do corpo na modernidade desenvolvido por acdes sempre eficazes, produtivas e
elevadas as Ultimas poténcias.

Hoje, pelo avango que se vé na historia, os principios que regem a educacéo fisica
escolar partem de uma visdo mais ampla e abrangente de corpo. S&o principios que procuram
desenvolver nos alunos a cooperagdo, a participacdo, a inclusdo, o conhecimento ndo so
corporal, mas intelectual, social e cultural. Com prevaléncia dos aspectos qualitativos sobre o0s
quantitativos, entendendo a educag¢do do corpo como um todo e a cultura corporal do
movimento como ponto de partida para as praticas corporais.

Entretanto, entender a questdo da ginastica na historia é fundamental para se pensar na
origem da educacdo fisica ocidental moderna (SOARES, 2004). Conforme a autora “a educacgao
fisica tece dentro de seu reduzido, mas ndo menos importante espago, uma compreensdo de

corpo como santuario do musculo, como emblema da cultura da aparéncia regulada por um
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ciclo de absorgao e de eliminagéo, tanto organica quanto economica” (SOARES, 2004, p. 119).
Assim, a prética de atividade fisica mostra o corpo educado ora para reter energia, ora para
gastar esta energia, muito embora hoje aconteca de forma exagerada o gasto dessa energia pelas
normas de “boa forma” que temos nos padrdes fisicos da nossa sociedade.

Além da ginastica, o aspecto higiénico também suscitou preocupagdes com 0 corpo ao
longo dos anos. Quando falamos de higiene corporal ha de se lembrar que nem sempre ela foi
bem vista na sociedade como algo benéfico aos cuidados com o corpo. O banho, por exemplo,
foi visto por um tempo como uma prética ilegal e transgressora para a ordem. Foi proibido na
Europa em meados do século XV e inicio do século XVI devido a peste que assolou de forma
assombrosa a Europa. No século XVII a limpeza acontecia em torno da aparéncia e a cultura
dos banhos ainda ndo era considerada higiénica. S6 a partir do século XVI1II que o banho ganha
nova roupagem e um papel higiénico, porém, atingia em suma a nobreza. No século XIX a
higiene ocupou lugar inédito e o banho aceito como pratica social.

A limpeza corporal hoje € fundamental para prevencao de diversas doengas relacionadas
a bacteérias, micrdbios, vermes e virus. Se no passado a higiene foi questionada, hoje ela é mais
do que afirmada. Estamos numa era pandémica e os cuidados com o corpo se intensificaram
neste sentido. Lavar as maos, trocar de roupas, tomar banho é indispenséavel para a prevencdo
do virus que assola nossa era. A salde e o bem-estar da humanidade ndo dependem apenas
disso, mas é um passo importante a ser dado.

Nesta perspectiva historica, foi no decorrer do século XX que o corpo realmente ganha
representatividade. E neste século que ha uma reivindicacao sobre ele tanto na politica, quanto
na ciéncia e na midia. Tabus relacionados ao corpo sdo combatidos em todas as suas frentes.
Doravante a sexualidade e as doencas entram em voga, e o desejo por conhecer e se especializar
no assunto ganha centralidade entre muitos autores.

Conforme Moulin (2011) a histéria do corpo no século XX é de uma expropriagdo e de
uma reapropriacdo. As enfermidades agora séo diluidas, mais que eliminadas, modificou-se
radicalmente a sua experiéncia enferma. A percepc¢do do corpo trata de um balango positivo, de
dois tipos de desigualdade, a desigualdade dos sexos e a desigualdade social, um dilema do
inato e do adquirido. A autora ressalta ainda que o corpo do século XX conheceu um salto sem
precedentes na utilizagdo de maquinas automaticas, & um corpo como objeto de experimentacao
laboratorial, com entrada no Direito, no Codigo Civil.

A grande aventura do corpo no século XX com as descobertas da tecnologia, da
neurociéncia, da ficcdo cientifica, do casamento entre genética e informéatica proporcionaram

um triunfo sobre as doencas e um avanco na medicina preventiva (SANT> ANNA, 2000). Até
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a expectativa de vida populacional melhorou em decorréncias dessas descobertas, muito
embora também tenha desencadeado outros transtornos psiquicos ao individuo.

As modificacbes do corpo com 0 apoio da ciéncia e da técnica, no sentido da sua
instrumentalizacdo e comercializacdo globalizada principalmente na saude e a massificacdo do
culto ao corpo, fez a modernidade se caracterizar pela soliddo dos individuos. Corpos presos
em uma rede de obrigacdes diérias, corpos que sdo investigados e explorados sobremaneira.

Assim, se 0 corpo é reconhecido como sujeito primordial, sensivel e tdo importante
quanto em outros momentos fora a alma, justamente por ter ganho tal importéncia, ele
também se tornou objeto de imensas curiosidades, de intensas exploragdes comerciais,
de diferentes manipulacGes cientificas e industriais. Em suma, tudo se passa como se
apos séculos de culpabilizagtes, o corpo tivesse conquistado um lugar de destaque,
tanto para ser finalmente valorizado como para ser mais amplamente explorado.
(SANT’ANNA, 2000, p. 245).

A descentralizacdo da mente resulta em processos cognitivos que relacionam a
experiéncia cultural e bioldgica do corpo. Nessa sociedade altamente tecnoldgica o corpo é
contraditoriamente adulado, mas a0 mesmo tempo explorado e até morto. Essa liberdade
corporal antes suspeita pelos valores morais de épocas passadas, confronta-se com a liberdade
gue temos na sociedade moderna e seus valores ambiguos. Quando o corpo ultrapassa barreiras
que sdo naturais e que fazem parte da vida, o corpo pode perder sua liberdade e pode se tornar
prisioneiro de si mesmo.

Essa redescoberta do corpo no século XX ndo pode ser compreendida sem levar em
conta os problemas sociais, econdmicos e urbanos. No que tange as classes inferiores da
sociedade estas estdo ainda aquém dos esforcos da salde publica que demasiadamente
beneficiam os privilegiados, pois as politicas publicas no seio de uma sociedade de consumo
tém um viés hierarquico, egoista e precarizado sobre 0s corpos.

Esse destino joga no corpo argumentos de exclusdo e ao mesmo tempo inferiorizacao,
ndo s6 com adultos, mas com criancgas, pois, dentro da sociedade capitalista que s6 pensa na
producdo, homogeneizacgéo e proliferacdo dos seus ideais, muita responsabilidade é imposta e
auto imposta ao corpo sem que o mesmo desenvolva a originalidade, pelo contrario ela exige
gue nos comportemos como maquinas. Se € no contato do corpo com o0 mundo e com o ambiente
que se constrdi o sujeito, este discurso esta fadado ao fracasso. Desta forma, é necessario que
se aplique as novas formas de educacao corporal ja existentes na sociedade, pois assim sera
evidenciado as resisténcias frente aquilo que potencializa e escraviza o corpo escarnecido pela

sociedade industrial.



39

Ainda no século XX o corpo e a sexualidade ganham papéis centrais na discussao sobre
0 recuo do pudor, a exposicdo do corpo desnudo, sobre as audacias do corpo perante a moda,
perante o cinema, revistas e televisdo. “Se os corpos nus fazem parte, hoje, do nosso quadro
cotidiano, isto se deve a erosdo progressiva do pudor, durante muito tempo inculcado como
virtude desde a primeira infancia e reforcado para as filhas na adolescéncia” (SOHN, 2011, p.
109). As partes corporais foram progressivamente sendo mostradas e descobertas, tanto para
homens quanto para as mulheres, porém, sdo com as mulheres a grande marca de exposicao do
corpo com vestidos mais curtos, a troca de espartilhos pelos sutids, o0 uso dos maids e também
a apresentacdo do biquini, cada vez mais desenhados para expor o corpo feminino como afirma
Sohn (2011, p.111)

O desvelar em publico dos corpos femininos teve um impacto imediato na vida
privada. Este espetaculo inocente e tacitamente admitido pela opinido publica
reabilitou o corpo em sua dimenséo sexuada. Deste modo, a nudez foi naturalmente
se desenvolvendo nas relagBes intimas.

Segundo a autora esse recuo do pudor implicou em um novo trabalho corporal que vai
da musculacdo a dietética. Além disso, é nesse meio que a publicidade se liberta e as
propagandas contribuem para a dessacralizacao do corpo feminino. Usa-se cartdes postais como
vetores da cultura de massa. A sexualidade aqui ndo é mais sugerida e sim apresentada em cenas
de cinema. “Diminuiu assim a diferenca entre filmes erdticos e filmes classificados como
pornograficos. O aumento da pornografia remete, no entanto, a um fenémeno mais amplo, o da
comercializa¢do do corpo sexuado” (SOHN, 2011, p. 114).

Esse discurso sobre o sexo e sexualidade evoluiu a tal ponto que provocou mudancas
nos comportamentos da sociedade, antes aquilo que era condenado pela tradicdo moral e ética
passa agora a ser aceito e, assim, a evolucdo gradativa dos tabus corporais, do corpo nu, do
corpo sexuado, entra em pauta nas varias questdes relacionadas sobre o corpo nos diversos
seguimentos das sociedades.

No final do século XX e inicio do XXI a internet e midia entram para a histdria do
corpo. A superexposicdo dos corpos tomou conta dos meios tecnologicos € o corpo €
estereotipado e determinado pelas acdes do mercado. Os padrdes de beleza, estética e peso
assombram o homem contemporaneo e a industria do consumo massacra e inibe corpos que ndo
se encaixam nestes supostos padrdes aceitaveis que sio imaginaveis, ideais e de sucesso. E um
jogo de seducéo e imagens de uma publicidade exacerbada para o corpo como objeto de desejo

€ consumao.
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Conforme Silva (1999, p. 11):

No Brasil, a disseminagdo de uma expectativa de corpo baseada na estética da magreza
é bastante grande e apresenta uma enorme repercussao, especialmente, se considerada
do ponto de vista da realizacdo pessoal. Esse pais, que ja é o quinto mercado mundial
em cosméticos, movimentando cerca de 5 bilhdes de dolares ao ano, apresenta
estatisticas preocupantes em relagéo a insatisfagdo com a autoimagem.

Também sobre isso, Silva (2016, p. 25) corrobora afirmando que “a propaganda nao
deixa davidas: “Para se ter um corpo belo ¢ saudavel faga... adquira...”. O corpo torna-se algo
que pode ser comprado e possuido de forma similar a qualquer outro objeto”. Segundo o autor,
nossa contemporaneidade, através da induastria cultural, estabelece conceitos de beleza, estética,
aparéncia e padrdes corporais que refletem diretamente no descontentamento com o corpo e no
encantamento com a beleza. Agora atividade fisica virou sinbnimo de academia e o esporte tem
perdido seu carater ltdico para fins estéticos de consumo. Esses padrbes corporais exacerbados
ditam que tipo de beleza e de corpo é legal e aceitavel na sociedade. Ditam também a quantidade
de gordura ou de musculo que vocé precisa ter para ser feliz. Um olhar que contempla o belo
acima de tudo e reduz o ser humano a um objeto sem individualidade.

Nas ultimas décadas s6 tém aumentado as técnicas de embelezamento corporal como se
todos os individuos precisassem se refazer esteticamente e adquirir uma beleza que ndo vem da
sua. S8o técnicas que deixam os individuos heterbnomos e iguais, com 0 mesmo semblante,
mesmo sorriso, mesma simetria no rosto, mesmos tracos, mesma quantidade de massa, silicone
e etc. Uma concepcdo de beleza repleta de facanhas que inibe a possibilidade do ser se

desenvolver no real, no particular, no individual.

As técnicas voltadas para a estética corporal avangaram muito no mundo
contemporaneo e tendem a se desenvolver ainda mais. Quantas coisas incriveis, a
medicina estética e as cirurgias plasticas realizam com tal perfeicdo, que talvez nem
mesmo filmes de ficcéo cientifica do passado ousavam mostrar. Exemplos néo faltam:
bot6x para retirar rugas e esticar a pele; implante de silicone nos seios para enrijecé-
los ou aumenté-los; transplante de cabelo que resolveu uma das preocupacdes
estéticas masculinas mais antigas; intervencgdes cirurgicas para corrigir determinadas
partes do corpo que destoam dos padrbes convencionais. Contudo, a concepcao de
beleza deveria ser mais ampla, no sentido de levar em consideragéo o individuo como
um todo e ndo se restringir a determinados fragmentos corporais. (SILVA, 2016, p.
24).

A vaidade por sua vez ultrapassa os limites bioldgicos e materiais, e escraviza o sujeito

a buscar o que se quer a todo custo. S&o cirurgias, implantes, dietas, propagandas falsas, uso de
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medicamentos, e um extenso percurso de riscos que colocam em xeque a prdpria vida. Uma
grande alienagdo para manter interesses de uma classe dominante que coisifica corpos como
sujeitos sem corpos.

Esses anseios midiaticos entram em nossos desejos mais profundos, talvez os mais
temiveis como o medo de envelhecer e morrer, desencadeando distUrbios psicolégicos e sociais
principalmente na insatisfagdo com o proprio corpo. “Pois 0 envelhecimento, consequéncia
direta da inflamacdo da esperanca de vida, tornou-se uma preocupac¢do dominante dos paises
industrializados” (MOULIN, 2011, p. 62).

Academia vai muito além da prética de exercicios fisicos para manutencdo da salde,
tornou-se um centro comercial que vende a imagem, a autoestima, o lazer, o entretenimento, a
fuga entre outras coisas. Nesse sonho de um corpo ideal e imortal que vem desde a época grega
e reascende na modernidade, o corpo, particularmente progredido € o mesmo corpo que dispara
uma luta irrefutivel contra o envelhecimento.

Estabelece-se assim um culto ao corpo, um culto a performance do corpo, a énfase da
necessidade de exposicdo e de utilizacdo do corpo. O elevado desenvolvimento técnico-
cientifico propiciou novas descobertas e cuidados com o corpo, porém ao mesmo tempo
diminuiu as qualidades das vivéncias corporais do homem contemporaneo. Muito embora isso
se dé pela necessidade de consumo que a industria cultural através do capitalismo inculca nas
pessoas como veremos no proximo capitulo.

Santos e Gomes (2013, p. 26) ao abordarem as relacdes de poder exercido no/pelo corpo,
bem como a questdo do consumo e comunica¢do muito em voga no contexto atual, afirmam
que “[..] a midia assume o papel de reguladora da vida em sociedade, ditando comportamentos
corretos e desejaveis, principalmente no que se refere aos cuidados com o corpo, cuidados esses
sempre acompanhados por uma atitude de consumo”. O educar da midia neste sentido é para
despertar nos individuos o consumo, a inquietacdo com o préprio corpo e a busca pelo corpo
apresentado como ideal, e assim, se sentirem “aceitos” socialmente dentro daquilo que lhes é
oferecido.

Na década de 80 existe um estimulo forte do corpo com as praticas esportivas, inclusive
no tempo de lazer dedicado aos esportes. O culto da performance fisica comeca a fazer parte
dos locais de lazer e trabalho, da intimidade sexual de homens e mulheres. Na década de 90
homens e mulheres querem corpos turbinados. Desta maneira, a mega industria da moda cresce
e propde uma beleza que preza o corpo atlético e o usa como alibi para sua propaganda (SANT’
ANNA, 2000).
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Essa proliferagdo acelerada de produtos que visam o refinamento e fortalecimento da
beleza corporal apresenta uma comercializacdo desenfreada e o corpo também comeca a se
desmanchar em stress, ansiedade e depressdo. As novas tecnologias produzem isolamento e
uma vivéncia corporal distante. Parece surgir uma nova soliddo por estar tdo perto das pessoas
e ao mesmo tempo distante delas. A tecnologia passa a ser uma necessidade de consumo e faz

diminuir as qualidades corporais que eram naturais ao ser humano.

O século XX dotou o individuo auténomo do lastro de um corpo singular. O penhor
desta evolucao foi 0 aumento da soliddo. A soliddo é o mal do século, soliddo dos
doentes, soliddo dos operados, dos moribundos, daqueles a quem de ora em diante
compete decidir sobre a sorte de um corpo que ndo se assemelha a nenhum outro.
(MOULIN, 2011, p. 53).

Essa soliddo advém do progresso moderno que em suma explora a vida, o humano e o
corpo, ultrapassando barreiras interiores e desencadeando sofrimento, dor e pressdes que
refletem diretamente no entendimento errado de propriedade, posse e uso do seu préprio corpo.
Explorar o corpo neste sentido & conseguir prolongar a vida? Qual expressdo subjetiva,
individual e Unica aparece no nosso eu? O ser humano consciente do seu corpo pode numa era
dita p6s-moderna assegurar totalmente a gestdo e o governo desse corpo? Somos donos dos
NOSSOS COrpos?

Hoje cultuamos nossa imagem corporal nas academias, nas redes sociais, nas fotos, selfs
e filtros, e se ndo correspondermos a isso, somos renegados. E uma ideia de preenchimento e
necessidade que a tecnologia através da modernidade coloca nos sujeitos. Uma exposi¢do da
vida privada que na maioria das vezes se perde entre aquilo que é real para o que é virtual. E a
I6gica de produzir contetdo e de ser percebido, desnaturalizando o cotidiano, o simples e o
verdadeiro para uma realidade que esta massificada.

Essa necessidade de expor a imagem néo esta somente na vida adulta, muitas criangas,
adolescentes e jovens tém se portado assim, o que explica por exemplo o crescente nimero de
youtubers e blogueiros mirins. Essa exposi¢do desenfreada na internet envolve ndo somente a
imagem do corpo infantil, mas também a criacdo, expressao, movimento, comportamento,
sexualidade, danca, entre outras coisas que a todo momento vem se automatizando e se
proliferando como algo comum, normal, benéfico, mas que na verdade ndo é.

Além disso, nossa realidade tem estimulado cada vez mais o uso das tecnologias com

as criangas na “exposic¢ao do corpo, no tempo de lazer, de brincar e de quietar-se”. Infelizmente
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vivemos numa realidade onde as criangas passam muito tempo na frente de celulares,
computadores ou tablets e isso dificulta ainda mais uma vivéncia e experiéncia corporal diaria.

O corpo ndo pode ser objeto estatico e de exploragdo. Temos que olhar para o corpo
através do olhar sensivel e subjetivo que vai além do santuario corporal midiatico tecnologico.
Esse santuario corporal na atualidade escraviza o homem e fragmenta seu corpo, tirando a sua

liberdade e mantendo-o como objeto de dominio.

Na relacdo do individuo com o corpo, 0 seu e o de outrem, a irracionalidade e a
injustica da dominag&do reaparecem como crueldade, que esta tdo afastada de uma
relagdo compreensiva e de uma reflex@o feliz, quanto a dominacéo relativamente a
liberdade. [...] O amor-6dio pelo corpo impregna toda a cultura moderna. O corpo se
vé de novo escarnecido e repelido como algo inferior e escravizado, e, a0 mesmo
tempo, desejado como o proibido, reificado, alienado (ADORNO; HORKHEIMER,
1985, p. 109).

Neste cenario, percebemos dois extremos, o primeiro é que o ser humano é capaz de
subjugar o outro a um estado de escraviddo, dominio do corpo e o seu abuso inescrupuloso. O
segundo seria o0 culto ao corpo, o desejo de possui-lo como objeto de prazer, inclusive sexual.
Sdo extremos que apesar de antagbnicos, demonstram a necessidade de dominéa-lo. Esse amor
e adio pelo proprio corpo potencializam o sofrimento corporal que é totalmente destrutivo e
desvinculado de interioridade e subjetividade e, assim, o corpo continua sendo sacrificio,
rendncia e privagdo mesmo numa era racional de pensamento.

Desta forma, ha de se gquestionar: a evolucdo da tecnologia € a evolucdo das pessoas?
Essas promessas da modernidade, do progresso, da ciéncia e da técnica como felicidade e
liberdade corporais que se construiram ao longo dos anos no pensamento sobre o corpo se
perdem quando ele é tratado apenas de forma racional e mecénica, longe de uma potencialidade

humana, longe dos valores humanos.

A modernidade se mostra em toda a sua contradi¢do, no que diz respeito a expectativa
de corpo que se constroi nesse periodo. Uma sociedade que apresenta uma valorizagao
exacerbada a racionalidade e que, a0 mesmo tempo, investe profundamente nas
questbes do corpo, sem, no entanto, superar um certo dualismo de fundo. A
expectativa de corpo moderna se fundamenta no reforco de um sentimento
contraditério que se vé explodir na atualidade: dominar o corpo e, a0 mesmo tempo,
liberta-lo; subjuga-lo e depender dele para sua “felicidade”; acreditar na superioridade
e independéncia da mente, mas submeter-se aos rituais necessarios ao corpo em
“forma”. (SILVA, 1999, p. 66).
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Essa preocupacgdo hegemonica com a dimenséo corporal e com as aparéncias cercam o
corpo de hoje, da contemporaneidade. A adesdo a esses padrdes inibe possibilidades criticas e
emancipadas de corpo. E claro que existem outros movimentos a favor da diversidade e de
novos padrdes corporais dentro dessa realidade virtual. Na medida que nos apropriamos desses
movimentos de forma critica, progredimos na luta contra os estereotipos e isso possibilita uma
humanizacgdo dos sujeitos. Fazemos esta ressalva para destacar o quanto é necessario discutir
os padrdes corporais de hoje, pois toda reproducdo de corpo no mundo cotidiano reverbera
também na educacao, assim, € fundamental nos atentarmos para as visdes deturpadas ou nao de
corpo, saude, beleza, danca, entre tantas outras coisas que encontramos nessa sociedade.

Portanto, compreender o corpo nesse processo civilizatorio e nas diversas sociedades é
de fundamental importancia para entender o seu papel na educacdo, na escola, na infancia e,
por conseguinte nas midias, pois 0 homem contemporaneo € resultado desse processo historico

contraditério de progresso e construcao.

1.3 O corpo e a infancia

O corpo infantil é um objeto de investigacdo, uma radiografia e uma patria, na qual a
infancia é concebida como uma construgdo social, cultural, politica e histérica. Na superficie
do corpo estdo inscritos tanto os designios do corpo produtivo como do corpo brincante
(SILVA, 2012). Ai se justifica a importancia de entender a concepc¢do de corpo infantil na
contemporaneidade e suas (de)formacdes no ambiente formal ou informal e os espagos que sdo
destinados a ele.

A historicizagao do corpo evoca a historicizagdo da crianga e suas concepgdes no tempo
e nas diversas areas que o cercam. Conforme Silva (2012, p. 218) “[...] as concepgdes de corpo
sdo tributarias da concepcdo de homem e consequentemente de crianca e infancia”. Nesse
interim, é fundamental lembrar que corpos adultos também foram corpos infantis e que no
decorrer da historia, os corpos infantis, além de serem educados corporalmente para submissédo
e controle, também carregaram em si marcas das desigualdades sociais e da exploragdo para o
trabalho que fizeram (fazem) parte da nossa sociedade.

No Brasil, a partir das investigacdes de Del Priore (2016) percebemos o quanto as
desigualdades sociais e socioculturais marcaram a historia da crianga, bem como do seu corpo.
Com Ramos (2016) podemos verificar a histdria trdgico-maritima das criangas nas embarcacfes
portuguesas, um corpo escravizado e produtivo para o trabalho, para a violéncia (muitas vezes

sexual), para a exploracgéo e para o servir. A fragilidade da condic&o fisica da crianca a deixava
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vulneravel nessas embarcacfes e mesmo assim exerciam funcées perigosas. Em um dos casos
citados pelo autor, um acidente fatal tirou a vida de uma crianga, mas 0 que se ouvia nos relatos
sobre isso eram frases do tipo: “um mancebo valente”, e mais “apesar de crianga, a pequena
vitima possuia um corpo “grosso” e temperamento bem disposto” (RAMOS, 2016, p. 24).

Como se nédo bastasse a exploragéo dos corpos, a alimentagédo era desumana e 0 corpo
exposto a mé alimentacéo sucumbia na inanigdo e na morte. A expectativa de vida era baixa e
“isto fazia com que, principalmente entre os estamentos mais baixos, as criancas fossem
consideradas como pouco mais que animais, cuja forca de trabalho deveria ser aproveitada ao
maximo enquanto durassem suas curtas vidas” (RAMOS, 2016, p. 20). Cito isso como exemplo,
mas sabemos que essa realidade esteve presente em outros lugares, fora das embarcagdes e
marcou a histéria da crianca e do corpo infantil nas classes inferiores da sociedade, marcas da
escraviddo. Infelizmente ainda hoje existem corpos infantis alvos de trabalho escravo, de
exploracdo sexual, de doengas, de fome, vidas que séo ceifadas na infancia e proibidas de viver
a mesma.

Arroyo (2012) nos desperta a esse olhar para com os corpos precarizados que sofreram
e ainda sofrem na sociedade capitalista, pela violéncia a que sdo submetidos, pela opressao de
nao conseguir ser crianga, por viveram abaixo da linha da pobreza, viverem nas ruas e lutando
pela sobrevivéncia humana, corpos machucados. Uma infancia e um corpo totalmente
vulneraveis na sociedade, uma vulnerabilidade desigual e injusta para com nossas criangas que
precisam de um outro olhar social, politico, ético e pedagdgico quando chegam na escola.

O corpo infantil esta inserido nesse conjunto de controle e normalizacdo da sociedade,
bem como nas injusticas sociais e na exploracéo para o trabalho, mas ndo somente isso, com a
evolucdo da tecnologia e das midias, o corpo infantil passou a ser visto e cooptado pelos
instrumentos tecnoldgicos. Pensar na midia como difusora desses ideais especialmente para as
criancas e os apelos midiaticos que ela traz para o corpo € refletir na producéo e reproducéo
social, na formacéo e (de)formacéo cultural e € também fazer frente a tudo isso e possibilitar
uma resisténcia aos padrdes corporais no contexto da industria cultural dentro e fora da escola.

Se é no corpo que carregamos essas marcas, precisamos urgentemente de politicas
resistentes, de curriculos que escutem o corpo infantil, que escutem suas histérias e que
enxerguem as marcas dessas historias, sejam elas de cuidado, amor, sofrimento, fome ou
violéncia. O corpo como sujeito da educacdo tem que ser posto em questdo, ndo somente ele,
mas suas experiéncias vividas, constituidas e reconstituidas na concretude do real. Ampliando

a discussao para além das areas que ja discutem o corpo ha muitos anos, como a filosofia, a arte
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e a educacdo, por exemplo. A discussdo deve invadir e penetrar todas as areas de conhecimento
para que essa proposta se efetive.

No passado ndo havia uma preocupacdo com desenvolvimento integral das criancas,
mas com sua civilidade. A crianca ndo tinha muita identidade pessoal diante da sociedade, pois
ndo havia concepcdo de infancia até entdo e as criangas compartilhavam o mesmo mundo dos
adultos em todas as esferas. S0 a partir do século XVI1II é que se percebe um olhar diferenciado
para infancia, e assim a crianca vai ganhando relevancia nos seus aspectos fisicos, psiquicos,
sociais e culturais.

Aries (1986), ao examinar a infancia a partir das representacdes historicas e
icnograficas, alude a ideia de que a crianga por muito tempo foi vista como um adulto em
miniatura e a infancia uma fase sem importancia. O mundo de representacdes da infancia era
desconhecido, a crianca era uma figura de reducdo do adulto, indiferente e fragil, natural da
época. SO a partir do surgimento do sentimento de infancia € que as atitudes em relagdo as
criangas mudam. O primeiro sentimento é caracterizado pela paparicacdo; o segundo vem da
preocupacdo com a disciplina e com a racionalidade dos costumes. A paparicacdo segundo o
autor acontece quando "[...] a crianca, por sua ingenuidade, gentileza e graca, se tornava uma
fonte de distragio e de relaxamento para o adulto [...]" (ARIES, 1986, p. 158).

Ao discorrer sobre os trajes das criangas nos séculos passados, ele afirma que “assim
que a crianca deixava 0s cueiros, ou seja, a faixa de tecido que era enrolada em torno de seu
corpo, ela era vestida como os outros homens e mulheres de sua condicdo” (ARIES, 1986, p.
69). Assim, nada no traje medieval separava a crianca do adulto. Por muito tempo as crianc¢as
eram as primeiras a serem conduzidas por regras de boa conduta e bom comportamento para se
viver em sociedade, ndo sendo permitido viver fora do mundo adulto e isso repercutia também
na visdo que se tinha do corpo infantil e dos trajes da época. A mudanca nos trajes se altera,
conforme o autor, quando comeca a distin¢do entre criancas e adultos no século XVI, porém,
ISSO acontece apenas para 0 sexo masculino, pois, os meninos foram os privilegiados na
mudanga do vestuario enquanto que as meninas continuavam se vestindo como mini mulheres
no decorrer dos dois séculos.

O sentimento de infancia vai se modificando na concepcédo de Ariés e encontra guarida
na educacao através do interesse psicoldgico e da preocupacdo moral. Entretanto, essa visao
concebida pelas premissas medievais e europeias deixa uma lacuna aberta para uma concepgéo
de infancia mais abrangente que temos hoje.

Heywood (2004) por outro lado discute a concepcdo de infancia para além da auséncia

ou presenca do sentimento de infancia. Sem ser simplista, o autor identifica varias descobertas
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no percurso historico que trazem luz a importancia particular da infancia desde os tempos
antigos. Entre convergéncias e divergéncias com relacdo a obra de Arigs, ele parte de uma visdo
cultural que engloba e reconstrdi a infancia sem se prender a fatos isolados. Para ele, as
diferencas culturais tém relevancias em diferentes épocas e contextos na concep¢éo de infancia.

Portanto, a concepcéo de corpo infantil também se modifica no decorrer da construcéo
da civilizacdo da sociedade e das diversas culturas. Falar sobre corpo é falar também sobre a
imagem corporal, movimento, expressao, comunicacao (0 corpo se comunica ainda que quieto)
e tudo aquilo que envolve a nossa natureza primeira. Tecnicamente ndo fomos educados para
desenvolver possibilidades sensiveis, mas sim para a submissao e controle desses mecanismos
corporais, muito embora isso se deva ao poder que era exercido sobre o corpo nas diversas areas
da vida desde a infancia.

O corpo infantil € um extenso caminho de reflexdo e a escola como instituicao
formadora ndo deve ser um lugar disciplinatério e nem conteudista para com o corpo, pelo
contrario, deve proporcionar através da acdo pedagdgica um rompimento com o dominio da
pratica e da técnica e completar a ideia da crianca que aprende com o todo principalmente na
infancia onde o corpo € o instrumento de aprendizagem da crianca e seu brinquedo principal.
Sao as experiéncias que enriquecem o universo infantil, experiéncias formativas que visem a
autonomia e a emancipacao humana, bem como uma educacéo sensivel.

A educacdo sensivel segundo Duarte Junior (2000) é, entre outras coisas, 0
aprimoramento da sensibilidade, o conseguir perceber o mundo e estabelecer vinculos. Dentre
seus diversos questionamentos, o autor reflete que educar através dos sentidos tem se tornado
um desafio devido a modernizagcdo. Estamos caminhando para uma regressdo dos nossos

préprios sentidos e ndo para a utilizacdo dos mesmos.

Mais do que nunca, é preciso possibilitar ao educando a descoberta de cores, formas,
sabores, texturas, odores, etc. diversos daqueles que a vida moderna Ihe proporciona.
Ou, com mais propriedade, é preciso educar o seu olhar, a sua audicdo, seu tato,
paladar e olfato para perceberem de modo acurado a realidade em volta e aquelas
outras ndo acessiveis em seu cotidiano. O que se consegue de inimeras maneiras,
incluido ai o contato com obras de arte. Ndo nos esquegamos, portanto, da arte
culinaria, dos perfumes e cheiros, das paisagens € noites estreladas, das frutas colhidas
e saboreadas “no pé”, das caminhadas por trilhas e bosques, enfim disso tudo de que
a vida moderna nos vem afastando. (DUARTE JUNIOR, 2000, p. 29).

Educar para o sensivel € poder conduzir o corpo a um nivel elevado de experimentacéo
corporal de sentidos, de gestos, de movimentos, de formas, de gostos, de cheiros, de vida. Como

diz o autor educar para o sensivel é educar seu corpo para perceber a realidade a sua volta. E
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explorar através do corpo aquilo que é natural do ser humano, principalmente, suas percepcdes
que estdo se perdendo nessa loucura da vida moderna. E usar a arte como uma das possibilidades
dessa educacdo. E despertar a sensibilidade, criatividade, expressividade e simplicidade. E
vislumbrar uma educagao que contribua por completo na formagao integral e na formacao “mais
humana” dos sujeitos.

A civilizacdo, o progresso e a modernizagdo sempre priorizaram a raz&o, a ciéncia, a
técnica e o pensar em detrimento da sensacdo, dos sentidos, do corpo e das experiéncias.
Enriquecer o saber na sociedade é ndo separar essas dimensdes ao ensinar, mas proporcionar
potencialidades que envolvam todas as coisas. Fazer um movimento constante e um
entrelacamento entre tudo que é considerado intelectual e vivido pelo ser humano, aos valores
humanos. “O vivido, o experienciado, o sentido, ¢ aquilo que se apresenta para ser pensado; e
sempre e com muito mais forca durante a infancia e a adolescéncia, quando ainda nao se acha
arraigado em nos esse compulsivo vicio da abstragdo desencarnada” (DUARTE JUNIOR, 2000,
p. 196).

Para que isso ocorra é necessario reflexao critica da experiéncia que se carrega no corpo
hoje, reflexdo a respeito das possibilidades de uma educacédo corporal sensivel, emancipada e
longe dos mecanismos da industria cultural que adentram inclusive o espaco escolar. Deste
modo, quais sdo os padrdes corporais que temos hoje? Como as midias tém influenciado na
concepcao de corpo infantil? O que vem inscrito, nas entrelinhas, sobre a imagem e a danca
nessas novas concepcdes corporais postas pela indudstria cultural? Essas sdo questdes que irdo

nortear nossa escrita no proximo capitulo.
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CAPITULO 2 - PADROES CORPORAIS NO CONTEXTO DA INDUSTRIA
CULTURAL

Se vocé pudesse mudar algo no seu corpo, o que vocé mudaria?
“Eu? N&o sei... Hum! Acho que ndo! Acho que s6 ter asas mesmo.
Quero voar! ”

(Giovana)?

O corpo é um fendémeno histérico que apresenta evolucGes, contradicdes, raizes e
anseios no decorrer do tempo e da civilizagdo. Ao olharmos para o corpo nos diferentes espacos
que ele habita, percebemos seu extenso e amplo territorio como lugar legitimo de
conhecimento. Ndo s6 o corpo, como a infancia e a danca ganham protagonismo na
contemporaneidade, na era da tecnologia, da informatizacdo, da realidade virtual, do imediato
tempo presente. Assim, neste capitulo apresentaremos ideias para pensar 0 Corpo no contexto
da industria cultural. Além de evidenciar os padrBes corporais pré-estabelecidos pelas midias
sociais como o corpo modelo e a beleza ideal, suscitaremos questdes sobre as dancas midiaticas
e suas influéncias na sociedade atual, particularmente na infancia.

Nunca houve um tempo em que 0 corpo aparecesse como um objeto de reflexdo téo
intenso quanto era a alma nos séculos passados. A constante reproducédo de padrdes corporais
torna-se cada vez mais comum na nossa sociedade. A imediatez do uso do corpo ou da aquisi¢cdo
desses padrdes corporais, mostra 0 quanto a industria cultural através dos meios de
comunicagio em massa marca nossa era. E uma publicidade de corpos espalhada por toda parte.

O termo industria cultural teve sua origem na publicacdo do livro, Dialética do
Esclarecimento de Adorno e Horkheimer (1985). Esse termo vem substituir o que fora chamado
cultura de massa e surge como uma grande critica dos autores a cultura massificada que se
estabelecia na época. Assim, a ideia de industria cultural passa pela critica a ideologia da cultura
e sua producdo hegemdnica, mercantilizada. Sua leitura é altamente atualizavel e esta muito
presente na sociedade de hoje.

Em Adorno (1996, p. 08) vemos que:

2 A epigrafe citada me chegou através de uma experiéncia estética realizada no Grupo de Estudos Criticos
sobre Cultura, Arte e Educacéo, ligado a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. A fala da segunda crianca
aponta para outra visdo de corpo quando ndo vinculada a industria cultural.
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A industria cultural traz em seu bojo todos os elementos caracteristicos do mundo
industrial moderno e nele exerce um papel especifico, qual seja, o de portadora da
ideologia dominante, a qual outorga sentido a todo o sistema. Aliada a ideologia
capitalista, e sua cimplice, a industria cultural contribui eficazmente para falsificar as
relacBes entre 0os homens, bem como dos homens com a natureza, de tal forma que o
resultado final constitui uma espécie de antiiluminismo.

A ideia iluminista era libertar o homem de si mesmo fazendo-o senhor de si por meio
da utilizacdo da ciéncia e da tecnologia, porém, liberto de si, 0 homem acabou sendo dominado
pelo progresso técnico que aliado & inddstria cultural firmou-se como um instrumento de
manipulacdo das consciéncias e das massas. Com isso, a industria cultural ndo é somente um
ramo da forma de producédo capitalista, € o seu grande aliado e seu maior simbolo ideoldgico.
Introduzida pelos meios de comunicagdo de massa, seu fim é obter lucro e alienacdo dos seus
consumidores gerando individualismo e padronizacdo da cultura, transformando a mesma num
verdadeiro comércio.

Para Adorno e Horkheimer (1985, p. 16) “as inimeras agéncias da producdo em massa
e da cultura por ela criada servem para inculcar no individuo os comportamentos normalizados
como 0s Unicos naturais, decentes, racionais”. Ou seja, ela condiciona 0os comportamentos
sociais para controlar as massas. Um ciclo vicioso que tolhe a capacidade criativa e reflexiva
do individuo, massificando, coisificando e manipulando suas acdes e suas atitudes diante da
sociedade.

Nesse contexto a formacao cultural é negada e a semiformacéo se perpetua, banalizando
e limitando o conhecimento sem profundidade. “Para Adorno, o homem semiformado ¢ aquele
a quem foi usurpada a possibilidade de emancipacédo, portanto, semiformacéo é contrario de
emancipacgdo” (VILELA, 2015, p. 94). A emancipac¢do envolve nossa capacidade critica e
reflexiva, envolve a linguagem, a comunicacdo e a cultura. Nossa formacgdo acontece também
a partir da interiorizacdo da cultura. Para a Teoria Critica a cultura que ndo leva a reflexdo e
que ndo se atenta ao carater formativo do ser humano ndo é libertaria e tende a converter-se em
semicultura, produzindo sujeitos iguais e indiferenciados dentro de uma classe hegemonica
dominante que universaliza as pessoas. Sujeitos iguais ndo refletem por si sO, por isso, no
pensamento dos frankfurtianos, a industria cultural corrobora para uma dominagdo em massa.

Nesse cenario, a industria cultural além de dominar os sujeitos, produz padronizacéo e
oferece um esquematismo de pensamento pronto e isso se torna um meio de controle dos
individuos. Ela trabalha em prol da alienacdo, homogeneizacdo e apagamento dos sujeitos

enquanto seres individuais e autbnomos. As diferencas ja ndo conseguem existir e o lucro se
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torna a unica ferramenta de manutencdo dos produtos, dos gostos e dos interesses que mantém
a ordem capitalista e o status quo.

Marcuse (1964), na sua obra A ldeologia da Sociedade Industrial, apresenta uma critica
as novas formas de controle e dominacgéo existentes nas sociedades industriais. Observando o
progresso técnico, uma sociedade industrial se torna uma sociedade do artificialismo, da
racionalidade institucional e da razdo administrada. E uma sociedade sem oposicdes e de
nivelamento que distorce a ideia de liberdade e que gera falsas necessidades nas pessoas. Essas
falsas necessidades ndo sdo necessidades do sujeito, mas sdo necessidades do mercado para a
producdo e distribuicdo de mercadorias e servicos na relacdo com o valor, inclusive cultural,
ndo o de uso, mas o valor de troca, como também ressaltam Adorno e Horkheimer (1985, p.
76): “a cultura ¢ uma mercadoria paradoxal. Ela esta tdo completamente submetida a lei da
troca que ndo € mais trocada. Ela se confunde tdo cegamente com o0 uso que nao se pode mais
usé-la”.

Marcuse ndo utiliza o termo industria cultural, mas esboca seus pensamentos a respeito
dessa producdo em massa por meio da ideia de cultura afirmativa. Na cultura afirmativa assim
como na industria cultural tudo vira mercadoria, inclusive os sujeitos e isso nega qualquer tipo
de manifestacédo individual dentro de uma sociedade planejada e arquitetada para tal. Como os
outros tedricos de Frankfurt, Marcuse pensa nas questdes historicas e na producdo da vida social
e 0 quanto isso influencia na vida do individuo. No seu pensamento percebe-se uma
preocupacdo com o individuo e com o controle que se instalou ndo apenas na consciéncia da
pessoa, mas no subconsciente dela.

Numa sociedade industrial, as novas tecnologias vdo concorrer firmemente para a
organizacdo desse controle da consciéncia e do subconsciente da pessoa e isso corrobora para
uma sociedade totalmente unidimensional, com tendéncias totalitarias especialmente no centro
desses aparatos produtivos. O controle gera manipulacdo e a manipulacdo nesse contexto
racional, produtivo, técnico e total das pessoas se firma num nivel onde os individuos ndo s6
aceitam facilmente como reproduzem também, implicando em padrdes iguais principalmente
de comportamentos (MARCUSE, 1964).

Dentro desse universo, atras de cada produto, existe uma complexa rede de relagdes
sociais, econémicas, culturais e politicas que manipulam os pensamentos para tornar as pessoas
consumidores diarios. Seus mecanismos visam produzir incessantemente necessidade de
consumo como se essas necessidades fossem naturais a nossa existéncia. Sem reflexdo essa
hiperproducdo tem como modo de funcionamento a neutraliza¢éo do espirito critico das pessoas

e o0 desenvolvimento do carater de fetiche das mercadorias.
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Dentro dessa estrutura capitalista de hiperproducdo cultural os individuos estdo cada vez
mais sendo envolvidos em discursos padronizados, sem filtro, sem confronto e sem
questionamento. Neste processo, a industria cultural a servico do capital mantém seus interesses
econdmicos e as pessoas sdo transportadas e direcionadas a um fazer especifico, qual seja? O
de consumir, adquirir e ter para entdo ser e pertencer no corpo e na sua consciéncia, até no seu
tempo livre e no seu lazer.

No pensamento de Adorno (2009) o tempo livre seria uma possibilidade de liberdade,
de producdo intelectual, artistica e cultural, porém com o desenvolvimento do capitalismo e sua
relacdo com o trabalho, o tempo livre na verdade ndo existe, é seu oposto, é contrario ao seu
conceito, porque nele ndo ha liberdade, mas ha controle, alienacdo e exploracdo do ser, uma
continuacéo do trabalho fora do trabalho, como vemos na seguinte passagem “[...] O tempo em
que se esta livre do trabalho tem por funcéo restaurar a forca de trabalho, o tempo livre do
trabalho” (ADORNO, 2009, p. 64).

Deste modo, o tempo livre é a extensdo da forga de trabalho e é altamente ocupado por
uma agenda de consumo, por uma sensacao de produtividade e produtivismo, ndo para a criacao
e realizacdo pessoal, mas para a realizacdo de uma pseudo-atividade diretamente ligada a
inddstria cultural que imp&e o que deveria ser feito em seu tempo livre. Sobre isso, Adorno
(2009, p. 69-70) contribui dizendo que “[...] as pessoas aceitam e consomem o que a industria
cultural lhes oferece para o tempo livre, mas com um tipo de reserva, de forma semelhante a
maneira como mesmo 0s mais ingénuos nao consideram reais os episddios oferecidos pelo
teatro e pelo cinema”. Inclusive a dimensdo do 6cio fica inexistente, ndo podemos ficar parados
para refletir sobre o eu, sobre a vida. Nao podemos ficar sem fazer nada, sem ter uma distracéo
ou um divertimento. Devemos estar produzindo o tempo todo e isso reflete muito na nossa era

digital que estimula criancas, jovens e adultos ao desejo de produzir contetdo e postar.

A industria cultural — nas palavras do proprio Adorno - “impede a formagdo de
individuos autébnomos, independentes, capazes de julgar e de decidir
conscientemente”. O proprio 6cio do homem é utilizado pela Industria Cultural com
o fito de mecaniza-lo, de tal modo que, sob o capitalismo, em suas formas mais
avancadas, a diversdo e o lazer tornam-se um prolongamento do trabalho. Para
Adorno, a diversao é buscada pelos que desejam esquivar-se ao processo de trabalho
mecanizado para colocar-se, novamente, em condi¢fes de se submeterem a ele.
(ADORNO, 1996, p. 08-09).

Com criangas ndo é diferente, na sociedade capitalista, elas sdo o tempo todo
bombardeadas por informacdes, afazeres e atividades que as fazem ficar presas em uma rede

que estimula tanto a producdo quanto o consumo até no seu tempo livre. O tempo livre das
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criancas muitas vezes estd associado com a utilizacéo do celular, da televiséo, do tablet ou de
outros meios tecnoldgicos do que por exemplo do simples “brincar” ou do estar sem “fazer
nada”. Seja porque é mais facil controlar ou porque os adultos estdo cansados e sem tempo
devido todo esse trabalho fora do trabalho.

Outro ponto a ser levantado € que a industria cultural utiliza desses meios para despertar
o consumismo infantil, principalmente através dos brinquedos industrializados, prontos e que
fazem tudo. Ela acaba criando necessidades que as criancas nao tém independentemente de
classe social. Isso deixa as crian¢as como espectadoras mais passivas do que ativas. Neste
sentido, é preciso dissociar a brincadeira do consumismo, da experiéncia ao ato de consumir.
Consumir ndo € errado e isso vai acontecer ao longo da vida, mas é necessario significar esse
consumo, entender que existe toda uma inddstria que cerca 0 nosso tempo livre.

O proprio direcionamento do lazer e do entretenimento na sociedade administrada nao
se volta ao crescimento intelectual e cultural do ser humano, pelo contrario, continua ligado a
essa agenda de consumo propria da industria cultural que reflete num processo de dominagéo

do corpo e da mente dentro dessa organizagao social.

O lazer na sociedade capitalista teria, grosso modo, apenas uma funcéo: preparar as
pessoas para as duras horas que se seguirdo depois do breve periodo de descanso;
recuperar psicofisiologicamente, tornar corpo e espirito um espelho da ordem
econdmico-social administrada, esquematizada, sistematizada em partes precisas e
previsiveis. (VAZ, 2004, p. 32).

Isso demonstra um comportamento moldado e reorganizado no sentido de submisséo,
submissdo ao sistema que opera para unificar, padronizar e automatizar o individuo mesmo
guando este desfruta do seu lazer, deixando-0 menos propenso a realizar experiéncias que
possuem sentidos e significados. Com a padronizacdo acontecem também os rétulos, e assim,
o exagero desse consumo distancia o individuo da sua esséncia e da sua individualidade. “E s0
por isso que a industria cultural pode maltratar com tanto sucesso a individualidade, porque
nela sempre se reproduziu a fragilidade da sociedade” (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p.
73). Uma sociedade sem diferenciacdo dos individuos é uma sociedade permeada por clichés,
por ideologias que ndo levam ao esclarecimento e a emancipagéo, ao invés disso, se entregam
a um estilo de vida e acabam se conformando com ele.

No documentario Dilema das Redes (2020) vemos o quanto a sociedade esta fragil no
que diz respeito a utilizacdo das redes sociais como um dos meios tecnoldgicos mais usados

dentro da cultura de massa. O mesmo reuniu grandes especialistas em tecnologia para expor a
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contraditoria realidade das redes e sua grande influéncia na vida das pessoas. Nele percebe-se
0 quanto as redes tém o poder de manipular, controlar e moldar os comportamentos em massa.
Suas estratégias sao manter usuarios conectados enquanto anunciantes ganham dinheiro. Dentro
dessa realidade virtual, algoritmos séo lancados o tempo todo para colher informacoes, espalhar
noticias falsas, politizar discursos, captar dados, controlar desejos e movimentos antes mesmo
que se possa refletir sobre eles. Uma inddstria que produz uma onda de controle para manter as
pessoas conectadas nas redes ainda que elas ndo comprem, porque, apenas o estar conectado,
faz com que essa industria enriqueca.

Dentre as varias falas que aparecem nesse documentario, cito trés que chamam muito
atencdo: “Se vocé ndo esta pagando pelo produto, entdo vocé é o produto™; “E um mercado
que negocia exclusivamente futuro de humanos™; “Em especial as redes sociais comegam a
penetrar cada vez mais no tronco cerebral alterando o senso de autoestima e a identidade das
criangas™. Essa construgdo virtual estabelece relagdes com a formacédo do sujeito e adapta o
mesmo ao sistema dominante e totalitario. Ressaltamos que ndo somos contra o uso das redes,
mas sim alertamos para o mal uso que se faz delas. O mal uso diminui o ser humano a um objeto
vazio de conteldo, de subjetividade e de formacao critica. A tecnologia é importante, mas como
meio e ndo como fim, por isso ha grande necessidade de nos tornarmos mais analiticos no uso
dessas redes dentro dessa realidade técnica e administrada que adentra inclusive o espaco
escolar.

Dalboso (2015), ao discutir sobre formacdo humana na sociedade digital, relata os
desafios da formacdo em um mundo onde desde a primeira infancia os alunos ja nascem tendo
acesso a tecnologia e seus meios digitais. Sem ser determinista, o autor propde um dialogo entre
as geracoes, entre as novas formas de vida, entre abertura do novo e preservacdo do comum e

conclui que:

Disso podemos concluir também que o uso da internet no amplo processo de formacéao
humana e, especificamente, no processo de aprendizagem escolar parece inevitavel.
Contudo, o desafio consiste em buscar um uso adequado da tecnologia digital que
possa tornd-la uma ferramenta indispensavel para que os envolvidos no processo
pedagdgico avancem no sentido de pensar por conta prépria. (DALBOSO, 2015, p.
22).

3 Fala de Tristan Harris, ex especialista em ética de design no google. Minutagem: 1:21:26
4 Fala de Shoshana Zuboff, professora emérita Harvard Businen School. Minutagem: 1:18:42
® Fala de Tristan Harris, ex especialista em ética de design no google. Minutagem: 56:09
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A capacidade de pensar por contra propria é o que revela uma formacao verdadeira, uma
formacdo autbnoma. Nosso desafio como bem exposto é usar essa ferramenta para exercitar o
pensamento e a criticidade do sujeito, e isso s6 é possivel longe das amarras da industria cultural
que colabora no sentido da semiformacéo. SO havera possibilidade do desenvolvimento critico
se nosso pensamento ndo for condicionado ao estabelecido pelas massas, se ndo formos
engolidos por elas.

Para além do processo pedagdgico, na sociedade administrada, o capital bem como a
industria cultural, para se manter, vdo se modificando e criando novas necessidades e novos
interesses entre as massas. Isso é muito perceptivel no mundo virtual que infiltra
propositalmente, por exemplo, propagandas entre um clique e outro para despertar o desejo, a
vontade e a falta. A falta acaba suscitando o desejo e o desejo é gerado pela falta. Marcuse

(1964, p. 27) ja nos alertava sobre isso afirmando que:

Para qualquer percepcdo e consciéncia, para qualquer experiéncia que ndo aceite o
interesse social predominante como a lei suprema do pensamento e do
comportamento, o universo de necessidades e satisfacdes estabelecido é fato a ser
questionado — discutido em termos de veracidade e falsidade. Esses termos sdo
totalmente historicos, e sua objetividade é histdrica... Em Ultima analise, a questdo
sobre quais necessidades devam ser falsas e verdadeiras s6 pode ser respondida pelos
préprios individuos, mas apenas em Ultima analise; isto é, se e quando eles estiverem
livres para dar a sua prdpria resposta. Enquanto eles forem mantidos incapazes de ser
autdbnomos, enquanto forem doutrinados e manipulados (até os seus préprios instintos)
a resposta que derem a essa questdo ndo poderé ser tomada por sua.

Se no contexto atual esta cada vez mais dificil distinguir essas necessidades, a liberdade
e a autonomia do sujeito precisam ser questionadas. Conforme visto no documentario, na ma
utilizacdo das redes, ha um grande risco de nos tornarmos escravos digitais, marionetes, robds
gue quanto mais conectados, mais afastados do mundo real ficamos e isso também é uma forma
de dominacédo técnica e regressdao do ser humano. Tiburi (2014, p. 77) ao discorrer sobre
dominagdo técnica, refor¢a que “a técnica domina o mundo, e a racionalidade da dominagao,
que se vale da pseudocomunicagdo de nosso tempo, também”.

O mundo virtual diverge do real e pode ser altamente perigoso para a satde do corpo e
da mente das pessoas, pois ele ao tentar copiar a realidade prende o sujeito na fantasia, no irreal
e faz com que ele permaneca ali constantemente, sem perceber. A exemplo disso gostariamos
de citar também a entrevista da influenciadora digital, escritora e estudiosa das narrativas
femininas Polly Oliveira, concedida a Camila Fremder, Helen Ramos e Tai Bernardi no

episodio “Afeto Complicado — Calcinha Larga” no spotify. No episodio, Polly Oliveira fala
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entre outros assuntos sobre as relagdes com o seu corpo ¢ fala sobre “o experimento” realizado
na sua conta do Instagram.

Ao realizar este experimento Polly encarnou um personagem ficticio para ser vista. Esse
personagem era permeado por esteredtipos de corpo ideal. Corpo magro, cabelo liso, cintura
fina, l&bios grandes, forjados por meio de filtros, ja que ndo havia modificacdo real em seu
corpo. Ao utilizar desses esteredtipos e imagens modificadas seu engajamento na rede era
maior, assim, o algoritmo entendia que sua conta era interessante e divulgava mais seus
conteddos mesmo eles nao sendo reais, pois “quando Se usa estereotipos vocé alcanga muito
mais, vocé vende muito mais”. E o gel que diminui a barriga, o cha que emagrece, a cirurgia
que afina, a boca que cresce e etc.

Essa inteligéncia artificial dissemina discursos, controla conteldos e imp&e modelos
tanto de corpo, quanto de beleza. Uma falsa realidade que nao se importa com o outro, mas com
os beneficios econdmicos voltados para quem manipula e domina o mercado. Soares e Fraga
(2003, p. 87) na escrita sobre pedagogia dos corpos retos, afirmam que “a beleza é, entdo,
compreendida como o resultado de um investimento pessoal (econdmico) e é buscada em
formas idealizadas e homogeneizadas pelos clichés massificados”. Desta forma, quantas
pessoas ao verem estes posts se sentem descontentes com o préprio corpo e com a propria
beleza? Padrdes que influenciam ideais de corpo e de beleza que ndo condizem com a realidade.

Nesse meio percebe-se uma concepcéo de beleza padronizada e uma aceitagé@o de corpo
com simetrias pré-estabelecidas. Percebe-se que a aparéncia mostrada é considerada mais
importante do que a esséncia, do que valores e principios humanos. Essa concepc¢éo de beleza
estabelecida pela industria do consumo é uma beleza morta, heteronoma, que ndo se concretiza
no particular, que ndo leva em conta as qualidades intrinsecas e as subjetividades individuais,
é algo imposto pela sociedade que dificulta inclusive a formacdo do sujeito, como escreveu

Silva (2016, p. 23) no capitulo O belo sob dominio da industria cultural:

Como a concepcgdo de beleza tem se constituido predominantemente de forma
heteronémica, reduz a possibilidade de o belo se concretizar no particular. Se a parte
é subjugada pelo todo, dificulta-se a formacdo de individuos autbnomos, no sentido
de que eles sejam o fim, isto é, que tenham as condi¢bes necessarias para o
desenvolvimento de sua subjetividade. Aquilo que a sociedade coloca como belo é
aceito, na maioria das vezes, como se fosse uma apreciacdo autbnoma do sujeito,
quando, efetivamente, é a ele imposta. O conceito de beleza que é constituido
historicamente e produzido por determinadas condi¢cBes materiais, converte-se em
algo inteiramente natural na sociedade administrada.
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O belo esté para além do que nos é imposto como natural. Ele é algo singular, particular,
subjetivo que vem do eu, de um corpo meu, que ndo deve ser olhado por fragmentos, mas deve
ser olhado como um todo. Um corpo que ndo precisa ser alterado para ser considerado como
belo. Quando o belo néo se realiza no particular corre-se o risco de episodios de preconceitos,
desrespeitos, sarcasmo com o corpo, seu e do outro.

A realidade virtual esta tdo massificada que mesmo quando Polly saia desse personagem
e postava fotos reais, 0 algoritmo relacionava seu conteudo a anuncios de comidas, bebidas e
fast food. Ou seja, o corpo dentro do padrédo € o corpo bem visto na internet, € um corpo belo,
perfeito, sem defeitos, voltado para a indulstria da estética e das cirurgias. O corpo fora do
padrdo é um corpo desinteressante voltado para o ramo alimenticio. Em uma das suas frases ela
diz: “eles estdo relacionando o meu corpo a um padrdo de comportamento, eles relacionam as
minhas caracteristicas fisicas a uma necessidade que eles julgam que eu preciso”. Para Vaz
(2003, p. 67):

N&o é a-toa que o quesito boa aparéncia se torna um distintivo importante no mercado,
que comega a excluir os obesos, vitimas preferenciais da flria persecutéria dos
modelos idealizados ou aceitaveis de corpo. Na sociedade brasileira, na qual a
visibilidade do corpo é a propria presenca da alma, essas questdes atingem proporcdes
dramaéticas.

Contraditoriamente ambos 0s corpos sdo alvos dos algoritmos que funcionam na
intencdo de te oferecer coisas e te deixar descontente com o seu proprio corpo. Por meio dos
algoritmos acontecem as propagandas que tendem a manipular a mente e 0s comportamentos.
Sobre as propagandas, encontramos nas notas e esbogos de Adorno e Horkheimer (1985, p.

119) o seguinte:

Propaganda para mudar o mundo, que bobagem! A propaganda faz da linguagem um
instrumento, uma alavanca, uma maquina. A propaganda fixa 0 modo de ser dos
homens tais como’ eles se tornaram sob a injusti¢a social, na medida em que ela os
coloca em movimento. Ela conta com o fato de que se pode contar com eles. [...] A
propaganda manipula os homens; onde ela grita liberdade, ela se contradiz a si mesma.

As propagandas estdo espalhadas por toda parte e sdo ferramentas presentes nos
algoritmos para relacionar o corpo ao produto e assim utilizar a imagem para aquilo que
pretendem vender. E claro que a imagem do corpo perfeito é a principal ferramenta das

propagandas na implantagdo da felicidade como sinbnimo de consumo, um consumo
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apresentado e propagado pela industria cultural como um caminho para realizagdo pessoal, para
0 prazer e para a satisfacdo com o corpo.

De uma forma ou de outra, principalmente por meio de propagandas, ao mesmo tempo
que a cultura estimula habitos nocivos e cria objetos cujo uso abusivo pode causar
danos a salde, ela também fornece os meios que podem reduzir seus impactos. Se por
um lado, ha o imperativo do “goze! beba e coma a vontade”, do outro, temos a
presenca da disciplina e do autocontrole, representados por dietas, exercicios fisicos
e cirurgias plasticas. (SILVA, 2016, p. 20).

E por isso que as propagandas estimulam os dois lados da moeda, pois, comer e beber
sdo necessidades do ser humano, mas ao mesmo tempo manter o corpo em forma também. Se
a cultura estimula tanto habitos nocivos como fornece meios que podem reduzir seus impactos,
logo estamos cada vez mais condicionados ao sistema e suas formas de controle. Exemplo disso
sdo as crescentes redes de fast foods espalhadas por todo mundo, nelas quanto mais
industrializados os alimentos, mais rapidos ficam prontos e mais rapidos sdao consumidos,
mantendo o foco na quantidade de producdo e ndo na qualidade da saude. Por outro lado, temos
as inimeras academias com seus slogans perfeitos que focam na recuperacdo do corpo ainda
que 0 mesmo seja submetido a meios dolorosos e invasivos.

Zuin (2001) ao discorrer sobre industria cultural globalizada faz uma relacao entre pré-
prazer e realidade virtual, onde o pré-prazer ndo antecede o prazer, mas € o seu real substituto.
“Tanto o corpo quanto o espirito devem se habituar ao bombardeamento e a absorcdo de
estimulos sem que haja resisténcia alguma” (ZUIN, 2001, p. 185). Um processo de
dessensibilizacdo do individuo que dificulta a realizacdo da experiéncia. Logo, o pré-prazer é
um aperitivo de saciedade que a industria cultural produz através da criacdo de seus produtos e

gue ndo se realiza por completo.

A industria cultural ndo cessa de lograr seus consumidores quanto aquilo que esta
continuamente a lhes prometer. A promissoria sobre o prazer, emitida pelo enredo e
pela encenacéo, é prorrogada indefinidamente: maldosamente, a promessa a que afinal
se reduz o espetaculo significa que jamais chegaremos a coisa mesma, que 0
convidado deve se contentar com a leitura do cardapio. (Horkheimer & Adorno, 1985,
p.65).

E uma promessa sem fim que provoca um breve contentamento e satisfacio ao adquirir
determinada coisa e a0 mesmo tempo mostra que isso ndo € o suficiente, sempre tem novos
produtos e novos cardapios ainda melhores. Para os frankfurtianos esse consumo de produtos

na verdade é o consumo do espirito do produto. As pessoas consomem para alcancar um estado
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emocional de satisfacdo relativamente longo, um estado que gera um sentimento ou uma
sensacdo de expectativa e realizagdo pessoal através da aquisicdo, mas que na verdade nao
acontece de fato. E por isso que “a industria cultural ndo sublima, mas reprime. [...] ela apenas
excita o prazer preliminar ndo sublimado que o habito da rendncia ha muito mutilou e reduziu
ao masoquismo” (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 65).

Hoje se estabelece uma relagdo muito forte do corpo com o masoquismo, com 0
narcisismo do eu, com a necessidade de se ter um corpo perfeito a todo custo, independente dos
esforcos necessarios para tal, independente do apagamento de quem sou. Nessa relagdo o corpo
se torna um culto e fica a mercé de praticas que o sacrificam e que o levam a morte ainda que

esteja vivo.

Mas o que seria o “culto de si”’? O que chamamos hoje, por exemplo, de culto ao corpo
tem relacdo com o que podemos chamar de culto de si. Na verdade, o culto ao corpo
é uma armadilha contra a pessoa concreta que, pressionada pelos valores (ou
desvalores?) sociais capitalistas, toma para si como uma cren¢a a importancia da
aparéncia corporal em sua vida. O corpo é, em uma sociedade, um tipo de capital. A
imagem do corpo no contexto de uma sociedade do espetaculo é um capital ainda mais
importante. As pessoas se sentem inexistindo, ou levando a vida como um caminho
errado, quando ndo se encaixam no padréo corporal. Nossa relagdo com o corpo
também estd implicada como resposta a pergunta “como me torno quem sou?”. O
modo como as pessoas se comportam no cenario do culto ao corpo demonstra,
contudo, como o culto implica um sacrificio. O corpo esta em nossos dias no lugar do
“eu”. Mas ndo como tempo-espaco em que me realizo como ser humano, e sim como
a experiéncia do que sou, ndo o corpo-alma. E, sim, o corpo como mateéria pléstica
que me serve, que serve ao sistema. Se me serve, sou plasticamente feliz, se ndo me
serve, corto um de seus pedagos, implanto outro, resolvo o meu problema na mais
autoritaria geometrizag¢do do que entendo como “meu corpo”. (TIBURI, 2014, p. 96-
97).

O culto ao corpo é uma glorificacdo de si, mas a0 mesmo tempo sua invasao, sua
renlncia. Rendncia do eu, do humano que condicionado aos valores ou desvalores dessa
sociedade capitalista como relata a autora, transfigura a satisfacdo da imagem, da aparéncia e
do ser. Forjar o corpo € impor dor e sofrimento, rentncia e sacrificio que ndo caminha no sentido
natural da vida a morte, mas no seu contrario, um corpo morto, mas muito exercitado. Silva
(2016, p. 25) relata que “nesse sentido, a vida se torna uma hipostase. Esquece-se que a magia
da vida também esta no movimento. E é exatamente o controle das marcas deixadas pelo tempo,
o0 “congelamento do sujeito” que é um dos objetivos marcantes das técnicas estéticas”.

Citamos as técnicas estéticas porque elas sdo um dos exemplos mais vivos da
uniformizacédo do sujeito. Como nos mostra Santos e Gomes (2013, p. 31) “de todas as formas,
existe um esforco ndo sé de cultivar o corpo, mas de fazer com que ele se mantenha jovem, de

apagar marcas indesejaveis e inserir outras que o atualizem”. Quanto mais aplicagdo dessas
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técnicas, mais as pessoas ficam iguais na aparéncia, no olhar, no sorrir, no andar e entre outras
coisas. Técnicas que procuram esconder as marcas do tempo e de certa forma também as suas
memorias. Técnicas que deixam marcas duvidosas no corpo que na intencdo de melhorar podem
acabar desencadeando outros prejuizos a saude emocional, fisica e psiquica do sujeito.

Nesse contexto, nunca estaremos satisfeitos com o corpo, sempre algo podera ser
melhorado, seja na utilizacdo de técnicas estéticas, seja na excessiva pratica de exercicios
fisicos, seja passando por procedimentos cirdrgicos ou implantes. Consequentemente, 0
tratamento com o corpo e a busca por esta beleza seguem assim, numa sequéncia interminavel.
E por isso que presenciamos hoje um controle sobre o corpo muito ligado & quest&o técnica que
traz beneficios, mas ao mesmo tempo cobra, uma cobranca dura e paga na maioria das vezes
com a propria felicidade, conforme VAZ (2003, p. 62-63):

Esse controle sobre o corpo ndo € isento de tributos, que sdo pagos, em grande parte,
com a prépria felicidade. Muitas vezes esse exercicio tem como destino uma relagéo
perversa, cruel, patogénica com o corpo - o proprio e o "do outro" - descambando para
0 masoquismo, para 0 sadismo, para o preconceito. O "outro" - que pode,
paradoxalmente, estar no prdprio eu que se afasta de si para exercer o autodominio -
e seu corpo sdo, nesse quadro, o que deve ser objeto do ddio, do qual nos vingamos
pelo sofrimento que impusemos a nGs mesmos.

Segundo o autor, com base em Adorno e Horkheimer essa é a relacdo do amor e ddio
com o préprio corpo, essa é a cobranca que nds aplicamos a nés mesmos na intengdo de ter um
corpo muito exercitado. O desejo de domina-lo, disciplina-lo para entdo operacionaliza-lo. O
desejo da repulsdo que configura marcas de rendncia sobre a matéria. Uma relacdo de
esportivizacao e pedagogizacdo nao s6 do corpo, mas da vida que estd muito presente no cenario
atual.

Dentro da educacgéo esse amor e 6dio pelo préprio corpo podem ser vistos quando na
“teoria” aceitamos a importincia do corpo, do movimento e das expressdes, mas na “pratica”
temos que lidar com alunos quietos, sentados e calados na sala de aula porque o “sistema” quer
assim. Quando ha uma hierarquizacao de disciplinas importantes e menos importantes. Quando
h& controle absoluto do corpo do outro para sua operacionaliza¢do ou aprendizagem, como se
0S processos corporais ndo fizessem parte disso. Uma relacdo de poder e controle as vezes
visivel, as vezes néo.

Quando discutimos padrdes corporais no contexto da industria cultural, verificamos uma
indUstria principalmente midiatica que diz ao sujeito: “ndo ¢ possivel ser feliz com este corpo,

este rosto, este cabelo. Nao € possivel ser feliz sem ter sua imagem compartilhada numa midia
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social (imagem adulterada, com photoshop, filtros e etc). N&o é possivel ser feliz sem pertencer
a um determinado grupo especifico”. E uma industria que desperta a necessidade de
pertencimento, aquisi¢cdo e exposicdo para que o ser humano volte a ter a felicidade que
organicamente ele deveria ter.

Neste sentido, o que é o padrdo? Existe um? Qual sua funcdo? O padrédo é exigéncia,
ilusio e rendincia. E contextual, cultural e temporal. E idealizar uma obra que nunca estara
completa e adequada. Ao contrario disso, defendemos que o ser humano na sua originalidade é
unico e subjetivo, pois todos nds temos caracteristicas proprias que precisam ser enaltecidas
nas suas singularidades. Nao existe uma férmula igual do ser, precisamos nos libertar dessa
pressao corporal, estética e midiatica causada pela inddstria cultural, presente nos algoritmos e
nas propagandas, e fazer oposicdo a tudo que adere esses padrdes.

No século XXI a midia se tornou uma das grandes difusoras desses padrdes corporais,
em especial as midias sociais como apontado anteriormente, pois elas funcionam como pontes
de comunicacdo, transmissao de contetidos e interag¢des on-line. O modo como elas atravessam
o corpo de forma sutil, através da industria cultural, nos remete a visdo do que é altamente
produzido e exercitado. Um tipo de espetaculo. Um corpo que € amado, mas ao mesmo tempo

mutilado e manipulado virtualmente.

As midias tém desempenhado um importante papel em divulgar e incentivar o
casamento entre sacrificio e prazer, seja ao propiciar a apreciagdo de um corpo belo,
seja ao encorajar a montagem de um prato que igualmente obedeca a critérios
estéticos. Programas televisivos, revistas especializadas e de generalidades, cadernos
de midia impressa e até mesmo paginas da internet, como os blogues de auxilio ao
emagrecimento, incentivam seus adeptos a fotografar toda sua alimentacgdo diaria e
exp6-la virtualmente como forma de satisfacdo em conseguir alcancar seu objetivo.
(SANTOS; GOMES, 2013, p. 35).

E claro que também encontramos nessas midias pessoas que fazem oposicdo a esses
padrdes, inclusive a propria Polly. Por isso reafirmamos que tudo depende da sua utilizacéo. Se
bem utilizadas podem ser um mecanismo de resisténcia e inquietacdo na sociedade, podem
incentivar outros pontos de vistas para além daqgueles ja existentes na sociedade. No entanto,
elas ndo podem se limitar ao estabelecido pelo padrdo, ao estabelecido pela indistria do
consumo ou pelas propagandas.

Dentre as diversas midias existentes destacamos o YouTube e o TikTok por serem o
nosso foco de analise quando tratamos de imagem, corpo e danca. Ambos sdo plataformas
digitais criadas nos ultimos tempos para o compartilhamento de videos em formatos digitais. O

nome YouYube ¢ uma aproximacdo de termos da lingua inglesa que remetem a “vocé e a
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televisdo”. Ja o TikTok faz uma mencéo ao barulho feito pelos relégios. Existem milhdes de
canais ativos no YouTube e bilhdes de usuérios que apenas transitam por esse mecanismo de
busca. No TikTok a porcentagem também é grande, milhdes de perfis criados para a utilizacéo
dessa plataforma. O TikTok por sua vez foi o aplicativo mais baixado em todos os canais de
busca no ano de 2020. A rentabilidade desses aplicativos é altissima, o que enriquece cada vez
mais os seus criadores.

Essas plataformas alcancam inimeras pessoas no mundo todo. Esse alcance se for bem
utilizado pode favorecer positivamente a producdo de conhecimento, arte e cultura, como
também contetdos de que nos apropriamos no dia a dia, seja através de palestras, lives ou
apenas videos. A problemaética levantada aqui é quando o uso desses mecanismos se funde
apenas com a comercializacdo das coisas e com a producéo de contetdo sem uma visao critica.
Quando na utilizacdo dessas plataformas a énfase € apenas a comercializacdo, o contetido perde
forma, perde esséncia e perde criticidade e assim o sujeito fica vulneravel aquilo que lhe é
oferecido. A comercializacdo ndo acontece s6 com 0s produtos, mas com imagens, sons e
musicas, com subjetividades do ser, dos corpos, dos olhos e da mente, assim como num jogo
virtual que quanto mais dominio técnico se tem, mais se deseja dominar.

O sucesso destas plataformas é grande e chama a atengdo de inUmeras empresas e
patrocinadores que investem seus produtos para divulgacdes. Neste caso, quanto mais canais e
mais perfis, mais o mercado ganha economicamente. Quanto mais os influenciers postam
(independente se essa postagem é conteddo enriquecedor ou ndo), mais chances eles tém de se
tornarem grandes icones dentro dessas plataformas.

A vista disso, apontamos que o avanco dessas midias trouxe em contrapartida o
empobrecimento de experiéncias verdadeiras e o distanciamento do sujeito na realidade da vida.
Benjamin (1987), teorico critico de bastante envergadura, nos auxilia a pensar sobre
experiéncia, citando especificamente a pobreza de experiéncias na sociedade. Entre suas
criticas, percebemos o conflito existente entre experiéncia, cultura e barbéarie. Para ele quando

ha pobreza de experiéncia ou quando a mesma nos é subtraida surge uma nova barbarie.

Aqui se revela, com toda clareza, que nossa pobreza de experiéncia é apenas uma
parte da grande pobreza que recebeu novamente um rosto, nitido e preciso como o do
mendigo medieval. Pois qual o valor de todo nosso patrimdnio cultural, se a
experiéncia ndo mais o vincula a n6s? A horrivel mixdrdia de estilos e concepg¢des do
mundo do século passado mostrou-nos com tanta clareza aonde esses valores culturais
podem nos conduzir, quando a experiéncia nos € subtraida, hipocrita ou
sorrateiramente, que é hoje em dia uma prova de honradez confessar nossa pobreza.
Sim, é preferivel confessar que essa pobreza de experiéncia ndo é mais privada, mas
de toda a humanidade. Surge assim uma nova barbarie. (BENJAMIN, 1987, p. 115).
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Ao fazer essa denlincia Benjamin assevera que a pobreza de experiéncia esta cada vez
mais presente em um mundo tomado pela ansia do progresso, do desenvolvimento e da
modernizacdo. Neste sentido, é dificil produzir experiéncias verdadeiras. As experiéncias
verdadeiras sdo aquelas que trazem sentido, que te impulsionam para algo novo, que te levam
para um lugar de esperanca, que possuem contetdo e forma, que transmitem ideias, histérias e
memdrias e que encorajam para a vida. Quando somos incapazes de elaborar e narrar essas
experiéncias acontece o aniquilamento da mesma e por conseguinte do sujeito, do corpo, da
crianca, do sentimento, do eu.

No pensamento benjaminiano as verdadeiras narrativas estdo adormecidas porque nao
mostram a realidade da vida e suas contradicdes. Ao relacionar a experiéncia com o vidro, ele
mostra como a experiéncia pode ser algo transparente, sem vida, sem profundidade, fria e vazia.
Da mesma forma ele afirma que a cultura que é construida em cima de vidros e fantasias nao é
real (BENJAMIN, 1987). As midias sociais, por exemplo, estdo mais proximas de uma cultura
aparente, falsa e irreal do que real, auténtica e legitima. Estdo mais ligadas aquilo que se quer
mostrar do que aquilo que realmente sdo, mais envolvidas com a aparéncia das coisas do que
com a esséncia delas, mais relacionadas a questéo técnica do corpo do que aos valores humanos

e isso fica a mercé de uma nova barbarie.

A matéria de nossa vida interior, assim como de nosso cotidiano, é a experiéncia.
Experimento com meu corpo, conheco algo mesmo sem poder explicar o que isso se
significa em palavras. Experimento quando algo se d& para mim como linguagem,
mesmo quando essa linguagem ndo é discursiva e facilmente comunicavel.
Empobrecida a experiéncia, o que nos restara de vida? (TIBURI, 2014, p, 74).

Ariqueza de experiéncia é também segundo a autora a riqueza da subjetividade, é buscar
uma vida que realmente se viva, € buscar algo novo, mas também olhar para aquilo que se tem,
é presenca para si. Abrir mdo da experiéncia é entrar numa via automatica que faz da vida um
jogo de regras sempre impostas pelo sistema que domina 0s corpos, 0s meios, a tecnologia e
todas as agGes humanas (TIBURI, 2014). Se a pobreza de experiéncia implica nas dimensdes
da vida, qual reflexdo fazemos de nés mesmos? Para onde estamos caminhando diante dos
aparatos tecnoldgicos e das midias sociais?

A inddstria cultural por sua vez favorece esse empobrecimento das experiéncias e
colabora para um desvirtuamento do processo formativo. A arte, a cultura, a masica, a literatura,

a danca, o poema, entre outros elementos, dentro desse contexto, séo apenas obras consumidas.
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N&o sdo valorizadas pelo seu sentido verdadeiro de criagdo e nem para uma experiéncia estética
sensivel, com afirma FREITAG (1995, p. 72):

Assim pode-se dizer que a “indtstria cultural” é a forma sui generis pela qual a
producdo artistica e cultural é organizada no contexto das relagBes capitalistas de
producéo, langada no mercado e por este consumida. Numa sociedade em que todas
as relagdes sociais sdo mediatizadas pela mercadoria, também a obra de arte, ideias,
valores espirituais se transformam em mercadoria, relacionando entre si artistas,
pensadores, moralistas através do valor de troca do produto. Este deixa de ter o carater
Unico, singular, deixa de ser a expressdo da genialidade, do sofrimento, da angustia
de um produtor (artista, poeta, escritor) para ser um bem de consumo coletivo,
destinado, desde o inicio, a venda, sendo avaliado segundo sua lucratividade ou
aceitacdo de mercado e ndo pelo seu valor estético, filosofico, literario intrinseco.

A industria cultural julga a obra pela sua probabilidade de lucro e sucesso de mercado e
ndo por sua originalidade, singularidade e autonomia. Ela demanda a racionalizacdo dos
procedimentos e a racionalizacdo dos procedimentos, interfere na criagdo, na elaboracdo e na
qualidade artistica e corporal. A danca, por exemplo, é criacdo, imaginacdo, sentimento,
expressdo, vivéncia, composicdo artistica, interacdo social e cultural. E uma manifestacio do
corpo e dos sentidos. Quando tomada pela indastria cultural através da midia se coloca em
caixas fechadas que apenas reproduzem aquilo que estd massificado, ndo abre espacos para
fruigdes estéticas sensiveis.

Além disso é perceptivel que a danca em forma de reproducdo aliena 0s sujeitos e 0s
condiciona aquilo que esta na moda, aquilo que faz sucesso. E claro que a reproducdo nio se
realiza apenas nas dangas midiaticas, mas elas sdo o cerne da questdo. Bergero (2006), no
capitulo A industria cultural: o caso da danca, reforca que com a difusdo das midias muitas
pessoas tém acesso a dancas da moda. Essa difusdo se intensificou pelos meios de comunicacao,

principalmente pela televisdo.

No caso especifico da difusdo das dancas, atualmente, justifica-se que muitas pessoas
tém acesso as mesmas, que com a difusdo na midia, uma maior quantidade de pessoas
dancam, frequentam academias, realizam uma atividade fisica, ressaltando, por
exemplo, a importancia que isso tem para a satde da populagdo, fato que é real e com
0 qual estou de acordo, mas questiono, particularmente, sobre o contetdo que
representam os movimentos, gestos e atitudes dangadas; sobre quais ideias que se
filtram nas pessoas com esses tipos de dancgas. Parece que so importa que dancem, que
muitas pessoas estejam entretidas, mas ndo se questiona o valor ou conteldo
ideoldgico que essas dancas podem desenvolver. Qual sua influéncia na construgédo
da subjetividade dos consumidores. (BERGERO, 2006, p. 57).
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Concordamos com esses questionamentos e citamos outra observacdo importante a se
fazer no caso das dancas midiaticas, especialmente, as vistas no TikTok, o trato com a
sexualidade que essas dancas provocam. Essas dancas em suma mostram comportamentos
sexuais e expbe o0 corpo como objeto de desejo e seducdo. Elas se espalham tao rapidamente
como se fossem um virus que entre um dia e outro ja estdo sendo reproduzidas por qualquer
pessoa em qualquer lugar do mundo. Sem uma reflexdo sobre o contetdo proposto, o importante
é dancar, é se distrair, € mostrar 0s movimentos estereotipados porque isso faz parte da moda e
nessa Otica, é preciso estar na moda. Para a mesma autora “o que podemos observar na
atualidade é uma tendéncia unificante a difusdo e consumo de dancas cujo contetdo erético e
sexual é predominante. Esse consumo atinge criangas, jovens e adultos de diferentes niveis
sociais” (BERGERO, 2006, p. 57).

Um consumo que expde corpos, roupas (mintsculas) e gestos sensuais. “Assim, na
producdo de algumas dancas, quanto mais expostos os corpos dos dancarinos (especialmente
mulheres), quanto mais pequenas as crian¢as, quanto mais eréticos 0s movimentos, quanto
menores as roupas, melhor, mais divertido, mais entretido” (BERGERO, 2006, p. 61). Essa
relacdo danca, midia e sexualidade nos remete a relacédo feita com a beleza, com o belo, com o
corpo espetaculo que mediado pela industria cultural oferece uma Unica visao do que € legal,
do que € aceito e isso pode alienar o individuo.

A danca constitui uma manifestacdo artistica com forte aspecto educativo para a
formacdo social e cultural dos sujeitos, esta presente nos mais variados espacos e contextos e é
uma linguagem valiosa para o trabalho com a corporeidade infantil dentro da escola. Na escola,
n&o se busca a profissionalizagdo dangante dos alunos, mas outras possibilidades de se trabalhar
0 corpo, 0 movimento e a expressao, conforme destaca Salvador (2011) em sua escrita sobre

danca na educacéo:

[...] na educacéo formal ndo buscamos a formacdo de dancarinos profissionais, mas
procuramos expandir as possibilidades expressivas dos alunos, a fim de mostrarmos
a possibilidade de expressdo artistica que existe em seus cOrpos e em Sseus
movimentos. (SALVADOR, 2011, p. 36).

Em outras palavras a danca possibilita a descoberta do préprio corpo, do
reconhecimento de que cada individuo possui diferentes maneiras de se movimentar e de se
perceber atraves da danga, ndo uma danca que visa apenas a repeticdo ou reproducao da técnica
e de passos veiculados midiaticamente, mas uma que mergulha no aprendizado corporal, como

afirma a prépria autora:
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[...] adanca s6 é realmente assimilada e compreendida quando o corpo a entende e a
compreende, ou seja, quando o corpo — territorio dessa linguagem artistica — vivencia
0 movimento expressivo, sem o objetivo “pré-visto” de uma determinada estética ou
técnica, mas como um mergulho no (talvez) desconhecido processo de aprendizado
corporal. (SALVADOR, 2011, p. 41).

Desta forma, a danca como elemento de construcdo de experiéncias formativas
especificamente na escola vai além de coreografias prontas, copiadas e consumidas.
Compreendemos que um corpo dancante deve dar énfase a individualidade, particularidade,
singularidade, subjetividade, criticidade, experiéncias vivas, reflexivas e questionadoras dentro
desse lugar de educar.

Levando em consideracdo a infancia, as dancas midiaticas além de ndo realcar a
importancia do citado acima, podem colaborar para uma antecipagdo da fase adulta ainda na
infancia. O ladico pode ndo encontrar espacos para sua realizacdo e formagdo. A crianca pode
ficar tdo condicionada a reproducdo que criar a partir do ludico, do corpo, dos movimentos
naturais, do cotidiano da vida, das fraquezas, das alegrias, das tristezas, dos valores, do eu se
torna um desafio dificil de ser vivenciado.

A crianga V€ o corpo hoje também através da tecnologia, atraves da midia. A midia por
sua vez produz na crianca a necessidade de exposi¢do. Com o progresso da tecnologia e 0
avanco das midias a massificacdo do corpo e da danca se globalizou. Nossa preocupacdo € o
quanto isso influencia os processos (de)formativos culturais e corporais na infancia dentro e
fora da escola, no curriculo formal e informal. O educar se faz em todos os lugares, porém, a
escola é o lugar privilegiado para desenvolver uma educacdo verdadeira, critica, politica,
emancipada, que desperte o questionamento, a ddvida, a inquietacdo e a interrogacao.

Conforme Adorno (1995), somente uma educacdo emancipadora pode desenvolver o
pensamento critico e desatar os nds que essa realidade obscura e alienada projeta na sociedade.
A educacdo para emancipacdo apresenta uma ideia de sujeito que tem a capacidade formal de
pensar na realidade a partir da sua subjetividade, espontaneidade, criatividade e experiéncia que
s&o elementos fundamentais dessa possibilidade emancipatéria. E uma educagio que prepara o
individuo para o exercicio da sua cidadania democratica em todos os &mbitos da vida,
comecando pela infancia.

Dentro da escola defendemos que ha necessidade de discutir esses padrbes corporais no
contexto da inddstria cultural e propor resisténcias a tudo aquilo que é oferecido e veiculado
exclusivamente por essa industria que colabora para a pobreza de experiéncias na infancia. Se
queremos criancas autbnomas, precisamos fugir do mundo administrado pela industria cultural

e enxergar a infancia, a danca e o corpo com outras possibilidades alem do que est4 posto.
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Desde os primeiros anos os sujeitos precisam realizar experiéncias verdadeiras, que possuem
sentidos, que despertem para a transformacdo, para a sensibilizacdo e para a criagéo.
Experiéncias que sdo construidas no amago das contradi¢des da vida, mas que impulsionam
para sua renovagao.

Nesse interim, as midias também se tornaram uma chave de leitura e interpretacdo do
corpo e da dancga tanto do adulto quanto da crianga na sociedade contemporanea. E é assim que
nossa pesquisa nos levou até a escola, na intencdo de estabelecer um dialogo com a realidade.

Esse processo sera explicado a seguir.

2.1 Metodologia

Este trabalho caracteriza-se como pesquisa empirica com coleta de dados qualitativos.
“A analise qualitativa ¢ essencial para o entendimento da realidade humana, das dificuldades
vivenciadas, das atitudes e dos comportamentos dos sujeitos envolvidos, constituindo-se um
suporte teorico essencial” (FERREIRA, 2015, p. 117). Nela, é possivel compreender os
fendmenos estudados, 0s aspectos subjetivos e contextos historicos e sociais. Deste modo, 0s
dados qualitativos foram coletados por meio de formulério eletrénico e por meio de videos
publicos da internet. Primeiramente fizemos o levantamento dos dados do formulario eletrénico

para depois chegarmos aos videos publicos.

2.1.1 Formulario eletronico

O formulério eletrdnico foi aplicado na escola Municipal Carlos Vilhalva Cristaldo na
cidade de Campo Grande/MS exclusivamente com os pais dos alunos dos 4°, 5°, 6° e 7° anos do
ensino fundamental I e Il que possuem entre 9 a 12 anos de idade. A faixa etaria escolhida, bem
como a escola, deu-se pelo trabalho que é desenvolvido pela pesquisadora na instituicao escolar.
Além disso, essa faixa etaria acompanha a pesquisa TIC Kids Online Brasil divulgada pelo
Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl.br), que todo ano divulga dados acerca de criangas e
adolescentes usuarios de internet entre 9 a 17 anos de idade.

Por conta da pandemia, do COVID/19, o contato com os pais aconteceu via WhatsApp.
O WhatsApp foi adotado entre outros meios eletrénicos pelo municipio de Campo Grande/MS
para aplicacdo das aulas remotas.

Inicialmente solicitamos a Plataforma Brasil e a Secretaria de Educac¢do do Municipio

de Campo Grande/MS (SEMED) aprovacéo da aplicacdo da pesquisa, depois juntamente com
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a direcdo escolar e os coordenadores pedag0gicos entramos em contato com os pais, explicando
a pesquisa e disponibilizando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Aqueles
que aceitaram participar da pesquisa ficaram com uma coOpia do termo e assinalaram
virtualmente a autorizacdo e divulgacdo dos dados coletados. Esses dados ndo possuem a
identificacdo pessoal dos mesmos. A estimativa para coleta de dados era alta devido a
quantidade de alunos matriculados nessas séries dentro dessa instituigdo escolar. S6 entre os 4°
e 5 anos estdo matriculados 246 alunos e entre os 6° e 7° anos 273 alunos, totalizando 519
alunos. Porém, a grande maioria ndo se manifestou em participar da pesquisa.

Nossa intencdo atraves do formulario foi saber quantos alunos (as) tém acesso a internet,
por qual meio, se eles mesmo sendo considerados criangas tém perfis em redes sociais, quais
redes, se 0s pais acompanham o uso que se faz desses aplicativos, de que forma, quanto tempo
eles gastam por dia nessas redes, quais perfis de danca eles seguem, se entre esses perfis tem
perfis de criangas e assim sucessivamente. A aplicacdo do formulério aconteceu no més de
agosto de 2021. O formulario possui vinte e uma questdes que serdo agrupadas de acordo com

as questdes correlacionadas e expostas entre graficos e textos abaixo.

2.1.2 Dados coletados e analise do formulario

O grafico 1 caracteriza o total de participantes da pesquisa (105), quantidade de
respostas excluidas (30) e incluidas (75) para revisdo. Os critérios de exclusdo e inclusdo

envolvem a idade (9 a 12 anos) e a série (4° ao 7° ano) conforme a escolha do publico alvo.

Gréfico 1 — Participantes da pesquisa

@ Respostas excluidas por nao
respeitarem os critérios de
inclusao: idade e série

@® Respostas incluidas para a
presente revisdo

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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O grafico 2 e o gréfico 3 caracterizam as especificacdes dos participantes (idade e série)

e a porcentagem de alunos identificados em cada um deles.

Grafico 2 - Idade

9 anos
25,3%

12 anos
25,3%

11 anos
24,0%

10 anos
25,3%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Grafico 3 — Série

7° ano
25,3%

4° ano
30,7%

6° ano
21,3%

5° ano
22,7%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Sobre 0 acesso a internet, das 75 respostas, apenas 03 indicavam que as crian¢as ndo
possuiam acesso.

Isso significa que a grande maioria dos (as) alunos (as) em questdo fazem o uso da
internet e estdo cada vez mais ligados a tudo que é virtual. As novas tecnologias digitais sdo
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caracteristicas dessa sociedade contemporanea e estao presentes em todo cenario educacional.
Como mostra Dalboso (2015, p. 22) “no contexto atual, seria impossivel imaginar que muitas
pessoas se dispusessem viver ndo mais conectadas virtualmente e, sobretudo, que os educandos
estivessem dispostos a abrir mdo do computador, do celular e de navegar pela internet”. A
internet como uma ferramenta tecnoldgica mudou ndo sé as vivéncias cotidianas e as relacdes
humanas, mas a busca pelo conhecimento, pela informacao em todas as faixas etérias. A busca
pela informacao pode ser alcancada a qualquer momento, a qualquer hora, o que faz com que o
sujeito tenha acesso aligeirado a tudo que deseja. Isso exige mais aten¢éo de todos os envolvidos
no processo de formacdo, principalmente, na infancia quando o mundo da crianca esta em
constante construgao.

No gréfico 4 constam os meios informados por eles para esse acesso a internet. Entre os

meios citados temos o celular como recurso mais utilizado.

Gréfico 4 — Meios utilizados para acesso a internet

QOutros (televisédo) Computador

Celular e computador

Celular, tablet e computador

Celular

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Sobre os perfis em redes sociais, 49 responderam que sim, que o filho (a) possui perfil
em rede social e 26 responderam que ndo, ndo possui perfil em redes sociais. A maioria dos que
responderam sim, possui perfil em mais de uma rede social, sendo que o TikTok é a rede com
mais visibilidade.

E notorio desta forma que ndo ha uma fiscalizacdo rigorosa dessas midias quanto a
abertura de perfis infantis. A politica de privacidade desses aplicativos € fraca e contraditoria,
pois qualquer pessoa considerada “crianga” menor de 12 anos pode ter perfil nesses aplicativos

sem nenhum filtro maior com ou sem permissdo dos pais ou responsaveis. Esse tipo de
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implicacédo corrobora para as novas formas de controle na sociedade ja citadas anteriormente e
mostra a fragilidade da sociedade ndo s6 com o sujeito considerado adulto, mas com aqueles
infantis.

O levantamento de quais redes sociais sdo utilizadas pelos alunos segue no grafico 5:

Graéfico 5 — Redes sociais utilizadas

Qutros (Kawai)

2 0% e
N - ——
Facebook e TikTok -

Facebock
12,2%

Facebooke TkTok
In;agram e TikTok _
12,2%

Instagram
6.1%

Intagram e outros. ..

YouTube e TikTok

YouTube

10,2%

Facebook, YouTu...

Facebook, Instagr...
14,3%
TikTok

Facebook e YouT..

Intagram e YouTube

2,0¢ Facebook, Instagr...
Instagram, YouTu... 6.1%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

No acompanhamento que os pais fazem dos filhos no uso desses aplicativos, 64
responderam que sim, que os acompanham, 08 responderam que ndo, ndo acompanham e 03
ndo responderam. Dentre as formas de acompanhamento transcrevemos a seguir todas as
respostas dos participantes exatamente como consta no formulario. Separamos estas respostas
por categorias para melhor visualizagdo. As categorias séo: vigilancia, parceria e restri¢ao.

Vigilancia: Vistoriando através de aplicativos; Supervisiono tudo todos os dias; Sempre
olho o celular e tenho acesso as contas; Tenho acesso a conta pelo meu e-mail; Usamos 0 mesmo
e-mail, sempre vejo o que ele ta vendo; Tenho as contas dela no meu telefone; Eu abaixei um
aplicativo no meu celular que da acesso diretamente no celular do meu filho, quando o meu
filho quer instalar qualquer aplicativo eu tenho que autorizar sim ou ndo; Olho todos os dias 0
histérico do celular; Olhando tudo o que ele pesquisou no histérico; Olhando regularmente o
celular dela; Pelo préprio celular; Pelo celular, sigo e acompanho tudo; Olho sempre o que ele
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assiste e suas pesquisas, e as notificacdes chega no meu celular; No e-mail € o0 mesmo que o
meu; Olhando que tipo de desenhos esta assistindo e com quem conversa pelo whatsapp;
Acompanhando o historico de acesso; Olhando o celular da minha filha; Olhando o que ele(a)
faz; Monitorando ele; Olho sempre todas as midias dela; histéricos do GOOGLE; Pelas redes
sociais; Eu olho o que ele posta o que ele assiste; Olhando o que posta e olhando quem sé&o os
seguidores; Observando sempre o0 que ela assiste e 0 que ela pesquisa; Vendo o que ele esta
jogando; Olhando o celular dele com frequéncia; Olhando tudo; Prestando atencéo; Na barra
de pesquisas nas conversas nos seguidores e publicacao esta.

Parceria: Participo com ela tudo o que ela faz 1a; Acompanho e oriento; Orientando e
fazendo acompanhamento; Conferindo quem eles seguem, quem s&o seus seguidores, 0 que
postam e o que assistem; Vejo quais desenhos assiste; Acompanho todos os dias; Ele vé tudo
acompanhado por mim a mée; Assisto com ela e algumas vezes até atuo com ela.

Restrigdo: Controlo conversas e tempo; SO acessa o0 que liberamos; Ela deve pedir
permissdo para qualquer postagem; Através de senhas; Ele tem acesso através dos meus
aparelhos; Pelo meu aparelho celular; Do meu aplicativo; Sempre dando limites de tempo para
0 uso; Eu tenho um aplicativo chamado Family Link que ele blogueia e determina a hora que a
crianga deve estar usando o celular e esse blogueio € feito pelo celular do pai ou da mée. No
meu caso como sou a mae eu bloqueio os aplicativos que ndo é para crianga e determino a hora;
Colocando limites para uso; Baixa de contetdos somente com autorizacdo de senhas dos pais;
Controlando o horario e vendo com quem conversa; Sistema de controle de acessos e filtros de
contetido; Controlando o uso do celular; Controlando o celular dele.

Como bem exposto pelos pais é fundamental esse acompanhamento sistematico do uso
desses aplicativos levando em consideracdo que as criangas ja possuem perfis nessas redes
sociais. Sem esse acompanhamento rigoroso a crianca fica vulneravel a conteddos improprios
para a infancia, fica a mercé de manipulacdo e dominacdo midiatica tanto do corpo quanto da
danca, caso do que estamos tratando. Mas esta € a realidade mesmo? No dia a dia € possivel
mediar tudo o que as criancas fazem quando usam essas ferramentas? Num mundo onde o
tempo é considerado escasso, onde o trabalho é produzir incansavelmente, onde o lazer e 0
entretenimento ficam a mercé da industria cultural, ficam essas ressalvas.

No tempo gasto com as redes sociais temos o seguinte no grafico 6:
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Gréfico 6 — Tempo gasto com redes sociais

Nao responderam

10,7%

Qutros (4h, 12h e o dia todo)

10 a 30 minutos

17,3%

30 minutos a 01 hora

e, o

Mais de 01 hora

42,7%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Percebe-se a partir deste grafico que as criangas estdo passando muito tempo conectadas
a internet e a rede social e isso pode colaborar para a pobreza de experiéncias na sociedade
atual. Estar conectado faz com que as criancas brinquem menos, se movimentem menos,
experimentem menos o contato com o outro e com 0 mundo, e quando esse contato acontece
virtualmente acabam blogueando possibilidades autbnomas do sujeito que entra na fantasia e
na falsa realidade substituindo suas experiéncias pessoais como Visto no pensamento
benjaminiano. Além disso, quanto mais tempo conectadas, mais dificil fica 0 monitoramento
daquilo que se faz nas redes. Por isso é necessario esse didlogo sobre o tempo e a mé utilizagéo
das redes, para que haja um caminho inverso e assim consigamos transformar essa realidade
numa boa utilizacdo da mesma.

Quando perguntados se os (as) alunos (as) seguem perfis de pessoas que reproduzem as
dangas do TikTok temos a seguinte porcentagem dos que responderam sim, que seguem (36%),

ndo, ndo seguem (62,7%) e dos que ndo responderam (1,3%), conforme consta no grafico 7:
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Grafico 7 — Perfis do TikTok

Nao responderam
1.3%

Sim
36,0%

Nao
62,7%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Quando perguntados aos que responderam sim (36%), se entre esses perfis existem

perfis de criancas, temos a seguinte porcentagem no grafico 8:

Gréfico 8 — Perfis de crianca

N&o responderam
3,7%

Nao

7.4%

Sim
88,9%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Daqueles que responderam sim, uns ndo souberam informar quais perfis o (a) filho (a)
segue, outros ndo lembravam, ainda outros citaram os blogueiros principais e 0s proprios
amigos (as) / dancarinos (as). Constatamos aqui uma lacuna aberta entre o que se “olha” e o

que realmente se “acompanha” no uso desses aplicativos. Entre 0s que souberam citar, temos
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os seguintes perfis no geral: Luluca, Vanessa Lopes, Beca Silva, Clara, Camila Loures,
Ruivinha de Marte, Lyys Nina e Luca Luca. Ja referente aos perfis infantis temos apenas trés
destacados: Luluca, JP e Maria Clara e Mel Routinexz.

Da mesma forma perguntamos sobre o YouTube, se os alunos (as) seguem canais de
dancarinos youtubers ou canais de grupos de danga no YouTube: sim, seguem (21,3%), néo,
ndo seguem (74,7%) e dos que ndo responderam (4,0%), conforme consta no gréfico 9:

Grafico 9 — Canais no YouTube
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Quando perguntados aos que responderam sim (21,3%), se entre esses perfis existem

perfis de criancas, temos a seguinte porcentagem no grafico 10:

Gréfico 10 - Perfis de crianga

Sim
87,5%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.



76

Como na pergunta anterior, a maioria ndo soube dizer 0s nomes desses canais, apenas
trés foram destacados: Blog das Irmés, Uasmintorralvo e Sophil. Entre os infantis: Maria Clara
e JP, Jujubalix e Mary Cacau.

A0 pesquisar sobre esses canais apontamos o seguinte: no YouTube de acordo com 0s
nomes citados, ndo foram encontrados canais que dialogassem com o tema da nossa proposta
para andlise exclusiva da imagem e da danca. Os canais citados trazem contetdos de
entretenimento, rotinas, compras, brinquedos, brincadeiras, familia, games, moda, entre outras
coisas. Desta forma, nos pautaremos apenas nos perfis citados no TikTok para fazermos a
andlise dos videos p6s questionario.

Na continuagéo, sobre a percepcdo da exposicdo inadequada do corpo das criangas
nesses aplicativos temos a seguinte porcentagem: sim, percebem (40,0%), ndo percebem

(48,0%) e nao responderam (12,0%), conforme o grafico 11:

Gréfico 11 — Percepg¢ao da exposi¢do do corpo
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Sobre a percepcdo dos pais no uso de coreografias, gestos e movimentos no dia a dia
dos (as) filhos (as), nesses aplicativos temos a seguinte porcentagem: sim, percebem (38,7%),

ndo percebem (46,7%) e ndo responderam (14,7%), conforme o gréafico 12:
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Gréfico 12 — Percepgao do uso de coreografias, gestos e movimentos

Nao responderam
14,7

Sim

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Uma problemética levantada aqui é que apesar da maior parte dos pais afirmarem que
acompanham o uso que os (as) filhos (as) fazem desses aplicativos, muitos ndo percebem a
exposicao do corpo, das coreografias, dos gestos e movimentos das criancas no dia a dia. Fica
evidente assim que é necessario um dialogo maior sobre o0 assunto dentro do contexto escolar,
pois, é claro que ha exposicdo do corpo tanto adulto quanto infantil nesses aplicativos. O que
se percebe de imediato é a falsa sensa¢do do acompanhamento que nao acontece por completo.

Fazemos essa ressalva e nos indagamos se caso a pesquisa fosse ampliada para os
professores, teriamos uma percepcdo maior com relagéo a esses questionamentos? Acreditamos
que sim. Inimeras vezes encontramos nos corredores das instituicdes publicas e privadas e até
dentro das salas de aula, criancas reproduzindo comportamentos, gestos, falas, memes,
movimentos, mimicas e dangas advindas desses aplicativos sem um filtro critico, apenas fazem
porgue é legal, divertido e esta na moda. Essa € a nossa discussdo, ndo podemos ignorar isso,
mas precisamos questionar e conduzir a reflexdo, inclusive na danca para que entdo tenhamos
outras possibilidades de criacdes além do que é visto.

Com a pandemia essa relacdo de reproducdo sé aumentou. A crianca pode ndo estar nas
telas gravadas, mas esta nos bastidores, elas sabem como se faz, elas pedem para fazer, elas se
juntam para repetir. Essa influéncia midiatica pode provocar uma semiformacdo no individuo
e se ndo nos atentarmos a isso ndo teremos criangas emancipadas. A educacdo para
emancipacao € o caminho para resisténcia, é o caminho para combater a barbarie, € o caminho

para a formacao social, cultural e politica. A educacéo em parceria com a familia e com a escola
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precisa resistir as vivéncias empobrecidas do mundo virtual e integrar a realidade com
experiéncias formativas.

Na relacdo de musicas que acompanham essas coreografias, segue o grafico 13:

Gréfico 13 - MUsicas
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Quanto aos beneficios ou maleficios no uso desses aplicativos, segue o graficol4:

Gréfico 14 — Beneficios e maleficios
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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No final, perguntamos o porqué da resposta anterior quanto aos beneficios e maleficios
do uso desses aplicativos e transcrevemos a seguir todas as respostas de acordo com a escrita
dos participantes:

Beneficios: Ela danca sem malicia, dancas inocentes; Somos evangélicos as
coreografias da minha filha é voltado para o gospel; Porque ela aprende muito com a internet;
Porque ele aprende como fazer uma pesquisa sobre conteidos que possa ajudar em seu ensino;
Pois depende do aplicativo a crianca de desenvolve mais, claro que tem muito maleficios, tipo
musicas com muito palavrdo, e aonde ensino o correto e ele entende; Por que ndo a dancas;
Penso que tudo tem seu lado bom e ruim. Na internet ndo é diferente. Penso que nos pais
precisamos ser presentes e conversar, orientar muito nossos filhos para que eles saibam lidar
com as coisas que vao aparecendo em sua frente, muitas vezes, mesmo sem querer. Meu filho
em questdo nao tem midia social, portanto ndo segue nenhuma. Mas assiste desenhos na Netflix
que preciso ficar de olho por serem muito sem no¢éo para crianca. E assim acontece em todo
meio de comunicagdo; Desenvolvimento de sabedoria e criatividades; Pois eles aprendem muito
0 que € certo e errado basta explicar; Porque sim; Faz ela ter mais criatividade, e pensar no
futuro, se quer ser uma dancarina etc; Porque tem muita comodidade; N&o sei; Crianca aprende
a lidar com outras diferencas; Ajuda a crianca a se expressar melhor; Acredito que em varios
aspectos, mas principalmente no desenvolvimento; Porque tem alguns que ensina a fazer
algo; Expresséo corporal, eles aprende muito; Eu acho muito interativo e também é uma
coisa meu filho gosta de fazer mais claro sempre estou de olho; Ajuda no desenvolvimento
da crianca, desde que acompanhado pelos pais; Porque ele se diverte muito. (Grifo nosso).

A tecnologia como “meio” € uma possibilidade de transmissao de conteidos que podem
ajudar no desenvolvimento das falas acima, em especial do grifo nosso. Porém, é uma linha
muito ténue que precisa o tempo todo ser colocada a prova. Para que isso ocorra, ela ndo deve
ser a “Gnica” fonte de pesquisa, ndo deve ser o fim para alcangar um bom conteddo, uma boa
musica, uma boa danca. Se assim for, o ser humano fica condicionado a racionalidade técnica
das coisas e ndo humanas.

Os meios de comunicagdo tendem a desenvolver o mesmo comportamento social, a
mesma aceitacdo, a normalizar as situacdes que deveriam ser colocadas em conflito. Isso se
caracteriza como uma forma de regressé@o, ndo s6 com o tema proposto, mas com tudo aquilo
que envolve a formacgdo do individuo. Geralmente, por serem superficiais, os conteddos
entregues vém prontos, formatados, com um aspecto ideoldgico bastante direcionado, deixando
pouca margem para 0 espectador pensar a respeito. Essa reflexdo se confirma na visdo de

Adorno (1995) quando apresenta seus argumentos sobre a televiséo, entre eles, a televisdo como
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forma de modelar consciéncias e a imposicdo da forma sobre o conteddo. Ndo somente a
televisdo, mas 0s meios de comunicagdo contribuem para essa modelagem de consciéncias e
para a formacéo do individuo.

Como os pais entendem formacdo? Apenas transmissdo de contetdo? Assistem ou
deixam os (as) filhos (as) assistirem aquilo que é direcionado para as massas para
entretenimento, diversdo e interacdo ou sdo programas apropriados para o publico infantil que
estimulam o pensar? A televisdo, bem como, os meios de comunicacdo e as midias sociais,
falsificam a realidade, ddo aparéncia de que sabemos o conteddo por completo, porém, em
suma, € uma falsa consciéncia, um falso conhecimento e é neste aspecto nossa critica quanto
ao uso da tecnologia como fins e ndo meios.

Maleficios: Nada educativo; Se ndo houver controle € muito nocivo. Atrapalha o
desenvolvimento adequado da crianca. A maioria acham que vao ficar ricos com a Internet.
Daqui a alguns anos ninguém mais vai querer ser médico, engenheiro, advogado... todos querem
ser yotubers; Acabam sendo influenciados; Porque nio querem se empenhar nos estudos; E
bom para assistir filme mas existe coisas ruins também mas acompanho minha filha ndo deixo
ela assistir coisas inadequada para idade dela; Ha sensualidade e sempre expde o0 corpo; Ndo
tem nada que agrega na vida; Porgue se o0s pais ndo tiverem controle dos seus filhos, ndo ficar
atento no dia a dia da crianga, controlar o tempo do uso do celular, pode sim ser influenciado a
fazer coisa errada; Esses tipos de aplicativos s6 servem para distrair as criancas, ficando
analfabetos; Tem dancas que sensualiza muito, as criancas estdo perdendo a inocéncia
muito rapido; Porque se deixar essas criangas ndo obedecem os pais.. pois tem videos que nao
sdo educativos; Nao ajuda em nada; Muitos videos improprios pra crianca e é tudo aberto ndo
tem nenhum tipo de restricdo; Muito tempo nas redes; Eles perdem tempo e ndo aprende nada;
Tem coisas que aparece na tela do celular como videos de pornografias, jogos perigosos como
da baleia azul, e muitos outros videos que sdo muitos perigosos pra as criangas; Porque 0s
aplicativos oferecem contetdos inadequadas para essas criangas; Criangas tem que ter
brincadeiras saudaveis; Ensina muita coisa que ndo deve; Por que nao ha conteudo, edificacéo;
Tem coisas inadequada para criangas por isso ndo segue nenhum desses aplicativos; Porque as
vezes eu acho que ndo tem muitas coisas boas; Porque as vezes tem coisas que nao € legal;
muita exposic¢ao da crianga o que leva o criminoso ao crime; Eles ndo querem soltar o celular,
sem limites; Hoje em dia a midia social esta muito apelativa em relagdo as criangas que néo se
comportam como tal, t& tudo muito liberal pra idade; Eles perdem a oportunidade viverem,
enquanto ficam absortos nas redes sociais; SO ensina criangcada mostrar o corpo até

exposicdo; Criancas tem que brincar, e sdo masicas e dangas para adultos e ndo gesto de
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criancas; Muito usados de forma inadequada buscando monetizagdo e por conta disso muitas
vezes abusam na exposicdo de conteudo, gestos ou linguagem inadequada; Muita exposicgao,
uso exagerado de coreografias que pra mim levar a duplas intencbes; Tem muito
vagabundo se aproveitando principalmente os lixos dos pedofilos; Porque atrai cada vez mais
a atencdo das criancas, que cada vez menos interagem com as pessoas ou outras atividades e
brincadeiras; Deixa a crianca ansiosas; As dancas; As criancas dependentes das midias;
Geralmente eles perdem tempo e s6 aprendem dancas e nada mais. (Grifo nosso).

A presente conotacdo sexual evidenciada por parte das criancas e adolescentes nas
grandes plataformas digitais tem gerado preocupacéo e indignacéo dos pais, algumas falas dos
mesmos revelam isso, como bem acentuado nos nossos grifos. E visivel desta maneira que a
danacéo presente nessas falas emprega um sentido negativo sobre a exposi¢do do corpo, sobre
a inocéncia da crianca, sobre movimentos gque incitam a sexualidade e isso confirma nossa
hipGtese sobre a antecipacéo de fases do desenvolvimento infantil na utilizagdo dessas midias.

Essa hegemonia da internet mostra a imagem como algo central nas discussfes. Que
imagem € essa? Segundo os pais, sdo imagens adultizadas e sexualizadas, ndo voltadas para o
publico infantil. Se as pessoas sdo influenciadas pelo que veem e pelos discursos apresentados
nas telas, somente uma percepc¢ao critica tanto do adulto quanto da crianga pode nos permitir
discernir a informacao que observamos daquela que precisamos oferecer a nossas criangas. Esse
é o sentido da resisténcia. Resistir a qué? Resistir as imagens veiculadas, a exposic¢ao do corpo
infantil, a sexualidade em voga, a danca baseada na erotizacdo e no dominio técnico
instrumental, entre tantas outras coisas. “[...] a Unica concretizacdo efetiva da emancipagéo
consiste em que aquelas poucas pessoas interessadas nesta dire¢do orientem toda a sua energia
para que a educacdo seja uma educacdo para a contradicdo e para a resisténcia” (ADORNO,
1995, p. 183).

Portanto, a medida que se busca um entendimento maior sobre crianca e seu acesso a
internet percebe-se 0 quanto as novas tecnologias tém afetado a infancia em todas as suas
instancias. Mesmo 0s pais autorizando o uso e acompanhando a utilizacdo desses aplicativos,
eles reconhecem que ha muito mais maleficios do que beneficios para a salde fisica, emocional
e intelectual da crianga.

Considerando a quantidade de maleficios citadas, destacamos o texto de Dalboso (2015,

p. 24) que discorre sobre alguns riscos referente ao mau uso da tecnologia digital:

a) O uso compulsivo e incontrolado da internet feito por pessoas, sobretudo,
adolescentes e jovens, mas incluindo também criancas e adultos, gera o
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desperdicio de tempo com temas futeis e banais, levando a formar uma geragéo
digital superficial. b) A tecnologia digital provoca a virtualizagdo do mundo e das
relacbes humanas, fazendo com que se perca a base afetiva que se mostra na
relacdo face a face. ¢) A crescente exposicdo publica dos espacos de intimidade,
outrora reservada ao espaco familiar, ao circulo intimo de amigos e mesmo ao
férum interno de sua prépria individualidade. Ou seja, a sociedade digital provoca
a exposicao publica da vida privada e a banalizacdo da intimidade na medida em
que estimula, por meio de seus dispositivos digitais, que o usuario cologue seu
mundo pessoal na internet, muitas vezes sem critério de selecdo e sem o minimo
de julgamento.

O grande desafio é estabelecer um didlogo com essa cultura digital pensando a infancia
e os limites de utilizagdo desses aparatos tecnoldgicos e também como utiliza-los sem perder
de vista a esséncia da infancia. Devemos nos lembrar que um dos principais meios na influéncia
da corporeidade infantil hoje sdo as midias e as redes sociais. Aquilo que se vé ali pode alterar
0 pensamento e o entendimento que se busca ter de corpo, de infancia e de crianga. A crianga
quando exposta a esses meios acaba ficando vulneravel a manipulagdo, alienacéo e aceitacao
de imagens, sons e movimentos que séo oferecidos a ela sem um questionamento critico. Acaba
perdendo sua identidade infantil até dentro da escola.

Finalizando as questdes do questionario e conforme mencionado anteriormente daremos

inicio neste momento a investigacdo dos perfis citados pelos pais no TikTok.
2.1.3 Perfis dos videos publicos selecionados

No quadro um destacamos os perfis que serdo analisados por se enguadrarem na
proposta da pesquisa. Quanto aos outros perfis citados, uns nao foram encontrados e outros ndo
se encaixaram na andlise por ndo apresentarem videos de danca.

Os dados abaixo foram coletados até a data de 28 de outubro de 2021.

Quadro 1 — Perfis publicos selecionados

Perfis para analise Quantidade de seguidores Quantidade de Quantidade de
curtidas videos publicados
Beca Silva 17,5 milhdes 327,5 milhdes 508
Ruivinha de Marte 15,4 milhdes 150,8 milhdes 717
Vanessa |Lopes 15 milhdes 426,3 milhdes 1.382
Camila Loures 12,1 milhdes 163,5 milhGes 605
Clara Gnds 12,1 milhdes 280,2 milhdes 897

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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A partir desse levantamento selecionaremos um video de cada perfil para analise. A
priori tinhamos estabelecido apenas o ano de 2020 para selecdo, porém, depois de verificado,
constatamos que a maioria dos videos com alcance maximo nas redes sdo de 2021, justificando
assim nossa incluséo dos dois anos. Desta forma, os critérios estabelecidos para sele¢do foram:

1) video que contenha danca e 2) com maior nimero de visualizacoes.

2.1.4 Dados coletados e analise dos videos publicos

No quadro 2 apresentaremos os dados do primeiro video® selecionado referente ao perfil

de Beca Silva:
Quadro 2 — Primeiro video

Dados do video até 28/10/21
Quantidade de visualizacbes 33.3 milhdes
Quantidade de curtidas 3.1 milhdes
Quantidade de comentarios 35.2 mil
Duracéo do video 09 segundos
Mousica utilizada Forte pra dar sorte
Data da publicagédo 23/04/21

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

E um video dancado com o namorado. O video mostra uma danca sexualizada que tampa
0 rosto, passa a mao no corpo, joga o cabelo e rebola o quadril. O homem fica atras dela e faz
a mesma movimentacdo sendo que no final ele se aproxima da bunda como se fosse passar a
mao nela.

No quadro 3 apresentaremos os dados do segundo video’ selecionado referente ao perfil

de Ruivinha de Marte:

6 Link para visualizagdo: https://wwuw.tiktok.com/@becaa_silva/video/6954509618299063558?lang=pt-
BR&is_copy_url=1&is_from_webapp=v1

7 Link para visualizacéo:
https://www.tiktok.com/@ruivinhademarte/video/6955198904883301638?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
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Quadro 3 — Segundo video

Dados do video até 28/10/21
Quantidade de visualiza¢bes 39.2 milhdes
Quantidade de curtidas 2.4 milhdes
Quantidade de comentarios 52.8 mil
Duracéo do video 15 segundos
Mousica utilizada Tipo Gin
Data da publicagdo 25/04/21

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Este video € uma trend® que viralizou na internet na inten¢ao de mostrar o lado negativo
e depois positivo de algo. No caso especifico aqui a legenda diz “‘eu sou muito magra... carinhas
de tristeza” ao mesmo tempo, ela dangando desanimada, depois repete a frase e aparecem
carinhas apaixonadas apontando que ela gosta de ser assim. A danca em si, apresenta
movimentos de bragos que vao a frente e depois passa pelo corpo enquanto o quadril requebra
ou rebola.

No quadro 4 apresentaremos os dados do terceiro video® selecionado referente ao perfil

de Vanessa Lopes:

Quadro 4 — Terceiro video

Dados do video até 29/10/21
Quantidade de visualiza¢bes 29.4 milhdes
Quantidade de curtidas 2 milhdes
Quantidade de comentarios 20.2 mil
Duracéo do video 13 segundos
Mousica utilizada Balanca Glock
Data da publicagéo 18/07/21

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

O video ¢ feito com quatro participantes sendo dois homens e duas mulheres todos
tiktokers. Uma mulher inicia a danca e os outros vao entrando aos poucos. Comeca mexendo a
perna, o quadril e o brago, depois aproxima as médos da boca como se fosse um alto-falante e

reproduz com a mdo o0 movimento de uma arma e assim continuam se movimentando.

8 Trend é uma palavra de origem inglesa que significa “tendéncia”. E a reproducfo daquilo que esté na
moda e em alta no momento.

9 Link para visualizacéo:
https://www.tiktok.com/@vanessalopesr/video/6986290571476208901?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
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No quadro 5 apresentaremos os dados do quarto video'° selecionado referente ao perfil
de Camila Loures:

Quadro 5 — Quarto video

Dados do video até 29/10/21
Quantidade de visualiza¢bes 14.7 milhdes
Quantidade de curtidas 854.9 mil
Quantidade de comentarios 5.163 mil
Duracéo do video 15 segundos
Mousica utilizada Laxed (Siren Beat)
Data da publicagéo 23/04/20

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Video realizado com cinco pessoas, sendo dois homens e trés mulheres. Eles fazem a
movimentacdo todos juntos. Primeiro puxa o braco para o lado, para cima, para frente e
requebra. Repete com o outro braco e por tltimo com os dois.

No quadro 6 apresentaremos os dados do quinto video!! selecionado referente ao perfil
de Clara Gnds:

Quadro 6 — Quinto video

Dados até 29/10/21
Quantidade de visualizagdes 35.9 milhGes
Quantidade de curtidas 3.6 milhdes
Quantidade de comentarios 19.6 mil
Duracéo do video 15 segundos
Mousica utilizada Bota o fuzil pra cantar papum
Data da publicagéo 19/04/21

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Video gravado com quatro participantes sendo dois homens e duas mulheres todos
tiktokers. Uma mulher inicia a danca e 0s outros repetem o que ela faz. No geral, eles

reproduzem, o tempo todo, movimentos que caracterizam um fuzil.

10 Link para visualizag&o:
https://www.tiktok.com/@camilaloures/video/6818923193470815494%is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
1 Link para visualizag&o:

https://www.tiktok.com/@claragnds/video/6952947959948512518?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
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A partir desses dados e de acordo com os videos selecionados observamos em primeiro
lugar que o formato dos videos sdo feitos para serem copiados, sdo padrées e formulas que
devem ser reproduzidas. Essa reproducéo € caracteristica da industria cultural, que promove o
sempre igual e ndo abre espaco para 0 novo. Nepomuceno (2010, p. 05) refletindo sobre o corpo

e danca a partir da inddstria cultural diz que:

Os modelos de danca que sdo constantemente mostrados pela inddstria cultural
invadem de maneira acritica o corpo/movimentos de um nimero bastante significativo
de individuos. Com coreografias prontas, a industria da cultura mostra um modelo de
danca que é tido como o melhor. Em consequéncia, as pessoas se convencem de que
esses movimentos sdo os Unicos a serem feitos, e geralmente quem foge a essa
normatizacdo acaba se sentindo ridiculo, pois 0 normal para esse publico é ser
semelhante.

Da mesma forma, Adorno e Horkheimer (1985, p. 63) complementam afirmando que o
novo nessa visao massificada é a exclusdo do novo. “O que é novo na fase da cultura de massas
em comparagdo com a fase do liberalismo avancado € a exclusdo do novo. A maquina gira sem
sair do lugar. Ao mesmo tempo que j& determina o consumo, ela descarta o que ainda nao foi
experimentado porque € um risco”.

Em segundo lugar, percebe-se que esses movimentos podem diminuir a capacidade
criativa do individuo e podem fazer com que eles percam o sentido da arte. “Os individuos que
copiam essas dangas procuram reproduzir fielmente os passos predeterminados, restando dessa
forma pouco ou nenhum espaco para a criatividade ao dancar” (NEPOMUCENO, 2010, p. 06).
Transpondo essa fala, o sentido da danca enquanto arte auténtica € a realizacdo do novo e ndo
a reproducdo do mesmo. Se a arte auténtica tem como caracteristica a autonomia, isso se perde
nos videos selecionados. E mais uma performance de espetaculo do que de arte. Deste modo,
h& uma tensdo sobre a apropriacao da arte e como ela vem sendo tratada nesses videos.

Essas dancas analisadas no TikTok colaboram para a banalizacdo da arte. Adorno e
Horkheimer (1985) chamam atencéo para a banalizacao da arte. Quando tomada pela industria
do consumo perde seu sentido e significado, por isso, é visto como uma producdo de facil
interpretagdo. Além disso, a banalizacdo da arte perde seu carater auténtico ja citado por
Benjamin (1987) quanto discorre sobre a arte na era da sua reprodutibilidade técnica. Essa
reproducdo ligada a copia e a repetitividade provoca a decadéncia da aura, ou seja, da
singularidade propria da obra de arte.

Em terceiro lugar todas as dangas realizam movimentos estereotipados. S& movimentos

extremamente sensuais que expdem o corpo e a imagem do sujeito que as pratica. Muitas ainda
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incitam a violéncia através das musicas que ndo sao voltadas para o publico infantil. Isso reforca
a ideia de que quanto mais facil reproduzir, mais consumivel € a danga e menos formativa se
torna como reiterado por Nepomuceno (2010, p. 04), “vemos que constantemente é produzido
e transmitido pelas grandes midias um modelo de danca que banaliza os corpos com seus
movimentos estereotipados e com fortes apelos sexuais”. A movimentacdo é quase sempre
apelativa na questdo da sensualidade e sexualizacdo do corpo. Isso d& margens para 0s perigos
de armazenamento de dados infantis na internet, porque esses videos podem ser acessados por
qualquer pessoa, em qualquer lugar do mundo, sem nenhum controle.

Em quarto lugar, suscitamos que esse tipo de contetdo ndo contribui para o
aperfeicoamento da questdo dos estudos em danca, porque o publico-alvo esta pouco
preocupado em “aprender a dangar”. Fazem mais pelo entretenimento voltado para o visual e
pela estética do video do que pela danca propriamente dita, por isso, as dancas sdo pobres e
muito parecidas. O objetivo principal é sempre a comercializagdo, a roupa que estd na moda, as
musicas do momento e ndo o processo criativo da danca. Uma visdo reducionista sobre danca
que realmente a realoca na posicao de “dancinha” e ndo de “uma linguagem artistica”, porque,
neste cendrio, a informacdo é descontextualizada, se posta algo genérico de no maximo um
minuto para que os individuos sejam capazes de digerir e reproduzir. Qualquer outro trabalho
mais complexo, parece inacessivel ou muito distante e, consequentemente, menos interessante.

Em quinto lugar, o estilo musical é outra caracteristica que segue a mesma l6gica e pode
ser colocada na nossa discussdo. As musicas que acompanham essas dancas tém um Viés
mercadologico. Sao musicas que estdo em alta, as mais tocadas, as que fazem mais sucesso,
masicas que atendem ao mercado. Esse tipo de conteldo sempre faz sucesso pela mdsica que
viraliza. Além disso, o retorno financeiro € muito grande tanto para o ramo da musica quanto
para os criadores de contetdos digitais que enriquecem a partir de suas postagens midiaticas.
Da mesma forma, a producdo e divulgacdo de conteudo, bem como a juncdo dos tiktokers
mostram o investimento que acontece nesse ramo de entretenimento midiatico para alcangar o
maior nimero de espectadores nas redes. Ou seja, tanto a musica quanto a danca s@o para serem
consumidas e ndo experimentadas intrinsecamente.

Em sexto lugar citamos o alcance desses videos. Sdo videos curtos, mas que tiveram
grandes visualizagdes, ou seja, tém influenciado (in)diretamente a sociedade, a cultura e a
escola num nivel alarmante. Se fossemos analisar 0s comentarios dos videos perceberiamos que
0 publico se conforma com o que € visto, se identifica com os videos e se integra facilmente

aquilo que ¢ oferecido pela inddstria cultural.
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Quanto ao publico, estes ndo escapam. Habituados com os produtos ofertados pela
indastria cultural e impossibilitados de reconhecer o processo de dominagao
promovido por ela, esses individuos se integram facilmente nesse sistema e véo
recebendo uma formacdo controlada. O controle exercido pela industria cultural,
primeiramente é a ocultacdo do processo de dominacdo, oferecendo ao individuo o
que ele deseja, mas da forma que ela produz. Ao oferecer os produtos e facilitar o
acesso das massas, ela inculca a ideia da democratizacdo dos bens culturais. Assim,
ela faz com que o individuo se sinta integrado e conformado com o modelo de
sociedade. (MORAIS, 2020, p. 108).

A adesdo a esses videos midiaticos e hiper-repetitivos € um interesse da industria
cultural para reduzir a arte, a danca e a cultura e leva-las a imitacao. O sujeito fica tdo envolvido
com aquilo que lhe € oferecido que acaba sofrendo manipulacdo virtual, controle social,

administracdo cultural que desponta para um estado de barbarie.

A indUstria cultural acaba por colocar a imitagdo como algo de absoluto. Reduzida ao
estilo, ela trai seu segredo, a obediéncia a hierarquia social. A barbérie estética
consuma hoje a ameaga que sempre pairou sobre as criacdes do espirito desde que
foram reunidas e neutralizadas a titulo de cultura. Falar em cultura foi sempre
contrario a cultura. O denominador comum “cultura” ja contém virtualmente o
levantamento estatistico, a catalogacdo, a classificagdo que introduz a cultura no
dominio da administracdo. (ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 61).

Para garantir uma formacao cultural autbnoma e livre das manifestacdes da industria
cultural, faz-se necessario olhar para a crianca como produtora de arte, danca e cultura,
inclusive corporal. Portanto, sinalizamos que o uso dessas dangas midiaticas pode empobrecer
0 universo infantil, condicionar a crianca a imitacdo, a padrGes culturais de massa
convencionais que aprisionam e ndo exercitam o pensamento. “Pensar ¢ o0 mesmo que fazer
experiéncias intelectuais. A educacdo para a experiéncia € idéntica a educacdo para
emancipacgdo” (ADORNO, 1995, p. 151). Se emancipacao € o contrario de alienacdo, entdo s
uma formacao para autonomia seria capaz de combate a barbarie. Neste sentido, é necessario
que toda formacao desenvolva a autonomia para com isso desenvolver também a democracia.
A democracia é alcancada quando a educacdo se torna um ato politico de reflexdo e
autorreflexdo na produgdo de uma consciéncia verdadeira.

Ressaltamos aqui que existem outras perspectivas diferentes das analises que fizemos
com relacdo as dangas midiaticas como a pesquisa de Tomazzoni (2015) que a partir do seu
estudo sobre as licbes de danca na midia afirma que a midia acaba se tornando um importante
meio para educar 0s corpos, se torna um dispositivo pedagdgico, ndo s6 na dimensdo
pedagdgica, mas na formacéo dos sujeitos. Ele vé a midia como uma possivel sala de aula o

que de fato é, e isso também ¢é relevante para todas as discussdes em pauta. Porém, é preciso
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alertar para 0 mau uso que se tem feito dela. Nossa discussdo permeia o olhar critico a partir
daquilo que se estabelece com a industria cultural. 1sso ndo é renegar o contexto da cultura
contemporanea, pois sabemos que € nesse contexto que os alunos mergulham e interagem
constantemente, mas € ampliar a discussdo e problematiza-la desse outro ponto de vista.

De outro lado, um bom uso da midia poderéa ser visto na concretizacdo de meu produto
tecnoldgico no &mbito do mestrado profissional, mais adiante falarei de um canal produzido
por mim, contemplando a diversidade na danca, uma possibilidade outra de referéncia para as
criancas e interessados na danca-arte, aquela com sentido formativo.

Me apropriando das palavras de Nepomuceno (2010 p. 16) finalizo a anélise dos videos
com a seguinte citagéo:

Enfim, ndo é nosso objetivo, com esse estudo, privar as pessoas de dangarem as dangas
disseminadas pelos meios de comunicacdo de massa, mas sim, que a0 menos as
pessoas quando forem consumi-las saibam o que estd por trds de toda essa
mercadorizag8o e tenham plena consciéncia critica do que est4 consumindo.

A critica é o caminho da tenséo e tensionar as dancas midiaticas, especialmente as do
TikTok é coloca-las a prova, é provocar reflexdo principalmente na infancia. Diante desses fatos,
caminharemos no proximo capitulo discutindo praticas corporais, danca, curriculo e formas de
resisténcia na escola. Levantando em conta o potencial de reflexao que estas dimensdes trazem
sobretudo na educacao infantil e no ensino fundamental. Defendendo uma educacdo critica,

emancipada e politica para as praticas corporais.
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CAPITULO 3 - PRATICAS CORPORAIS E A DANCA, POSSIBILIDADES DE
RESISTENCIA NA ESCOLA

Se vocé pudesse mudar algo no seu corpo, o0 que vocé mudaria?

“Nao sei... Acho que eu queria ter bichinhos: girafa e elefante”.
(Manoela)*?

A danca é uma linguagem artistica que tem como meio de expressdo 0 corpo e o
movimento. Considerada a mais antiga das linguagens artisticas busca entender o lado sensivel,
poético e estético de mundo e das relagdes humanas. E fator indispenséavel na area da educacéo,
da formacao cidadd, da expresséo do corpo e do movimento. No contexto educacional, a danca
contribui para a criagdo, experimentacao e transformacéo desse movimento enquanto fenémeno

artistico e enquanto construcdo do sujeito na sociedade.

A dancga, ha anos, acontece sob as mais variadas formas da expressdo humana, nos
mais diferentes contextos e espagos e com diversas finalidades. Na atualidade é
reconhecida como conhecimento sécio-historico-cultural, comunicagdo ndo-verbal,
linguagem estética e artistica, ademais, como uma linguagem que participa ativamente
da construcdo dos sujeitos e que contribui para a concretizacdo efetiva de projetos de
sociedade. (ARAUJO, 2021, p. 54).

A danca contribui para o desabrochar do ser humano, do sujeito, da vida. E necessidade
de expressdo do humano. Traz sentidos e escutas do corpo, que estdo no corpo. Ela d& voz a
sensibilidade, a subjetividade, a harmonia e ao autoconhecimento. Ela d& voz a educacdo do
corpo e do movimento. Ela produz conhecimento seja de mundo, de contextos ou de diferentes
realidades. E uma linguagem que transforma, que partilha, que ensina e que revela.

Valorizar a danca na educacio é valorizar o corpo e 0 movimento. E reconhecer a
importancia das praticas corporais. E estimular essas praticas que estio presentes em todas as
fases da vida. E se preocupar com préticas contextualizadas e reflexivas que contribuem para
uma formacdo autbnoma e emancipada dentro da escola. Alem disso, é superar a Vvisdo

instrumental de corpo e de danga que muitas vezes se faz presente ainda na escola.

12 A epigrafe citada me chegou através de uma experiéncia estética realizada no Grupo de Estudos Criticos
sobre Cultura, Arte e Educacdo, ligado a Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul. A fala da terceira crianca
aponta para outra visdo de corpo quando ndo vinculada a industria cultural.
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A danca enquanto prética corporal e linguagem artistica colabora de maneira positiva
em todos 0s aspectos humanos sejam eles cognitivos, afetivos, motores, sociais ou culturais,
bem como nos processos de ensino e aprendizagem. Ela é uma fonte de integracdo e
socializacdo e esta presente na educacédo, na escola e no curriculo. A danca na educacao nédo
procura a profissionalizagdo, muito menos a performance de resultados, sejam eles
coreograficos ou técnicos (ainda que existam), mas procura entender e considerar 0 processo, a
consciéncia, sensibilizacdo e percepcdo corporal, a movimentacao criativa, expressiva e de
improvisagdo que deve ser vivenciada por todos, sem excecdo. “O ensino de danga na escola
ndo deve fixar-se na formagdo de futuros bailarinos, mas se relacionar imediatamente com a
vida dos alunos, como parte integrante da educacao dos individuos” (MORANDI, 2012, p. 73).

Para discorrer sobre praticas corporais e a danca iniciaremos este capitulo falando sobre
danca e historia (contextos e estilos) que sdo fundamentais para compreensdo da dimensdo
cultural existente em danca, ligadas a histéria do corpo, e que podem ser utilizada na educacao;
danca e curriculo (educacdo infantil e ensino fundamental) exemplificando suas
particularidades e levantando algumas consideracdes sobre aquilo que esta proposto nas
diretrizes educacionais; danca e formacéo que fazem parte do dialogo que estabeleceremos com

as praticas corporais na escola e com o produto final proposto para esta pesquisa.

3.1 - Danga e historia

A danca historicamente esteve presente desde os primordios da vida dos seres humanos,
desde a arte primitiva. As dancas primitivas, assim como o corpo, tinham uma relagdo forte
com o sagrado, com a sobrevivéncia, com a natureza e com a vida. Faro (1986, p. 13) afirma
que “como todas as artes, a danga é fruto da necessidade de expressdo do homem. Essa
necessidade liga-se ao que ha de basico na natureza humana”. Podemos considerar ainda diante
da nossa natureza, do nosso corpo, a necessidade de comunicagdo, manifestacdo, emogéo,
comunhdo, sentimentos, entre tantas outras coisas que a danca por si s consegue proporcionar
ao homem.

Na Grécia, por exemplo, a danca tinha sua intervencdo em todos 0s acontecimentos da
vida da civilizacdo grega, do nascimento & morte. Fazia parte dos principais rituais religiosos,
dancas de cultos, de fertilidade, de luta e guerra, de exaltacdo do corpo, de nascimento e pos-
parto, de celebracdo a passagem dos efebos aos chamados cidaddos, de ndpcias, de festas e
baquetes. Também se fez presente entre 0os romanos em trés periodos de destaques: Reis,
Republica e Império (BOURCIER, 1987).
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Ao discorrer sobre a pequena historia da danga, Faro (1986) divide-a em nossos dias em
trés formas distintas: a étnica, a folclorica e a teatral. Enquanto ritual religioso se encaixava
dentro de certa liturgia e foi tomando formas peculiares a cada contexto, de acordo com o deus
adorado e objetivo a ser atingido. Porém, com o surgimento e expansdo da Igreja Catolica
Apostdlica Romana e sua forma de lidar com o corpo, ora visto pecaminoso, a danga foi sendo
considerada uma manifestagdo pratica paga e profana, e foi banida pela igreja, mas ainda
continuava sendo praticada pelo povo. Da mesma forma, Bourcier (1987, p. 51) corrobora

dizendo que:

No entanto, apesar de algumas exce¢des, as condenagdes eclesiasticas atingiram seu
objetivo; a danga ndo foi integrada a liturgia catdlica. Esta recusa é ainda mais notavel
pelo fato de, em muitos casos, 0s trajes e até os lugares de culto pagédo terem sido
assimilados sem dificuldade. Sem duivida, o recurso obrigat6rio ao corpo e a seus
poderes pouco controlaveis é o motivo do ostracismo especial que se abateu sobre a
danga.

Apesar disso, com o tempo ela foi perdendo o seu cunho religioso e comecou a fazer
parte das celebracdes populares fora dos templos. O progresso da comunicacéo, das cidades, da
tecnologia e do intelecto humano influenciou diretamente na ruptura entre religioso e o popular
tanto no corpo como na danga. “Assim, as manifestacdes folcloricas nasceram dentro desse
ciclo de progresso como forma de expressao popular que avangou no tempo e no espaco, devido
a uma soma de circunstancias de cunho religioso” (FARO, 1986, p. 22). Até hoje as dangas
tradicionais®® representam um momento marcante na vida de um povo, de uma cultura, de um
grupo. Realizar a dan¢a de um povo é abrir-se para ele, é reconhecer sua cultura, é ser receptor
e transmissor de suas ideias e de seus comportamentos, € reconhecer a histéria contada e
recontada, € sentir no corpo as suas crencgas.

A danca teatral teve origem provavelmente de apresentacdes circenses datadas do
Império Romano. No renascimento, a danca ressurge na corte, entre 0s nobres. A partir do
momento em que a danca foi apresentada para os nobres, adquiriu sofisticacdo e movimentos
especificos. Segundo Faro (1986, p. 32) “a danga teatral nasceu, assim, como privilégio de uma
nobreza vazia e futil, que encontrava nos faltosos espetaculos uma forma de preencher o vacuo
de sua existéncia”. A danga na corte abre caminhos para a danca classica e sua decodificacdo
técnica. E nesse cenario que acontece o profissionalismo e surgem os mestres de danca,

conforme descreve Bourcier (1987, p. 64):

13 Fazemos uso do termo tradicional, pois o termo folclérico traz inimeras divergéncias de opinides dentro
dos estudos em danca e cultura.
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Também, pela primeira vez, surge o profissionalismo, com dangarinos profissionais e
mestres de danca. E um fato importante: até entéo, a danca era uma expressao corporal
de forma relativamente livre”; a partir desse momento, toma-se consciéncia das
possibilidades de expressdo estética do corpo humano e da utilidade das regras para
explora-lo. Além disso, o profissionalismo caminha, sem divida, no sentido de uma
elevacgdo do nivel técnico.

O balé classico desponta no periodo renascentista, nasce na Italia, porém, ganha grande
destaque e se consolida na Franca no século XVI, sobretudo na corte do rei Luis XIV, que se
tornou um grande bailarino. No inicio, os homens eram os protagonistas do balé na corte, s6
mais tarde que as mulheres passaram a ocupar este espaco. O rei Luis XIV dangou e
proporcionou progressdes para a danca criando varios personagens para si proprio. Seu grande
destaque foi como “Rei-Sol”. Além disso, ele fundou a academie Royale de la Danse que teve
entre seus mestres 0 musico e coredgrafo Pierre Beauchamp, responsével por criar as cinco
posicdes basicas de pés, bracos e cabeca para o balé que acompanha a técnica até os dias hoje
(GARAUDY, 1980).

No final do século XVIII o balé se torna uma das expressdes artisticas mais
representativas do periodo romantico. E nesse contexto que surgem as sapatilhas de ponta e os
balés de repertdrio. A técnica do balé cléassico era considerada sem defeitos, impecével, absoluta
e assim, “o Ballet Classico era aceito tanto pela politica quanto pela religido predominante na
época, pois 0s movimentos e os enredos classicos, juntamente com a exigéncia técnica,
demonstravam o possivel controle do corpo mecanico” (SALVADOR, 2011, p. 19). O balé
classico com toda sua rigidez e disciplina projetava nos corpos a ideia de perfeicdo e pureza,
um trabalho técnico e arduo praticado exclusivamente pela nobreza. O povo, entretanto,
continuava dancando de forma espontanea e divertida, sem movimentos especializados.

Com a evolucdo dos estudos sobre o corpo e sobre 0 movimento a danca ganha também
outras vivéncias técnicas além do balé cléssico, apesar desse continuar sendo considerado pela
sociedade o maior estilo. Surge entdo a danga moderna na busca pela renovagéo e pelo
rompimento com a rigidez da danca classica, buscando maior liberdade de gestos, expressdes e
movimentac¢Ges humanas. A danga moderna por sua vez foi a grande aliada de muitos bailarinos
para explorar o corpo dancante a partir de outras perspectivas corporais para alem daquelas ja
conhecidas e é nesse meio que aparecem 0s estudos dos movimentos involuntarios, da
percepcdo, do contato, da cinestesia, da experiéncia muscular, entre tantos outros movimentos.
Suquet (2011, p. 516) diz que “¢ este territorio da mobilidade, consciente e inconsciente, do

corpo humano que se abre para as exploragdes dos bailarinos no limiar do século XX”.
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O movimento voluntério ganha importancia significativa na historia da danga moderna
e posteriormente na danca contemporanea. A principal precursora foi a bailarina Isadora
Duncan. Duncan foi revolucionaria e influenciou diretamente as novas formas de pensar o balé.
Com sua tunica esvoacante foi a primeira bailarina a dancar descalco e aparecer no palco sem
sapatilhas. Chamou seu trabalho de danca livre e quebrou tabus quando dangou composic¢oes
de grandes musicos que na época so se ouvia em concertos e recitais (FARO, 1986).

Cabe lembrar outros nomes pioneiros dos estudos da danga moderna como Loie Fuller,
Hellen Moller, Marta Graham, Rudolf Laban. Laban por sua vez articulou a meméria corporal
e sua relacdo com as leis da gravidade, e trouxe a tona a questdo do peso e 0 modo de pensar 0
movimento (SUQUET, 2011).

Através da exploracdo do corpo como matéria sensivel e pensante, a danca do século
XX ndo cessou de deslocar e confundir as fronteiras entre o consciente e 0
inconsciente, 0 “eu” e o outro, o interior ¢ o exterior. E também participa plenamente
na redefinicdo do sujeito contemporéneo. Ao longo do século, a danga contribuiu para
desfiar a propria nogdo de “corpo”, a tal ponto se tornou dificil ver no corpo dangante
essa entidade fechada em que a identidade encontraria os seus contornos. (SUQUET,
2011, p. 538).

Além da danca moderna, surge também a danca contemporanea que buscava uma
narrativa fragmentada e ndo mais linear como existia no classico e no moderno. A danca
contemporanea ganha destaque em paises como Estados Unidos, Alemanha, Franca, Inglaterra
e inclusive Brasil. Pode-se considerar como um dos precursores da danga contemporanea o
coredgrafo e bailarino Merce Cunningham. Cunningham criticava a presenca de modelos
académicos ainda presentes na danga moderna.

Fazemos este pequeno recorte historico sobre a danca para mostrar que ela acompanha
a evolucdo dos estudos sobre o corpo, bem como das praticas corporais. Fez e continua fazendo
parte da vida das pessoas, sendo criada e recriada nas diversas culturas e nas diversas sociedades
com ou sem técnicas especificas; como complementa Faro (1986, p.36), “o avango de todos 0s
itens que somados perfazem a historia da danca, caminha lado a lado com o0s progressos
técnicos, sociais e culturais do ser humano”. A danga sempre existiu, o que evoluiu foi sua
sistematizacdo técnica aliada aos diversos géneros ou estilos de danca que foram se
desenvolvendo dentro dessa linguagem artistica no decorrer do tempo e que se fazem presentes
até os dias de hoje.

Podemos citar outros géneros de danca que sdo muito vivenciados atualmente como

jazz, danga popular, dangas urbanas, danca de sal&o, entre outros. Todos esses géneros tém suas
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marcas histéricas e podem ser utilizados na danca-educacdo como afirma Salvador (2011, p.
57).

Afinal, se os estilos de Danca Classica, Moderna, Jazz, Danca de rua, Danca de Saldo,
etc, perduram até hoje e ganham espaco nas mais diferentes frentes de trabalho da
danca, é porque a atualidade assimila e se identifica de muitas formas com esses
estilos. Da mesma maneira, ndo devemos excluir nenhum desses estilos da educacéo,
pois eles ndo sdo somente parte da historia que permitiu a danca chegar aonde chegou,
mas sdo também parte do corpo expressivo, que continua se construindo e se
reconstruindo a cada novo movimento dangado, parte do “corpo soma” em processo,
ou seja, parte do objeto de trabalho da danca-educacéo.

Além desses géneros especificos que fazem parte da historia da danca, outras técnicas
também podem ser utilizadas no ensino da danca na escola como a danca criativa, danga
improvisagdo, educacdo somatica, entre outros. Desta forma, sdo inUmeras as possibilidades de
desenvolver este trabalho na escola. Para além de uma técnica especifica, trabalhar a danca, o
movimento e a corporeidade infantil enquanto pratica corporal e linguagem artistica, expressiva
e criativa € entender que todos os corpos podem dangar, pois a danca esta para o corpo, assim
COMO 0 corpo esta para a danga.

O conhecimento corporal também é fundamental para o trabalho com a danca. O
professor ao fazer esta mediacdo amplia a aprendizagem corporal e facilita a consciéncia
necessaria que se precisa ter do corpo antes que este dance. Levar os alunos a pensar 0 que 0
corpo faz, quais movimentos produz, como usa-los a partir do dia a dia é fundamental para o
trabalho com a danca na escola. O bailarino, professor e coredgrafo Klauss Vianna, em seus
escritos sobre danca, revela isso e afirma a importancia do autoconhecimento, da liberdade, da
experiéncia corporal, da comunh&o com o mundo e com a vida que se estabelece quando se
danga. “No dia-a-dia realizamos uma infinidade de movimentos que acabam revelando a
relagdo que acostumamos manter com nosso corpo € com tudo mais que nos cerca” (VIANNA,

2018, p. 119). E vai mais além dizendo que:

E muito importante executar e perceber esses movimentos, pois eles acontecem a todo
momento, quando sentamos huma cadeira, deitamos numa cama ou caminhamos pela
rua. E para mim, mais do que numa aula, € no cotidiano que essa experiéncia de
observacdo e questionamento deve ser vivenciada, permitindo que gestos comuns se
convertam em atitudes mais ou menos conscientes. (VIANNA, 2018, p. 121).

Outro destaque que fazemos quanto ao ensino da danca especialmente para criangas é

dar meios que possibilitem 0 movimento espontaneo da crianca. E possibilitar um trabalho que
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explore o corpo através do ladico que é tdo visivel no universo infantil e nas experiéncias do
corpo em movimento. Jussara Miller, outra pesquisadora da danga que corrobora com 0s

pensamentos de Vianna e que incluiu em seus estudos a danga para criancas, afirma que:

Durante a aula, a crianca é encorajada a brincar com o proprio corpo e a perceber o
que acontece no momento presente. Ndo se busca o gesto belo, os passos certos,
tampouco o0 movimento habilidoso de uma futura bailarina ou de um futuro bailarino.
Os alunos vivenciam o movimento tal qual o ato de brincar, em que a prioridade é o
ato em si, e ndo o resultado do ato executado. A experiéncia do préprio corpo ancora
todo o processo do corpo em movimento. (MILLER, 2012, p. 95-96).

Assim, 0 movimento, a brincadeira, a experiéncia que se tem e que se busca no corpo é
fundamental para a danca na infancia. As praticas corporais, bem como o fazer artistico sdo
ancorados nessas vivéncias, sem a obrigatoriedade do acertar ou errar. O enfoque aqui € aliar
possibilidades técnicas que auxiliem nesse processo de trabalhar o movimento espontaneo da
crianga com a danca.

A improvisacdo também € outro aspecto a ser destacado quando tratamos de danca,
especialmente na infancia. Seja através de movimentos espontaneos ou estimulos especificos
para essa improvisagdo. A improvisacdo € um rico elemento para produzir, interpretar, criar e
estimular lembrancas, sensacdes, vivéncias e experiéncias do corpo, do movimento e, por

conseguinte da danga. Como afirma Santinho e Oliveira (2016, p. 78):

Na danca, ndo é diferente. A improvisagao se tornou uma possibilidade riquissima de
trabalho e possibilita ndo apenas o conhecimento do corpo e a exploracdo do
movimento como colabora significativamente com a composi¢do coreogréafica, na
medida em que abre caminhos para novas possibilidades da cena e em sua preparacéo.

Ainda segundo as autoras, a improvisacdo pode acontecer como processo criativo e
como resultado estético e esta intimamente ligada com o ato de criar. Aradjo (2021, p. 46)
também complementa sobre a importancia do trabalho com a improvisagdo dizendo que “é com
a improvisagdo que o estudante podera explorar seu corpo, suas sensacdes e emocgdes, abrindo
caminhos expressivos do/para o corpo em movimento”.

Nossa intencdo ndo foi nos debrucarmos especificamente nas técnicas citadas ou
géneros especificos, estamos apenas apresentando de forma sintetizada possiveis fontes de
trabalho, inimeras possibilidades e o grande repertério que existe na historia da danca, bem

como na atualidade, que ajudam no entendimento sobre danca na escola, seus desafios,
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beneficios e aquilo que pode ser utilizado pelo professor nas suas aulas. Sdo sugestdes que fardo
parte do nosso produto técnico voltado para a educacdo bésica.

Deste modo, a danca possui toda uma diversidade, seja ho ambito formal ou informal.
Na escola, especificamente, ela ndo pode ser resumida a atividades extracurriculares, a datas
comemorativas (ainda que faca parte disso) ou a dancinhas midiaticas sem contextualizag&o,
problematizagdo e conscientizagdo. N&o devemos ignorar as dancas midiaticas como visto no
capitulo anterior, mas devemos discuti-las, levantar questdes que suscitem a critica nos nossos
alunos, mostrar outras formas de ampliar esse repertorio conforme o proprio curriculo orienta

e contribuir para uma formagdo mais sélida e menos empobrecida na sociedade atual.

3.2 Danca e curriculo

A danca na educacdo é um campo de pesquisa que precisa continuar sendo explorado,
pois é recente em vista de outros contetdos da educagdo. O seu reconhecimento aconteceu na
implantacdo de arte como componente curricular obrigatorio pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao (LDB) e na educacao fisica. Porém, é uma realidade a ser discutida na escola, quando
¢ vista apenas em atividades extracurriculares ou datas comemorativas como dito
anteriormente, que na sua maioria possuem ensaios desprovidos de construgdo corporal e
percepcéo dos gestos e movimentos.

Morandi (2012) ao escrever sobre o ensino de danca nas escolas afirma que a danca é
raramente trabalhada como disciplina, o que se vé é a sua utilizacao extracurricular. Além disso,
0 pouco que se percebe nas escolas acaba se tornando uma fonte de integracao entre comunidade
por conta das datas festivas. Nesses casos, professores sdo encarregados de executa-la, se
tornam coredgrafos para um fim especifico. O que se faz presente na maioria desses ensaios é
a sua reproducdo muito advinda das midias.

Outro ponto que a autora levanta € sua inser¢do na educacdo em duas areas do
conhecimento: educagdo fisica e arte conforme citamos. Ambas trabalham a danga e o
movimento, o que deveria ser de muito proveito para a execuc¢do do seu trabalho, mas nem
sempre é. No ensino da arte por exemplo, 0 que predomina sdo as artes visuais, o conteldo
danca nem sempre é contemplado por professores, seja pela dificuldade na formacgéo dos cursos
superiores, seja porque falta capacitacdo nessas areas (MORANDI, 2012). Da mesma forma,
podemos dizer isso sobre a educagéo fisica, quando na pratica do seu ensino o que prevalece
nos contetdos ministrados sdo as atividades esportivas e ndo os aspectos da danca, presentes

na cultura corporal, por exemplo.
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Se partirmos desse ponto, muito precisa ser discutido sobre a formacéo de profissionais
nas duas areas, sobre a criagdo de seus cursos e aquilo que eles oferecem efetivamente, sobre a
capacitacdo desses profissionais para que o conhecimento pedagogico se concretize de fato e
auxilie os atuais e futuros docentes. E claro que estas questdes suscitam outras pesquisas na
area da danca que ndo serdo exploradas aqui, mas reforcamos que séo de extrema importancia
sua investigacdo na area da educacéo.

O conteudo danca presente nos curriculos de educacdo fisica e arte possui
particularidades distintas, mas também semelhantes. Assim, abordaremos primeiramente 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs) que regem essas duas disciplinas, porém, ndo vamos
nos ater aos descompassos gerados por essa insercdo, vamos apenas apontar aquilo que o
curriculo nos traz enquanto documento norteador. Depois, abordaremos a danca na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) nas areas citadas, bem como na educacao infantil. Apesar
de ressalvas este é 0 documento mais atual para discutirmos sobre curriculo na escola.

Nos PCNs de educacdo fisica, a danga esta presente na cultura corporal de movimento,
especificamente no bloco chamado de “atividades ritmicas e expressivas”, este bloco trata de
dancas e brincadeiras cantadas e vem complementar aquilo que é utilizado pelo bloco de

contetdo “Danga” no documento de Arte.

Por meio das dancas e brincadeiras os alunos poderdo conhecer as qualidades do
movimento  expressivo  como  leve/pesado,  forte/fraco,  rapido/lento,
fluido/interrompido, intensidade, duracdo, direcéo, sendo capaz de analisa-los a partir
destes referenciais; conhecer algumas técnicas de execugdo de movimentos e utilizar-
se delas; ser capazes de improvisar, de construir coreografias, e, por fim, de adotar
atitudes de valorizagdo e apreciacdo dessas manifestacGes expressivas. (BRASIL,
1997, p. 39).

Como sugestdes de conteddos os PCNs apontam que sejam abordadas as seguintes
dancas nas aulas de educacdo fisica: dancas brasileiras, dancas urbanas, dancas eruditas, danc¢as
e coreografias associadas a manifestacfes musicais, lengalengas, brincadeiras de roda, cirandas
e escravos-de-jo (BRASIL, 1997). Todas essas dancas dao subsidios para o trabalho com danca
na educacdo fisica a partir da cultura corporal de movimento. Lembrando que elas fazem parte
da historia e da cultura e devem ser vivenciadas de acordo com cada contexto em que o aluno

esta inserido.

Embora a danga e a educagdo fisica possuam interfaces, como o corpo e 0 movimento
humano, isso ndo lhes concede o direito de subjugar uma a outra. Elas podem se
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relacionar de maneira interdisciplinar, porém, conhecendo e respeitando muito bem
suas singularidades e competéncias. (MORANDI, 2012, p. 105).

A Educacéo Fisica trabalha com as formas de representacdo e compreensdo do mundo
expressas pelo corpo, portanto, com base nos PCNs, ampliar o repertério gestual é uma maneira
de capacitar o corpo para 0 movimento, possibilitando sentido e organizacdo as suas
potencialidades e a dancga contribui para isso ja que faz parte da cultura corporal do movimento
e nessa perspectiva deve ser promotora de autonomia. Utilizar os padrdes fundamentais do
movimento, as habilidades bésicas dos educandos e estabelecer uma relacdo corporal fisica,
bioldgica, cultural e social € contribuir com a aprendizagem em danca e com o corpo que danga.

Os PCNs de Arte estabelecem uma relacdo entre corpo, danga e sociedade, pensando na
formacdo do individuo comprometido com a realidade. Aqui 0 corpo se move no tempo, no
espaco e no uso da energia. A improvisagdo, a composicdo coreogréfica, a interpretacdo de
repertorios de diferentes épocas, localidades e estilos sdo processos da danga que se diferenciam
da educacdo do/pelo movimento e fazem parte dos contetidos propostos, 0 que possibilita ao
aluno tracar relacdes entre diferentes épocas, podendo assim, estabelecer relagdes com as
dimensdes sociopoliticas e culturais da danca (BRASIL, 1997). Além disso, os PCNs reforcam

que:

Com os contetidos especificos da Danca (habilidades de movimento, elementos do
movimento, principios estéticos, histdria, processos da danga), os alunos jovens
poderdo articular, relacionar e criar significados proprios sobre seus corpos em suas
dancas no mundo contemporaneo, exercendo, assim, plena e responsavelmente sua
cidadania. (BRASIL, 1997, p. 71).

Assim, a danca enquanto linguagem artistica abre novas perspectivas para pensar 0
corpo e 0 movimento, para entender a relacdo sujeito e sociedade, para pensar na arte e na
expressdo humana. “O propdsito da danca como forma de arte e expressdo € justamente
propiciar ao corpo “que danga” possibilidades diferenciadas de percepgdo e cognigdo,
diferentemente do que ocorre com o corpo “na danga” da festa junina ou em outra festa
qualquer” (MORANDI, 2012, p. 90). A danga aqui contribui para a formacéo de individuos
mais conscientes, sensiveis e expressivos dentro desse universo escolar.

Percebe-se assim que nos PCNs citados existe um entrelagamento de saberes
relacionados ao corpo e a danca que sdo extremamente importantes para a formacao completa
do individuo. Quando buscamos uma maior consciéncia de suas especificidades percebemos

que um n&o anula o outro, mas ambos se complementam e reforcam a importancia desses temas
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para a educacdo basica. Além disso, ambos podem ser utilizados em trabalhos interdisciplinares
que tambeém fazem parte do curriculo.

A expressédo, 0 corpo e a relagdo com o movimento séo temas presentes nos dois PCNs.
Ambos consideram também as dimensdes afetivas e sociais do corpo e do corpo em movimento.
Com isso, a danca na educacdo efetivamente colabora para formacdo humana, para o
comportamento humano, para os valores e atitudes de viver em sociedade. Para desenvolver
um papel critico e politico na educacdo corporal e na educacdo como um todo.

Quando pensamos em curriculo, torna-se fundamental trazer para as nossas discussoes
a BNCC e apontar o que ela traz para as disciplinas citadas. Criada em 2014 em sistema de
colaboracdo, a BNCC passou por trés versdes até ser finalizada e homologada pelo MEC em
dezembro de 2017. Ela ndo anula o referencial, apenas o reorganiza a partir do que considera
“essencial e comum a todos”. Abrange todas as etapas da educacdo basica. A partir da sua
homologagdo, tornou-se documento obrigatorio a ser seguido nas escolas publicas e privadas
de educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio.

A construcdo da BNCC faz parte das politicas publicas educacionais. Muito tem se
discutido sobre essas politicas publicas que conduzem os rumos da educacdo no Brasil. Nossa
ressalva quanto a essa construcao se da ao fato de que essas politicas sempre apontam para o
cunho capitalista e neoliberal que interferem diretamente nos rumos da educacdo brasileira.
Essas politicas publicas sdo atraentes e bem escritas, se camuflam na descricdo da ordem
progressista, mas no final escondem um viés impositivo, homogéneo e centralizador que o
Estado desde sempre promove para a garantia da territorializacdo do seu poder.

Sua elaboracdo estava prevista na Constituicdo, porém, essa construcao teve intervencao
de diversos setores que ndo pertencem a area educacional, principalmente organizacoes
financeiras e instituicbes privadas. Um exemplo desse interesse para atender a classe
empresarial é visto quando na sua organizacdo a BNCC defende o ensino baseado em
“competéncias e habilidades” corroborando para uma visdo de soma, resultados e nimeros que
0 mercado desde sempre exige da sociedade. Além disso, a BNCC tem como pano de fundo a
homogeneidade e a padronizacdo do ensino, ndo considerando a autonomia docente que ha
muito vem sendo questionada e diminuida nos curriculos. No caso da educacdo infantil, a
BNCC ainda compartimentou essa etapa, separando a construcao desse conhecimento por areas,
0 que ndo tem nexo e € incoerente porque a crianga aprende com o todo.

Como é um documento de grande dimensdo e complexidade nossa intencdo ndo é
observar erros e acertos, € mostrar o que ela aponta para a danga nas disciplinas de educagéo

fisica e de arte na educagdo infantil e no ensino fundamental. O ensino fundamental esta
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organizado em cinco areas do conhecimento, sendo que os componentes em discussdo fazem
parte da mesma &rea representada pelas linguagens.

A educacdo fisica na BNCC continua tematizando as praticas corporais € 0 movimento
ligado ao fendmeno cultural, conforme visto na cultura corporal de movimento ja explicita nos
PCNs. A danca estd presente dentro das seis unidades teméticas que envolvem as praticas
corporais no ensino fundamental. Nos anos iniciais os objetos do conhecimento s&o: dancas do
contexto comunitario e regional, dancas do Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e
africana. E nos anos finais 0s objetos do conhecimento sdo: dancas urbanas e dancas de saldo
(BRASIL, 2017).

Por sua vez, a unidade tematica Dangas explora o conjunto das praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolugdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dancas podem ser
realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo essas duas Ultimas as
formas mais comuns. Diferentes de outras praticas corporais ritmico-expressivas, elas
se desenvolvem em codificagbes particulares, historicamente constituidas, que
permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma
delas. (BRASIL, 2017 p. 2018).

A arte na BNCC esta centrada nas seguintes linguagens: artes visuais, danca, musica e
teatro como também descrito nos PCNs. Tanto nos anos iniciais como nos anos finais temos a
unidade tematica danca com 0s seguintes objetos do conhecimento: contextos e praticas,
elementos da linguagem e processos de criagdo, o que muda sdo as habilidades aplicadas para
cada bloco (BRASIL, 2017).

A Danca se constitui como pratica artistica pelo pensamento e sentimento do corpo,
mediante a articulacdo dos processos cognitivos e das experiéncias sensiveis
implicados no movimento dangado. Os processos de investigacéo e producdo artistica
da danca centram- -se naquilo que ocorre no e pelo corpo, discutindo e significando
relagbes entre corporeidade e produgdo estética. Ao articular os aspectos sensiveis,
epistemoldgicos e formais do movimento dancado ao seu préprio contexto, os alunos
problematizam e transformam percep¢des acerca do corpo e da danga, por meio de
arranjos que permitem novas visdes de si e do mundo. Eles tém, assim, a oportunidade
de repensar dualidades e bindmios (corpo versus mente, popular versus erudito, teoria
versus préatica), em favor de um conjunto hibrido e dindmico de praticas. (BRASIL,
2017, p. 195).

O curriculo aqui continua orientando a danga como parte da constru¢do corporal e
integral do ser humano. A BNCC reconhece e destaca a danca nas duas disciplinas, educagéo

fisica e arte. Suas abordagens apontam que a danca deve ser contextualizada na sua forma
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cultural e histdrica e sdo fundamentais para completar a aprendizagem do aluno que vive em
sociedade.

Ja na educacéo infantil, a BNCC aponta que o movimento, assim como as brincadeiras
e o0 ladico ganham protagonismo na hora de aprender. Por meio das experiéncias, as crian¢as
interagem com os demais a sua volta, trabalham a imaginacéo, criam novas historias, envolvem-
se com 0 outro e conseguem traduzir o mundo para a realidade infantil, de forma que seja
possivel desenvolver sua inteligéncia, sensibilidade, habilidades e criatividade. O corpo antes
visto como algo estatico, agora é ativo e as criancas precisam realizar experiéncias para
construirem a si mesmas como sujeitos educacionais.

A educacao infantil foi compartimentada em seis campos de experiéncias sendo que a
educacdo fisica estd “subentendida” no campo corpo, gestos € movimentos € a arte no campo
“tracos, sons, cores ¢ formas”. No campo corpo, gestos e movimentos a danga se apresenta no
trabalho com as diferentes linguagens, sejam artisticas, culturais ou ludicas e suas experiéncias.
“Por meio das diferentes linguagens, como a musica, a danca, o teatro, as brincadeiras de faz
de conta, elas se comunicam e se expressam no entrelacamento entre corpo, emocao e
linguagem (BRASIL, 2017 p. 41). A priori, a BNCC ndo encara a crianga Como um corpo
passivo, mas um corpo ativo no centro do processo que precisa realizar experiéncias e se
movimentar, onde o conhecimento se da através das experiéncias.

Sabemos que as experiéncias estéticas e corporais na infancia sdo determinantes para a
vida adulta. As relacbes com o universo social e cultural apontadas pela BNCC determinam
que tipo de sujeitos estamos almejando. Falar de experiéncia é lembrar de Benjamin (1987) e
suas percepcdes sobre a vida do sujeito. Lembrar que a pobreza das experiéncias interfere
diretamente na vida e nos corpos dos sujeitos e que isso pode ser uma nova barbéarie se
experiéncias verdadeiras ndo forem estimuladas.

No campo tracos, sons, cores e formas, a danca esta presente no meio das manifestagdes
artisticas e experiéncias diversificadas. Esse campo aponta que as criangas precisam vivenciar
diferentes formas de expresséo e linguagens, criando suas produgdes artisticas ou culturais,
coletivas ou individuais. Promovendo a participagdo em tempos e espacos e favorecendo o
desenvolvimento da sensibilidade, da criatividade e da expressdo pessoal das criangas
(BRASIL, 2017).

Ambos 0s campos de experiéncias especificam o0s objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento para cada fase da educagéo infantil. O documento em si coloca a crianga como
protagonista da aprendizagem, mas salientamos que a sua concepgao precisa ser mais bem

explicitada no que se refere a danca. E imprescindivel que o professor tenha um olhar critico
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sobre o texto e o0 saiba correlacionar com as demandas existentes na sala de aula. O que se
indaga a partir desses dados é enxergar a danga e o corpo na sua totalidade e desenvolver junto
do curriculo um olhar sensivel para as préaticas corporais e as manifestacdes artisticas que serdo
oferecidas as criancas dentro do espaco escolar.

A danca na escola, sobretudo na educagdo infantil estabelece uma relagdo com o ludico,
com a expressdo, sensacdo, criacdo, percepcdo, imaginacdo, acdo corporal e com tudo aquilo
que faz parte do cotidiano das criancas. Ao organizar a danca para criancas temos que levar em
conta as relacBes corporais, 0s aspectos proprios do movimento da crianca, mas também
favorecer o brincar através da experiéncia em danga numa perspectiva dialética, social, histérica
e cultural.

Como bem exposto anteriormente, a danca na escola ndo é a mera reproducdo de
movimentos mecanicistas ou atividades recreativas para passar o tempo, se assim for, estaremos
reforcando a ideia de corpo e dan¢a enquanto instrumentos técnicos, enquanto maquinas que
ndo levam em conta a subjetividade, sensibilidade e experiéncias dos sujeitos. As experiéncias
sdo fundamentais em todas as fases da vida e sdo enriquecedoras para o0 conhecimento de si, do

outro e do mundo no processo de educar.

No caso especifico da educacgdo, se ndo houver a possibilidade de realizagdo das
experiéncias formativas, nds correremos sérios riscos de nos desumanizarmos e nos
tornarmos marionetes nas méaos de um sistema que dita as nossas formas de acgdo, sem
espago para o exercicio efetivo da autonomia. (GOMES, 2018, p. 65).

Somos seres corporais e € nas experiéncias, sensacdes, percepcdes, vivéncias e praticas
gue encontramos resgate do corpo livre e expressivo como um meio, uma poténcia que compde
0 processo educativo de cada crianca. Quem trabalha com a infancia ndo tem um compromisso
apenas com contetdos, formas, letras e nimeros, tem um compromisso também com a
integralidade e totalidade da aprendizagem infantil que envolve completamente a corporeidade,
0 movimento e a danga.

Quando falamos de corporeidade trazemos para as discussfes as contribuicOes da
filosofia de Merleau-Ponty que sinaliza através dos estudos da percepgdo que 0 corpo néo é so
um objeto de estudos, mas uma condi¢do permanente de experiéncia. O pensamento de
Merleau-Ponty discute a realidade da existéncia do homem a partir dos fenémenos e considera
todas as partes na sua totalidade. Nobrega (2005, p. 609) com base na filosofia de Merleau-

Ponty enfatiza a importancia da percepcéo e diz:
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A percepgdo ndo corresponde a uma ordenacgdo logica dos dados sensiveis, mas a
possibilidade de atribuir sentidos, o que é possivel por encontrar-se ho complexo
emaranhado do corpo e do movimento que, em conjunto, expressam a sensibilidade
humana. O conhecimento, em sua complexidade, ndo se deixa apreender pela
perspectiva reducionista da intelec¢do, emergindo dos processos corporais.

Explorar essa percepc¢éo é expandir possibilidades de vivéncias e experiéncias dentro da
escola, € ampliar préaticas corporais com as criancas independentemente da aula ou da disciplina
especifica, e ndo apenas reproduzir sujeitos parados, alienados e controlados no interior das
salas de aula. “Somos seres corporais, corpos em movimento. O movimento tem a capacidade
ndo apenas de modificar as sensacdes, mas de reorganizar 0 organismo como um todo,
considerando ainda a unidade mente-corpo” (NOBREGA, 2005, p. 606-607).

As préticas corporais sdo elementos pedagdgicos essenciais na mediacdo da
aprendizagem das criancas pequenas e ndo podem ser deixadas de lado no trabalho pedag6gico
do professor. O professor ao observar com um olhar atento e perceptivel conseguird conhecer
melhor os educandos, seus corpos e necessidades e desempenhara seu papel constitutivo na
formag&o humana das criangas.

E no contato do corpo com o0 mundo e com o ambiente que se constroi o sujeito. Moreira
(1995, p. 85) afirma que ““a crianca € movimento em tudo o que faz, pensa e sente. O seu corpo
presente é ativo em todas as situacGes e em todos 0os momentos. Ele, o corpo, dialoga todo o
tempo com todos que o cercam”. As criangas precisam viver e explorar essas experiéncias e
essa corporeidade na educagéo infantil.

Barbosa e Alves (2016) ao discorrerem sobre curriculo e préatica pedagdgica na
educacdo infantil enfatizam que o professor tem um papel ativo na mediacdo do conhecimento
e isso implica numa relagdo tedrico-pratica, reciproca e dialética. As autoras apontam ainda que
a crianga tem voz ativa nesse processo de educar. O grande desafio, porém, € proporcionar a
aprendizagem de forma ludica e prazerosa, e olhar para a crianga como protagonista da
aprendizagem e ndo mera reprodutora da mesma.

Adorno (1995) ja afirmava que a educagéo ndo é a mera transmisséo de conhecimentos
e nem modelos ideias que impdem uma ideologia por meio da dominagéo, pelo contrario, a
educacdo esta intimamente ligada a democracia, a exigéncia politica que demanda de sujeitos
emancipados. A educagdo para emancipacao exige reflexdo e autonomia na construcdo dos
processos individuais. Desta forma, a escola enquanto formadora deve oferecer meios para o
cultivo da capacidade critica e reflexiva do aluno, da analise real das condigdes educacionais
de hoje e proceder uma formacao consistente que alie a critica as possibilidades de mudancas e

gue envolva tanto a teoria como a préatica pedagdgica.
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E evidente que uma formagc&o integral nio se da apenas na area educacional, porém,
somente a educacgao tem esse poder para emancipar e assim desempenhar o papel de resisténcia.
“[...] a Unica concretizacdo efetiva da emancipacdo consiste em que aquelas poucas pessoas
interessadas nesta direcdo orientem toda a sua energia para que a educacao seja uma educacéao
para a contradicdo ¢ para a resisténcia” (ADORNO, 1995, p. 183).

Educar para a contradi¢do, ou uma educacdo negativa, segundo a teoria critica, estaria
na base do entendimento sobre a formacdo cultural. Isso consistiria em direcionar aulas,
planejamentos, curriculos, a acdo docente para a formulacdo de perguntas, questdes, davidas,
para o tensionamento do que se apresenta enquanto ideia e discurso. Educar negativamente €
acender a centelha da indagacdo permanente, ndo aceitar de forma conformada uma realidade
gue se apresenta sem antes entendé-la mais profundamente. Educar para a contradicdo passa
por um trabalho docente digno, que preza por condicdes de se realizar e se realiza mediante a
compreensdo da responsabilidade em despertar no aluno, sempre, a formulacéo da curiosidade,
aquela da ansia de aprender, ¢ aquela relacionada ao saber “o que existe por detras disso”.

O aluno que tem contato real com essa formacao, a formacéo cultural rica, prenhe de
caminhos varios, respostas muitas, questdes infinitas, com certeza € e sera aquele cidaddo cuja
busca constante é da consciéncia. Um cidaddo que anda de médos dadas com o conhecimento
sensivel, inquiridor e a0 mesmo tempo pleno de alteridade, que se importa consigo e com 0s
demais, que ndo aceita subserviéncia e enquadramento. Esse aluno faz daquele professor um
profissional cada vez melhor, e a formacdo para a emancipacdo se faz nessa seara, da procura
incessante, da pergunta que nao cala, da indignacao diante das injusticas, da autonomia e da
democracia, da paridade de participacdo de todos em todas as dimensdes da vida.

Nessa formacdo cultural, de que nos fala Adorno, ndo existe espaco para a
hierarquizacdo de a¢des, todas as acdes rumo a tomada de decisdes que se ligam ao bem comum
sdo importantes. O pensamento ingénuo, superficial estd longe de se alojar nessas paragens,
formacdo cultural é compromisso com o olhar atento, politico, estético, ético, nos ambitos
macro e micro. A negatividade esta na inconformidade, na dissonancia, no trago que pode néo
ser reto, mas assumir curvas, desvios e inclusive ser marginal, porque esta fora da padronizagéo
que identifica, associa, apaga os sujeitos em suas individualidades.

A semiformacdo citada no capitulo anterior infelizmente tem se naturalizado,
questionar, abracar os conflitos é muitas vezes visto como comportamento inaceitavel, quando
na verdade significa fugir da alienacdo, desenhar possibilidades dentro das impossibilidades
que se apresentam. Professores e alunos inconformados movem o mundo para outras paragens,

mais justas, mais dindmicas, mas podem significar problemas diante dos autoritarismos, dos



106

emblemas estaticos, das mesmices e do controle. Cultivar a formag&o cultural desde a primeira
infancia é responsabilidade de todos, mais ainda da escola, espaco que em sua esséncia deve
ser 0 ber¢o da emancipacéo e da liberdade.

E fundamental na pratica pedagdgica estimular, fazer intervencdes, planejar e mediar
conhecimentos que garantam a essa crian¢a uma compreensdo critica do mundo e com o mundo.
Além disso, colocar a crianga como protagonista da aprendizagem é deixa-la desenvolver todos
0s processos de conhecimento e de descobertas que vdo sendo oferecidas a ela. Nesta
perspectiva a aprendizagem se da tanto na pratica, quanto na teoria e assim acontece o
desenvolvimento integral das criancas. E urgente se apropriar desses estudos e interligar a
pratica corporal a cognicdo da crianga, pois quando trabalhamos estes aspectos em conjunto
ampliamos e concretizamos a formacéo delas.

Este € um dos desafios mais urgentes da nossa educacdo, em especial da educagédo
infantil. Articular o estudo da corporeidade, da danga e do curriculo na construcdo dialética do
trabalho pedagdgico que atenda as demandas da infancia e desse ser ativo, autbnomo e
emancipado dentro da escola no processo de educar. O desenvolvimento integral do ser humano
sO € alcancado com eficacia quando olhamos para o sujeito na sua totalidade, sem separar o
corpo do processo de conhecimento.

Portanto, tanto nos PCNs citados quanto na BNCC h& muito o que se discutir sobre a
danca na escola. Na nossa breve explanacdo, ndo conseguimos esgotar todas as possibilidades
do entendimento dessa tematica, mas destacamos aquilo que esta presente nos curriculos e serve
como orientacdo para o professor. Ensinar a dancga € oportunizar a arte, a cultura e o saber a
todos. E possibilitar uma interacio e comunica¢do com 0 corpo, Com 0 movimento € com o
mundo. E potencializar desde a infancia as praticas corporais e as manifestacoes artisticas como
elementos para a formacdo completa do individuo.

Pensando a partir desse contexto historico e documental desenhado até aqui sobre a
danca, expomos a seguir a oficina pensada para criangas na Escola Municipal Carlos Vilhalva
Cristaldo que tinha como objetivos: apresentar a danca e suas possibilidades de criagcdo e
improvisacao dentro escola; desenvolver habilidades e movimentos corporais a partir de saberes
sensiveis; ampliar o trabalhno com a corporeidade infantil incentivando a produgdo de
conhecimento pelas proprias criangas. Nossa inten¢éo era trabalhar com a corporeidade infantil
e com 0s processos criativos da danca que ampliassem a autonomia e a emancipacao da crianca,
valorizando-a engquanto sujeito que cria e vivencia experiéncias para além do contexto midiatico

padronizado.
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Para consecucéo da oficina tinhamos como referencial tedrico, estudos que dialogavam
com a educagdo somética, com a danca criativa, com a técnica Klauss Vianna e com a
improvisacdo em danca ja apontados no decorrer do capitulo. Lembrando que o foco ndo era
utilizar um método exclusivo, mas era agrupar as diversas formas de se trabalhar a danca, o
movimento e a corporeidade infantil dentro da escola enquanto linguagem artistica, expressiva
e criativa. A oficina também contaria com a experiéncia pessoal da pesquisadora e seria
realizada através de cinco etapas descritas brevemente a seguir.

Na primeira etapa fariamos uma sensibilizagdo do corpo com as criancgas,
contextualizando a importancia dos corpos, de todos os corpos sem distingdo e da importancia
de se conhecer e conhecer as suas potencialidades e os seus limites; Na segunda etapa
proporiamos uma sequéncia de exercicios que estimulassem os sentidos corporais do tato, da
audicdo e da visdo; Na terceira etapa trabalhariamos o corpo a partir das articulacdes e dos
sentidos ludicos; Na quarta etapa utilizariamos a improvisagdo através de movimentos
espontaneos e na quinta etapa o foco seria a criacdo através de um poema ou uma mausica.

A oficina neste formato acima e que documentada foi enviada e aprovada na Plataforma
Brasil ndo foi aplicada. Em seu lugar, devido a natureza da discussao critica feita anteriormente,
e que toca questBes midiaticas e aplicativos como TikTok, foi sugerido pelas professoras que
compunham a banca de qualificacdo de meu trabalho que eu criasse um canal para divulgar a
minha pesquisa e as discussdes realizadas sobre corpo e danga no cenério atual, bem como usar
desse meio para difundir os diversos saberes sobre danca que sdo possibilidades outras de
resisténcia na educacdo formal e informal pensando no alcance maximo que teriamos através
da tecnologia.

Assim, criamos o canal intitulado “Diversidade Cultural na Danga”!4. Este canal é um
meio de proporcionar conhecimento e investigacdo, € uma fonte de busca de informacdes
diferenciadas sobre danca. Essa criacdo ndo anula a busca aprofundada sobre danca que deve
ser realizada por todos aqueles que trabalham com o tema na educagdo, mas € um mecanismo
de auxilio ndo sé para educadores, como para pais, alunos e toda as pessoas interessadas nos
conteddos propostos. Como sinalizamos no referencial tedrico, a internet € um meio de
producdo de conhecimento desde que utilizada como auxilio na busca por este conhecimento.

Para ilustrar a apresentacdo do canal, segue a imagem abaixo:

14 https://www.youtube.com/channel/UCg-xAOAC68PB7Nfgel IFZWQ
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Figura 1 — Abertura do canal
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A priori foram gravados oito videos que dialogam com a discusséo tedrica do trabalho.
Os videos foram editados e disponibilizados no canal para livre acesso de todos os interessados
na pesquisa e na area educacional. A sequéncia dos videos compde apresentacdo da professora
e da pesquisa, a divulgacédo e contextualizacdo de cinco estilos de danca, a proposta pratica da
oficina de danca e finaliza com a explanacédo detalhada da pesquisa, seus capitulos, suas analises
e resultados.

Na apresentacdo falo sobre a minha formacéo, sobre o tema da minha pesquisa, sobre a
construcdo do canal como produto técnico do Mestrado Profissional e sobre a sequéncia dos
videos gravados. E uma mostra breve de tudo que seré disponibilizado no canal e um convite a
inscricdo, ao acompanhamento, participacdo e divulgacdo do mesmo, como registramos na

imagem a seguir:

Figura 2 — Convite ao canal

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Nos videos sobre os estilos de danca, selecionamos cinco estilos para compor nossa
diversidade cultural. O primeiro video traz a danga cléssica, o segundo a danga moderna, 0
terceiro a danga contemporanea, o quarto a danca popular e o quinto as dancas urbanas. Todos
sdo apresentados em seus contextos historicos, com datas importantes e influenciadores de
destaque na danca de acordo com cada época. Ainda em cada video damos algumas sugestfes
de artigos, grupos e pessoas que desenvolvem trabalhos relevantes na &rea especifica e que
podem ser acompanhados em seus multiplos trabalhos. E claro que existem muitos outros
estilos e uma diversidade enorme sobre danca, porém, nos pautamos apenas nesses estilos que
sdo os mais conhecidos e até mais praticados na histdria da danca e na atualidade, e, também
por estarem presentes no curriculo.

Na imagem abaixo, exemplificamos a danca popular, dentre os estilos selecionados:

Figura 3 — Danca popular
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Na continuacdo, gravamos também um video falando da proposta pratica da oficina de
danga que seria realizada na escola, conforme a ideia inicial do nosso produto técnico.
Disponibilizar a proposta da oficina foi uma maneira que encontramos de acrescentar mais um
meio didatico de trabalhar a danca na escola, especialmente com as criangas. Mas ela ndo se
restringe somente aos educadores da area, pode ser utilizada no todo ou em partes por todos
aqueles que querem vivenciar a danca dentro desta outra perspectiva criativa, ludica e sensivel
da danga.

No ultimo video realizamos uma explanacdo mais detalhada sobre minha pesquisa,

sobre os capitulos escritos, sobre o questionario aplicado na escola, sobre a influéncia da
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indUstria cultural na vida e no corpo das pessoas e sobre as anélises feitas a partir das dancas
midiaticas na infancia. Essa explanacdo foi fundamental para estimular o olhar critico da
concepcao de corpo na contemporaneidade e provocar tensdes que estimulam a critica, a davida
e a inquietacéo.

Na imagem a seguir, registramos a finalizacdo dos videos gravados e a caminhada
construida durante todo o processo de criacdo, selecdo e divulgacdo da pesquisa.

Figura 4 — Parceria docente e discente
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Esses videos foram pensados em um formato fechado, como produc¢éo técnica mesmo
exclusiva para o produto final. Caso haja necessidade e disponibilidade da pesquisadora
continuaremos com a publicacdo de outros videos e conteidos relacionados a area da danca,
porém, esta ndo € a intencdo agora. Nossa intencdo a partir da criacdo desse canal além da
divulgacdo dos videos é fazer uma futura intervencdo nas formacGes continuadas de
professores, bem como, nas reunifes de pais que continuamente ocorrem na escola.

A intervencdo também faz parte do Mestrado Profissional em Educacéo e é outra opc¢éo
que colabora com a qualidade da educacdo basica, que colabora com a juncdo da pesquisa
académica e com aquilo que é vivenciado no chdo da escola, especialmente nas
problematizacGes levantadas no decorrer da pesquisa. Ela faz parte da linha de formacéo de
professores na qual esta pesquisa esta ancorada.

A primeira intervencdo acontecerd através da formagdo continuada de professores de

danca que fazem parte dos projetos da divisdo de esporte arte e cultura da rede municipal de
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ensino de Campo Grande. Esses professores sdo formados nas areas de educacdo fisica e artes
e desenvolvem atividades nessas duas disciplinas, bem como, nos projetos extracurriculares de
danca presentes nas escolas. Assim, na formacéo faremos uma apresentacéo tedrica da pesquisa
e do canal e suas contribuicdes para a pratica pedagogica. A segunda intervencdo acontecera na
reunido de pais da escola onde foi aplicado o formulério eletrénico. Faremos a exposicao da
pesquisa, dos dados coletados e seus resultados. Essa intervencdo sera um feedback para
aqueles que participaram da pesquisa e para todos que de alguma forma colaboraram com a
mesma.

De modo geral, o produto técnico e as intervencdes serdo uma ponte de comunicagao.
N&o serdo encerrados aqui. Estardo sempre presentes para apoiar e incentivar estudos sobre
corpo, danca e infancia. Irdo auxiliar professores, pais e alunos no entendimento da diversidade
cultural existente na danca, no entendimento das questdes de padronizacdo de corpo, na
importancia das experiéncias que sao oferecidas as criancas e de tudo aquilo que foi discutido

no decorrer da pesquisa e deve contemplar a escola e a sociedade como um todo.

Figura 5 — Para nao finalizar

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

N&o finalizamos aqui, apenas abrimos um caminho longo de investigacdo critica, um
caminho dancante que efetivamente possa ensejar a poténcia dessa linguagem artistica e dessa

pratica corporal tdo rica como é a danga. Conscientizar € dar voz, é alcangar novos olhares, é
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politizar, é continuar a contribuir para uma educacdo de qualidade e equidade que tanto
almejamos para nossa sociedade. Enfim, transformar a arte de dancar, é transformar a arte de

ensinar, é trocar experiéncias, € favorecer a cultura do corpo, no corpo e para 0 corpo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegarmos nesta parte do trabalho tecemos algumas consideracdes a respeito do
processo e ndo haveria como iniciar sem trazer novamente o cerne de toda a pesquisa realizada,
a valorizacdo do corpo e da danga, bem como a conexdo com a formacéo corporal, cultural,
estética e humana, presentes em todas as fases da vida, principalmente na infancia. O corpo, a
danca e a infancia possuem historias e memorias, sdo fontes inesgotaveis de comunicacéao e
expressdo consigo, com o outro e com 0 mundo.

O primeiro capitulo nos ajudou a entender como o pensamento sobre o corpo foi sendo
construido ao longo da histéria da civilizacdo ocidental, mas também na atualidade. Trilhamos
um caminho de investigacdo e apontamos os diversos olhares que se estabeleceram sobre o
corpo até chegarmos nos dias de hoje. Olhando para a historia percebe-se que o corpo foi
educado e disciplinado para atender a civilidade no seu sentido de progresso e isso por algum
tempo subtraiu as possibilidades de valorizacdo das préaticas corporais inclusive na educacéo.
Apesar disso, com o tempo essa valorizacao foi ganhando espaco, e assim, 0 corpo passou a ser
um territério legitimo de pesquisa e conhecimento.

Ainda neste capitulo estabelecemos ideias a partir da Teoria Critica para pensar 0 corpo
e suas relacdes na vida social, cultural e econdmica. Articular esse pensamento a teoria critica
foi uma forma de transcender o tempo, de tensionar os objetos de estudo, de constatar a
realidade e propor resisténcias que sdo fundamentais para estimular o pensamento critico no ser
humano. Além disso, também trouxemos a tona questdes que nos despertaram a pensar sobre o
corpo infantil e a infancia como uma poténcia sensivel, como experiéncias que construimos na
aprendizagem na sua totalidade.

A partir do entendimento de corpo nessa perspectiva historica que é fundamentada no
capitulo um, chegamos as novas concepcBes de corpo que ganham protagonismo no século
XXI. Assim o segundo capitulo apresentou os novos padrdes corporais estabelecidos na
atualidade, padrdes estes que sdo diariamente bombardeados pelas midias e pelos meios de
comunicagdo através da industria cultural.

A industria cultural conforme Adorno e Horkheimer (1985) é a industria que aliena,
diverte e bloqueia capacidades criticas do individuo. “Seu controle sobre os consumidores ¢
mediado pela diversdo, e ndo é por um mero decreto que esta acaba por se destruir, mas pela
hostilidade inerente ao principio da diversao por tudo aquilo que seja mais do que ela propria.
(ADORNO; HORKHEIMER, 1985, p. 64). Aquilo que é oferecido pela industria cultural visa

exclusivamente lucro e manutencgéo do capitalismo. Ela ndo olha para a cultura, para a arte, para
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0 corpo e para a danca como elementos legitimos de criagcdo, mas como uma forma de
reproducéo.

A influéncia da industria cultural nos padrGes corporais e nas dancgas analisadas ocorre
porque ha aceitacdo, adaptacdo e conformismo dos individuos que muitas vezes sao presos a
essa rede e a esse ciclo vicioso inclusive nas suas horas de lazer. A industria cultural favorece
o lucro e o valor de troca, os objetos sdo sempre substituidos por algo melhor. As midias, por
exemplo, tomadas ou ndo pela industria cultural ttm uma enorme poténcia de influenciar
comportamentos e ditar regras, criar discursos sobre o que € belo e aceito, seja em relacdo ao
corpo, a beleza, a danca, entre outros. Parte disso é visualizado nas redes sociais quando vemos
uma exacerbada valorizagéo do corpo perfeito, da pele perfeita, do cabelo perfeito entre outras
coisas.

Em se tratando das dancas midiaticas, especialmente as analisadas no TikTok elas
implicam em movimentos estereotipados e programados para facilitar a reproducdo. S&o
movimentos sensuais, sexuais e eroticos, nao apropriados para a infancia. Junto a danca,
percebemos a grande comercializacdo que ha nas musicas para que viralizem mais rapido,
porque, quanto mais viralizar, mais alcance ha de publico e mais ha producédo e lucro. As dancas
veiculadas no TikTok sem andlise critica e contextualizacdo colaboram para a pobreza de
experiéncias na sociedade, por isso, foi fundamental colocé-las em discusséo, entender tudo o
que aparece nas entrelinhas, seus significados e o que representam para infancia.

Como ressaltado no texto ndo devemos nos deixar levar pelos padroes estabelecidos na
industria cultural e nem por dangas descontextualizadas, que ndo estimulem a criacdo, a
sensacdo, a expressdo, o ludico e o movimento na infancia. Um corpo disponivel para a
expressividade consciente € um corpo disponivel para o despertar da autonomia, € um corpo
que alcanca experiéncias formativas, que percorre um processo, que assimila e compreende as
nuances desse processo, € um corpo que se movimenta na naturalidade e espontaneidade
préprias da crianca.

A danca enquanto formacao é possivel na visdo critica por arquitetar um dialogo que
envolve diferentes concepgdes, diferentes olhares no tempo e na historia e diferentes estilos.
Por fazer um entrelagamento nos estudos relacionados ao corpo, a0 movimento, as experiéncias
estéticas e principalmente a forma e ao contetdo oferecido as criangas. Um dialogo que néo se
limita e nem se congela. Um didlogo que é politico e critico. Um didlogo que abre espacos para
desenvolver nos sujeitos consciéncia da realidade, autonomia, subjetividade, sensibilidade,
sensacdes poéticas e singulares que estdo nos corpos e sdo importantes na producdo de

conhecimento.
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E plausivel considerar a importancia da tecnologia como um mecanismo de busca de
conhecimento, mas ndo como unico meio de obter este conhecimento. N&o somos contra 0 uso
da tecnologia ou das dancas midiaticas, apenas alertamos para o mal uso que se pode fazer
delas. No questionario aplicado aos pais concluimos o quanto a tecnologia tem influenciado a
infancia em todas as suas instancias e isso € uma alerta para todos aqueles que estéo envolvidos
no processo de educar. A educagdo ndo acontece somente na escola, mas na junc¢ao da escola
com a familia e com a sociedade. Educar € um processo constante de formacédo e emancipacéo.
Educar para a emancipacdo é oferecer mecanismos que estimulam a duvida, a critica e a
inquietacdo. Adorno (1995) aponta para uma educacdo que va além da reprodugdo, uma
educacdo que seja desenvolvida na sua forma politica e que desperte nos individuos a
autonomia, a ndo aceitacao, a inconformidade e a resisténcia.

Devemos olhar para a infancia com autonomia e valorizar as praticas corporais, a danca,
o brincar e o ludico como elementos presentes dessa cultura infantil. Estimular a autonomia na
crianca é fugir do mundo administrado pela indUstria cultural. E ndo deixar que este invada o
ambiente escolar através dos padrdes convencionais de massa. E se preocupar com o corpo que
produz conhecimento e ndo apenas reproduz 0 mesmo. Além disso, é oferecer préaticas corporais
reflexivas e propostas ricas que acompanharam as criancas por toda a vida.

Ao evidenciar as préaticas corporais ja no terceiro capitulo, trouxemos contribuigdes
histéricas sobre a danca e sobre o curriculo. Assim, fizemos um levantamento de algumas
possibilidades para o professor ao trabalhar a danca na escola. Apresentamos alguns géneros
ou estilos de danca, bem como algumas técnicas que envolvem a percepcao corporal, a criagcdo
e a improvisacdo. Na danga ha uma riqueza de elementos que auxiliam na formac&o integral e
na educacgdo critica da crianca. Nela, ha oportunidades de vivéncias e experiéncias muito
sensiveis relacionadas as praticas corporais e as manifestacdes artisticas que ndo podem se
perder, ndo deveriam se apagar € nem se automatizar ao longo do tempo.

Ao dangar mostramos nossas emogdes, nossos sentimentos, Nossos gestos, nossas falas
ainda que sem som. Sentimos no corpo nossas experiéncias. A danca € legitima no espaco
escolar, estd no curriculo e deve ser oferecida na educagdo. Deste modo, consideramos que é
imprescindivel trazer reflexdes sobre as préaticas corporais e articula-las & educagdo, bem como
ao processo educativo e ao papel que este desempenha na infancia. S6 uma educacao que vise
a totalidade do ser podera proporcionar uma formacao infantil integral, solida, critica, autbnoma
e emancipada que tanto vislumbramos na contemporaneidade.

Para contribuir com este pensamento e com tudo o que foi dialogado durante a pesquisa,

finalizamos o terceiro capitulo com nosso produto técnico. O produto técnico que é uma
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exigéncia do Mestrado Profissional, foi formulado por meio de um canal no YouTube. O canal
envolve todas as discussfes aqui propostas e € um meio de expandir a informacéo para que
todos aqueles interessados tenham acesso a diversidade cultural existente na danca. Os
conteddos apresentados ndo sao receitas prontas, mas um caminho aberto para estimular a
pesquisa, a busca e a informacéo.

Finalizo minhas ponderagdes considerando que toda pesquisa abre portas para outras
pesquisas e que esta € uma semente langada para que outras possam crescer e florescer. O estudo
realizado acredita na danca enquanto manifestacéo artistica e pratica corporal. Acredita na sua
imensa contribuicdo com o processo formativo do individuo na sociedade. Acredita que ela
oferecida desde a infancia acrescenta experiéncias solidas para as criangas. A0
compreendermos essa articulacao poderemos resistir ao sistema e formar pessoas capazes de se
posicionarem sobre as diferentes faces da sociedade. Assim, cumpriremos nosso papel social,

cultural, politico e humano.
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APENDICE A - Proposta de intervenc&o

1. INTRODUCAO

O Projeto Pedag6gico do Programa de Mestrado Profissional em Educagéo
(PROFEDUC) prevé ao termino da pesquisa a elaboracdo de uma proposta de intervencgéo e/ou
produto técnico voltado a Educacéo Basica. Sendo assim, na etapa final desta dissertacdo sera
criado como produto técnico um canal virtual, chamado de “Diversidade cultural na Danga”
dentro da plataforma do YouTube. Este canal possuira videos de curta duragdo com contetidos
diversos sobre danca.

A idealizacdo da criacdo deste canal foi uma proposta levantada pela banca examinadora
como uma possibilidade outra para divulgar contetdos sobre danca pensando no alcance
maximo que as midias podem proporcionar para além daquilo que ja estd posto. Os contetdos
apresentados serdo direcionados aos professores, no entanto, poderd abranger pais, alunos,
familiares e toda a comunidade escolar como forma de auxiliar no entendimento sobre danca.

Para a proposta de intervencao faremos a divulgacéao deste canal, bem como da pesquisa
em reunides de pais e mestres, seminarios, congressos, formacfes continuadas ou eventos de
arte, cultura e educacdo da Secretaria de Educacdo do Estado de Mato Grosso do Sul (SED) e
da Secretaria de Educacdo do Municipio Campo Grande (SEMED) e afins com uma palestra

sobre o tema da pesquisa.

2. JUSTIFICATIVA

A pesquisa “A concepgao de corpo infantil na sociedade contemporanea: uma analise
critica da imagem corporal e da danca nas midias sociais do youtube e tik tok nos anos de 2020
e 20217, da qual este produto técnico e esta proposta de intervengao fazem parte, vem propor
resisténcia as formas empobrecidas e estereotipadas de danga que s&o encontradas nas midias e
que (in)diretamente tem influenciado a infancia na atualidade.

A utilizacdo do canal é uma forma de democratizar a informacdo e expandi-la,
proporcionar um entrelagamento entre teoria e pratica, entre a academia e o chdo da escola. Os
videos ndo sdo uma receita pronta de como trabalhar a danca na escola, mas uma forma de
apontar outras possibilidades de dancgas, uma alternativa aquilo que temos na midia para o que

poderiamos ter. Além disso, serdo videos informativos que mostrardo a variedade de referéncias
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existentes na danca, a variedade de estilos, a danga como linguagem artistica contextualizada e
0 seu conhecimento para formagdo humana.

A escolha deste recurso audiovisual justifica-se pelo olhar sensivel para com o corpo e
com a danca que permeou toda a pesquisa e que nao poderia ser diferente em seu produto final,

principalmente em tempos pandémicos onde o uso da internet se intensificou sobremaneira.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Proporcionar momentos de reflexdo acerca da danca, incentivando a producdo de
conhecimento, pesquisa e comunicacdo através da midia para aqueles que trabalham com

educacéo nas Instituicdes de Ensino.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Criar um canal para divulgacao de contetdos;
e Apresentar diferentes estilos de danca e seus contextos historicos;
e Reinventar novas possibilidades dancantes a partir de saberes sensiveis e de materiais

que ajudem nos trabalhos corporais e nos processos de criacdo desde a infancia.

4. METODOLOGIA

Para consecucdo deste canal organizaremos os videos da seguinte forma:

e Video 01: apresentacdo do canal, da professora, da pesquisa e sua importancia
na educacgdo bésica.

e Video 02 ao 06: apresentacdo de cinco estilos de dancga (classico, moderno,
contemporaneo, popular e dancas urbanas). Nessa apresentacdo serd feito um
breve panorama historico de cada estilo, seus principais expoentes, grupos em
destaque, dicas e sugestdes (materiais, livros, documentarios e sites) tudo que

pode auxiliar os professores
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e Video 07: apresentacdo de uma proposta pratica de oficina de danga que possa
ser usada como ferramenta para os professores. Esta oficina é pautada nos

estudos sobre danca criativa, educacdo somatica e contato-improvisagao.

e Video 08: Apresentacdo completa da pesquisa, seus capitulos, analises e

resultados

5. CRONOGRAMA

ATIVIDADES 2021 2022
Escrita do Projeto de Intervencéo Janeiro
Criacdo do Canal Fevereiro
Defesa da Dissertacédo Junho
Aplicacéo da Intervencéo Julho

5. REFERENCIAS
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Paulo: Summs, 2016.
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VELHO, R. M. G. A. O papel dos videos de ciéncia na divulgacéo cientifica: o caso do
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Documentos da Plataforma Brasil

Para a realizacdo desta pesquisa, foi necessario o cadastro e aprovacdo na Plataforma
Brasil, pois, se trata de uma pesquisa que envolve seres humanos, N0 NOSSO caso 0S pais € as
criangas. Para tanto, foram-me solicitados os seguintes documentos:

Folha de Rosto;

Autorizacdo da Secretaria de Educacdo do Municipio de Campo Grande (SEMED);

Projeto Detalhado/Brochura;

Termo de Assentimento/Justificativa de Auséncia (TCLE);

Termo de Assentimento Livre Esclarecido (TALE);

Registro de Consentimento aos pais/responsaveis;

Termo de autorizacao de uso e imagens de menores;

Formulario pais;
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MINISTERIO DA SAUDE - C de Saude - Comi N de Etica em Pesquisa — CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projeto de Pesquisa
A CONCEPCAO DE CORPO INFANTIL NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA UMA ANALISE CRITICA DA IMAGEM CORPORAL E DA DANGA
NAS MIDIAS SOCIAIS DO YOUTURE E TIK TOK NO ANO DE 2020

2. Numero de Paflicipantes da Pesquisa 720

3. Area Temdtica

4 Area do Conhecimento
Grande Area 7. Clncias Humanas

PESQUISADOR RESPONSAVEL

5 Nome

Kerullyn Oliveira

6. CPF 7. Enderogo (Rua, n °)

035 463.261-21 nanoel taveira VILA SERRADINHO CAMPO GRANDE MATO GROSSO DO SUL 79104050
8 Nacionalidade 9. Telefone. 10. Outro Telefone 11 Email

BRASILEIRO 67992046120 kr.oliveira@hotmail com

e Comprbmisso’ Declaro que Conhego e cumprirol os requisitos da Resolugao CNS 466/12 ¢ suas complemantares. Compromelo-mo a

2§ matenass e dados coletados exclusivamente Para os fins previstos no protocolo o a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou nao

0 85 responsabhcades pela conduglo clentifica do projelo acima. Tenho cincia que essa folha serd anexada ao projeto devidamente assinada
POr 10008 0s responsévess e fard parte inlegrante da documentagio do masmo

ow 16 {2 | 2030 s

Assinatura

INSTITUICAO PROPONENTE

12 Nome 13 CNPY;

Jniversidade Estadual de Mato Grosso do Sul 86.891.363/0001-80 E de Mato Grosso do
15 Telefone 16 OQutro Telefone

67) 3902-2360

Termo de Compromisso (do responsavel pela Instituigho ): Declaro que conhego e irei os da Resolugdo CNS 466/12 o suas

Complementares e como esta inst,

tem condigx para o d o desle projeto, auloriza sua execuado.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPO GRANDE
ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

OFICIO N. 3.580/CEFOR/SEMED Campo Grande, 09 de dezembro de 2020.

Prezada Senhora:

Em resposta a declaragao institucional, pela qual se solicita a autorizagao
para Kerullyn de Oliveira Silva Samudio realizar a pesquisa "A concepgao de corpo
infantil na sociedade contemporanea: uma analise critica da imagem corporal e da
danca, nas midias sociais do YouTube e TikTok, no ano de 2020", com entrevista aos
pais e aos alunos da Escola Municipal Carlos Vilhalva Cristaldo, informamos nosso
parecer favoravel.

altamos que as aulas presenciais, na Rede Municipal de

No entanto ress
Ensino, encontram-se suspensas, conforme decretos municipais, motivo por que se deve

aguardar o retorno as atividades das unidades de ensino.
Ainda, para inicio do trabalho, faz-se necessario apresentar-nos o protocolo

de solicitagdo ao Comité de Etica e Pesquisa/CEP e proceder as orientagoes sobre a
pesquisa aos envolvidos, com apresentagao do termo de consentimento livre e

esclarecido.
Outrossim, evidencia-se que as atividades deverao ser acompanhadas pela

direcdo e/ou coordenagao da Escola, e uma copia deste oficio devera ser entregue, na

Unidade de Ensino, para o acerto dos tramites necessarios.
Ainda, depois da conclusdo das atividades, uma cépia do trabalho completo,

conforme normas da ABNT, preferencialmente encadernada, seja disponibilizada na
CEFOR/SEMED, para compor o acervo da biblioteca desta Secretaria.

A Sra. Keyla Andrea Santiago Oliveira
Professora - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul/lUEMS - Mestrado

Profissional em Educagao
- Campo Grande - MS

ONICIETO SEVERO MONTEIRO, 460 - VILA MARGARIDA - CEP 79023200 - Fone (67)3314-3800 - E-mail semed gab.cg@gmail.com

20d4e9233a57b7ab6885367b72153eb65ee519¢c2
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) U E M S Vi GOVERNO

X UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL 554 DOESTADO
/:)2"'/ Comité de Etica com Seres Humanos G Vo Grossodosil

Universidade £staduol
de Mato Grosso do Sul

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO —TCLE

Convidamos o (a) Senhor (a) para participar da pesquisa “A Concepc¢do de Corpo
Infantil na Sociedade Contemporanea: uma analise critica da imagem corporal e da danca
nas midias sociais do YouTube e TikTok no ano de 2020 e 2021” voluntariamente, sob a
responsabilidade da pesquisadora Kerullyn de Oliveira Silva Samudio, a qual pretende analisar
criticamente a construcdo da concepcao de corpo ao longo da histéria e na atualidade,
especialmente no que se refere ao corpo infantil, tendo como suporte a imagem corporal e a
danca que aparece nas midias sociais, de modo a estabelecer contrapontos com a industria
cultural para a sociedade e para a escola.

Vocé deve sentir-se livre para decidir se deseja participar ou né&o.
A sua participagdo ou ndo participacdo ndo acarreta prejuizo de qualquer espécie, bem como
ndo implica necessariamente em ganho, exceto de conhecimento. A sua contribuicdo sera
importante para o conhecimento sobre o tema e vocé podera desistir da pesquisa quando desejar,
sem qualquer prejuizo.

O formulério a ser respondido nao tera nenhuma pergunta obrigatdria e nem precisara da
identificacdo pessoal do Senhor (a). O mesmo serd encaminhado via link eletrénico e
disponibilizado individualmente por meio de WhatsApp, mantendo assim, a sua identidade
respeitada. Se durante o preenchimento do formulério vocé sentir algum desconforto ao
responder alguma pergunta que ndo gostaria de abordar, sinta-se livre para deixar sem resposta,
assim como, solicitar esclarecimentos sobre o objetivo da pergunta.

Se depois de consentir sua participacdo na pesquisa, o (a) Sr (a) desistir de continuar
participando, tem o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da
pesquisa, seja antes ou depois da coleta de dados, independente do motivo, sem prejuizo a sua
pessoa. Os resultados da pesquisa serdo analisados e publicados, mas sua identidade sera
sempre mantida em sigilo. A pesquisadora estard a sua disposicdo para quaisquer
esclarecimentos que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Apos ler com atencdo este documento e ser esclarecido sobre as informagdes a seguir,
no caso de aceitar fazer parte do estudo, marque na opcdo ACEITO que estara na primeira
pagina do formulario eletrénico assim descrito: Eu fui informado e aceito participar da pesquisa

“A Concepg¢do de Corpo Infantil na Sociedade Contemporanea: uma analise critica da imagem
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corporal e da danca nas midias sociais do YouTube e TikTok no ano de 2020 e 2021”. A
pesquisadora Kerullyn de Oliveira Silva Samudio me explicou como sera toda a pesquisa de
forma clara e objetiva.

E importante que o Senhor (a) guarde em seus arquivos uma copia deste documento
eletronico e em caso de divida sobre a pesquisa, entre em contato com a pesquisadora
responsavel, Kerullyn de Oliveira Silva Samudio no telefone: (67) 992946120 e também com
o Comité de Etica Com Seres Humanos da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
CESH/UEMS pelo Fone: (67) 3902-2699 ou no endereco: Cidade Universitaria de Dourados,
Rodovia Itahum, km 12, em Dourados — MS, Bloco B, 1° piso - Horéario de atendimento: 8:00
as 14:00 horas, de segunda a sexta.

Campo Grande, de de

Nome completo do pesquisador: Kerullyn de Oliveira Silva Samudio
Telefone para contato: (67) 992946120 E-mail: kr.oliveira@hotmail.com
Comité de Etica com Seres Humanos da UEMS, fone: 3902-2699 ou cesh@uems.br.
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. g NI/ GOVERNO
UEMS ) UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO DO ESTADO
)q’/ SUL 5 Mato Grosso do Sul
Pk Comité de Etica com Seres Humanos

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TALE

Vocé estd sendo convidado para participar do projeto de intervengdo da pesquisa “A
Concepcao de Corpo Infantil na Sociedade Contemporanea: uma analise critica da
imagem corporal e da danca nas midias sociais do YouTube e TikTok no ano de 2020 e
2021”. Seus pais permitiram que vocé participe. Na pesquisa vamos analisar o quanto a midia
influencia na imagem corporal e dan¢a de criangas.

Vocé ndo é obrigado participar da pesquisa e por isso pode desistir a qualquer momento.
N&o se trata de uma prova e nem vale nota. A pesquisa sera feita na Escola Municipal Carlos
Vilhalva Cristaldo, onde oito criancas participardo de uma oficina de danca que tera a duracédo
de duas semanas e uma hora por dia. Para isso, serd usado/a o espaco fisico do local, aparelho
de som, pen drive e/ou CD. Também serdo respeitadas as medidas de Biosseguranga da
COVID/19 como uso de méascara, alcool em gel e distanciamento entre os participantes.

Entende-se que na presente proposta vocé poderd sentir-se inseguro, cansado ou ter
vergonha. Se isso acontecer pode interromper a sua participagdo quando desejar, pode também
pedir auxilio a alguém de sua confianga e que esteja por perto. Caso tenha alguma duvida, vocé
pode nos procurar pelo telefone (67) 992946120 do/a pesquisador/a Kerullyn de Oliveira Silva
Samudio.

Destacamos que também ha coisas boas que podem acontecer ao participar, como
descobrir outras possibilidades de movimentagdo corporal além daquela que encontramos na
midia e também proporcionar um aprendizado corporal sensivel, expressivo, criativo, autbnomo
e ludico.

Durante a proposta de intervencdo da pesquisa faremos fotos e videos da oficina que
serdo divulgados mais a frente na formagao de professores da SEMED e SED se vocé e seu pais
autorizarem o uso dessas fotos e desses videos. Se vocé tiver alguma diivida, pode me perguntar.
Eu escrevi os telefones na parte de cima desse texto.

Eu

aceito participar da proposta de intervencdo da pesquisa “A Concepcdo de Corpo Infantil na
Sociedade Contemporanea: uma analise critica da imagem corporal e da danca nas midias

sociais do YouTube e TikTok no ano de 2020 e 2021”. Entendi as coisas ruins e as coisas boas
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que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas, que a qualquer momento,
posso dizer “ndo” e desistir que ninguém vai ficar bravo. A pesquisadora tirou as minhas
uvidas e conversou com os meus responsaveis. Recebi uma copia des o de assentimento
david nver m os m e is. Receb deste termo d ntiment

li e concordo em participar da oficina como proposta de intervencao da pesquisa.

Campo Grande, de de

Assinatura do (a) menor Assinatura do (a) Pesquisador (a)

Nome completo do pesquisador: Kerullyn de Oliveira Silva Samudio
Telefone para contato: (67) 992946120 E-mail: kr.oliveira@hotmail.com
Comité de Etica com Seres Humanos da UEMS, fone: 3902-2699 ou_cesh@uems.br.
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GOVERNO
DO ESTADO

Mato Grosso do Sul

. UEMS UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO SUL
7 . 7 Programa de Pés-Graduagao Stricto Sensu
Mestrado Profissional em Educa¢do — PROFEDUC

Universidade Estadual
de Mato frosso do Sul

REGISTRO DE CONSENTIMENTO AOS PAIS/RESPONSAVEIS

Prezado (a) Sr (a), eu Kerullyn de Oliveira Silva Samudio, pesquisadora no programa de pos
graduacdo stricto sensu, mestrado profissional em educacéo, venho por meio deste documento solicitar
0 consentimento para realizar o projeto de intervencdo da minha pesquisa de mestrado em que seu (a)
filho (a) é convidado (a) a participar através de uma oficina de danca que serd realizada na Escola
Municipal Carlos Vilhalva Cristaldo. A oficina ocorrera com oito criancas e terd a duracdo de duas
semanas e uma hora por dia. Para isso, serd usado/a o espaco fisico do local, aparelho de som, pen drive
e/ou CD. Também serdo respeitadas as medidas de Biosseguranga da COVID/19 como uso de méascara,
alcool em gel e distanciamento entre os participantes. As observacdes da execucdo da oficina fazem
parte de uma pesquisa que tem como finalidade analisar criticamente a construgéo da concepgao
de corpo ao longo da histdria e na atualidade, especialmente no que se refere ao corpo
infantil, tendo como suporte a imagem corporal e a danca de criancas que aparece nas
midias sociais, de modo a estabelecer contrapontos com a induastria cultural para a
sociedade e para a escola.

e Sobre o consentimento:

Se 0 (a) Sr (a) consentir a participacdo do seu (a) filho (a) no presente projeto de intervencéo da
pesquisa, contribuird para evidenciar os contrapontos que faremos na escrita sobre corpo, infancia, midia
e danga na sociedade atual.

A pesquisadora durante os procedimentos fara fotos e videos das devidas atividades realizadas
na oficina. As fotos e videos servirdo apenas para a mestranda como fonte de produgédo de conhecimento
para posterior divulgacdo dos resultados. Essas fotos e videos poderdo ser solicitados pelos senhores,
bem como quaisquer dados relativos ao procedimento, a qualquer momento durante o projeto de
intervencgdo da pesquisa, até a data de apresentacdo da dissertacdo do pesquisador e sua divulgacéo na
rede de ensino que esta prevista para 0 segundo semestre de 2022.

Quando terminarmos o projeto de intervencdo da pesquisa, ela sera divulgada na SEMED e SED
e 0s seus resultados também. Divulgaremos tanto a imagem de rosto como de corpo do seu (a) filho (a)
conforme sua autorizacao de participacdo e de uso de imagem.

e Sobre riscos em potencial:

Conforme previsto no art.18 da Resolu¢do CNS n° 510 de 2016, nos projetos de pesquisa em
Ciéncias Humanas e Sociais, entende-se que os procedimentos metodolégicos podem causar danos, em
consonancia com o carater processual dessas pesquisas. Entende-se que na presente proposta corre-se 0
risco minimo, onde seu (a) filho (a) pode sentir inseguranca, cansago ou vergonha com a presenga de
uma pessoa estranha ao seu convivio diario, se isso acontecer a pesquisadora estara a disposi¢ao para
interromper a oficina e retomar em um melhor momento. Caso seja necessario, sera solicitado auxilio
do (a) Sr (a) e dos profissionais atuante neste I6cus de ensino, para que seu (a) filho (a) se sinta bem e a
oficina decorra de forma a respeitar os limites e necessidades da crianca. Caso tenha alguma davida,
vocé pode nos procurar pelo telefone (67) 992946120 do/a pesquisador/a Kerullyn de Oliveira Silva
Samudio.

e Beneficio da Pesquisa para o aluno

O beneficio da pesquisa € mostrar ao aluno outras possibilidades de movimentagdo corporal
além daquelas estereotipadas e empobrecidas que encontramos na midia e também proporcionar um
aprendizado corporal sensivel, expressivo, criativo, autbnomo e ludico.

e Demais consideracdes:

Antes de assinar este termo, o (a) Senhor (a) deve realizar todas as perguntas que achar
necessario para que nao haja davidas sobre qualquer aspecto do projeto de intervencdo da pesquisa. Este
termo serd impresso em duas vias, 0 (a) senhor (a) receberd uma cdpia assinada pela mestranda
pesquisadora.
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Para sanar dividas a respeito da Etica na pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica com
Seres Humanos da UEMS, fone: (67) 3902-2699 ou cesh@uems.br.
Eu, , declaro que
li as informacdes acima sobre o projeto de intervencdo da pesquisa, que me sinto perfeitamente
esclarecido (a) sobre o conteddo da mesma e autorizo meu  filho(a)
a participar da oficina, onde a
pesquisadora Kerullyn de Oliveira Silva Samudio me explicou como ocorrera toda a pesquisa e seu
projeto de intervencgéo de forma clara e objetiva.

Campo Grande, de de

Assinatura da Pesquisadora Assinatura do responsavel pela crianca

Nome completo do pesquisador: Kerullyn de Oliveira Silva Samudio
Telefone para contato: (67) 992946120 E-mail: kr.oliveira@hotmail.com
Comité de Etica com Seres Humanos da UEMS, fone: 3902-2699 ou_cesh@uems.br.
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. 3 W48 GOVERNO
UEMS ~ UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MATO GROSSO DO DO ESTADO
SUL <788 Mato Grosso do Sul
i ol G do Comité de Etica com Seres Humanos

TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM MENORES DE IDADE

Eu, , portador (a) do
documento de identidade n° , responsavel legal pelo (a) menor

, portador (a) do
documento de identidade n° , depois de conhecer e entender 0s

objetivos, procedimentos metodoldgicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem como de estar
ciente da necessidade do uso de imagens especificados no Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (TALE) e no Registro de Consentimento aos Pais, AUTORIZO, através do presente
termo, a pesquisadora Kerullyn de Oliveira Silva Samudio do projeto de pesquisa intitulado “A
Concepc¢do de Corpo Infantil na Sociedade Contemporanea: uma analise critica da imagem
corporal e da danca nas midias sociais do YouTube e TikTok no ano de 2020 e 2021 a realizar
as fotos e videos que se fagam necessérias do menor acima citado sem quaisquer dnus
financeiros a nenhuma das partes. Ao mesmo tempo, LIBERO a utilizacéo destas fotos e videos
(seus respectivos negativos ou copias) para fins cientificos e de estudos (livros, artigos, slides
e transparéncias), em favor da pesquisadora da pesquisa, acima especificada. Fica ainda
AUTORIZADA, de livre e espontanea vontade, obedecendo ao que esta previsto nas Leis que
resguardam os direitos das criancas e adolescentes (Estatuto da Crianca e do Adolescente —
ECA, Lei N.°8.069/ 1990), para os mesmos fins, a cesséo de direitos da veiculagdo das imagens
do (a) menor supracitado (a), ndo recebendo para tanto qualquer tipo de remuneracéo.

Campo Grande, de de

Assinatura da Pesquisadora Assinatura Responsavel Legal

Nome completo do pesquisador: Kerullyn de Oliveira Silva Samudio
Telefone para contato: (67) 992946120 E-mail: kr.oliveira@hotmail.com
Comité de Etica com Seres Humanos da UEMS, fone: 3902-2699 ou_cesh@uems.br.
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FORMULARIO PARA OS PAIS

1- Qual idade do seu (a) filho (a)?

3 —Ele (a) tem acesso a internet?

( )Sim
( ) Néo

4 — Se sim, qual meio?

( ) Celular
( ) Tablet

() Computador
() Qutros

5 — Ele (a) tém perfil em redes sociais?

( )Sim
( ) Nao

6 — Se sim, quais redes?

( ) Facebook
( ) Instagram
( ) YouTube
() TikTok

( ) Outras

7 —Vocé acompanha o uso que seu filho (a) faz dos aplicativos?

( ) Sim
( ) Nao

8 - Se sim, de que forma?

9 - Vocé sabe dizer quanto tempo ele (a) gasta nessas redes sociais?
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() Dez a trinta minutos

( ) Trinta minutos a uma hora
() Mais de um hora

( ) Qutras

10 - Ele (a) segue perfis de pessoas que reproduzem as dancas do TikTok?

() Sim
( ) Néo

11 - Se sim, quais?

12- Entre estes perfis, existem perfis de criangas?

( )Sim
( ) Néo

13 - Se sim, quais?

14 - Ele (a) segue canais de dancarinos youtubers ou canais de grupos de danca no YouTube?

( )Sim
( ) Nao

15 - Se sim, quais?

16 - Entre estes canais, existem canais de crian¢as?

( )Sim
( ) Nao

17 - Se sim, quais?

18- Vocé percebe a exposi¢édo inadequada do corpo das criangas nesses aplicativos?

( )Sim
( ) Néo

19- Vocé percebe o uso de coreografias, gestos e movimentos advindos desses aplicativos no
dia a dia dos seus (as) filhos (as)?

( )Sim
( ) Néo

20 - Qual estilo de musicas que acompanham estas coreografias?
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() Pop
( ) Pop internacional
( ) Eletronico
( ) Sertanejo
( ) Funk

( ) Brega funk
( ) Outros

21 - Na sua compreensdo h& mais beneficios o maleficios no uso desses aplicativos?

( ) Beneficios
() Maleficios

22 - Por qué?



o5 UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
UEMS MATO GROSSO DO SUL -
: UEMS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A CONCEPGAO DE CORPO INFANTIL NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA: UMA
ANALISE CRITICA DA IMAGEM CORPORAL E DA DANCA NAS MIDIAS SOCIAIS
DO YOUTUBE E TIK TOK NO ANO DE 2020

Pesquisador: Kerullyn Oliveira

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 41132320.7.0000.8030

Instituicdo Proponente: Fundagao Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 4.734.244

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo que objetiva, cf. projeto: "criticamente a construcdo da
concepcao de corpo ao longo da histéria e na atualidade, especialmente no que se refere ao corpo infantil,
tendo como suporte a imagem corporal e a danca de criangas que aparece nas midias sociais, de modo a
estabelecer contrapontos com a indistria cultural para a sociedade e para a escola”.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral:

"Analisar criticamente a construgdo da concepgao de corpo ao longo da histéria e na atualidade,
especialmente no que se refere ao corpo infantil, tendo como suporte a imagem corporal e a danca de
criangas que aparecem nas midias sociais, de modo a estabelecer contrapontos com a indastria cultural
para a sociedade e para a escola”.

Objetivos especificos:
* Compreender a historia do corpo, suas concepc¢des e principios desde o processo de civilizagdo da
sociedade;

* Discutir padrées corporais no contexto da indastria cultural através das midias sociais youtube e

Enderego: Rodovia Dourados itahum - Km 12 - Cx:351
Bairro: Cidade Universitaria CEP: 79.804-970
UF: MS Municipio: DOURADOS

Telefone: (67)3902-2699 E-mail: cesh@uems.br E
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE

UEMS MATO GRSSacS) DO SUL - W

Contnuagao do Parecer. 4,734,244
tik tok;
* Investigar o corpo infantil, a infancia e suas possibilidades de resisténcia a partir da Teoria Critica;

* Evidenciar como a danga influencia a corporeidade infantil na construcao de
experiéncias formativas dentro do processo educativo;

* Construir um portfélio e/ou um video como produto final e proporcionar momentos de
reflexao acerca do tema que auxiliem aqueles que trabalham com a educacao infantil e
com o ensino fundamental nas instituicbes de Educacéo.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Alteracdes nos riscos e beneficios foram alteradas conforme solicitacées realizadas anteriormente.
Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Considerando as solicitacdes feitas na avaliagao anterior deste projeto de pesquisa, quanto ao questionario
aos pais, sobre a formulacao das perguntas que nao caracterizavam uma entrevista semiestruturada, estas
foram reformuladas, e adicionadas outras questoes passando de 6 para 21 questdes.

Ainda, ao projeto de ndo mencionava qual forma seria realizado a coleta qualitativos, e descrito nesta nova
versao que os de dados "serdo coletados por meio dos videos publicos das criancas que aparecem nas
midias sociais do youtube e do tik tok”

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
TALE e TCLE, este documento foi alterado da versao anterior, estando de acordo com normas vigentes

Recomendacoes:

Quanto a solicitacao feita segunda versao deste projeto, nesta nova versao (terceira), foi atendido quanto a
solicitacéo feita a respeito do cronograma.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Quanto a solicitagao feita segunda versao deste projeto, nesta nova versao (terceira), foi atendido quanto a
solicitagéo feita a respeito do cronograma.

Enderec¢o: Rodovia Dourados Itahum - Km 12 - Cx:351

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 79.804-970
UF: MS Municipio: DOURADOS
Telefone: (67)3902-2699 E-mail: cesh@uems.br
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MATO GROSSO DO SUL - “GREBram -
UEMS UEMS

Contnuagao do Parecer 4,734,244

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, 0 CESH/UEMS, de acordo com as atribui¢cdes definidas na Resolugao CNS n°® 510 de
2016, na Resolugdo CNS n° 466 de 2012 e na Norma Operacional n® 001 de 2013 do CNS, manifesta-se
pela APROVAGCAO em virtude do(a) pesquisador(a) ter atendido as recomendagdes do parecer anterior.
Conforme orientagdes das resolucdes vigentes que regem a ética em pesquisa com seres humanos:

* O pesquisador deve comunicar qualquer evento adverso ou alteragao feita na pesquisa, imediatamente ao
Sistema CEP/CONEP;

** O pesquisador deve apresentar relatorio final ao Sistema CEP/CONEP, via notificagdo na Plataforma
Brasil.

DURANTE A PANDEMIA CAUSADA PELO SARS-CoV-2, CONSIDERAR:

Solicitamos aos pesquisadores que se atentem e obedegcam as medidas de seguranca adotadas pelos
locais de pesquisa, pelos governos municipais e estaduais, pelo Ministério da Salde e pelas demais
instancias do governo devido a excepcionalidade da situacao para a prevencao do contagio e o
enfrentamento da emergéncia de saGde pablica de importancia internacional decorrente do coronavirus
(Covid-19).

As medidas de seguranga adotadas poderéo interferir no processo de realizagdo das pesquisas envolvendo
seres humanos. Quer seja no contato do pesquisador com os participantes para coleta de dados e execugao
da pesquisa ou mesmo no processo de obtengdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE e
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido-TALE, incidindo sobre o cronograma da pesquisa e outros.
Orientamos ao pesquisador na situagdo em que tenha seu projeto de pesquisa aprovado pelo CEP e em
decorréncia do contexto necessite alterar seu cronograma de execu¢ao, que faga a devida “Notificacao” via
Plataforma Brasil, informando alteragdes no cronograma de execugao da pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 12/05/2021 Aceito
do Projeto  |ROJETO 1681093.pdf 17:43:03

Endere¢o: Rodovia Dourados tahum - Km 12 - Cx:351

Bairro: Cidade Universitaria CEP: 79.804-970
UF: MS Municiplo: DOURADOS
Telefone: (67)3902-2699 E-mail: cesh@uems br
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Contnuagao do Parecer: 4,734,244

Qutros CRONOGRAMA pdf 12/05/2021 |Kerullyn Oliveira Acelto
17:41:55

Projeto Detalhado / | ProjetodePesquisa_KerullyndeOliveiraSill 12/05/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito

Brochura vaSamudio.pd! 17:41:40

igador

Outros Formulario_pais.pdf 08/04/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito
10:06:31

Outros AUTORIZACAO_USO_IMAGEM_MENO| 08/04/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito

RES.pdf 10:04:54
Qutros REGISTROdeCONCENTIMENTOdosPA| 08/04/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito
1S.pdf 10:03:22

Qutros TALE_projeto_intervencao_menor.pdf 08/04/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito

T 10:02:06

TCLE /Termos de | TCLE_formulario_pais.pdf 08/04/2021 |Kerullyn Oliveira Aceito

Assentimento / 10:00:27

Justificativa de
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