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RESUMO

O presente trabalho tem como tema a presenca e permanéncia de meninas trans na educagao
basica e objetiva investigar o papel do movimento de pessoas trans no contexto educacional,
com especial atencdo as barreiras e oportunidades enfrentadas por essas estudantes na Escola
Estadual Marina Cintra, localizada na cidade de Sao Paulo (SP). O objeto de pesquisa consiste
nas experiéncias escolares de alunas trans, evidenciando os desafios estruturais e institucionais
que comprometem sua permanéncia e pleno desenvolvimento no ambiente escolar. A partir da
seguinte problematica: Como as escolas publicas, inseridas em um contexto sociopolitico
conservador, tém lidado com as demandas especificas de alunas trans e que transformacgdes sao
necessarias para garantir sua inclusao efetiva?, a investigagao adota uma abordagem qualitativa,
interdisciplinar e critica. O referencial tedrico estd fundamentado nos estudos de Michel
Foucault, ao problematizar as relagcdes de poder e os mecanismos de normalizagdo presentes na
escola; de Judith Butler, especialmente ao abordar a performatividade de género e a subversao
das normas identitarias; e de Guacira Lopes Louro, ao refletir sobre a educagdo como espaco
de disputa de sentidos sobre o corpo, o género e a sexualidade. A metodologia envolveu a
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com alunas trans matriculadas na escola, além da
observagao do cotidiano escolar ¢ da analise documental de normativas da Secretaria de
Educagao do Estado de Sao Paulo (Seduc-SP). Os dados foram analisados a partir de categorias
emergentes do campo empirico, como identidade de género, violéncia simbdlica, acolhimento
institucional e politicas de permanéncia. Os resultados indicam que, embora avangos legais e
institucionais tenham sido conquistados — como o uso do nome social, a flexibilizacdo do
uniforme e o direito ao uso do banheiro de acordo com a identidade de género —, as préaticas
escolares ainda estdo marcadas por resisténcias cotidianas, discriminagdes veladas, auséncia de
formacdo docente especifica e falta de uma cultura institucional voltada a valorizagdo da
diversidade. A pesquisa evidencia que o acolhimento real de alunas trans demanda muito mais
do que adaptacdes pontuais; exige uma transformacdo pedagogica e institucional profunda,
pautada na escuta ativa, no didlogo constante e na construcdo de vinculos que promovam
pertencimento. Por fim, este estudo aponta para a urgéncia de se repensar as praticas escolares,
as politicas publicas educacionais e os processos formativos de docentes a luz das questdes de
género, de modo a garantir uma educagdo equitativa, segura e respeitosa para todas as pessoas.
Destaca-se também a necessidade de investigacdes futuras que analisem o impacto psicologico
da exclusdo escolar em meninas trans e o papel das familias como redes de apoio ou agentes de
resisténcia.

Palavras-chave: identidade de género; inclusdo; escola; diversidade; transfobia.



ABSTRACT

This study focuses on the presence and permanence of transgender girls in basic education,
aiming to investigate the role of the trans movement within the educational context, with
particular attention to the barriers and opportunities faced by these students at Escola Estadual
Marina Cintra, located in the city of Sdo Paulo (SP), Brazil. The object of the research is the
school experiences of trans students, highlighting the structural and institutional challenges that
compromise their continued education and full development in the school environment. Based
on the following research question: How have public schools, situated within a sociopolitically
conservative context, addressed the specific needs of trans girls, and what transformations are
necessary to ensure their effective inclusion?, the study adopts a qualitative, interdisciplinary,
and critical approach. The theoretical framework draws on the works of Michel Foucault,
particularly regarding power relations and mechanisms of normalization within schools; Judith
Butler, especially concerning gender performativity and the subversion of identity norms; and
Guacira Lopes Louro, who reflects on education as a space of contestation over meanings
related to the body, gender, and sexuality. The methodology involved semi-structured
interviews with trans students enrolled at the school, as well as observation of the school’s daily
routines and document analysis of guidelines issued by the Sao Paulo State Department of
Education (Seduc-SP). The data were analyzed through categories that emerged from the field,
such as gender identity, symbolic violence, institutional support, and retention policies. The
findings indicate that although legal and institutional advances have been made — such as the
use of social names, the flexibility of school uniforms, and the right to use restrooms according
to gender identity — school practices are still marked by daily resistance, subtle forms of
discrimination, lack of specific teacher training, and the absence of an institutional culture that
values diversity. The research shows that genuinely welcoming trans students requires much
more than punctual adaptations; it demands a deep pedagogical and institutional transformation,
grounded in active listening, continuous dialogue, and the building of meaningful relationships
that foster a sense of belonging. Finally, this study highlights the urgency of rethinking school
practices, public educational policies, and teacher training processes in light of gender issues,
in order to ensure an equitable, safe, and respectful education for all. It also points to the need
for future research on the psychological impact of school exclusion on trans girls and the role
of families as support networks or as agents of resistance.

Keywords: gender identity; inclusion; school; diversity; transphobia.
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1. INTRODUCAO

Brasil é o pais que mais mata pessoas trans e travestis, aponta dossié

Apesar da redugdo de 16% nas mortes em 2024, o Brasil lidera, pelo 16° ano
consecutivo, os indices globais de assassinatos contra essa populagdo. A maioria das
vitimas s3o mulheres trans, jovens, negras e nordestinas, com crimes marcados por
extrema violéncia. (NARCISA, 2025).

Reconhecido mundialmente por sua diversidade cultural e étnica, o Brasil ¢ também o
pais que lidera a triste estatistica de homicidios de pessoas trans e travestis, o que reflete as
profundas desigualdades sociais ¢ a transfobia estruturada que permeia a sociedade. De acordo
com dados de organizacdes de direitos humanos, a cada dois dias, uma pessoa trans ¢
assassinada no pais, e o estado de Sdo Paulo lidera o nimero de assassinatos de pessoas trans
no Brasil. A violéncia, no entanto, ndo se limita apenas ao assassinato; ela se reflete nas
exclusdes, nos preconceitos e nas constantes ameagas que essas pessoas enfrentam em diversos
espagos, especialmente no ambiente escolar.

Enquanto institui¢des formadoras de cidadaos, as escolas muitas vezes se configuram
em lugares de marginalizagdo para alunas e alunos trans, negando, silenciando ou atacando suas
identidades de género. A falta de politicas publicas efetivas e de formagdo adequada para
educadores contribui para que o ambiente escolar seja, por vezes, um campo de batalha para o
reconhecimento e respeito da identidade de género de estudantes trans. Nesse contexto, as
alunas trans enfrentam nao apenas os desafios da educagdo em si, mas também a constante luta
pela afirmacgdo de sua existéncia e seus direitos dentro de um sistema que muitas vezes as vé
como “fora do lugar”.

A pesquisa desenvolvida busca explorar uma questdo de grande relevancia no campo
educacional e social, centrada nas vivéncias de um grupo especifico que enfrenta desafios
unicos dentro do sistema escolar. Frequentemente, as alunas trans encontram barreiras que
incluem preconceito, discriminagdo e negacao de suas identidades de género, fatores que podem
impactar profundamente seu desempenho académico e saude mental. O estudo visa
compreender essas experiéncias e como as institui¢des educacionais do estado de Sdo Paulo
tém respondido a essas questoes.

Inserida em um momento histérico em que os direitos das pessoas trans estdo sendo
cada vez mais reconhecidos, embora ainda enfrentem resisténcias significativas, especialmente
em ambientes conservadores como o sistema educacional, essa investigagdo se propde a

analisar essas dinamicas. Segundo Bento (2011, p. 47), a escola pode ser tanto um espaco de
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emancipa¢ao quanto de repressdo para identidades de género que desafiam as normas. No caso
de estudantes trans, a ambiguidade desse papel se torna ainda mais evidente, pois muitas vezes
encontram um ambiente hostil e pouco acolhedor.

A literatura existente, como a obra de Butler (2018, p. 49), sugere que as normas de
género sdo perpetuadas e reforgadas nas escolas, dificultando a plena integracao dessas alunas.
Foucault (1976/1993, p. 31) também contribui para a compreensao desse fendmeno ao discutir
como as instituigdes, incluindo a escola, desempenham um papel fundamental na formagao das
subjetividades, muitas vezes impondo restri¢cdes as identidades que desafiam o status quo.

Marcada por fortes tradi¢des culturais, Sdo Paulo ¢ uma regido especifica do Brasil que
oferece um cenario particular para a andlise dessa questdo. A realidade dessas alunas nesse
contexto pode revelar tanto os avangos quanto os retrocessos nas politicas de inclusao e
diversidade nas escolas da regido. E nesse cenario que esta pesquisa se propde a atuar, buscando
oferecer uma andlise detalhada e fundamentada das praticas pedagogicas e das politicas
educacionais que afetam diretamente essas estudantes.

O objetivo principal desta pesquisa ¢ investigar como essas alunas sdo tratadas no
ambiente escolar, analisando as politicas educacionais e as praticas pedagogicas implementadas
para lidar com as questdoes de gé€nero. Além disso, o estudo busca identificar as principais
dificuldades enfrentadas por essas estudantes e como essas barreiras afetam seu desempenho
académico e sua inclusdo social.

O problema de pesquisa que orienta este estudo pode ser formulado da seguinte maneira:
De que forma as praticas pedagogicas e as politicas educacionais implementadas nas escolas de
educagdo basica do estado de Sao Paulo impactam a experiéncia dessas alunas? A investigagao
desse problema ¢ fundamental para compreender se as escolas estao preparadas para oferecer
um ambiente inclusivo e acolhedor ou se, ao contrario, estdo contribuindo para a perpetuagao
de preconceitos e discriminagdes.

A justificativa para esta pesquisa reside na necessidade de promover um ambiente
escolar mais inclusivo, onde todas as alunas, independentemente de sua identidade de género,
se sintam seguras e respeitadas. Estudos como os de Bento (2014, p. 12) e Bortolini et al. (2014,
p. 55) demonstram que a inclusdo de questdes de género no curriculo escolar é essencial para a
constru¢do de uma sociedade mais equitativa. No entanto, a realidade muitas vezes diverge,
tornando-se fundamental a andlise critica e a proposi¢cdo de solugdes que permitam avangos

significativos nesse campo.
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2. QUANDO SER E UM ATO POLITICO

No desenvolvimento desta pesquisa, foi realizada uma andlise critica sobre as
experiéncias das meninas trans na educacdo basica do estado de Sdo Paulo, com foco na
interse¢ao entre género, identidade e educagdo. Este capitulo esta dividido em nove segdes
principais, cada uma abordando diferentes aspectos do tema central. Inicialmente, a discussao
se concentra nos conceitos de género, identidade e transgeneridade, explorando as bases
teoricas e socioldgicas que sustentam a compreensdo dessas categorias. Em seguida, o
movimento de pessoas trans e sua relacdo com a educac¢do, destacando a luta por direitos e
reconhecimento no ambiente escolar.

O terceiro topico abordara a transfobia escolar, analisando como o preconceito e a
discriminacdo se manifestam nas escolas e quais sdo as consequéncias disso para as alunas
trans. Na sequéncia, o texto se apoiara em uma perspectiva foucaultiana para discutir a
resisténcia das meninas trans frente a essas adversidades, explorando a ideia de que resistir €
um ato de existéncia. O quinto topico sera dedicado a humanizacao dos corpos transgéneros a
partir das ideias de Paulo Freire, destacando a importancia de um olhar pedagogico que
reconheg¢a a dignidade e a humanidade dessas estudantes. J4 o sexto tdpico discutird a
construgdo da identidade sexual e de género das meninas trans, analisando como esse processo
se desenvolve dentro e fora do ambiente escolar, considerando os desafios e as possibilidades
de afirmagao identitaria.

No sétimo topico sera discutida a influéncia das tradi¢cdes culturais no processo de
inclusdo escolar de meninas trans, reconhecendo que praticas sociais, valores e costumes
regionais impactam diretamente as formas de convivéncia e aceitacdo dessas estudantes no
ambiente escolar. Serdo analisados, assim, fatores como o conservadorismo presente em
determinados contextos, que pode reforcar estigmas e dificultar a implementacdo de politicas
inclusivas, bem como as normas culturais que determinam papéis de género rigidos, limitando
a expressao da identidade de meninas trans dentro das escolas.

Na sequéncia, o estudo abordard os caminhos para a constru¢do de uma escola
verdadeiramente inclusiva, apontando estratégias que vao desde a revisao de praticas
pedagdgicas até a formagao continuada de educadores, o fortalecimento de politicas publicas e
o desenvolvimento de agdes afirmativas que promovam respeito, acolhimento e seguranca para

todas as identidades de género.
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Por fim, o nono topico refletird sobre a sintese critica e as perspectivas para uma
educacdo transformadora. Nele, serdo ainda apontados os principais desafios e avangos
identificados ao longo da pesquisa, destacando a urgéncia de a¢des integradas entre comunidade
escolar, sociedade civil e poder publico para garantir a permanéncia e o pleno desenvolvimento
de meninas trans no contexto da educagdo basica. Sera analisada também a necessidade de
superar visoes excludentes, consolidando um modelo educacional pautado no respeito a

diversidade e nos principios dos direitos humanos.

2.1. Género, identidade e transgeneridade

A compreensdo dos conceitos de género, identidade e transgeneridade ¢ fundamental
para a andlise das experiéncias das meninas trans na educagdo basica. O género,
tradicionalmente entendido como uma constru¢do social, vai além de uma simples
categorizacdo bindria entre masculino e feminino. Ele envolve uma série de expectativas
sociais, comportamentais e identitarias que sao impostas aos individuos desde o nascimento,
conforme discutido por Butler (2018, p. 49). A identidade de género, por sua vez, refere-se ao
sentido interno de ser homem, mulher, ambos, nenhum ou algo além dessas defini¢des
tradicionais. Nesse contexto, a transgeneridade surge como uma manifestagdo de identidades
que transcendem as normas de género estabelecidas ou nao se conformam a elas.

A teoria de género desafia as nog¢des rigidas e binarias de masculinidade e feminilidade,
reconhecendo que essas categorias sdo, em grande parte, construgdes sociais que podem variar
significativamente entre diferentes culturas e contextos historicos (Butler, 2018, p. 51).
Foucault (1976/1993, p. 30) argumenta que as instituigdes sociais, incluindo a escola,
desempenham um papel central na imposicdo dessas normas de gé€nero, muitas vezes
marginalizando aqueles que ndo se encaixam nas expectativas hegemonicas. Nesse sentido, as
alunas trans frequentemente enfrentam desafios significativos ao tentar afirmar suas identidades
em um ambiente que, muitas vezes, reforga essas normas tradicionais.

O conceito de transgeneridade deve ser compreendido dentro desse quadro mais amplo
de género e identidade. Transgeneridade refere-se a uma diversidade de identidades de género
que ndo se alinham as normas culturais tradicionais associadas ao sexo atribuido no nascimento.
Como aponta Bento (2011, p. 47), a transgeneridade ndo deve ser vista apenas como uma
transi¢ao de um género para outro, mas como uma expressao complexa de identidade que pode

desafiar as proprias bases sobre as quais as normas de género sdo construidas.
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Na educagdo, a transgeneridade traz a tona questdes complexas e desafiadoras, tanto
para as alunas quanto para as institui¢des. Como espagos de socializagdo primadria, as escolas
tém uma influéncia significativa na formagao da identidade de género dos individuos. No
entanto, conforme Bento (2014, p. 12) ressalta, quando as escolas falham em reconhecer e
respeitar a diversidade de identidades de género, elas ndo s6 contribuem para a marginaliza¢ao
dessas identidades, mas também para a perpetuacio de um ambiente de exclusdo e

discriminacao.

A identidade de género ¢ [...] uma construgdo social que se da em didlogo
constante com as normas culturais, e a transgeneridade representa uma forma
de resisténcia a essas normas, desafiando as fronteiras do que é considerado
‘normal’ e aceitavel. Como tal, a experiéncia das alunas trans na escola ¢
marcada por uma série de tensdes e conflitos, tanto internos quanto externos,
amedida que elas tentam afirmar suas identidades em um ambiente que muitas
vezes nega sua legitimidade. (Butler, 2018, p. 55).

A citagdo acima destaca a natureza conflitante da identidade de género em ambientes
que nao reconhecem ou validam a transgeneridade. Essas tensdes sdao frequentemente
exacerbadas em contextos educacionais em que as normas de género sao rigidamente aplicadas
e as alunas trans podem ser forcadas a se conformar a expectativas de género que nao refletem
sua identidade. Isso pode levar a uma série de consequéncias negativas, incluindo aumento da
vulnerabilidade ao bullying, dificuldades académicas e problemas de saude mental.

Além disso, a invisibilidade das identidades trans no curriculo escolar ¢ uma questao
critica. A auséncia de representacdes positivas e afirmativas de pessoas trans nos materiais
didaticos e nas praticas pedagogicas contribui para a perpetuagdo de esteredtipos e para a
manuten¢do de um ambiente hostil. Conforme Bento (2011, p. 49) observa, essa invisibilidade
ndo s6 marginaliza as alunas trans, mas também impede que todos os estudantes desenvolvam
uma compreensao mais ampla e inclusiva das diversidades de género.

A transgeneridade, portanto, desafia as nogdes tradicionais de género e identidade que
tém sido historicamente reforgadas nas escolas. Assim, reconhecer e respeitar essas identidades
¢ essencial para criar um ambiente educacional inclusivo que promova a dignidade e os direitos
de todos os estudantes. O desafio para as instituicdes educacionais ¢é, portanto, desenvolver
politicas e praticas pedagogicas que reconhecam a diversidade de identidades de género e que
promovam a inclusdo e o respeito.

Nesse sentido, o reconhecimento e a validag@o das identidades trans nas escolas exigem

uma mudanga significativa nas abordagens educacionais. Isso inclui a ado¢do de politicas que
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garantam o uso do nome social, a inclusdo de questdes de género no curriculo escolar e a
formagao continuada de professores e gestores para lidar com a diversidade de gé€nero de
maneira inclusiva e respeitosa. Como argumenta Foucault (1976/1993, p. 33), a transformagao
das instituicdes sociais ¢ necessaria para que elas possam se adaptar as realidades emergentes
e para que os individuos possam exercer plenamente seus direitos e suas identidades.

Em suma, a discussdo sobre género, identidade e transgeneridade no contexto
educacional € crucial para a compreensao das experiéncias das alunas trans na educagao basica.
A andlise desses conceitos revela as complexidades e os desafios enfrentados por essas
estudantes, a0 mesmo tempo que aponta para a necessidade de uma transformacao das praticas
pedagdgicas e das politicas educacionais para promover a inclusdo e o respeito as diversidades
de género. E nesse contexto que se insere a luta por uma educagio que reconheca e valorize
todas as identidades, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.

Segundo Guacira Lopes Louro (2018), a sexualidade ndo deve ser discutida apenas sob
a oOtica bioldgica — como algo natural e previsivel —, pois ela ¢ também uma construgao
cultural. Aprendemos, ao longo da vida, o que significa ser “menina” ou “menino”, segundo
padrdes sociais impostos. A sociedade cria expectativas de comportamento para cada género,
tratando esses papéis como se fossem naturais. Esse olhar rompe com a visdo cartesiana, linear
e rigida da modernidade, que ainda valoriza a superioridade masculina e heterossexual como
norma.

Nesse contexto, os Estudos Culturais e o Pensamento Queer oferecem importantes
contribui¢des para a compreensdo da sexualidade. Desde a década de 1990, pesquisadores da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) comegaram a questionar os modelos
tradicionais da educagdo — como o pensamento de Paulo Freire e a psicologia genética de Jean
Piaget — e criaram um novo campo de estudo: os Estudos Culturais em Educagao.
Universidades como a UFRGS e a Universidade Luterana do Brasil (Ulbra) passaram a usar a
expressao “pedagogias culturais” para se referirem a praticas educativas que ocorrem fora da
escola, mas que também influenciam a formagao de identidades.

Essa valorizagdo da cultura, em oposi¢ao a ideia de “natureza”, ajuda a entender como
a sociedade organiza e impde lugares fixos as pessoas. Foi a partir dessas brechas no discurso
do Estado que, no século XX, comegaram a ser questionadas antigas estruturas de poder. Louro
(2012) propde, entdo, uma “desconstrucdo” dessas verdades impostas, articulando as vivéncias
cotidianas, desejos e lutas negadas pelas normas. O Pensamento Queer, além de ser uma

bandeira de grupos LGBTQIAPN+, também questiona a propria ideia de identidade fixa. Ele
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incomoda, contradiz e desestabiliza discursos conservadores que classificam o que € certo ou
errado com base em padrdes antigos e generalizados.

Esse pensamento rejeita a normalizagdo e apresenta saberes instdveis, que ndo se
encaixam em modelos definidos de identidade ou comportamento. Ele problematiza nog¢des
classicas como sujeito, identidade e agéncia. Com base em Foucault, Louro (2009) aponta que
a resisténcia queer acontece dentro das normas sociais — nas repeticoes do que € considerado
“normal” —, desafiando binarismos e a imposicao de verdades sobre sexualidade e género.

Um exemplo forte dessa resisténcia ¢ a figura da drag queen. Com humor e exagero, a
drag parodia o masculino ¢ o feminino, ironizando os padrdes impostos pela sociedade
machista, conservadora e capitalista. Com sua performance, ela denuncia dores, opressoes e
abre espago para dizer o que nao pode ser dito diretamente.

Guacira Lopes Louro (2004) acredita que as minorias engajadas — como pessoas trans,
ndo binarias e outros grupos dissidentes — tém o poder de renovar os debates socioculturais,
ao questionar aquilo que foi naturalizado. No entanto, reconhece que essas ideias ainda
enfrentam resisténcia, especialmente em espagos como a escola, historicamente marcada por
uma logica disciplinadora e pouco aberta as transgressoes.

Para Louro (2011), institui¢des formadoras como a escola e a universidade ainda t€ém
dificuldade em compreender e lidar com os novos tempos, onde hd um crescente debate sobre
identidade, sexualidade e género. A escola continua sendo um espago essencialista, onde
discutir sexualidade — sobretudo fora da norma heterossexual — ainda é um grande desafio.

Um exemplo simbolico disso esta na fachada da Escola Estadual Marina Cintra, em Sao
Paulo. Nela, ha um painel que mostra um padre catequizando um indigena. A primeira vista,
parece apenas uma cena historica. Mas, ao olhar com mais atengdo, percebemos que essa
imagem representa a imposi¢@o violenta de uma cultura dominante sobre outra. A catequese,
nesse contexto, foi uma ferramenta de colonizagdo, usada para apagar identidades e impor
normas europeias aos povos indigenas, obrigando-os a negar suas linguas, crencas e modos de
vida.

Essa logica de apagamento continua viva hoje — e pode ser vista na forma como a
sociedade trata meninas trans. Assim como os indigenas foram for¢ados a negar quem eram,
meninas trans ainda lutam diariamente para existir com dignidade. Enfrentam pressoes para se
encaixar em papéis de género que ndo correspondem a sua vivéncia e sao julgadas por desafiar

0 que se espera de seus corpos e identidades.
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Ao relacionarmos o painel do padre catequizando o indigena com a exclusdo de meninas
trans, percebemos uma continuidade historica: o controle dos corpos e das identidades. Desde
a colonizacao, pessoas t€m sido impedidas de viver suas verdades — espirituais, culturais ou
de género. A exclusdo de meninas trans nas escolas, nas familias e na sociedade repete esse
ciclo de silenciamento.

Mas também ha resisténcia. Os povos indigenas resistiram e seguem lutando por seus
direitos e culturas. Da mesma forma, meninas trans vém afirmando suas identidades, criando
redes de apoio e exigindo respeito. Existe uma forca que atravessa os séculos: a for¢a de quem
se recusa a ser apagado.

O painel da escola, portanto, niio é apenas uma representagio do passado. E um espelho
do presente. Ele nos convida a refletir sobre as imposi¢des que ainda praticamos. Que historias
ainda silenciamos? E, principalmente: queremos continuar repetindo a 16gica de catequese —
de imposicdo e apagamento — ou queremos construir um mundo que ouve, acolhe e aprende

com a diversidade?

2.2. Movimento de pessoas trans e educagio

Ao longo das ultimas décadas, o movimento de pessoas trans tem desempenhado um
papel decisivo na luta pela afirmacao de direitos e na promogao da visibilidade de identidades
trans, com particular énfase no campo da educacdo. Por sua natureza transformadora, a escola
tornou-se um dos principais campos de batalha para as reivindicagdes desse movimento, que
busca garantir que o ambiente escolar seja um espago de acolhimento, respeito e inclusdo para
todas as identidades de género. Compreendida como um dos principais instrumentos de
transformagdo social, a educagdo tem sido utilizada pelo movimento trans como uma
ferramenta para combater as desigualdades historicas e promover a equidade. No contexto de
Sao Paulo (SP), essa luta adquire contornos especificos, uma vez que a cultura local e as
tradigdes conservadoras apresentam desafios adicionais para a implementagao de uma educagao
verdadeiramente inclusiva.

Historicamente, as pessoas trans foram sistematicamente excluidas do ambiente escolar,
enfrentando ndo apenas barreiras fisicas, mas também psicologicas e simbdlicas que as
impediam de participar plenamente da vida educacional. Esse processo de exclusdao ndo apenas
negou o direito fundamental & educacdo, mas também contribuiu para a perpetuacao de estigmas

e preconceitos sociais. Como instituicdes sociais de grande influéncia, as escolas
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desempenharam um papel central na reproducao dessas discriminagdes. A partir da mobilizagao
do movimento trans, no entanto, emergiu uma luta que nao busca apenas o acesso a educagao,
mas também a transformagao das estruturas educacionais para que reflitam sobre a pluralidade
de identidades de género e a respeitem (Bortolini et al., 2014, p. 55).

Uma das principais conquistas do movimento trans no ambito educacional foi a
institucionaliza¢do do uso do nome social nas escolas. Essa medida, aparentemente simples,
representa um marco na garantia do reconhecimento da identidade de género de alunos e alunas
trans. Conforme Bento (2014, p. 12), o uso do nome social ndo deve ser encarado como uma
mera formalidade, mas sim como uma afirmacdo da dignidade e da identidade desses
estudantes, algo essencial para seu bem-estar emocional e psicologico. No entanto, apesar de
sua implementacao, a resisténcia cultural e institucional continua a ser um obstaculo em muitas
regides. Em Sdo Paulo, praticas discriminatdrias ainda prevalecem, com muitos gestores e
professores demonstrando falta de preparo ou mesmo resisténcia em lidar com essas questdes.
Isso evidencia a necessidade urgente de uma formagdo continuada e de maior conscientizagao
por parte dos educadores.

Além de garantir o uso do nome social, 0o movimento trans tem atuado de forma incisiva
para incluir a diversidade de género no curriculo escolar. A presenca de contetidos que abordem
de maneira critica as questoes de género e sexualidade ¢ vista como um avango crucial na
construgdo de uma educagao que respeite e valorize todas as identidades. A invisibilidade de
pessoas trans nos materiais didaticos e nas discussdes em sala de aula perpetua uma cultura de
exclusdo, o que reforga estereotipos e preconceitos que afetam ndo apenas os estudantes trans,
mas também toda a comunidade escolar, pois limitam a compreensao da diversidade humana
(BENTO, 2011, p. 47). A inclusao de debates sobre género no curriculo, portanto, ndo beneficia
apenas os alunos trans, mas enriquece a experiéncia educativa como um todo, promovendo a
formagdo de cidaddos mais conscientes e sensiveis as questdes sociais.

Apesar dos avancos, o movimento trans enfrenta desafios significativos no campo
educacional. Em muitas regides, especialmente em Sao Paulo, onde valores conservadores
ainda predominam, a resisténcia a inclusdo de questdes de género nas escolas continua forte.
Como observa Fleury (2000, p. 20), a gestao da diversidade em ambientes educacionais exige
mais do que mudangas politicas ou legais. Ela demanda uma transformacao cultural profunda,
que muitas vezes ¢ dificil de alcancar, sobretudo em contextos em que os valores tradicionais

sdo amplamente aceitos e defendidos. Esse cendrio demonstra que a luta por uma educacao
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inclusiva ndo se restringe a implementagdo de politicas, mas envolve a superacao de barreiras
culturais e sociais que impedem a plena aceitagdo das identidades trans.

Outro desafio central enfrentado pelo movimento trans no ambiente escolar ¢ a violéncia
e a discriminagdo que ainda ocorrem de forma recorrente nas instituicdes de ensino. A
transfobia, muitas vezes manifestada através de bullying, assédio e exclusdo, ¢ uma realidade
cotidiana para muitas alunas trans, conforme relatado por Cassal e Bicalho (2011, p. 79). Esses
atos de violéncia t€ém um impacto devastador no desempenho académico dessas alunas,
comprometendo sua saide mental e seu bem-estar geral. Ciente da gravidade desse problema,
0 movimento trans tem trabalhado ativamente para sensibilizar escolas e comunidades sobre a
importancia de combater a violéncia e promover um ambiente seguro e acolhedor para todas as
identidades de género. Isso inclui a criagdo de politicas de combate a transfobia e a
implementagdo de acdes educativas que promovam o respeito € a empatia.

Apesar dos desafios, o0 movimento trans tem sido capaz de promover importantes
mudangas nas escolas, contribuindo para uma reinven¢ao do proprio conceito de educagdo. Ao
questionar as normas tradicionais de género e lutar pela inclusdo de identidades trans, o
movimento ndo esta apenas reivindicando direitos, mas também propondo uma nova visao de
escola — uma visdo que enxerga a diversidade como uma riqueza e ndo como uma ameaca. A
partir dessa perspectiva, a escola deixa de ser um espago de conformidade e controle para se
tornar um lugar de emancipacdo, onde todas as formas de identidade sdo reconhecidas e
respeitadas (BORTOLINI et al., 2014, p. 60). Essa transforma¢do ndo beneficia apenas as
alunas trans, mas também toda a comunidade escolar, pois contribui para a criagdo de um
ambiente educacional mais justo e inclusivo.

Contudo, a consolidacao de uma educacao verdadeiramente inclusiva ainda esta longe
de ser uma realidade universal. A implementacdo das mudancas defendidas pelo movimento
trans enfrenta obstaculos que vao além da esfera educacional, sendo refletidas nas dindmicas
politicas e culturais da sociedade. Em Sao Paulo, por exemplo, a cultura regional, marcada pelo
conservadorismo, muitas vezes dificulta a aplicagdo de politicas inclusivas, gerando
resisténcias que vao desde as familias até os gestores escolares. O desafio ¢, portanto, ndo
apenas transformar a escola, mas também criar uma rede de apoio mais ampla que envolva a
comunidade e as politicas publicas, de modo a garantir que as escolas se tornem espacos de
acolhimento para todos os estudantes, independentemente de sua identidade de género (SILVA

etal.,2016, p. 1020).
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As iniciativas do movimento trans no campo da educagdo demonstram que a luta pela
inclusdo vai além da demanda por direitos formais. Trata-se de uma luta pela transformagao da
propria escola enquanto institui¢ao social. Para que a inclusdo de meninas trans nas escolas seja
efetiva, ¢ necessario que a educacdo seja reimaginada como um processo de construgdo
coletiva, em que a diversidade de experiéncias e identidades seja o ponto de partida para a
formacao de sujeitos criticos e conscientes. Isso inclui, por exemplo, a necessidade de praticas
pedagdgicas mais flexiveis e adaptaveis, que considerem as especificidades de cada estudante
e que promovam o respeito as diferengcas como um valor central.

Em sintese, 0 movimento de pessoas trans no campo educacional ¢ um reflexo da luta
por uma sociedade mais justa e equitativa. Sendo uma das principais ferramentas de
transformagao social, a educacao tem o poder de moldar as futuras geragdes e de promover uma
cultura de respeito e inclusdo. No entanto, para que essa transformagdo ocorra, ¢ necessario
enfrentar os desafios impostos por uma sociedade que ainda se prende a normas conservadoras
e excludentes. Enquanto espago de socializa¢dao primaria, a escola tem o dever de promover a
inclusdo de todas as identidades, criando um ambiente onde a diversidade seja celebrada e onde
os estudantes possam se desenvolver de forma plena, independentemente de sua identidade de
género.

A luta do movimento trans pela inclusdo nas escolas, portanto, ¢ uma luta pelo direito a
educagdo, mas também pelo direito a dignidade, ao reconhecimento e¢ ao respeito. A
transformagdo da escola em um espaco verdadeiramente inclusivo depende da capacidade de
repensar suas praticas e de confrontar as barreiras que ainda impedem o pleno desenvolvimento

de meninas trans e de outras identidades que fogem as normas tradicionais de género.

2.3. Transfobia escolar: Quando o 6dio é naturalizado entre os muros da escola

A transfobia, uma forma especifica de preconceito e discriminag@o contra pessoas trans,
¢ um fendmeno profundamente enraizado em vérias esferas da sociedade, incluindo a educagao.
No ambiente escolar, esse preconceito manifesta-se de maneiras sutis e explicitas, criando um
ambiente hostil ¢ muitas vezes perigoso para estudantes trans. O espaco escolar, que deveria
ser um local de acolhimento e aprendizado, frequentemente se torna um campo minado, onde
o 6dio e a exclusdo sdo naturalizados. Este topico explora como a transfobia se manifesta no
ambiente escolar, as suas consequéncias para as alunas trans, € as lacunas nas politicas

educacionais que perpetuam essa forma de violéncia.
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A escola ¢ uma instituicdo social que, além de transmitir conhecimento, desempenha
um papel fundamental na socializacdo dos individuos. No entanto, essa socializacdo pode ser
marcada pela reproducdo de preconceitos e estereotipos que reforgam a marginalizacdo de
grupos minoritarios, como as pessoas trans. A transfobia escolar, portanto, ndo ¢ apenas uma
questdo de atitudes individuais, mas também de estruturas institucionais que perpetuam
desigualdades e exclusdoes (CASSAL; BICALHO, 2011, p. 79). O preconceito contra pessoas
trans no ambiente escolar pode assumir varias formas, incluindo a recusa em usar o nome social,
o bullying verbal e fisico, a exclusdo de atividades escolares e o tratamento diferenciado por
parte de professores e colegas.

A recusa em usar o nome social de alunas trans ¢ uma das formas mais comuns de
transfobia nas escolas. Essa pratica nega a identidade da estudante, contribuindo para a sua
invisibilidade e marginalizagdo. Bento (2014, p. 12) destaca que o uso do nome social ¢ uma
questao fundamental de respeito a identidade de género e que a sua negagdo representa uma
forma de violéncia simbdlica que pode ter sérias consequéncias para o bem-estar emocional da
estudante. Além disso, a recusa em usar o nome social pode ser entendida como uma forma de
resisténcia institucional as mudangas necessarias para a inclusido de pessoas trans no ambiente
escolar.

A transfobia também se manifesta de maneira explicita através do bullying, que pode
ser verbal, fisico ou psicoldgico. Estudos mostram que estudantes trans sdo particularmente
vulnerdveis ao bullying, o que impacta negativamente seu desempenho académico, sua
autoestima e sua satde mental. Conforme Bento (2011, p. 47), a violéncia escolar dirigida a
estudantes trans ndo ¢ apenas uma questdao de atitudes individuais, mas reflete uma cultura
escolar que tolera e, em alguns casos, até incentiva a discriminagdo. Essa cultura ¢ alimentada
pela falta de politicas efetivas para prevenir e combater o bullying e pela auséncia de uma

educacao que promova o respeito a diversidade.

A violéncia escolar contra estudantes trans deve ser compreendida como parte
de um sistema mais amplo de opressdo que visa controlar e punir aquelas
identidades que desafiam as normas de género estabelecidas. Essa violéncia,
muitas vezes invisivel ou naturalizada, tem efeitos devastadores ndo apenas
para as vitimas diretas, mas também para o ambiente escolar como um todo,
que se torna um espago de medo e exclusdo. (BENTO, 2011, p. 49).

A citagdo ilustra como a violéncia transfobica na escola ndo ¢ um evento isolado, mas

parte de um sistema maior que visa reforgar as normas de género e punir aqueles que as
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desafiam. Esse sistema de opressdo perpetua a exclusdo e o sofrimento das alunas trans,
impedindo-as de acessar plenamente os beneficios da educacao.

Além do bullying, a transfobia também se manifesta através da exclusao de estudantes
trans de atividades escolares, como esportes € eventos sociais. Essa exclusdao ¢ muitas vezes
justificada com base em normas de género que nao reconhecem a identidade dessas alunas e
que as obrigam a escolher entre participar de atividades que nao correspondem a sua identidade
de género e serem excluidas delas. Cassal e Bicalho (2011, p. 79) argumentam que isso reforca
a ideia de que as pessoas trans ndo pertencem ao ambiente escolar, perpetuando a sua
marginalizacdo.

Outro aspecto importante da transfobia escolar ¢ o tratamento diferenciado dado a
estudantes trans por parte de professores e administradores escolares. Esse tratamento pode
incluir desde a negacao de direitos basicos, como o uso do banheiro correspondente a identidade
de género, até atitudes discriminatorias mais sutis, como a falta de apoio ou de atencdo as
necessidades especificas das alunas trans. Fleury (2000, p. 20) ressalta que a gestdo da
diversidade nas escolas requer uma mudanga profunda na cultura institucional, que inclua a
formacao de professores para lidar de maneira adequada com a diversidade de género.

A falta de politicas educacionais especificas para combater a transfobia também
contribui para a perpetuagdo desse problema. Embora existam leis e diretrizes que proibem a
discriminacdo com base na identidade de género, muitas escolas falham em implementar essas
politicas de maneira eficaz. Isso ocorre, em parte, devido a falta de recursos e de formacao
adequada para os educadores, mas também devido a uma resisténcia cultural que entende as

questdes de género como secundarias ou irrelevantes para o ambiente escolar.

A auséncia de politicas educacionais eficazes para lidar com a transfobia nas
escolas ¢ uma falha critica que contribui para a manutencdo de um ambiente
hostil e inseguro para estudantes trans. Essa auséncia reflete ndo apenas uma
falta de recursos, mas também uma resisténcia institucional em reconhecer e
enfrentar a realidade da discriminagdo contra pessoas trans no ambiente
escolar. (FLEURY, 2000, p. 23).

Essa reflexdo evidencia a urgéncia de politicas que ndo sé proibam a discriminagao, mas
também promovam ativamente a inclusdo e o respeito pelas diversidades de género. Sem essas
politicas, a transfobia continuara a ser uma realidade cotidiana para muitas estudantes trans,
comprometendo seu direito a educacgdo e seu desenvolvimento pessoal e académico.

A naturalizagdo da transfobia no ambiente escolar ¢ um reflexo de uma sociedade que,

de maneira geral, ainda luta para aceitar e valorizar as identidades trans. Como microcosmos
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dessa sociedade, as escolas reproduzem as mesmas exclusdes e violéncias que permeiam outros
espacos sociais. Assim, para que a escola se torne verdadeiramente um espago de inclusdo, ¢
necessario um esforg¢o para mudar essa realidade, que inclua tanto a implementagao de politicas
educacionais eficazes quanto a transformacgado da cultura institucional.

Essa transformacao exige um compromisso por parte de todos os atores envolvidos no
ambiente escolar, desde professores e administradores até os proprios estudantes. Isso inclui a
promocao de uma educagdo que seja critica e reflexiva, que desafie os preconceitos e as
discriminagdes e que promova uma cultura de respeito e aceitagdo. Somente assim sera possivel
romper com o ciclo de exclusdo e violéncia que caracteriza a experi€ncia de muitas alunas trans
nas escolas.

Ao tratar da presenca e permanéncia de meninas trans no contexto escolar, ¢
fundamental considerar os obstaculos impostos por praticas institucionais e socioculturais que,
por vezes, reproduzem violéncias estruturais. A escola deveria ser de acolhimento e garantia de
direitos; no entanto, muitas vezes atua como um territorio de negacao de existéncia para sujeitos
trans. Na rede estadual de ensino de Sao Paulo, alguns casos noticiados pela midia revelam
episodios de transfobia que corroboram essa realidade.

O grafico abaixo demonstra o aumento de estudantes que utilizaram o nome social na

rede estadual de ensino de Sdo Paulo entre 2015 e 2024.

Grafico 1 — Quantidade de estudantes trans com nome social registrado na Seduc-SP (2015-2024)
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Em maio de 2022, um dos casos que ganhou ampla repercussdo ocorreu na Escola
Estadual Professora Rosa Inés Bornia Moreira, localizada no bairro Sete Praias, zona sul da
capital paulista. 4 dire¢do da escola foi denunciada por alunas e alunos por praticas de
discriminagdo contra uma estudante trans, como a proibi¢do do uso do banheiro feminino e a
recusa em adotar o nome social. A aluna relatou que a diretora teria orientado os docentes a
seguirem utilizando seu “nome morto” nas chamadas e nos registros escolares, desrespeitando
nao apenas sua identidade de género, mas também os dispositivos legais que garantem o uso do
nome social no ambiente escolar. A situacdo gerou manifestacdes dos estudantes em defesa da
colega, e a Secretaria da Educagdo afastou a gestora da unidade enquanto conduzia apuragao
dos fatos.

Outro episodio semelhante ocorreu em abril do mesmo ano, na Escola Estadual Antonio
Padilha, em Sorocaba. O diretor da instituicdo foi acusado de impedir que uma aluna trans
utilizasse o banheiro feminino, provocando mobilizag¢des dos estudantes em forma de protestos
e dentincias. Assim como no caso anterior, o gestor foi afastado e a Seduc-SP iniciou um
processo de apuracdo. Em nota, a Secretaria destacou o encaminhamento da situagao ao
programa Conviva SP, que atua no acolhimento de demandas relacionadas a diversidade e a
satde mental nas escolas.

Mais recentemente, em dezembro de 2024, a Escola Estadual Dr. Jodo Marciano, no
municipio de Franca, foi palco de um trote transfobico promovido por estudantes. A
“brincadeira” consistia em estudantes trocarem de género por um dia, expondo e ridicularizando
estudantes trans da institui¢do. Além de reforcar esteredtipos, a atitude causou profundo
constrangimento e sofrimento entre os alunos afetados. Familias denunciaram a auséncia de
resposta eficaz por parte da dire¢ao escolar e relataram a perpetuagdo de um ambiente hostil a
diversidade de género.

Em fevereiro de 2025, mais um caso chocante ocorreu na Escola Estadual Galdino
Pinheiro Franco, em Mogi das Cruzes, quando uma estudante trans foi agredida fisicamente e
verbalmente por colegas dentro da escola. Segundo relatos, os agressores gritavam ofensas
transfobicas durante o ato de violéncia, demonstrando um padrao de 6dio e exclusdo com base
na identidade de género. A Seduc-SP acionou a Patrulha Escolar € mobilizou apoio psicolégico
por meio do Conviva SP, além de garantir suporte a estudante e a sua familia.

Esses episodios ilustram a persisténcia da transfobia nas instituigdes escolares e a
fragilidade das politicas publicas frente as demandas das juventudes trans. Mesmo diante de

normativas que asseguram o uso do nome social, o respeito a identidade de género € o combate
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a discriminagdo, a realidade mostra que muitas escolas ainda operam sob logicas cisnormativas
e excludentes. Além disso, os dados revelam que a maior parte das violagdes ocorre justamente
por parte de gestores e educadores, que deveriam assumir papel central no enfrentamento dessas
violéncias.

Assim, ¢ imprescindivel que se ampliem as agdes formativas com foco em género e
diversidade sexual, bem como o fortalecimento de mecanismos institucionais de escuta e
acolhimento. A permanéncia de meninas trans na escola exige mais do que acesso: requer
reconhecimento, respeito e politicas efetivas de prote¢do. A presenga dessas estudantes, por si
s0, desafia o projeto tradicional da escola e convoca a uma profunda revisdo de suas praticas
pedagdgicas e de gestao.

Em ultima andlise, a luta contra a transfobia escolar nao ¢ apenas uma luta pelos direitos
das pessoas trans, mas uma luta pela dignidade humana e pelo direito de todas as pessoas a
serem quem sdo, sem medo de discriminacdo ou violéncia. A escola tem o potencial de ser um
espago de transformacao social, onde as futuras geragdes possam aprender a viver em uma
sociedade mais justa e inclusiva. Mas, para que isso ocorra, ¢ essencial que a transfobia seja
reconhecida e combatida em todas as suas formas e que as escolas se comprometam com a

promogao de uma educacdo que valorize e respeite a diversidade em todas as suas expressoes.

2.4. Resistir para existir: Uma perspectiva foucaultiana

A analise da resisténcia como forma de existéncia ganha relevancia quando discutimos
as experiéncias de meninas trans no ambiente escolar, particularmente sob a 6tica foucaultiana.
Em sua extensa obra sobre poder, subjetividade e resisténcia, Michel Foucault oferece um
arcabougo teodrico potente para compreender como essas alunas ndo apenas sobrevivem, mas
resistem as normas e imposigdes sociais que buscam silencia-las. Este topico examinara como
a resisténcia se manifesta nas vidas de meninas trans, utilizando as ferramentas conceituais de
Foucault para analisar as dindmicas de poder que permeiam o ambiente escolar e as estratégias
de resisténcia que emergem em resposta.

Foucault argumenta que o poder ndo ¢ simplesmente algo que ¢ imposto de cima para
baixo, mas que circula em toda a sociedade e ¢ exercido em todos os niveis das relagdes sociais
(FOUCAULT, 1976/1993, p. 32). No contexto escolar, esse poder se manifesta através de

normas de género que buscam regular e controlar os corpos e as identidades dos estudantes.
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Para as meninas trans, essas normas representam uma forma de violéncia simbolica e fisica que
visa constranger suas identidades dentro dos limites do que € socialmente aceitavel.

A resisténcia, portanto, ndo ¢ apenas uma reacao passiva a opressao, mas uma forma
ativa de existéncia. Ao insistirem em sua identidade, ao reivindicarem o uso de seu nome social,
ao se recusarem a se conformar as normas de género, as meninas trans estdo exercendo uma
forma de resisténcia que desafia as estruturas de poder que buscam apaga-las. Foucault
(1976/1993, p. 34) sugere que a resisténcia ¢ inerente ao poder, € onde quer que se exer¢a o

poder, sempre havera resisténcia.

O poder estd em toda parte; ndo porque englobe tudo, mas porque provém de
todos os lugares. E & precisamente essa onipresenga do poder que cria as
condi¢des para a resisténcia. A resisténcia, entdo, ndo € externa ao poder, mas
esta profundamente enraizada nele, surgindo de dentro das proprias relagdes
de poder. (FOUCAULT, 1976/1993, p. 36).

Essa citagdo ilustra a ideia de que a resisténcia ndo ¢ um ato isolado, mas uma parte
integrante das relacdes de poder. No ambiente escolar, onde as normas de género sao
rigidamente aplicadas, a resisténcia das meninas trans pode ser vista em suas praticas cotidianas
de afirmacdo de identidade, mesmo quando essas praticas sdo reprimidas ou punidas pela
instituigao.

Essas formas de resisténcia variam desde a insisténcia no uso do nome social até a
criacdo de redes de apoio entre pares que compartilham experiéncias semelhantes. As meninas
trans muitas vezes desenvolvem estratégias para navegar em um ambiente hostil, incluindo a
criacdo de espacos seguros onde possam expressar liviemente sua identidade. Esses espacgos
podem ser tanto fisicos, como grupos de apoio, quanto simbolicos, como a construgdao de uma
identidade forte e resiliente que desafia as tentativas de apagamento.

A perspectiva foucaultiana nos ajuda a entender que a resisténcia ndo € necessariamente
grandiosa ou revolucionaria, pois pode se manifestar em atos cotidianos que, embora pequenos,
tém um impacto significativo na vida dessas estudantes. A recusa em aceitar um nome que nao
reflete sua identidade, por exemplo, ¢ uma forma poderosa de resisténcia que desafia a
autoridade da escola e a sua capacidade de controlar a identidade dos alunos. Bento (2014, p.
15) destaca que essas praticas de resisténcia sdo essenciais para a sobrevivéncia das meninas
trans em um ambiente que muitas vezes ¢ hostil a sua existéncia.

Além disso, Foucault nos oferece ferramentas para entender como essas resisténcias sao

recebidas e, em muitos casos, reprimidas pela escola. A escola, como uma institui¢ao
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disciplinar, exerce o que Foucault chama de biopoder, que busca regular e normatizar os corpos
dos individuos (FOUCAULT, 1976/1993, p. 30). No caso das meninas trans, o biopoder se
manifesta nas tentativas de conforma-las as normas de género cisnormativas, seja através da
negacdo do uso do nome social, da imposi¢do de cddigos de vestimenta que ndo correspondem

a sua identidade de género ou da exclusdo de espagos e atividades escolares.

O biopoder, ao regular os corpos ¢ as identidades, busca criar sujeitos que se
conformem as normas sociais. No entanto, ¢ precisamente contra essa
regulacdo que as praticas de resisténcia surgem. Essas praticas, que podem
parecer insignificantes em sua manifestacdo individual, tém o potencial de
desafiar e subverter as estruturas de poder que tentam controla-las.
(FOUCAULT, 1976/1993, p. 31).

Essa reflexdo foucaultiana permite entender que as formas de resisténcia das meninas
trans ndo sdo apenas uma resposta a opressdo, mas também uma maneira de afirmar sua
existéncia em um mundo que muitas vezes nega sua legitimidade. Ao resistir as tentativas de
controle e normatizacdo, essas alunas estdo ndo apenas sobrevivendo, mas criando formas de
ser e estar no mundo que desafiam as normas estabelecidas.

A resisténcia, portanto, ¢ uma forma de existéncia que permite as meninas trans
reivindicar seu lugar no ambiente escolar, mesmo diante de uma institucionalidade que muitas
vezes busca apaga-las. Essa resisténcia pode ser vista tanto nas pequenas praticas cotidianas de
afirmacdo de identidade quanto nas a¢des mais coletivas, como a criagdo de grupos de apoio e
a luta por politicas inclusivas. Essas praticas ndo apenas desafiam as normas de género, mas
também criam possibilidades para a constru¢ao de identidades que sdo mais inclusivas e
diversificadas.

Por fim, a resisténcia das meninas trans no ambiente escolar, quando vista através da
lente foucaultiana, revela as complexas dinamicas de poder que operam nesse espago. Essas
dindmicas ndo sao apenas opressivas, mas também criam as condigdes para novas formas de
existéncia que desafiam as normas estabelecidas. Ao resistir, as meninas trans estdo nao apenas
afirmando sua identidade, mas também criando possibilidades para a transformacdo das

estruturas sociais e educacionais que as marginalizam.

2.4.1. O papel da micropolitica na resisténcia cotidiana das alunas trans

No contexto das resisténcias cotidianas, a micropolitica pode ser entendida como um

conjunto de acdes e estratégias individuais ou coletivas, geralmente sutis e dispersas, que
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buscam resistir as formas de controle e opressdo em instituigdes, como a escola. No caso das
alunas trans, que enfrentam desafios constantes decorrentes da transfobia e de normas rigidas
de género impostas no ambiente escolar, a micropolitica emerge como uma ferramenta vital
para sua sobrevivéncia e a afirmacao de suas identidades.

Ao discutir as dinamicas de poder, Foucault (1976/1993, p. 36) argumenta que este esta
presente em todas as relagdes sociais, sendo exercido de forma capilar em todos os niveis,
inclusive nas institui¢oes educacionais. Nesse contexto, ao resistirem cotidianamente as normas
cisnormativas, as alunas trans engajam-se em praticas micropoliticas. Embora muitas vezes
invisiveis ou consideradas insignificantes a primeira vista, essas praticas t€ém um papel
fundamental na criacdo de espacos de resisténcia dentro de estruturas opressoras. De acordo
com Bento (2011, p. 47), as alunas trans exercem formas cotidianas de resisténcia que vao desde
a afirmacdo de seu nome social até a recusa em se conformar as expectativas de género impostas
pela escola.

Essas resisténcias ndo ocorrem de maneira explicita ou em confrontos diretos com o
sistema. Elas se manifestam em agdes pequenas e diarias, como o uso de maquiagem ou roupas
que reflitam sua identidade de género, apesar das normas escolares, ou o simples ato de exigir
o uso de seu nome social em documentos e em interagcdes com colegas e professores (BENTO,
2014, p. 12). Sao esses pequenos atos que compdem a micropolitica de resisténcia das alunas
trans. Para Butler (2018, p. 49), a luta por identidade de género envolve a subversdo constante
das normas hegemonicas, € a escola, como uma das instituicdes que mais reforcam essas
normas, torna-se um campo crucial para essas praticas de resisténcia.

A micropolitica da resisténcia cotidiana ndo se limita a defesa individual de uma
identidade de género, mas muitas vezes envolve a criagao de redes de apoio entre alunas trans.
Ainda que informais, essas redes tornam-se espagos de acolhimento e compartilhamento de
experiéncias, criando uma forma de resisténcia coletiva. Segundo Bortolini et al. (2014, p. 60),
as alunas trans frequentemente encontram nos pares um refugio diante da exclusdo e da
hostilidade do ambiente escolar, formando micropoliticas de solidariedade e apoio mutuo que,
embora invisiveis aos olhos das autoridades escolares, sao fundamentais para sua sobrevivéncia
emocional e social.

Foucault (1976/1993, p. 34) observa que, onde ha poder, ha resisténcia. Nesse sentido,
a micropolitica das alunas trans pode ser entendida como um enfrentamento continuo e
multifacetado as tentativas de controle e normatizagao de suas identidades dentro da escola.

Embora esses atos de resisténcia sejam frequentemente reprimidos ou silenciados pelas
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instituicdes, sua repeticio didria revela a persisténcia dessas alunas em afirmar sua identidade
e desafiar a ordem estabelecida. Para Bento (2011, p. 49), essa resisténcia ndo pode ser
subestimada, pois, embora nao produza mudanc¢as imediatas ou estruturais, ela cria fissuras nas
normas de género que podem, eventualmente, levar a transformag¢des mais amplas no sistema
educacional.

Essas formas de micropolitica também revelam uma complexidade particular no que diz
respeito a relagao entre opressao e resisténcia. Foucault (1976/1993, p. 32) argumenta que o
poder ¢ exercido de maneira difusa, sendo internalizado pelos sujeitos. No caso das alunas trans,
essa internalizagdo ocorre de forma particularmente dolorosa, pois a escola, como espago de
socializagdo primaria, ¢ muitas vezes o primeiro lugar onde elas enfrentam o preconceito ¢ a
negacao de suas identidades de género. No entanto, ¢ também nesse espago que surgem as
primeiras formas de resisténcia, que, embora muitas vezes nao sejam organizadas de forma
explicita, sdo extremamente significativas na construcao de suas subjetividades (FOUCAULT,
1976/1993, p. 36).

Um exemplo claro de micropolitica no cotidiano escolar das alunas trans ¢ a insisténcia
no uso do nome social. Bento (2014, p. 12) observa que essa pratica, embora aparentemente
simples, constitui uma forma poderosa de resisténcia, pois desafia diretamente a autoridade da
escola em regular as identidades de género de seus estudantes. Ao insistirem em ser chamadas
pelo nome com o qual se identificam, as alunas trans estdo nao apenas afirmando sua identidade,
mas também desafiando a cisnormatividade que rege a vida escolar. Fleury (2000, p. 20) destaca
que essa luta pelo reconhecimento da identidade de género ¢ uma das mais importantes formas
de micropolitica no contexto educacional, pois reflete um conflito entre o desejo de
autoafirmacgdo das alunas trans e as expectativas institucionais que buscam normatizar seus
corpos e comportamentos.

Além disso, a criacdo de aliangas entre alunas trans e outros grupos marginalizados
dentro da escola pode ser entendida como outra forma de micropolitica. Segundo Bortolini
(2008, p. 55), essas aliangas sao muitas vezes construidas em torno de uma experiéncia comum
de opressdo, o que permite que esses grupos desenvolvam formas de resisténcia coletiva. No
entanto, essas aliangas também sao frageis, pois enfrentam nao apenas a repressao institucional,
mas também as divisdes internas criadas pelas diferentes formas de opressao que afetam cada
grupo de maneira distinta (BORTOLINI ef al., 2014, p. 58).

O conceito de micropolitica, portanto, revela-se central para compreender as estratégias

de resisténcia das alunas trans no ambiente escolar. Como observam Cassal e Bicalho (2011, p.



32

79), a resisténcia no cotidiano escolar nem sempre se manifesta de forma grandiosa ou explicita,
mas ¢ feita de pequenos atos que, acumulados, t€m o potencial de transformar as relagdes de
poder. Esses atos de resisténcia, por mais sutis que sejam, indicam uma recusa constante das
alunas trans em aceitar as normas impostas pela escola, criando espacos de autonomia dentro
de uma estrutura que, por sua natureza, tende a reprimir a diferenga (BENTO, 2011, p. 47).

O que hoje conhecemos como direitos humanos ¢ fruto de um longo processo historico,
marcado por lutas, conquistas sociais e mobiliza¢des populares. Esses direitos foram expressos
de forma mais ampla e universal na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada
pela Organizagdo das Nac¢des Unidas (ONU) em 1948, logo apos as atrocidades da Segunda
Guerra Mundial. Essa Declaragdo surgiu da preocupagdo em estabelecer um codigo de conduta
internacional que definisse os “direitos fundamentais da pessoa humana”, ou seja, 0 minimo
necessario para que todas as pessoas possam viver com dignidade e seguranca.

No contexto brasileiro, apesar de avangos importantes, especialmente apds o processo
de redemocratizagdo iniciado na década de 1980, persistem graves violagdes de direitos.
Discriminagdes por género, raga, etnia e orientagdo sexual ainda sdo recorrentes e se
manifestam em diferentes espacos da vida social. A violéncia homofébica, por exemplo,
continua sendo uma realidade alarmante, refletindo o preconceito estrutural que atravessa nossa
sociedade. Como destaca Paulo Sérgio Pinheiro (2003, p. 45), “o reconhecimento formal dos
direitos ndo significa sua efetiva garantia. As desigualdades historicas e estruturais ainda
limitam o acesso a cidadania plena por muitos grupos sociais”.

A partir da década de 1980, observou-se um crescimento significativo das lutas por
direitos humanos voltadas ao publico LGBT (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais).
Diversos grupos € movimentos sociais passaram a atuar em areas como educagao, satde, justica
e seguranca publica, buscando combater a discrimina¢do, a marginalizacdo e a violéncia
motivadas por orientagdo sexual e identidade de género.

No plano internacional, o tema da discriminacdo por orientagdo sexual ganhou
visibilidade na Conferéncia Mundial sobre a Mulher, realizada em Beijing, em 1995, quando a
delegagdo da Suécia prop0s incluir o combate a discriminag@o por orientagao sexual nas agdes
da ONU. Embora a proposta ndo tenha sido aprovada naquele momento, ela abriu um
importante precedente. Posteriormente, durante a Conferéncia Mundial contra o Racismo, a
Discriminagao Racial, a Xenofobia ¢ Formas Correlatas de Intolerancia, realizada em Durban,
na Africa do Sul, em 2001, o Brasil foi um dos paises que defendeu a inclusdo da tematica

LGBT no debate internacional, apresentando um diagnostico nacional e propostas concretas.
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Contudo, as questdes relativas a diversidade sexual ainda enfrentaram resisténcia por parte de
paises de culturas mais conservadoras.

Seguindo as recomendacdes de Durban, o Brasil criou, em 2001, o Conselho Nacional
de Combate a Discriminagdo (CNCD), que incluiu entre suas prioridades o enfrentamento a
discriminacdo por orientagdo sexual. Em 2003, foi implementada uma comissdo tematica
especifica dentro do CNCD para receber dentincias de violagdes de direitos humanos com base
na orientacao sexual. No ano seguinte, em 2004, foi estruturado o Programa Brasil Sem
Homofobia, coordenado pela Secretaria Especial de Direitos Humanos, visando articular agdes
governamentais para a promo¢do dos direitos da populacio LGBT. A partir de 2005, o
programa comegou a ser implementado nacionalmente, buscando enfrentar a violéncia,
promover a cidadania e reduzir as desigualdades.

Esse processo de institucionalizag¢do das politicas publicas voltadas ao publico LGBT
representa um passo importante na busca pela efetiva garantia dos direitos humanos no Brasil.
No entanto, como lembra Facchini (2005, p. 30), “o combate a discriminagdo por orientacao
sexual exige nao apenas politicas de Estado, mas também transformagdes culturais profundas

nas relagdes sociais € nas formas de convivéncia cotidiana”.

2.5. A humanizacio dos corpos transgéneros de Paulo Freire

Neste capitulo, serd abordado o conceito de humanizag¢do dos corpos transgéneros a
partir da perspectiva de Paulo Freire, considerando as complexidades e desafios enfrentados
pelas alunas trans no ambiente escolar. No pensamento freiriano, a ideia de humanizagao esta
intrinsecamente ligada a educacdo como um ato libertador, que valoriza a dignidade humana e
combate todas as formas de opressdo. Para que a escola seja, de fato, um espaco inclusivo e de
respeito as diversidades, ¢ fundamental que as praticas pedagogicas se baseiem no didlogo, na
empatia e no reconhecimento pleno das identidades de género. Nesse sentido, a humanizagao
dos corpos transgéneros envolve a criagdo de condi¢des para que essas alunas possam afirmar
suas identidades e sejam vistas em sua totalidade, rompendo com as dindmicas excludentes que
tradicionalmente permeiam o ambiente educacional.

Freire (2014) enfatiza que a educagdo deve ser um processo de libertagao, em que os
sujeitos oprimidos tém a oportunidade de se reconhecer como tal e, a partir desse
reconhecimento, lutar por sua emancipagdo. Para as alunas trans, a escola pode ser um ambiente

tanto de opressdo quanto de emancipagao, dependendo da forma como as questdes de género
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sdo tratadas. Segundo Bento (2011, p. 47), a exclusdo dessas alunas ndo se da apenas através
de atos explicitos de violéncia, mas também pela invisibilizagao de suas identidades e pelo nao
reconhecimento de suas necessidades especificas dentro do ambiente escolar. Nesse cenario, a
educagao inclusiva deve ir além da mera aceitagao das diferencas, buscando ativamente formas
de garantir que essas alunas sejam vistas, ouvidas e respeitadas.

De acordo com Freire, a humanizag¢do dos corpos transgéneros na escola exige uma
pratica pedagdgica que seja dialogica e transformadora. A centralidade do didlogo na pedagogia
freiriana ¢ fundamental para que a educacdo ndo seja uma simples transmissdo de
conhecimento, mas sim um processo de constru¢do conjunta, no qual tanto professores quanto
estudantes sdao agentes ativos. No caso das alunas trans, esse dialogo ¢ essencial para que elas
possam expressar suas vivéncias e necessidades, sem medo de represalias ou discriminagao.
Como aponta Bortolini (2008, p. 55), o acolhimento das alunas trans nao pode se limitar a agdes
pontuais, mas deve ser parte de uma cultura escolar que valorize a diversidade de género como
uma riqueza e um direito humano.

A pedagogia freiriana propde que a educacao seja um espago de acolhimento e respeito,
em que as opressoes de género, raca e classe sejam discutidas e combatidas. No entanto, como
destaca Bento (2014, p. 12), muitas vezes as alunas trans s3o vistas como “desajustadas” ou
“problematicas”, o que resulta na sua exclusdo do ambiente escolar, seja por meio de praticas
de bullying, seja pela falta de politicas que garantam sua inclusdo plena. Assim, em vez de ser
um espaco de acolhimento e desenvolvimento, a escola muitas vezes se torna um lugar de
sofrimento para essas alunas, que precisam lidar com a rejei¢ao de seus colegas, professores e,
muitas vezes, da propria administracdo escolar. Nesse sentido, Freire (2014) afirma que “a
humanizagdo ¢ um ato continuo de reconhecimento do outro em sua integralidade”, ou seja, a
humaniza¢do das alunas trans passa pelo reconhecimento de suas identidades, historias e
vivéncias dentro e fora do ambiente escolar.

Um dos principais desafios para a humanizagao dos corpos transgé€neros no contexto
escolar ¢ a auséncia de representagdes afirmativas de pessoas trans nos curriculos e praticas
pedagogicas. Conforme Bento (2011, p. 49), a invisibilidade das identidades trans no curriculo
escolar reforga a ideia de que essas identidades ndo sao legitimas ou dignas de reconhecimento.
Esse processo de invisibilizagao €, por si s0, uma forma de violéncia simbolica que desumaniza
essas alunas e impede que todos os estudantes desenvolvam uma compreensdo mais ampla e

inclusiva das diversidades de género. A inclusdo dessas questdes no curriculo, como defendido
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por Freire, ndo é apenas uma questao de justica social, mas também uma forma de garantir que
a escola seja um espaco de constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.

Além disso, a humanizagao das alunas trans passa pela necessidade de desconstrugao
das cisnormatividades que permeiam o ambiente escolar. Butler (2018, p. 49) argumenta que
as escolas s3o um dos principais espacos de reproducdo das normas de gé€nero, onde as
identidades que nao se conformam ao binarismo de género sdo constantemente marginalizadas.
Para Freire (2014), a educacao s6 serd verdadeiramente libertadora quando essas normas forem
questionadas e as identidades trans puderem ser expressas livremente. A pratica pedagdgica,
nesse sentido, deve ser capaz de criar um ambiente em que todas as alunas, independentemente
de sua identidade de género, possam se sentir seguras, valorizadas e acolhidas.

Uma forma concreta de promover a humanizagdo das alunas trans € através do uso do
nome social e do respeito as suas identidades de género. Freire (2014) argumenta que o respeito
a identidade de cada estudante ¢ uma forma de demonstrar amor e empatia, valores essenciais
para uma educagao libertadora. A humanizagao, portanto, passa pelo reconhecimento do nome
social como uma ferramenta de afirmagdo identitdria e como um ato de resisténcia as
cisnormatividades que tentam apagar a existéncia das alunas trans.

A citagdo a seguir, de Cassal e Bicalho (2011, p. 79), ilustra a importancia desse

reconhecimento:

A recusa em utilizar o nome social de uma aluna trans ¢ mais do que um
simples ato de desrespeito. E uma tentativa de negar sua identidade, de apagar
sua existéncia e de reafirmar as normas de género que a marginalizam. Essa
forma de violéncia simbolica tem consequéncias devastadoras para o bem-
estar emocional e psicologico dessas alunas, que muitas vezes se veem
forcadas a abandonar a escola para preservar sua saude mental.

Diante de todos esses desafios, ¢ essencial que as escolas adotem praticas pedagdgicas
que promovam a inclusao e a valorizagao das identidades trans. Para isso, € necessario que os
educadores recebam formacao continua sobre questdes de género e que a escola se comprometa
com a criagdo de um ambiente onde todas as alunas possam se sentir seguras e respeitadas.
Freire (2014) argumenta que “a educacdo deve ser um ato de coragem” e que essa coragem se
manifesta na disposi¢do de enfrentar as injusticas e criar uma nova cultura escolar baseada no
respeito, na empatia e na inclusao.

Em conclusdo, a humanizagao dos corpos transgéneros na escola, a partir da perspectiva
de Paulo Freire, ¢ um processo continuo que exige mudangas profundas nas praticas

pedagogicas e na cultura institucional. Como pratica libertadora, a educagio deve ser um espago
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de acolhimento e respeito, onde as alunas trans possam expressar suas identidades e desenvolver
suas potencialidades sem medo de discriminagdo ou exclusdo. Para que isso seja possivel, é
fundamental que as escolas adotem uma postura ativa na promogao da diversidade de género,
garantindo que todas as alunas, independentemente de sua identidade, sejam vistas, ouvidas e

respeitadas em sua totalidade.

2.5.1. O didalogo como ferramenta de humanizacdo nas escolas

Conforme proposto por Paulo Freire, o didlogo ¢ uma das ferramentas mais poderosas
na constru¢do de uma educacao libertadora, humanizadora e transformadora. No contexto das
alunas transgéneras, o didlogo representa mais do que uma simples troca de ideias; ¢ uma pratica
que busca criar um espaco de respeito e acolhimento, onde a dignidade de cada individuo ¢
reconhecida e valorizada. Enquanto instituicdo social, a escola pode ser tanto um local de
opressao quanto de emancipacao, ¢ o didlogo surge como um mecanismo para romper com as
dinamicas de exclusao e construir uma convivéncia inclusiva. Segundo Freire (2014), a pratica
dialogica deve ser centrada na escuta ativa e no reconhecimento das experiéncias do outro — no
caso, das alunas trans, como forma de superar as barreiras impostas pelas cisnormatividades.

Freire enfatiza que o didlogo ndo se limita a fala, mas envolve também a escuta atenta e
o respeito mutuo. No contexto das alunas trans, essa pratica € essencial para que suas
experiéncias e vivéncias sejam compreendidas, € ndo invalidadas ou invisibilizadas. A auséncia
de didlogo, por outro lado, reforca as desigualdades e mantém as alunas trans em uma posi¢ao
de marginalizacdo. Como Butler (2018, p. 55) argumenta, “as normas de género sao
perpetuadas e reforcadas quando nao ha espago para que as vozes dissidentes sejam ouvidas”.
Nesse sentido, o didlogo se torna uma ferramenta de resisténcia as normas impostas pela
sociedade e pela propria instituicdo escolar.

Uma das principais questdes que emergem quando se fala em didlogo como ferramenta
de humanizag@o no ambiente escolar ¢ a necessidade de criar um espago seguro e acolhedor. O
ambiente escolar tradicionalmente reforca normas rigidas de género, que excluem aqueles que
ndo se conformam as expectativas sociais. Quando ha espaco para o didlogo, a escola pode
transformar-se em um local de empoderamento e afirmagao de identidade. Bento (2014, p. 12)
ressalta que o didlogo, ao dar voz as alunas trans, permite que elas articulem suas necessidades
e desafios de forma a encontrar estratégias para resistir as estruturas opressoras que ainda

imperam na escola.
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No entanto, o didlogo auténtico s6 pode ocorrer em um ambiente onde as alunas trans
se sintam seguras e respeitadas. Isso implica ndo apenas na criagdo de politicas inclusivas, mas
também na promocao de uma cultura escolar que valorize a diversidade e a pluralidade das
identidades de género. Segundo Bortolini et al. (2014, p. 60), “a promocao do didlogo entre
educadores e alunas trans ndo pode ser vista como um ato isolado, mas como parte de um
processo continuo de construgdo de uma cultura inclusiva, onde todos os estudantes se sintam
valorizados”. A formacao continuada de professores ¢, portanto, fundamental para que esses
profissionais estejam preparados para mediar didlogos respeitosos e inclusivos, que ajudem a
promover a humanizagdo no ambiente escolar.

Freire (2014) afirma que o didlogo deve ser uma pratica constante e permanente no
processo educativo, € ndo um evento pontual ou esporadico. No caso das alunas trans, o dialogo
diario com colegas e professores torna-se essencial para a constru¢do de relagdes de confianca
e para a criagdo de um ambiente onde elas possam ser quem realmente sdo. O reconhecimento
de suas identidades, através da escuta e da valorizacdo de suas vivéncias, contribui para a
constru¢do de uma escola mais justa e democratica. Como ressalta Fleury (2000, p. 20), “o
didlogo ¢ o ponto de partida para a transformac¢do das relagdes de poder dentro da escola,
permitindo que os individuos oprimidos encontrem seu espaco de fala e de agao”.

Através do didlogo, as alunas trans podem ndo apenas expressar suas angustias €
desafios, mas também encontrar apoio emocional e psicologico. Nesse contexto, a escola deve
ser vista como um espago de acolhimento, onde o didlogo possibilita a criagdo de redes de
solidariedade entre estudantes, professores e demais membros da comunidade escolar. Essas
redes sdo essenciais para que as alunas trans possam resistir as adversidades impostas pela
transfobia e encontrar meios de afirmacao e fortalecimento identitario. Bento (2011, p. 47)
destaca que “o didlogo ¢ uma ferramenta poderosa de construcao de solidariedade, pois permite
que as alunas trans se vejam refletidas nas experiéncias de outras pessoas e se sintam menos
isoladas em sua jornada”.

Freire (2014) também argumenta que o didlogo deve ser fundado na confianga mutua e
no respeito a autonomia do outro. No caso das alunas trans, isso implica reconhecer que elas
tém conhecimentos, vivéncias e experiéncias valiosas que devem ser compartilhadas no
ambiente escolar. Nesse sentido, por ndo ser uma via de mao Unica, na qual o professor apenas
transmitiria o conhecimento, mas sim uma troca reciproca, o didlogo permite que tanto

professores quanto alunas aprendam e cres¢am juntos. Esse processo de troca ¢ fundamental
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para a humanizagdo, pois permite que as alunas trans se vejam como sujeitos ativos de sua
propria educagdo e ndo como objetos passivos de um sistema educacional excludente.

Como destaca Bortolini (2008, p. 55), “o verdadeiro didlogo ¢ aquele que permite que
todas as vozes sejam ouvidas e respeitadas, independentemente de sua conformidade com as
normas sociais estabelecidas. E através dessa escuta ativa que as alunas trans podem encontrar
seu lugar dentro da escola e comecar a construir sua trajetoria educacional de forma mais segura
e acolhedora”. Nesse sentido, a pratica dialogica ¢ uma forma de promover a inclusao e o
respeito, rompendo com as estruturas de poder que historicamente tém marginalizado as alunas
trans.

Uma das grandes contribuigdes de Paulo Freire para a educagdo inclusiva ¢ sua
insisténcia de que o didlogo nao pode ser dissociado da pratica. Isso significa que o dialogo,
por si s0, ndo ¢ suficiente se ndo for acompanhado por agdes concretas que promovam a inclusao
e a justica social. Para a inclusdo das alunas trans, ele deve estar associado a politicas e praticas
que garantam o respeito as suas identidades de género, como o uso do nome social, a inclusao
de temas relacionados a diversidade de género no curriculo e a criagao de espagos seguros para
que elas possam expressar suas vivéncias sem medo de represalias.

Um ponto fundamental da pedagogia do didlogo de Freire € o reconhecimento de que o
conhecimento nao ¢ neutro — ele € construido social e historicamente e esta imbuido de relagdes
de poder. Para as alunas trans, isso significa que o ambiente escolar ¢ um espaco onde as
cisnormatividades sdo constantemente reproduzidas, e o didlogo surge como uma ferramenta
para questiona-las e desconstrui-las. Como afirma Freire (2014): “o didlogo ¢ um ato de amor,
e esse amor se manifesta no reconhecimento do outro em sua plena humanidade, em sua
totalidade, e na recusa de qualquer forma de opressao que desumanize e reduza o ser humano a
uma condi¢do de subalternidade”. Nesse sentido, o didlogo ¢ uma préatica revoluciondria, que
visa a emancipagdo dos sujeitos oprimidos ¢ a constru¢do de uma sociedade mais justa e
igualitaria.

A pratica dialdgica também contribui para o fortalecimento da autoestima e da confianga
das alunas trans, que, muitas vezes, sofrem com o estigma e a discriminagao dentro do ambiente
escolar. Ao serem ouvidas e respeitadas, essas alunas comegam a desenvolver uma maior
confianga em si mesmas, o que impacta diretamente em seu desempenho académico € em sua
satde mental. Como observa Bortolini ef al. (2014, p. 60), “o didlogo inclusivo cria um espago
de acolhimento onde as alunas trans podem se sentir valorizadas e seguras, o que ¢ essencial

para o seu desenvolvimento académico e pessoal”.
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Em conclusio, o dialogo, como concebido por Paulo Freire, ¢ uma ferramenta essencial
para a humaniza¢do das alunas trans no ambiente escolar. Ele permite que essas alunas
expressem suas vivéncias, compartilhem suas anglstias e encontrem apoio dentro da
comunidade escolar. No entanto, para que o didlogo seja verdadeiramente transformador, ele
deve estar associado a praticas concretas de inclusdo e respeito a diversidade de género.
Somente através do didlogo — aliado a agdo — sera possivel construir uma escola
verdadeiramente inclusiva, onde todas as alunas, independentemente de sua identidade de

género, conhegam a seguranga, o respeito e a valoriza¢do de quem sdo.

2.5.2. A importdncia da conscientizacdo coletiva na inclusdo de alunas trans

A inclusdo de alunas trans no ambiente escolar ¢ um desafio que ultrapassa a simples
implementa¢do de politicas formais, como o uso do nome social ou a proibicao explicita da
discriminacao. Para que a inclusdo se concretize de maneira significativa, ¢ necessario fomentar
uma conscientizagdo coletiva que permeie as praticas diarias, as relagdes interpessoais € a
propria cultura institucional. Esse processo de conscientiza¢do ndo pode se restringir a agdes
pontuais, mas deve envolver todos os atores da comunidade escolar — gestores, professores,
alunos e funcionarios — na constru¢do de um ambiente que valorize e celebre a diversidade de
género. Essa transformacdo ndo ocorre de forma instantanea; trata-se de um compromisso
continuo e de longo prazo, no qual cada individuo ¢ corresponsavel pela humanizagdo das
relagdes escolares.

O primeiro passo em dire¢do a conscientizacdo coletiva € o reconhecimento da
complexidade das vivéncias de alunas trans e o impacto que as normas sociais e institucionais
exercem sobre suas experiéncias escolares. As identidades trans desafiam as normas bindrias
de género que estruturam grande parte das interagdes escolares e, muitas vezes, essas alunas
encontram-se em um ambiente hostil ou indiferente. Assim, a conscientizacao deve comecar
por um processo de educagdo e sensibilizacdo, no qual preconceitos e estereotipos
profundamente enraizados na sociedade sejam desconstruidos. Esse processo envolve uma
reconfigura¢do das percep¢des de todos os envolvidos na vida escolar, para que o respeito a
dignidade das alunas trans seja integrado como um valor inegociavel e permanente (BENTO,
2014, p. 12).

Os professores ocupam uma posi¢do central nesse processo. Enquanto principais

mediadores do conhecimento e das interagdes no ambiente escolar, sua formagdo ¢
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sensibilizacdo em relacdo as questdes de género sdo essenciais para o sucesso de qualquer
iniciativa de inclusdo. No entanto, muitos docentes ndo recebem a capacitacdo adequada para
lidar com as especificidades das identidades trans, o que pode levar, as vezes de maneira
inconsciente, a perpetuagdo de praticas excludentes. A formagdo continuada é, portanto, um
elemento indispensavel na conscientiza¢do coletiva, proporcionando aos educadores uma
compreensao aprofundada das questdes de género e equipando-os com estratégias pedagogicas
inclusivas (BORTOLINI et al., 2014, p. 60). Além disso, os professores devem ser capacitados
para atuar como facilitadores de didlogos respeitosos e construtivos entre os estudantes,
promovendo um ambiente de acolhimento e respeito.

E igualmente importante que os alunos estejam envolvidos ativamente nesse processo.
Como espago socializador, a escola tem um papel fundamental na formagao dos valores dos
estudantes, e € necessario que questoes de diversidade de género sejam abordadas de maneira
pedagogica, aberta e sensivel. Os alunos precisam compreender que a transfobia e outras formas
de discriminagdo nao sdo apenas comportamentos inadequados, mas também violéncias que
afetam diretamente a dignidade e o bem-estar de suas colegas trans. Assim, a promog¢ao de
rodas de conversa, debates e atividades educativas que abordem temas como identidade de
género, diversidade e direitos humanos sdo fundamentais para sensibilizar o corpo discente e
promover uma cultura de respeito mutuo (BORTOLINI, 2008, p. 55).

A inclusdo de contetidos sobre diversidade de género no curriculo escolar também
desempenha um papel crucial na constru¢ao de um ambiente escolar inclusivo. O curriculo ¢é
um poderoso instrumento de formagao de valores e, ao abordar de maneira critica e reflexiva
questdes relacionadas as identidades de género, a escola contribui para a desconstrucao de
preconceitos. Nao se pode tratar dessas questdes de forma superficial ou isolada, mas deve-se
integra-las de maneira transversal nos diferentes componentes curriculares, promovendo o
respeito a diversidade como um principio pedagogico e ético. A introducdo de temdaticas como
transfobia, equidade de género e inclusao no curriculo, além de legitimar as vivéncias das alunas
trans, prepara os estudantes para conviver de maneira respeitosa e colaborativa em uma
sociedade plural (FLEURY, 2000, p. 20).

O impacto da conscientizagdo coletiva, contudo, ndo deve se limitar as salas de aula. A
inclusdo plena das alunas trans requer uma revisao de todas as praticas e interagdes escolares,
incluindo os espagos fisicos e as regras de convivéncia. Muitas alunas trans enfrentam situagdes
de constrangimento e exclusdo em espagos como banheiros e vestiarios, que sao

tradicionalmente segregados por género de maneira rigida. Garantir que essas estudantes
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possam utilizar os espacos de acordo com sua identidade de género, sem temores ou
constrangimentos, € um passo fundamental para sua plena inclusao (BORTOLINI et al., 2014,
p. 60). Além disso, regulamentos e codigos de vestimenta que reforcam o binarismo de género
devem ser revistos para evitar a perpetuagdo de praticas excludentes.

A criag¢do de redes de apoio ¢ outro aspecto fundamental para o sucesso da inclusdo.
Alunas trans, muitas vezes, se encontram em situacdes de vulnerabilidade ¢ isolamento social,
0 que pode afetar negativamente seu desempenho académico e seu bem-estar emocional. A
criagdo de grupos de apoio e de mentorias dentro da escola pode proporcionar a essas alunas
um espaco seguro para compartilhar suas experiéncias e buscar apoio, tanto académico quanto
emocional (BENTO, 2011, p. 47). Essas redes de solidariedade ndo apenas ajudam a combater
o isolamento, mas também promovem um senso de pertencimento, fortalecendo a resiliéncia
das alunas trans frente aos desafios que enfrentam no cotidiano escolar.

Além disso, ¢ imprescindivel que a conscientizagdo coletiva envolva as familias das
alunas trans. Muitas vezes, a falta de compreensao sobre as questdes de género no ambiente
familiar pode gerar conflitos e aumentar a vulnerabilidade dessas estudantes. Ao promover
eventos de sensibiliza¢do e didlogos com as familias, a escola pode desempenhar um papel
crucial na constru¢do de uma rede de suporte mais ampla e integrada. O envolvimento das
familias no processo de inclusdo € essencial para que as alunas trans se sintam apoiadas em
todos os dmbitos de sua vida, o que impacta diretamente sua experiéncia escolar (FLEURY,
2000, p. 23).

Por fim, a conscientizagdo coletiva deve ser compreendida como um processo continuo,
que ndo se esgota em agdes pontuais ou em iniciativas isoladas. A inclusao de alunas trans exige
uma transformagao cultural profunda e duradoura, na qual todos os membros da comunidade
escolar estejam constantemente engajados na busca por uma convivéncia mais justa e
equitativa. Esse processo requer um olhar atento para as desigualdades que permeiam o
ambiente escolar e a disposicdo de todos os envolvidos para enfrenta-las de maneira
colaborativa e resoluta. Somente assim sera possivel construir uma escola onde a diversidade
seja ndo apenas respeitada, mas celebrada como um valor essencial, e onde a inclusdo, a
seguranga ¢ a valorizacdo de todas as alunas, independentemente de sua identidade de género,
seja uma realidade.

Desse modo, a conscientizagdo coletiva desempenha um papel essencial na inclusdo de
alunas trans, sendo um processo que envolve educagdo, sensibilizagdo e acdo conjunta. A

formagao continua de professores, a inclusdo de tematicas sobre diversidade de género no
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curriculo, a adaptacdo dos espacos escolares e a criagdo de redes de apoio sdo estratégias
indispensaveis para a constru¢ao de um ambiente escolar inclusivo e humanizador. Ao assumir
esse compromisso, a escola ndo apenas cumpre seu papel educativo, mas contribui ativamente
para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde todas as identidades de género

sejam plenamente respeitadas e valorizadas.

2.6. A posicao dos corpos transgéneros: O processo de construcio da identidade sexual e

de género

A construcdo da identidade sexual e de género envolve um processo continuo e
dindmico, permeado por fatores individuais, sociais, culturais e institucionais. Para as alunas
trans, esse processo ¢ ainda mais desafiador, uma vez que suas vivéncias e identidades colocam
em xeque as cisnormatividades que estruturam a sociedade e, em especial, o ambiente escolar.
Por ser o espago de socializagdo primdria, a escola desempenha um papel decisivo na formagao
dessas identidades, tanto pela validagdo e pelo reconhecimento quanto pela exclusdo e pela
marginalizacdo. As institui¢des educacionais nao apenas refletem as normas de género vigentes,
mas também as reproduzem de forma a perpetuar modelos rigidos de masculinidade e
feminilidade, dificultando a constru¢do de identidades que desafiem essas convengdes.

O corpo transgénero, em sua esséncia, desestabiliza a ideia de uma relagdo estatica entre
sexo e género, propondo uma ruptura com a ordem hegemodnica que associa o corpo biologico
ao género socialmente atribuido. Nesse sentido, a vivéncia trans representa uma constante
reinven¢do do corpo e da identidade, em que as alunas trans precisam, muitas vezes, construir
suas subjetividades em ambientes que questionam ou invalidam suas existéncias. O processo
de constru¢dao da identidade sexual e de género para essas alunas ¢, portanto, marcado por
enfrentamentos continuos com as normas bindrias € com as representagdes de género
cristalizadas na cultura escolar.

Judith Butler (2018) argumenta que o género ndo ¢ uma caracteristica fixa ou inerente,
mas uma performance continua, regulada por normas sociais e culturais. Para Butler, “o género
¢ uma espécie de encenagdo que se repete ao longo do tempo e que ¢ sustentada por sistemas
de poder que impdem os padrdes normativos de masculinidade e feminilidade” (2018, p. 49).
Esse conceito de performatividade do género ajuda a compreender a maneira como as alunas
trans navegam em ambientes escolares que, em grande parte, operam com base em uma

expectativa binaria e excludente de género.
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O ambiente escolar, tradicionalmente, reforca normas de género que delimitam as
possibilidades de expressdo e vivéncia das identidades trans. As politicas institucionais, o
curriculo oculto e as interacdes cotidianas entre alunos e professores frequentemente
reproduzem as expectativas da cisnormatividade, criando um espago que se torna hostil para
aqueles cujas identidades as desafiam. O processo de construcao da identidade de género para
as alunas trans, portanto, envolve nao apenas a afirmacdo de si mesmas em um contexto
adverso, mas também a resisténcia ativa as tentativas de apagamento e negacdo de suas
vivéncias.

Por ndo se conformar aos padrdes impostos, o corpo trans passa a ser visto como um
“corpo dissonante” dentro do ambiente escolar, um corpo que exige espago, mas que muitas
vezes ¢ silenciado, negado ou violentado. A construcao da identidade sexual e de género dessas
alunas envolve, portanto, uma luta constante por reconhecimento e por validagdo, em um
cendrio onde suas experiéncias sao frequentemente tratadas como anomalias ou como desvios
das normas estabelecidas. Foucault (1993) nos lembra que as instituicdes, como a escola,
desempenham um papel fundamental na producao de corpos e subjetividades, impondo formas
de controle e regulamentacdo que visam normatizar e disciplinar aqueles que escapam as
expectativas.

Assim, a constru¢do identitaria das alunas trans ocorre em um contexto marcado pela
resisténcia e pela necessidade de reconfiguracdo das proprias normas que as oprimem. A
resisténcia, contudo, ndo € passiva, mas um movimento ativo e continuo de afirma¢do da
propria identidade, mesmo em face de um sistema que insiste em negar essa possibilidade.
Como afirma Bento (2014, p. 12), as alunas trans enfrentam uma realidade na qual suas
identidades sdo constantemente questionadas e deslegitimadas, exigindo delas uma capacidade
unica de resiliéncia e de autodefesa. Embora muitas vezes silenciosa, essa resisténcia € um
aspecto central no processo de construgao da identidade de género, ja que cada ato de afirmagao
— como a exigéncia do uso do nome social ou a reivindicacao do direito de usar roupas que
correspondam a sua identidade de género — representa um desafio direto as cisnormatividades
que permeiam o ambiente escolar.

A interagdo entre corpo e identidade de género, no caso das alunas trans, também deve
ser compreendida a luz da performatividade de género discutida por Butler (2018). Para essas
alunas, o corpo ndo ¢ apenas o local onde o género se manifesta, mas também o espago onde se
trava a batalha por legitimidade e reconhecimento. Em muitos casos, o corpo transgénero ¢

tratado pela escola como um corpo “indesejavel”, um corpo que nao se adequa as expectativas
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normativas e que, por isso, ¢ excluido das dinamicas de inclusdo e pertencimento que deveriam
caracterizar o ambiente escolar. O processo de construgdo identitaria dessas alunas, portanto,
envolve a necessidade de reconfigurar o proprio corpo como um espacgo de resisténcia, no qual
as normas sao desafiadas e ressignificadas.

Além disso, ¢ fundamental reconhecer que a constru¢ao da identidade sexual e de género
das alunas trans ndo ocorre de forma isolada. Elas estdo inseridas em um contexto social mais
amplo, no qual as dinamicas de poder, as politicas publicas e as interagdes interpessoais
desempenham um papel crucial na maneira como suas identidades sdo formadas e vivenciadas.
A familia, os amigos, os educadores e até as representagdes midiaticas de pessoas trans
influenciam diretamente a maneira como essas alunas constroem suas subjetividades. Muitas
vezes, a auséncia de modelos positivos de identidade trans no ambiente escolar e na sociedade
mais ampla pode dificultar o processo de afirmacao dessas alunas, levando-as a questionar seu
lugar e sua legitimidade nesses espacos.

A midia, por exemplo, tem um papel ambivalente na constru¢do da identidade das alunas
trans. Enquanto, por um lado, a visibilidade de figuras trans na midia pode oferecer modelos de
identificacdo e resisténcia, por outro, muitas dessas representacdes perpetuam estereotipos e
imagens estigmatizantes, que contribuem para a marginalizacdo dessas identidades. Como
aponta Bento (2011, p. 47), a invisibilidade de identidades trans em curriculos escolares e nos
materiais pedagogicos contribui para a perpetuacdo de um ambiente hostil, no qual as alunas
trans sdo sistematicamente negadas ou silenciadas. A construcao da identidade, portanto, ocorre
em meio a um processo continuo de negociagdo entre as imagens e discursos dominantes e as
experiéncias individuais de resisténcia.

Em vez de ser um ambiente de acolhimento e formacao identitaria, o espago escolar
muitas vezes se transforma em um campo de tensdo, onde as alunas trans sdo for¢adas a se
adequar a normas que negam sua existéncia. Contudo, mesmo nesse ambiente, as alunas trans
encontram formas de resistir e de se afirmar, utilizando suas proprias vivéncias como
ferramentas para ressignificar a identidade de uma estudante trans dentro de uma instituicao
educacional. Essa ressignificagdo ndo ocorre sem resisténcia; trata-se de um processo doloroso
e, muitas vezes, solitario, no qual cada ato de afirmacdo ¢ uma vitéria sobre um sistema que
insiste em negar a legitimidade dessas identidades.

Como destaca Bento (2014, p. 12):

A construgdo da identidade de género no espaco escolar ndo € um processo
linear ou homogéneo, mas um campo de disputa, no qual as alunas trans
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precisam constantemente reafirmar suas identidades em um ambiente que, na
maioria das vezes, ndo esta preparado para lidar com a diversidade de género.
O corpo trans, nesse contexto, torna-se um corpo politico, que desafia as
normas estabelecidas e que reivindica seu lugar em um espaco que
historicamente lhe foi negado.

Essa reflexdo ilustra o carater profundamente politico do processo de construgdo da
identidade de género no contexto escolar, evidenciando a importancia de uma transformagao
nas praticas institucionais que permita a plena inclusdo e valorizagdo dessas identidades.

Por fim, o processo de construcao da identidade sexual e de género das alunas trans ¢
marcado pela resiliéncia e pela capacidade de ressignificar as proprias experiéncias em um
ambiente que, muitas vezes, as rejeita. Ao reforgar cisnormatividades, as instituicdes escolares
perpetuam dindmicas de exclusdo que dificultam a constru¢do de uma identidade solida e
afirmativa. No entanto, essas alunas demonstram uma impressionante capacidade de
resisténcia, utilizando seus corpos e suas vivéncias como instrumentos de transformacao e de
luta por reconhecimento e pertencimento. A escola, enquanto espaco de formagdo, deve
reconhecer o papel central que desempenha nesse processo € comprometer-se com a construgao
de uma cultura que valorize e celebre a diversidade de género, permitindo que todos os
estudantes, independentemente de sua identidade de género, possam se desenvolver plenamente

e em um ambiente de respeito e acolhimento.

2.6.1. A desconstrucgdo de esteredtipos de género na educacdo bdsica

A desconstrugao dos esteredtipos de género na educagdo basica nao pode ser tratada de
maneira superficial ou pontual. Ao longo de décadas, as normas sociais que regem a divisdao
binaria entre masculino e feminino se enraizaram profundamente nas praticas pedagogicas, nos
curriculos e nas interagdes escolares. Muitas vezes reproduzidas de forma inconsciente por
educadores e estudantes, essas normas impdem padrdes limitadores sobre a forma como
meninas € meninos devem se comportar, se expressar e at€ mesmo aspirar a diferentes papéis
sociais. No caso das alunas trans, a questdo torna-se ainda mais urgente, uma vez que suas
identidades desafiam diretamente essas expectativas tradicionais, expondo as falhas de um
sistema educacional que ainda ndo se adaptou a diversidade de género.

A educagao basica tem um papel decisivo na formacgao das primeiras percepgdes que as
criangas e os adolescentes desenvolvem sobre género e sexualidade. Desde os primeiros anos

escolares, as praticas pedagogicas tendem a reforcar a naturalizacdo de papéis de género
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socialmente construidos, atribuindo caracteristicas, comportamentos e até oportunidades de
acordo com o género que se presume como natural. Esse processo come¢a de maneira sutil,
mas intensa, com a divisdo de brincadeiras, jogos ¢ atividades de acordo com o que se entende
como apropriado para meninos ou meninas. Essas praticas reiteram esteredtipos de que o
comportamento assertivo e competitivo ¢ desejavel nos meninos, enquanto o cuidado e a
delicadeza sdo valorizados nas meninas.

Por outro lado, o impacto de tais estereotipos € ainda mais profundo para quem foge a
essa normatividade de género. Ao se posicionarem fora dos limites tradicionais impostos a
identidade de género, as alunas trans enfrentam uma série de barreiras, ndo apenas em termos
de aceitacao social, mas também no que se refere ao seu proprio processo de autoafirmagdo. A
escola, ao reproduzir e perpetuar esses estereotipos, contribui para a marginalizacao dessas
alunas, dificultando seu desenvolvimento pessoal e académico. Desconstruir esses estereotipos,
portanto, torna-se um imperativo ndo apenas para promover a inclusdo, mas também para
garantir que o ambiente escolar seja um espaco de desenvolvimento igualitario para todos.

O primeiro aspecto que precisa ser considerado na desconstrugao desses esteredtipos ¢
o papel do curriculo escolar. As representagdes de género presentes nos livros didaticos e nos
conteudos curriculares muitas vezes reforcam uma visao binaria ¢ limitadora das identidades
de género. A auséncia de discussoes criticas sobre género, aliada a perpetuacdo de narrativas
estereotipadas — como a mulher submissa ¢ o0 homem provedor — refor¢ca a normatividade
cisgénera, impossibilitando a diversidade. Nesse sentido, a inclusdo nos curriculos de debates
sobre diversidade de género, transgeneridade e a complexidade das identidades sexuais torna-
se fundamental. Ao proporcionar uma educagdo que promova o respeito a pluralidade de corpos
e identidades, € possivel que as escolas desafiem os estereotipos arraigados e oferecam modelos
mais diversificados de identificacao.

Outro ponto central na desconstrucao de esteredtipos de género € a maneira como os
professores abordam o tema em sala de aula. Enquanto mediadores do conhecimento e das
relagdes interpessoais, os educadores desempenham um papel central na formacao das
concepgdes de género entre os estudantes. No entanto, muitos deles, ainda que sem intencao
explicita, acabam refor¢ando esteredtipos ao aplicar atividades e exercicios que pressupdem
papéis de género fixos ou ao direcionar comportamentos diferentes para meninos € meninas.
Para combater isso, ¢ essencial investir em uma formacdo docente que ofereca ferramentas
teodricas e praticas para que os professores possam identificar e desconstruir os estereotipos de

género presentes em suas praticas cotidianas.
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Ademais, ¢ preciso reconhecer que a desconstru¢dao de esteredtipos de género ndo ¢
apenas uma questao de adaptacdo do curriculo ou de mudangas nas praticas pedagogicas. Trata-
se também de uma transformacao estrutural mais ampla, que deve envolver toda a comunidade
escolar. Pais, responsaveis, funciondrios e estudantes devem ser incluidos nesse processo de
conscientizacdo, para que a desconstrugdo dos estereodtipos se torne uma pratica transversal e
colaborativa. Um exemplo eficaz dessa pratica ¢ a promocao de debates e palestras que
envolvam todos os atores do ambiente escolar, abordando a importancia de respeitar as
diferentes identidades de género e promovendo a ideia de que a pluralidade ¢ uma fonte de
enriquecimento coletivo.

Ao mesmo tempo, ¢ fundamental criar espagos de acolhimento dentro das escolas onde
as alunas trans possam expressar livremente suas identidades sem medo de repressao ou
discriminacdo. Tais espacos, como grupos de apoio, podem ser essenciais para garantir que
essas estudantes tenham um refigio onde possam discutir suas vivéncias e encontrar suporte
emocional. Esses espagos podem ser geridos de maneira colaborativa, envolvendo profissionais
da educacao e psicologos escolares, € devem ser compreendidos como parte integrante de uma
estratégia mais ampla de inclusdo e acolhimento.

O papel das politicas educacionais também ndo pode ser ignorado. A criagdo de
diretrizes claras que promovam a inclusdo de alunas trans e que proibam expressamente
qualquer forma de discriminacdo de género ¢ fundamental para garantir que as escolas se
comprometam com a desconstrucao dos esteredtipos de género. Mais do que isso, tais politicas
devem ser constantemente monitoradas e revisadas para garantir que sejam realmente eficazes
na promogio da inclusio. E importante que essas politicas ndo se limitem a garantir direitos
basicos, como o uso do nome social, mas que avancem em direcdo a uma mudanga estrutural,
promovendo agdes concretas e articuladas para transformar a cultura escolar e envolvendo toda
a comunidade escolar.

Um primeiro passo fundamental é a formagdo continuada de educadores. E necessério
que professores, gestores e demais profissionais da escola recebam orientagdes e capacitagdes
especificas sobre identidade de género, direitos humanos e enfrentamento a transfobia, de modo
que estejam preparados para lidar de forma ética, respeitosa e informada com as demandas das
estudantes trans.

Além disso, a revisdo do Projeto Politico-Pedagogico (PPP) da escola € essencial para
garantir que a promocdo da diversidade de género e o combate as discriminacdes sejam

principios institucionalizados. Isso inclui a ado¢ao de medidas praticas, como o reconhecimento
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do nome social em todos os registros escolares e o respeito a identidade de género no cotidiano
da escola. Adaptagdes nos espacos fisicos e nas rotinas também s3o necessarias, como garantir
banheiros e vestiarios acessiveis e seguros, bem como flexibilizar normas de vestuario,
permitindo que as estudantes se vistam de acordo com sua identidade de género.

Outra agdo importante ¢ a criagdo de grupos de apoio e escuta voltados para estudantes
LGBTQIAPN+, especialmente meninas trans, proporcionando um espago seguro para
compartilhar experiéncias e construir redes de solidariedade. A escola também deve estabelecer
canais confidenciais para denuncias de discriminagdo ou violéncia, assegurando que todas as
situacdes sejam devidamente acompanhadas e resolvidas.

A realizacdo de agdes de sensibilizacdo, como campanhas educativas, semanas
tematicas e projetos interdisciplinares, junto aos estudantes ¢ a comunidade escolar contribui
para ampliar a compreensio e o respeito as diversidades. E importante também envolver as
familias nesses processos, promovendo espacos de formacdo e didlogo, para que possam
compreender melhor as questdes relacionadas a identidade de género e apoiar suas filhas no
ambiente escolar e fora dele.

A garantia da saude mental, por meio do acompanhamento psicossocial ¢ outro eixo
essencial, tanto dentro da escola quanto por meio de parcerias com servigos externos. Além
disso, a escola deve manter um olhar atento ao bem-estar, ao rendimento escolar e a frequéncia
dessas estudantes, atuando de forma preventiva em casos de evasao ou exclusdo. Para isso, ¢
imprescindivel fortalecer a articulacdo da escola com redes de protecdo social, integrando
politicas publicas das areas da educagdo, saude, assisténcia social e direitos humanos. Dessa
forma, cria-se uma estrutura de suporte mais ampla e sélida, que contribui para assegurar a
permanéncia, o desenvolvimento e a prote¢do integral das meninas trans no contexto da
educacao basica.

A desconstru¢do dos esteredtipos de género também implica a criagdo de novas
narrativas sobre o que significa ser uma menina, um menino ou uma pessoa com uma identidade
de género diversa no ambiente escolar. Muitas vezes, as alunas trans sdo vistas como
“diferentes” ou “exoticas”, o que reforca sua marginalizagdo. Nesse sentido, € necessario que a
escola promova uma representacdo positiva e diversificada das identidades de género,
destacando a pluralidade como uma norma, e ndo como uma excecdo. Esse processo de
construcao de novas narrativas deve envolver tanto os educadores quanto os proprios alunos,
para que seja possivel criar um ambiente onde todos estejam representados de maneira digna e

respeitosa.
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Em tltima instancia, a desconstrucao dos estereotipos de género na educagao basica esta
intrinsecamente ligada a ideia de justica social. Garantir que as alunas trans possam viver e
aprender em um ambiente livre de preconceitos nao ¢ apenas uma questao de inclusao, mas de
garantia de direitos fundamentais. O ambiente escolar deve ser um espago onde todos os alunos
possam desenvolver-se plenamente, sem medo de discriminagdo ou exclusdo. Para que isso
aconteca, ¢ essencial que as escolas se comprometam com uma transformacao profunda de suas
praticas e estruturas, desafiando os esteredtipos que historicamente marginalizaram as

identidades de género diversas.

A escola ndo pode ser vista como um espago neutro, mas como um local onde
se constroi e se desconstroi a subjetividade dos individuos. Desse modo,
quando uma instituicdo educacional falha em reconhecer e acolher as
identidades de género ndo-normativas, ela contribui para a perpetuagdo de um
ciclo de opressao que marginaliza essas identidades e reforca as desigualdades
de género que permeiam a sociedade. (BENTO, 2011, p. 49).

Portanto, ao repensar as praticas escolares em relagdo a questao de género, estamos nao
apenas promovendo a inclusdao de alunas trans, mas também trabalhando pela construgao de
uma sociedade mais justa e equitativa, onde todas as formas de ser e existir possam ser
respeitadas. E urgente que as escolas assumam essa responsabilidade e que compreendam que
a educacdo nao deve ser apenas sobre transmissdo de conhecimento, mas também sobre a
formagao de sujeitos criticos, capazes de questionar e transformar as normas que perpetuam a
exclusdo e a marginalizacdo. Nesse sentido, a desconstrucdo de esteredtipos de género nao €

apenas uma tarefa da escola, mas uma responsabilidade ética de toda a sociedade.

2.6.2. O impacto da invisibilidade mididtica na formacgdo da identidade de alunas trans

A invisibilidade midiatica exerce um papel central na formagao da identidade de alunas
trans, especialmente durante a educacgao basica, uma fase crucial de desenvolvimento pessoal e
social. A midia — em suas multiplas formas, incluindo televisdo, cinema, redes sociais e jornais
— tem um impacto profundo na maneira como os individuos se veem e como sdo percebidos
pela sociedade. No caso das alunas trans, a auséncia de representacdes positivas e diversificadas
de pessoas trans na midia contribui significativamente para a marginalizagdo dessas
identidades, reforcando estigmas e promovendo uma cultura de exclusao e invisibilidade que

afeta diretamente seu processo de construcao identitaria.
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Assim, em grande medida, a midia é responsavel pela formacao de narrativas culturais
e sociais que influenciam as expectativas de género e os comportamentos aceitos. Desde cedo,
criancas e adolescentes sao expostos a representagdes de género que, em sua maioria, reforgcam
cisnormatividades. Essas representacdes frequentemente limitam as possibilidades de
identificacdo e reconhecimento para as alunas trans, que ndo encontram na midia referéncias
que validem suas experiéncias de vida e sua existéncia. A auséncia de figuras trans ou, quando
presentes, sua representacdo estereotipada, leva essas alunas a uma sensagao de isolamento e
exclusao social.

Sendo uma poderosa ferramenta de disseminagdo de valores e normas sociais, a midia
constroi padrdoes de normalidade que impactam diretamente a formagdo da identidade. A
auséncia de representagdes trans ou a veiculacao de imagens estigmatizadas reforga a ideia de
que essas identidades sdo marginais, desajustadas ou mesmo inexistentes no que se entende
como ‘“normalidade” social. Isso se agrava no caso das alunas trans, cujas vivéncias ja sao
invisibilizadas e estigmatizadas em espagos sociais como a escola e o ambiente familiar. Ao
nao oferecer modelos de identificagdo, a midia acentua esse processo de exclusdo, contribuindo
para a forma¢ao de uma identidade marcada pela negacdo de suas vivéncias.

Adicionalmente, ¢ importante reconhecer que a invisibilidade mididtica ndo apenas nega
a existéncia das alunas trans, mas também contribui para a sua estigmatizacdo quando estas
aparecem de forma superficial ou estereotipada. Em muitos casos, as poucas representagoes de
pessoas trans que chegam ao grande publico sdo limitadas a papéis caricatos ou como “o outro”,
reforcando a ideia de que essas identidades sdo “fora do normal” ou “desviantes”. Esse tipo de
representacdo nao apenas perpetua a marginalizagdo, mas também impacta diretamente o
desenvolvimento psicolégico e emocional dessas jovens, que se veem retratadas de maneira
negativa ou simplificada. Assim, elas internalizam esses estereétipos, o que pode gerar uma
série de dificuldades no processo de autoafirmacdo e construgao de uma identidade saudavel.

Quando aplicado ao contexto midiatico, o conceito de invisibilidade implica na auséncia
de representacdes que reflitam a complexidade das identidades trans. A midia tradicionalmente
privilegiou narrativas que reforcam a cisnormatividade, o que resulta na marginalizacdo de
qualquer identidade que ndo se conforme a esses padrdes. Para as alunas trans, essa auséncia ¢
sentida de maneira ainda mais intensa, pois elas ndo apenas enfrentam a invisibilidade nas
interagdes cotidianas, mas também se deparam com a falta de modelos na esfera publica que

possam lhes servir de referéncia. A constru¢do da identidade trans, portanto, torna-se um
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processo solitario e desafiador, onde as alunas sdo obrigadas a encontrar formas de afirmar sua
identidade em um mundo que, muitas vezes, se recusa a reconhecé-las.

Além disso, a invisibilidade mididtica impacta diretamente o acesso a informagao sobre
a diversidade de género. Para muitas alunas trans, a midia poderia ser uma ferramenta
fundamental para obter conhecimento sobre suas proprias identidades e vivéncias, mas a
auséncia de conteudo acessivel e representagdes positivas limita essa possibilidade. O
desenvolvimento da identidade de género, especialmente durante a adolescéncia, € um processo
que depende ndo apenas de fatores internos, mas também de um didlogo com o mundo externo.
Quando a midia falha em oferecer representacdes auténticas e informativas de pessoas trans,
ela priva essas jovens da possibilidade de verem suas experiéncias refletidas na esfera publica,
0 que ¢ essencial para a construcao de um senso de pertencimento e de autoestima.

Ainda que a midia tradicional tenha historicamente negligenciado a diversidade de
género, as novas midias e plataformas digitais oferecem uma oportunidade Unica para a
desconstru¢dao desse cenario. Redes sociais, canais independentes no YouTube, podcasts e
blogs, por exemplo, t€ém surgido como espacos de resisténcia, onde pessoas trans compartilham
suas histdrias e experiéncias de forma auténtica e sem as amarras dos esteredtipos midiaticos
tradicionais. Para as alunas trans, essas plataformas podem funcionar como importantes fontes
de apoio e identificagdo, proporcionando modelos positivos que sao frequentemente negados
pelos meios de comunicagdo convencionais.

Apesar dessas iniciativas nas novas midias, o impacto da invisibilidade midiatica
tradicional ainda persiste. A falta de reconhecimento nas principais plataformas de
comunicagao refor¢a a marginalizacao das identidades trans em espagos sociais formais, como
a escola. Em um ambiente educacional que ¢ moldado por padrdes culturais amplamente
disseminados pela midia, as alunas trans sentem-se ainda mais excluidas, ndo encontrando
espaco para expressar suas identidades de maneira segura e validada. Essa exclusdo, que
comega na escola e ¢ reforgada pela invisibilidade midiatica, compromete ndo apenas o
processo de autoaceitagdo dessas alunas, mas também seu desempenho escolar e sua
participagdo ativa na vida académica e social.

A relagdo entre a invisibilidade midiatica e o ambiente escolar ¢, portanto, uma via de
mao dupla. A escola, por ser uma institui¢ao social, ndo esta dissociada das dinamicas
midiaticas. Ela reflete, e a0 mesmo tempo reforga, as normas e expectativas disseminadas pelos
meios de comunicacdo. A invisibilidade das identidades trans na midia fortalece as praticas

discriminatorias e excludentes dentro da escola, que, ao nao reconhecer a existéncia dessas
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identidades, perpetua um ciclo de invisibilidade e marginaliza¢do. Para romper esse ciclo, ¢
essencial que as escolas adotem uma postura critica em relacdo a midia e a forma como ela
representa (ou deixa de representar) as identidades de género, promovendo, internamente,
debates que desafiem essas narrativas excludentes.

Além de impactar a autoimagem das alunas trans, a invisibilidade midiética afeta a
maneira como os colegas e professores as percebem. Quando as unicas referéncias que a
sociedade tem sobre pessoas trans sdo estereotipos negativos ou sua completa auséncia na
midia, isso se reflete nas interagdes cotidianas dentro do ambiente escolar. A falta de contato
com representagdes reais ¢ positivas de pessoas trans faz com que professores e alunos
reproduzam atitudes transfobicas, muitas vezes sem sequer se darem conta disso. Assim, a
invisibilidade na midia ndo apenas impede a autoafirmacdo das alunas trans, mas também
dificulta a criagdo de um ambiente escolar inclusivo e respeitoso.

Esse impacto da invisibilidade mididtica no ambiente escolar pode ser revertido através
de a¢des educativas que promovam o questionamento critico das representacdes de género nos
meios de comunicagdo. E crucial que a escola nio apenas reconheca o papel da midia na
formagdo de esteredtipos e normas sociais, mas também se empenhe em desconstrui-los por
meio de uma educacio critica, que desafie os estereotipos de género e promova a diversidade.
Oficinas, debates e discussdes em sala de aula sobre a representatividade trans na midia podem
funcionar como ferramentas poderosas para desconstruir preconceitos e criar um espago mais
acolhedor e inclusivo para as alunas trans.

Outra estratégia importante ¢ incentivar as alunas trans a produzirem suas proprias
narrativas e historias, seja através de projetos escolares, seja de trabalhos audiovisuais, seja de
redacdes. Ao empoderar essas alunas permitindo que elas mesmas contem suas historias, a
escola contribui para romper o ciclo de invisibilidade e oferece um espaco onde suas vivéncias
sdo reconhecidas e valorizadas. A criagdo de espacos de fala para as alunas trans dentro da
escola ¢ um ato de resisténcia e de reconhecimento de suas subjetividades, o que impacta
diretamente no fortalecimento de sua identidade.

Entretanto, o combate a invisibilidade midiatica ndo pode ser uma responsabilidade
apenas da escola. As familias, os meios de comunicacdo e o governo também devem estar
envolvidos nesse processo. E imprescindivel que a sociedade como um todo reconhega a
importincia da visibilidade das pessoas trans na midia, ndo apenas para a validacdo de suas

existéncias, mas para o fortalecimento de uma sociedade mais justa e inclusiva. A invisibilidade
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midiatica perpetua um ciclo de opressdo que afeta, além das alunas trans, a percepgdo social
sobre a diversidade de género como um todo.

Em sintese, a invisibilidade midiatica impde barreiras substanciais a formacao da
identidade de alunas trans, dificultando a autoafirmacgao e o reconhecimento dessas identidades
na esfera publica e no ambiente escolar. O impacto dessa invisibilidade ¢ sentido tanto no
desenvolvimento pessoal das alunas quanto nas interacdes sociais € educacionais em que elas
estdo inseridas. Para reverter esse cenario, ¢ necessario um esfor¢o conjunto entre escola, midia
e sociedade, promovendo n3o apenas a visibilidade das identidades trans, mas também

representacdes positivas e diversificadas que sirvam de modelo para as novas geracdes.

2.7. A influéncia das tradicoes culturais no processo de inclusio escolar de meninas

trans

O processo de inclusdo escolar de meninas trans em Sao Paulo ¢ amplamente moldado
pelas tradigdes culturais e valores que permeiam o estado. Enraizadas em um conservadorismo
que mistura elementos religiosos e econdmicos, essas tradicdes tém um impacto significativo
na forma como as escolas do estado lidam com as questdes de diversidade de género. Entender
como essas influéncias culturais afetam a experiéncia escolar de meninas trans ¢ fundamental
para abordar os desafios e desenvolver estratégias eficazes de inclusao.

Em Sao Paulo, o conservadorismo cultural ¢ fortemente presente, com profundas raizes
nas tradi¢cdes religiosas e na estrutura economica rural do estado. Esse conservadorismo
alimenta normas rigidas sobre género e sexualidade, que se manifestam diretamente nas
interacoes escolares e no tratamento dado as alunas trans. Enquanto espacos de socializagdo, as
escolas muitas vezes reproduzem essas normas de género bindrias, reforcando expectativas
limitadoras que afetam o desenvolvimento de identidades trans (BENTO, 2011, p. 47). A ideia
de que o gé€nero ¢ uma caracteristica imutavel e ligada exclusivamente ao sexo biologico ¢
amplamente difundida, tanto no ambiente familiar quanto no educacional, criando um cenario
de exclusao e invisibilidade para as meninas trans.

Essa rigidez cultural ndo se manifesta apenas nas praticas escolares, mas também na
estrutura familiar predominante em Sao Paulo. Em sua maioria, as familias tém expectativas
tradicionais de género e muitas vezes se mostram resistentes a aceitacdo de identidades trans
no ambiente familiar. Isso cria uma duplicidade de exclusdo para as meninas trans: ao serem

rejeitadas ou mal compreendidas por suas familias, elas enfrentam ainda mais dificuldades na
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escola, que reflete e refor¢a essas normas culturais (SILVA et al., 2016, p. 1018). Nesse
contexto, o ambiente familiar torna-se uma extensao da escola em sua fungao de socializar as
criancas dentro dos padrdes normativos, perpetuando o ciclo de marginalizagao.

Além da influéncia familiar, o papel da religido ¢ igualmente central na manutengao de
normas de género conservadoras. A religiosidade ¢ profundamente enraizada na cultura de Sao
Paulo, com uma forte presenga de igrejas evangélicas e catdlicas, que promovem discursos que
reforgam a cisnormatividade. Nas escolas, esses discursos podem influenciar tanto as politicas
institucionais quanto as atitudes de professores e gestores, que frequentemente reproduzem
esses valores religiosos em suas praticas pedagodgicas. Em muitos casos, as alunas trans
encontram resisténcia e incompreensao por parte dos educadores, que, por falta de formagao ou
por estarem imersos nesses valores conservadores, acabam reforcando a exclusdo delas
(BORTOLINI et al., 2014, p. 60).

Outro elemento que impacta a inclusdo escolar de meninas trans em S@o Paulo ¢ a
cultura do agronegocio. A economia do estado ¢ amplamente sustentada pelo setor rural, que
promove uma visao tradicional e rigida sobre os papéis de género. Com sua énfase na forga
fisica masculina e na divisdo clara entre os papéis masculinos e femininos, o agronegdcio
reforca a ideia de que o género ¢ algo fixo e inquestionavel. Essa perspectiva ¢ transmitida para
as escolas, especialmente nas areas rurais, onde a conformidade as normas de género
tradicionais ¢ esperada e exigida. Ao desafiarem essas expectativas, as meninas trans sao
frequentemente estigmatizadas como “desviantes” ou “inadequadas”, sendo marginalizadas
tanto pelos colegas quanto pelos professores (FLEURY, 2000, p. 20).

Apesar dessas influéncias conservadoras e das barreiras culturais impostas pela estrutura
econdmica e social de Sao Paulo, também ¢ possivel identificar nuances culturais que podem
favorecer a inclusdo de meninas trans. Uma dessas influéncias vem das comunidades indigenas
presentes na regido, que, em muitos casos, t€m uma compreensao mais fluida do género.
Algumas culturas indigenas, como os Tupinambé e os Tikuna, reconhecem a existéncia de
multiplas identidades de género, o que contrasta fortemente com a visdo bindria imposta pela
sociedade ocidental e cristd. Embora essas influéncias indigenas sejam frequentemente
marginalizadas no contexto educacional formal, elas representam uma fonte potencial de
resisténcia e inclusdo, oferecendo uma visao mais plural e inclusiva das identidades de género
(SILVA, 2016, p. 103).

Contudo, a marginalizacdo dessas tradi¢des indigenas reflete a predominancia das

normas ocidentais no sistema educacional de S3ao Paulo. Ao adotarem praticas e valores
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enraizados no conservadorismo, as escolas acabam negligenciando ou suprimindo as
contribui¢des culturais que poderiam favorecer a inclusdo de identidades trans. A invisibilidade
dessas influéncias indigenas no curriculo escolar e nas praticas pedagogicas reforga o ciclo de
exclusdo, ao ndo oferecer aos estudantes uma visdo plural das identidades de género e ao nao
desafiar os esteredtipos cisnormativos que permeiam o ambiente escolar.

A 1invisibilidade midiatica ¢ outro fator que afeta a percepcdo de meninas trans nas
escolas de Sao Paulo. A midia regional, assim como a nacional, ainda ¢ deficiente em fornecer
representacdes positivas e diversificadas de pessoas trans, contribuindo para a perpetuacdo de
estigmas e preconceitos. Essa auséncia de representacdes auténticas na midia reforga a ideia de
que as identidades trans sdao “invisiveis” ou “anormais”, o que tem um impacto direto no modo
como os estudantes e professores percebem e tratam as meninas trans nas escolas (CASSAL;
BICALHO, 2011, p. 79). Devido a falta de referéncias positivas, as meninas trans enfrentam
dificuldades adicionais no processo de autoafirmacao.

Diante dessas influéncias culturais, ¢ evidente que a inclusdo escolar de meninas trans
em Sao Paulo enfrenta desafios multifacetados. O conservadorismo, as tradigoes familiares
rigidas, a influéncia do agronegdcio e a invisibilidade midiatica atuam em conjunto para criar
um ambiente que, na maioria das vezes, ¢ hostil as identidades trans. No entanto, ¢ possivel
vislumbrar caminhos de resisténcia e transformagao. Movimentos sociais ¢ ONGs locais tém
se empenhado em promover a inclusao de pessoas trans, desenvolvendo iniciativas que buscam
conscientizar a populacdo e transformar as praticas pedagogicas. Ao desafiarem as normas
culturais e educacionais vigentes, esses movimentos oferecem uma perspectiva de mudanga
que, embora lenta, € essencial para a criagdo de um ambiente escolar mais inclusivo e acolhedor
(BENTO, 2014, p. 15).

Para que a inclusdo escolar de meninas trans em Sao Paulo seja efetivamente promovida,
¢ necessario um esforco conjunto que envolva a desconstrugcdo das tradigdes culturais
excludentes e a promog¢do de uma nova cultura escolar, baseada no respeito a diversidade. Isso
implica, entre outras coisas, na formagao continua de professores, na criacdo de politicas
publicas voltadas para a inclusdo de identidades trans e no reconhecimento das influéncias
culturais positivas, como as tradi¢des indigenas, que oferecem uma visdo mais ampla e
inclusiva das identidades de género. Apenas com essa transformagdo profunda, serd possivel
garantir que as meninas trans tenham acesso a uma educacao que respeite suas identidades e

que promova seu pleno desenvolvimento como cidadas.
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2.7.1. O conservadorismo e suas influéncias sobre a percep¢io de género nas escolas

O conservadorismo cultural tem uma presenga significativa na sociedade brasileira e,
no contexto de Sao Paulo, essa ideologia exerce uma influéncia marcante sobre as praticas
sociais e educacionais. Em sua esséncia, o conservadorismo tende a preservar normas e valores
tradicionais, o que inclui concepcodes rigidas sobre género, sexualidade e comportamento. Nas
escolas do estado, essas influéncias culturais e politicas se manifestam, por exemplo, na maneira
como questdes de género sdo percebidas e abordadas, especialmente no que diz respeito a
inclusdo de meninas trans. A reproducdo de valores conservadores nas institui¢des escolares
contribui para a manutenc¢do de estereotipos de género e, em muitos casos, dificulta a aceitacao
e integragdo dessas alunas no ambiente educacional.

Uma caracteristica central do conservadorismo ¢ a valorizacao de uma ordem social que
se apoia em normas tradicionais de familia, religido e moralidade. Em S3o Paulo, a forte
influéncia da religido — sobretudo o catolicismo e o crescente evangelismo — molda
significativamente as percepgoes culturais sobre o que ¢ considerado “normal” ou “natural” em
termos de identidade de género. Por estarem inseridas nessas mesmas comunidades que
compartilham esses valores, as escolas acabam refletindo essas visdes conservadoras,
promovendo uma abordagem de género que se baseia na cisnormatividade. Isso significa que
as identidades trans, ao desafiarem essas expectativas, sdo vistas como desvios a serem
corrigidos ou, no minimo, ignorados dentro do sistema educacional (BENTO, 2011, p. 47).

A relagdo entre conservadorismo e educacdo ¢ historicamente marcada pela tentativa de
manter uma visao tradicionalista de género. Nos ambientes escolares do estado, as praticas
educacionais tendem a refletir essa visdo binaria, em que o masculino e o feminino sdo
rigidamente definidos, e qualquer variagdo ¢ tratada com estranheza ou resisténcia. Essa
abordagem conservadora cria um ambiente hostil para as meninas trans, que tém suas
identidades frequentemente invalidadas ou desconsideradas tanto por seus colegas quanto pelos
professores e gestores escolares. O conservadorismo, portanto, atua como uma barreira
significativa a inclusdo dessas alunas, uma vez que limita as possibilidades de discussdo e
aceitacao das identidades de género diversas dentro da escola (SILVA et al., 2016, p. 1018).

A cultura do agronegdcio, que ¢ uma das bases econdmicas e sociais mais fortes de Sao
Paulo, também reforca as normas conservadoras de género. Nas dareas rurais, onde o
agronegocio predomina, os papéis de gé€nero tradicionais sdo fortemente estabelecidos. A

masculinidade ¢ frequentemente ligada a forca fisica e ao papel de provedor, enquanto a
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feminilidade ¢ associada a docilidade e ao cuidado, o que refor¢a uma cisnormatividade rigida.
Ao desafiarem essas expectativas de género, meninas trans enfrentam ainda mais resisténcia
nas escolas rurais, onde a cultura local muitas vezes favorece a manutengao dessas divisoes
tradicionais. Para essas alunas, a escola pode se tornar um ambiente de constante vigilancia e
controle, onde suas identidades sdo questionadas e invalidadas, criando uma experiéncia
educacional profundamente excludente (BORTOLINI et al., 2014, p. 58).

No entanto, o conservadorismo do estado nao se manifesta apenas através da cultura do
agronegocio e da religido, mas também nas estruturas politicas e administrativas do estado. O
conservadorismo politico em S3o Paulo tem resistido a implementacdo de politicas
progressistas de inclusdo de género nas escolas. Isso se reflete na falta de diretrizes claras sobre
como lidar com as identidades de género diversas no ambiente escolar. Embora existam
legislacdes nacionais que garantam o uso do nome social e o respeito as identidades trans, a
implementag¢do dessas politicas no estado ainda ¢ limitada, em grande parte devido a resisténcia
de gestores escolares e da propria comunidade (BENTO, 2014, p. 15).

A resisténcia a inclusdo de meninas trans nas escolas do estado pode ser entendida como
uma manifestacdo do medo de perda da “ordem social” tradicional. Para muitos conservadores,
as identidades de género diversas representam uma ameaga as normas estabelecidas e a ideia
de que o género deve ser imutavel e definido biologicamente. Essa resisténcia nao se manifesta
apenas em atos explicitos de discriminagdo, mas também em praticas cotidianas que perpetuam
a exclusdo, como a recusa em usar o nome social ou a auséncia de discussoes sobre diversidade
de género nas salas de aula. Essa invisibilizagdo sistematica refor¢a a marginalizacao das alunas
trans, criando um ambiente onde suas identidades sdo tratadas como irrelevantes ou inexistentes
(FLEURY, 2000, p. 23).

Além disso, o conservadorismo presente no ambiente escolar contribui para a
perpetuacdo de estereotipos de género que afetam a percepgdo dos proprios educadores e
gestores sobre suas responsabilidades na promocao de uma educacdo inclusiva. Muitos
professores, imersos em valores conservadores, ndo recebem a formagdo adequada para lidar
com questdes de género de forma inclusiva e acabam refor¢ando preconceitos € normas
excludentes em suas praticas pedagogicas. A falta de formagdo continuada sobre diversidade
de género nas escolas de Sao Paulo ¢ um reflexo direto dessa cultura conservadora, que limita
a capacidade das instituicdes de proporcionar um ambiente seguro e acolhedor para todas as

alunas, independentemente de sua identidade de género (BORTOLINI et al., 2014, p. 60).
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Entretanto, ¢ importante destacar que o conservadorismo de S3o Paulo ndo ¢
homogéneo, e ha nuances que devem ser consideradas. Em algumas comunidades indigenas da
regido, por exemplo, o género ¢ compreendido de forma mais fluida, como ja dito. Essas
influéncias culturais, embora frequentemente marginalizadas pelas estruturas ocidentais e
conservadoras dominantes, oferecem uma perspectiva de resisténcia ao conservadorismo
normativo presente na maioria das escolas do estado. Além disso, essas influéncias indigenas
raramente sdo integradas ao curriculo escolar ou as praticas pedagodgicas, o que limita seu
potencial transformador no &mbito da inclusdo de meninas trans (SILVA, 2016, p. 103).

A influéncia do conservadorismo também se manifesta na constru¢do de um discurso
publico que marginaliza as questdes de género nas escolas. Em S3o Paulo, o debate sobre
género na educacdo ¢ frequentemente visto como uma “ameaca” aos valores familiares
tradicionais, e qualquer tentativa de incluir discussdes sobre diversidade de género ¢
rapidamente rotulada como uma “ideologia de género”. Esse tipo de discurso, amplamente
disseminado por lideres politicos e religiosos conservadores, cria um ambiente hostil para as
alunas trans, que tém suas identidades e experiéncias apagadas em prol da manutengao de uma
visdo limitada e bindria de género. Ao perpetuar a nogao de que a escola deve ser um espaco de
conformidade aos valores tradicionais, o conservadorismo restringe as possibilidades de
dialogo e transformacao (BENTO, 2011, p. 47).

Apesar dessas barreiras, a resisténcia ao conservadorismo dentro do sistema educacional
do estado comecga a surgir através de movimentos sociais e iniciativas locais que buscam
promover a inclusdo e o respeito as identidades trans. ONGs e grupos ativistas tém trabalhado
para promover a conscientizacdo sobre as questdes de género nas escolas, oferecendo
capacitacdo para professores e criando redes de apoio para estudantes trans. Embora enfrentem
resisténcia, essas iniciativas sdo fundamentais para desafiar a hegemonia conservadora e abrir
espaco para uma educacdo mais inclusiva e respeitosa (SILVA et al., 2016, p. 1019).

Um dos aspectos mais importantes a ser considerado ¢ a necessidade de se enfrentar o
conservadorismo de forma estratégica, promovendo a conscientiza¢do e a formagao continuada
de professores e gestores escolares. O primeiro passo nesse processo € reconhecer que a
exclusdo de meninas trans nas escolas ndo ¢ apenas um reflexo de preconceitos individuais,
mas também o resultado de uma estrutura cultural e institucional que refor¢ca normas de género
excludentes. A formagao de professores deve, portanto, incluir discussdes criticas sobre o papel
do género na educagdo e sobre as formas como o conservadorismo molda as praticas

pedagogicas e institucionais. Além disso, € essencial que as escolas implementem politicas
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publicas que garantam o respeito as identidades trans e que promovam a visibilidade dessas

alunas dentro e fora da sala de aula (FLEURY, 2000, p. 25).

O conservadorismo, enquanto forca cultural e politica, tem um papel central
na manutenc¢do das normas de género que excluem as identidades trans. Ao
definir o que € ‘natural’ ou ‘aceitavel’ em termos de género, ele cria barreiras
que dificultam a inclus@o dessas alunas no ambiente escolar. O desafio para
as escolas ¢, portanto, romper com essas normas € criar um espaco onde todas
as identidades de género possam ser reconhecidas e respeitadas. (BENTO,
2014, p. 12).

Portanto, o conservadorismo presente nas escolas de SP exerce uma influéncia profunda
sobre a forma como as questdes de género sdo tratadas, criando barreiras significativas para a
inclusdo de meninas trans. A resisténcia a essas normas, no entanto, comega a surgir,
impulsionada por iniciativas locais € movimentos sociais que buscam transformar o ambiente
escolar em um espago mais inclusivo e acolhedor. A mudanga serd gradual, mas a
conscientizacdo e a capacitagdo de professores, junto a implementacdo de politicas publicas
inclusivas, sao passos essenciais para garantir que as alunas trans possam viver e aprender em

um ambiente onde suas identidades sao plenamente respeitadas.

2.7.2. A influéncia da cultura regional na construgdo de normas de género

A cidade e o estado de Sao Paulo sdo conhecidos por sua diversidade cultural e social,
mas também carregam tracos marcantes de uma populacdo majoritariamente conservadora em
termos de valores e crencas tradicionais. Essa caracteristica se reflete, em grande medida, na
receptividade das pautas sociais progressistas, especialmente aquelas relacionadas a
diversidade de género, sexualidade e direitos humanos.

No campo educacional, essa realidade impde desafios significativos para a formulacao
e implementacdo de politicas eficazes que promovam a inclusdo de grupos historicamente
marginalizados, como estudantes trans e travestis. Embora existam normativas e diretrizes,
como a ado¢ao do nome social nas escolas e acdes de combate a discriminagdo, a resisténcia
cultural e social dificulta a aceitagdo ampla e o cumprimento dessas medidas.

Além disso, o governo estadual de Sdo Paulo, influenciado por esse contexto
conservador, muitas vezes enfrenta pressdes politicas que limitam a adog¢do de politicas
educacionais que possam ser consideradas “polémicas” por parte de setores mais tradicionais

da sociedade. Essa conjuntura gera um ambiente de incertezas e retrocessos, em que avangos
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conquistados podem ser questionados ou postergados, prejudicando a constru¢do de uma
educacao inclusiva e respeitosa para todas e todos.

As normas de género em Sao Paulo (SP) sdo forjadas em um contexto cultural que
reflete a interseccdo de valores conservadores, praticas econOmicas e dinamicas sociais
caracteristicas da regido. A influéncia da cultura regional ndo apenas modela comportamentos
e expectativas sobre masculinidade e feminilidade, mas também regula as formas de interagao
social, educacdo e politicas locais que impactam diretamente a inclusdo e o tratamento de
meninas trans nas escolas. Essas normas nao surgem de maneira isolada, mas sao produto de
processos historicos e culturais complexos que se reforcam mutuamente nas diversas esferas da
vida comunitéria.

Uma das bases da cultura regional de SP ¢ o peso economico e cultural do agronegdcio,
que define ndo apenas a economia local, mas também os valores que permeiam as interagdes
sociais. A produgdo agricola e pecudria ndo envolve apenas relacdes econdomicas, mas também
estrutura as relacdes de poder que ditam papéis de género. No imaginario coletivo local, a
masculinidade estd profundamente ligada a imagem do trabalhador rural forte e resiliente,
enquanto a feminilidade estd associada a submissdo e ao trabalho doméstico. Essas nog¢des de
género ndo sdo meramente simbolicas, mas moldam ativamente as interagdes cotidianas e as
expectativas que a sociedade paulista coloca sobre seus membros (SILVA, 2016, p. 105).

Essa visdo tradicional de género, amplamente difundida, ¢ refor¢ada nas institui¢des
educacionais. Nesse sentido, 0 ambiente escolar atua como um microcosmo da sociedade, onde
as normas culturais sdo internalizadas pelos alunos desde cedo. Professores, muitas vezes
inconscientes de seu papel na reproducao dessas normas, tendem a reforcar esteredtipos que
associam meninos a assertividade e meninas a passividade, refletindo o ethos rural e
conservador da regido. Assim, ao transgredirem essas normas impostas, as meninas trans
encontram-se em uma posicdo vulneravel, ndo apenas por desafiar expectativas de
comportamento e identidade, mas por expor as fragilidades de um sistema que ainda ndo esta
preparado para lidar com a diversidade de género (SILVA et al., 2016, p. 1019).

A influéncia da cultura regional vai além das praticas econdmicas. A geopolitica da
regido também desempenha um papel importante na constru¢ao das normas de género. Embora
essa posicdo geografica proporcione um intercdmbio cultural dindmico, com influéncias
transnacionais que poderiam enriquecer a diversidade cultural e, por conseguinte, as abordagens
de género, na pratica, a fronteira funciona muitas vezes como uma barreira. As politicas

conservadoras de controle de fronteiras e as questdes relacionadas a seguranca nacional
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frequentemente reforcam uma visdo rigida e defensiva das identidades sociais, onde a
conformidade as normas de género integram a ideia de ordem social “estavel” que se deseja
preservar (FLEURY, 2000, p. 25).

Sendo moldada por essas influéncias regionais, a educagao paulista tem uma abordagem
limitadora em relacdo as discussodes sobre identidade de género. O curriculo escolar raramente
reflete as realidades de pessoas trans, perpetuando a ideia de que essas identidades ndo
pertencem a “normalidade” social. O resultado ¢ um ambiente onde meninas trans nao
encontram reconhecimento nem validagdo de suas experiéncias. Com isso, ao reproduzir as
normas locais, o sistema educacional contribui para a perpetuagdo de uma cultura de exclusao,
onde as identidades trans sdo invisibilizadas ou, quando reconhecidas, tratadas como anomalias
a serem corrigidas. Isso cria uma barreira para o desenvolvimento pleno dessas alunas, que
muitas vezes se veem forcadas a negar ou ocultar sua identidade para evitar represalias sociais
(BENTO, 2011, p. 47).

Outro fator que agrava a situacao ¢ a relacao entre género e religiosidade no contexto
regional. S3o Paulo ¢ uma regido onde a religiosidade — especialmente o cristianismo, tanto na
sua vertente catdlica quanto evangélica — tem uma forte influéncia sobre os valores culturais.
Nesse contexto, ndo se trata apenas de crengas pessoais, mas um marco moral que orienta as
normas de comportamento e as expectativas de género. As igrejas exercem um papel
fundamental na preservagao de um discurso que enaltece a cisnormatividade, refor¢ando a ideia
de que a conformidade ao género atribuido ao nascimento ¢ uma questao de ordem divina. Essa
moralidade religiosa ¢ absorvida pelas escolas e influencia diretamente as interagdes e as
politicas institucionais, criando um ambiente onde meninas trans sdo frequentemente
deslegitimadas (CASSAL; BICALHO, 2011, p. 465).

Além disso, a cultura familiar paulista desempenha um papel significativo na construgao
das normas de género. As familias na regido, fortemente influenciadas pelos valores
tradicionais, sdo centrais na socializagdo das criancas em relagdo ao género. As normas culturais
sdo transmitidas através das geragoes, reforcando expectativas binarias sobre o comportamento
“adequado” a meninos e meninas. A no¢ao de que o género ¢ inquestionavel e imutavel, baseada
na correspondéncia entre sexo bioldgico e identidade de género, permeia as interagdes
familiares e define as expectativas que os pais t€ém sobre seus filhos. Para meninas trans, isso
significa enfrentar, além das barreiras escolares, a resisténcia ou a rejeicdo em suas proprias

familias, o que agrava sua exclusdo social e educacional (SILVA et al., 2016, p. 1018).
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No estado, as normas de género também se manifestam de maneira simbdlica nos
espacos publicos, como nas festividades culturais, que desempenham um papel importante na
construgdo e reafirmacao das identidades sociais. As festas tradicionais da regido, como o
Arraial e as celebragdes religiosas, muitas vezes reforcam papéis de género bindrios, em que
homens e mulheres tém funcdes claramente delimitadas. Esses eventos, que fazem parte do
tecido cultural da regido, perpetuam estere6tipos que consolidam uma visao de mundo na qual
0 género ¢ estatico e inquestionavel. Ao ndo se enquadrarem nesses papé¢is predefinidos, as
meninas trans sdo excluidas também nos espagos culturais da comunidade, além da exclusao
escolar ja comentada.

Apesar dessas barreiras culturais, existem forgas de resisténcia e adaptagdao dentro do
contexto regional. Algumas escolas, influenciadas por movimentos sociais € pela pressao de
ONGs que lutam pelos direitos das pessoas trans, estdo comecando a desafiar essas normas
rigidas de género. Embora ainda enfrentem resisténcia considerdvel, essas institui¢des estao
buscando implementar politicas mais inclusivas, como o uso do nome social e a criacao de
espagos seguros para estudantes trans. Ainda que incipiente, essa transformagao demonstra que,
mesmo em um contexto cultural conservador, ha possibilidades de mudanca e inclusao
(BORTOLINI et al., 2014, p. 60).

A midia local também comeg¢a a desempenhar um papel ambiguo na constru¢ao das
normas de género. Embora, em muitos casos, ainda reforce estereotipos conservadores, ha uma
crescente pressdo para que as representacdes midiaticas incluam a diversidade de género de
forma mais auténtica. Movimentos de midia alternativa e digital, muitas vezes liderados por
jovens e por ativistas trans, estdo comecando a desafiar as narrativas tradicionais € a promover
novas formas de representacdo. Apesar de suas limitagdes, essas plataformas oferecem um
contraponto as normas rigidas de género impostas pela midia tradicional, criando espacos onde
as identidades trans podem ser visibilizadas e valorizadas (BENTO, 2014, p. 15).

Assim, no estado de Sao Paulo, as normas de género nao sdo apenas uma reproducao
passiva de valores tradicionais, mas resultam de uma complexa interagdo entre economia,
geopolitica, religido e cultura popular. Essas forgas regionais moldam o ambiente escolar,
transformando-o em um espago que tanto reforca as expectativas de género quanto oferece
oportunidades, ainda que limitadas, de resisténcia. A inclusdo de meninas trans nas escolas
depende de uma compreensdo profunda dessas dindmicas e da disposicdo de enfrentar as

normas culturais que excluem e marginalizam identidades de género que desafiam o status quo.
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A transformacao desse cenario exige mais do que a implementagao de politicas publicas
inclusivas. Ela requer uma mudanga cultural profunda, que reconhega a pluralidade de
identidades de género e que va além da aceitagdo passiva da diversidade. Para que isso ocorra,
¢ fundamental que as escolas se tornem agentes de mudanca, desafiando as normas culturais
excludentes e promovendo uma educacdo que celebre a diversidade de género como parte
essencial do desenvolvimento humano. Somente com essa abordagem sera possivel construir
um ambiente escolar no estado em que todas as identidades, incluindo as das meninas trans,

sejam respeitadas, valorizadas e plenamente incluidas.

2.7.3. Iniciativas locais de inclusdo e resisténcia

No estado de Sao Paulo, apesar do peso do conservadorismo e das normas culturais
rigidas, surgem também iniciativas que buscam promover a inclusao e a resisténcia frente a
marginaliza¢do de meninas trans no ambiente escolar. Esses esfor¢os sdo movidos por diversas
frentes, como movimentos sociais, ONGs, educadores progressistas e a propria juventude trans
que desafia as normas excludentes. Ainda que enfrentem diversos obstaculos, essas iniciativas
desempenham um papel crucial na transformagdo das escolas em espagos mais acolhedores e
inclusivos, promovendo a visibilidade e o respeito das identidades trans. Essa luta pela inclusao
envolve estratégias inovadoras que respondem diretamente ao contexto regional e as
especificidades da cultura local.

Uma das principais forgas por tras dessas iniciativas sdo as ONGs que atuam na
promo¢dao dos direitos LGBTQIAPN+. Essas organizagdes tém se engajado no
desenvolvimento de programas que visam criar um ambiente escolar mais inclusivo, oferecendo
apoio as meninas trans e desafiando as normativas rigidas de género presentes nas institui¢des
educacionais. Em Sao Paulo, muitas ONGs realizam workshops de sensibilizagdo com
professores, além de fornecerem suporte psicologico e emocional para estudantes trans que
enfrentam discriminacdo no ambiente escolar. Essas agdes t€ém se mostrado eficazes para
mobilizar a sociedade local em torno da questdo da inclusdo, pois promovem uma educagao
voltada para a diversidade, algo que muitas vezes ¢ negligenciado pelas escolas tradicionais
(SILVA et al., 2016, p. 1019).

Outra importante frente de resisténcia é formada por professores comprometidos com a
luta por uma educacao mais justa e igualitaria. Esses educadores atuam como aliados das alunas

trans, trabalhando para romper com a perpetuagao de esteredtipos de género e promovendo um
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ambiente de respeito dentro da sala de aula. Eles desempenham um papel fundamental ao
questionar as normas culturais e trazer para o debate escolar temas relacionados a diversidade
de género, frequentemente silenciados pelas politicas institucionais ou por pressoes
comunitarias conservadoras. Essa atuagdo progressista cria pequenas, mas significativas,
mudangas nas praticas pedagogicas, fomentando a conscientizagdo e a inclusao (BENTO, 2014,
p. 12).

Ademais, ¢ crescente a participacdo ativa das proprias meninas trans em iniciativas de
inclusdo. Jovens liderangas trans estdo se mobilizando, tanto no ambiente digital quanto no
espaco fisico, para exigir seus direitos e garantir visibilidade. Elas utilizam as redes sociais
como uma plataforma para compartilhar suas vivéncias, promover o ativismo trans € construir
redes de apoio que transcendem as fronteiras regionais. Esse ativismo digital tem sido uma
ferramenta poderosa de resisténcia, proporcionando as meninas trans um espago onde suas
vozes podem ser ouvidas e suas lutas podem ganhar for¢a. Além disso, essas redes funcionam
como mecanismos de empoderamento, conectando as alunas trans a movimentos nacionais €
internacionais, fortalecendo a luta por direitos e inclusao (FLEURY, 2000, p. 25).

Nas escolas, ainda que em niimero limitado, algumas iniciativas inclusivas ja comegam
a tomar forma. Em resposta a pressdo de movimentos sociais ¢ & conscientizagdo crescente
sobre a importincia da diversidade de género, algumas escolas de Sao Paulo estdo
implementando politicas progressistas, como o uso do nome social ¢ a criagdo de espagos
seguros para estudantes trans. Essas mudangas, embora localizadas e ainda ndo amplamente
disseminadas, indicam que ha uma transformag¢ao em andamento. No entanto, o caminho para
uma inclusdo abrangente ainda enfrenta desafios, especialmente devido as barreiras culturais e
a falta de politicas publicas que garantam uma aplicacdo universal dessas praticas
(BORTOLINI et al., 2014, p. 60).

Outro fator importante na luta pela inclusdo no estado ¢ a mobilizacdo de grupos de
familiares de pessoas trans. Esses grupos de apoio, muitas vezes compostos de pais € maes de
jovens trans, sao fundamentais para a aceitacao das identidades de género no ambiente escolar.
Através de encontros, palestras e trocas de experiéncias, esses grupos ajudam as familias a
entender melhor as vivéncias de suas filhas trans e a lutar por seus direitos dentro das escolas.
Essa mobiliza¢ao tem um papel decisivo na construgdo de uma cultura de respeito e inclusao,
tanto nas familias quanto nas institui¢des educacionais (SILVA et al., 2016, p. 1021).

Além dessas iniciativas, o ativismo académico tem desempenhado um papel central na

promogao da inclusdo e da resisténcia. Pesquisadores locais t€m documentado as experiéncias
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das meninas trans no ambiente educacional, expondo as barreiras estruturais que essas alunas
enfrentam e oferecendo andlises criticas sobre a necessidade de reformulagdo das politicas
escolares. Esses estudos académicos nao apenas dao visibilidade as vivéncias trans, mas
também fornecem a base para a criagdo de novas politicas publicas que promovam a diversidade
de género e combatam a discriminag¢do nas escolas.

Um exemplo importante desse ativismo académico estd na andlise das narrativas
educacionais, que demonstram como as escolas de Sao Paulo t€m se estruturado para manter
um status quo excludente e como, a partir da pressdo de movimentos sociais e da pesquisa
académica, algumas mudangas estdo comeg¢ando a ocorrer. Os relatos de exclusdo,
invisibilidade e preconceito que emergem das experiéncias das alunas trans tém sido
fundamentais para a formulagcdo de politicas que reconhecam o nome social e criem um

ambiente educacional mais acolhedor (BENTO, 2011, p. 47).

As iniciativas de inclusdo e resisténcia em contextos culturais fortemente
conservadores, como o Sdo Paulo, sdo um testemunho da resiliéncia e da
capacidade de adaptagdo de movimentos sociais que lutam pela equidade de
género. FElas representam a resposta ativa a décadas de exclusdo e
marginalizacdo de identidades trans e indicam que, apesar das resisténcias
institucionais, ha uma transformacao cultural em curso, que busca estabelecer
espagos educacionais mais inclusivos, onde todas as formas de identidade
possam florescer e ser plenamente reconhecidas. (SILVA ef al., 2016, p.
1020).

Além disso, algumas prefeituras de Sao Paulo comecaram a dialogar com ONGs e
movimentos sociais para a criacao de politicas publicas inclusivas no ambito escolar. Esses
dialogos sdo um sinal positivo de que, embora o conservadorismo ainda seja predominante, ha
uma abertura crescente para a implementa¢do de praticas que promovam a diversidade de
género nas escolas. No entanto, a resisténcia por parte de algumas autoridades locais e setores
conservadores da sociedade continua a ser um desafio consideravel, impedindo que essas
politicas sejam amplamente adotadas.

O futuro dessas iniciativas depende de um esforco continuo para promover a
conscientizacdo, mobilizar a sociedade e garantir que as politicas inclusivas se tornem parte
integrante do sistema educacional de Sao Paulo. A transformagdo cultural necessaria para
garantir a inclusdo de meninas trans nas escolas exige a participacdo ativa de todas as partes
interessadas — ONGs, movimentos sociais, professores, gestores escolares, familias e,

especialmente, das proprias alunas trans. Somente com a colaboracao de todos esses atores sera
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possivel construir um sistema educacional verdadeiramente inclusivo, onde as identidades de
género sejam respeitadas e valorizadas em sua diversidade.

Essas iniciativas, em conjunto, revelam que a resisténcia ¢ uma forca fundamental na
busca por inclusdo em um contexto cultural que, muitas vezes, se opde a diversidade. As agdes
de ONGs, professores, movimentos juvenis e familias, combinadas com o ativismo nas redes
sociais e a crescente produgdo de conhecimento académico sobre as questdes de género, estao
pavimentando o caminho para uma transformag¢ao mais ampla e duradoura. O desafio agora ¢
garantir que essas iniciativas sejam sustentadas e ampliadas, para que possam alcangar todas as
escolas e comunidades paulistas, promovendo uma educagdo verdadeiramente inclusiva para

meninas trans e para todas as identidades de género.

2.8. Caminhos para a construcio de uma escola verdadeiramente inclusiva

A edificagdo de uma escola verdadeiramente inclusiva demanda mais do que ajustes
pontuais em politicas e praticas pedagdgicas. Trata-se de uma mudanga estrutural profunda, que
deve rever a propria esséncia da instituicdo escolar, desde seus valores até as relagdes
interpessoais e as formas de gestdo. Essa transformac¢ao ndo ocorre de forma linear, mas exige
esfor¢os continuos e articulados entre todos os agentes envolvidos no processo educacional.

A inclusdo de meninas trans no ambiente escolar representa um desafio e uma
oportunidade para que a escola se converta em um espacgo de pluralidade, onde a diversidade ¢
celebrada e onde todos os estudantes possam se desenvolver em sua totalidade,
independentemente de sua identidade de género.

E necessario reforcar que a inclusdo escolar precisa ser encarada como um processo
dindmico e continuo, que vai muito além da mera aceitacdo das diferengas. A verdadeira
inclusdo ndo se d4 apenas por meio de medidas formais, como a ado¢do de nomes sociais ou a
criacdo de espagos seguros. Ela implica uma reestruturacao cultural e pedagdgica da escola,
que deve reconhecer e valorizar a pluralidade de identidades e experiéncias. Isso significa que
a instituicdo precisa rever seus fundamentos e reorientar suas praticas de modo a garantir que
todos, e em especial as alunas trans, se sintam acolhidos, respeitados e plenamente integrados
ao ambiente escolar.

Um dos principais eixos para a constru¢do de uma escola inclusiva ¢ a reformulagao do
curriculo escolar. Nao basta que o curriculo seja adaptado superficialmente; ele precisa ser

profundamente transformado para refletir a diversidade de género, raga e orientagdo sexual
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presentes na sociedade. Essa transformagdo deve partir do principio de que o conhecimento ¢
plural e de que a escola tem o dever de garantir que todos os seus estudantes possam se
reconhecer nas narrativas e conteudo que sao abordados em sala de aula.

Nesse sentido, ¢ fundamental que a discussdo sobre género e sexualidade seja
incorporada de maneira transversal no curriculo, perpassando todos os componentes
curriculares, de modo que os estudantes sejam continuamente expostos a diferentes
perspectivas e realidades (SILVA et al., 2016, p. 1020).

Para que o curriculo seja realmente inclusivo, ele deve ser desafiador no sentido de
desconstruir as normas sociais que perpetuam a exclusdo e a marginalizagdo. Isso significa
romper com a naturalizacdo de uma visdo binaria de género e incluir, de forma propositiva,
debates sobre diversidade, direitos humanos e igualdade de oportunidades. Ao promover uma
reflexdo critica sobre os esteredtipos e preconceitos que permeiam nossa sociedade, o curriculo
contribui para a formagdo de cidaddos mais conscientes e comprometidos com a justiga social.
Ademais, ¢ importante que as escolas adotem materiais didaticos que reflitam essa diversidade,
promovendo representagdes positivas de pessoas trans e de outras identidades de género
(BENTO, 2011, p. 47).

A construcdo de uma escola inclusiva passa, também, pela revisdo das praticas
pedagogicas. Nesse sentido, os educadores desempenham um papel crucial, pois sdo eles que,
no cotidiano escolar, podem transformar as interacdes e os processos de ensino-aprendizagem
em experiéncias inclusivas e acolhedoras. Para tanto, ¢ necessario que os professores estejam
capacitados para lidar com a diversidade de género e para promover um ambiente de respeito e
aceitagdo. Assim, ¢ importante reforgar que a formacao continuada dos docentes ¢ um dos
principais caminhos para garantir que as praticas pedagogicas sejam inclusivas e sensiveis as
necessidades das alunas trans (FLEURY, 2000, p. 25).

Como ja dito, as praticas de ensino devem ser reformuladas para criar espagos de
aprendizagem nos quais as alunas trans possam se sentir seguras e valorizadas. Isso envolve o
uso de metodologias ativas que incentivem a participagao e a expressao de todas as alunas,
promovendo o didlogo e a escuta ativa. Além disso, € essencial que os professores estejam
atentos a linguagem utilizada em sala de aula, de modo a evitar termos que reforcem
esteredtipos ou preconceitos. A linguagem inclusiva deve ser incorporada ao cotidiano escolar
como uma pratica que reconhece e valida as diversas identidades de género, contribuindo para

a constru¢do de um ambiente mais acolhedor e respeitoso (BORTOLINI et al., 2014, p. 60).
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A construgdo de uma escola inclusiva também exige que as relagdes interpessoais sejam
pautadas pelo respeito mutuo e pela empatia. O ambiente escolar deve ser um espago de
convivéncia harmoniosa, onde as diferencas sejam celebradas e onde todos os membros da
comunidade escolar possam se sentir a vontade para expressar suas identidades. Para isso, ¢
fundamental que as interacdes entre alunos, professores e funcionarios sejam mediadas por uma
cultura de paz e solidariedade, que valorize a diversidade e combata todas as formas de
discriminacao e preconceito (SILVA, 2016, p. 105).

As relagdes interpessoais na escola devem ser orientadas por principios éticos que
promovam o reconhecimento das alunas trans como sujeitos de direitos, capazes de participar
ativamente da vida escolar. E necessério que todos os membros da comunidade escolar — desde
os gestores até os funcionarios administrativos — estejam comprometidos com a criagdo de um
ambiente seguro e acolhedor. Nesse sentido, a escola pode promover atividades de integracao,
como rodas de conversa, oficinas de sensibilizacdo e projetos culturais, que incentivem o
convivio entre pessoas de diferentes identidades de género e que contribuam para o
fortalecimento das relagdes interpessoais.

A gestdo escolar ¢ outro ponto-chave na construcdo de uma escola verdadeiramente
inclusiva. Cabe aos gestores criar condigdes para que as politicas de inclusdo sejam
efetivamente implementadas e para que a escola se torne um espaco de acolhimento e respeito
a diversidade de género. A administracdo escolar deve estar diretamente envolvida no
planejamento e na execucdo de agdes que promovam a inclusdo, desde a elaboragdo do projeto
pedagogico até a implementacdo de politicas de combate a discriminagdo e a violéncia
(BENTO, 2014, p. 12).

Uma gestao escolar inclusiva deve ser proativa, promovendo campanhas educativas que
sensibilizem toda a comunidade escolar sobre as questdes de género e diversidade. Além disso,
¢ importante que a escola adote uma postura firme no enfrentamento de casos de transfobia,
garantindo que todas as alunas trans tenham seus direitos respeitados e que possam vivenciar
suas identidades de forma plena e segura no ambiente escolar. A criacdo de canais de
comunicacdo e de espagos de didlogo entre gestores, professores, alunos e familias ¢
fundamental para que a gestdo escolar consiga atuar de forma articulada e eficaz na promogao
da inclusdo.

Por fim, a construcdo de uma escola verdadeiramente inclusiva depende também da
articulagdo com politicas ptblicas que garantam os direitos das alunas trans e que promovam a

formagdo de uma cultura de respeito a diversidade. As politicas publicas de educagio inclusiva
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devem ser orientadas por diretrizes que assegurem o direito ao uso do nome social, a identidade
de género e a seguranca no ambiente escolar. Além disso, ¢ fundamental que o poder publico
promova a formagdo continuada dos educadores, de modo a capacita-los para lidar com as
questdes de género e para atuar de forma inclusiva e acolhedora.

As politicas publicas devem, ainda, garantir que as escolas tenham acesso a materiais
didaticos que reflitam a diversidade de identidades de género e que promovam o respeito aos
direitos humanos. Além disso, € importante que o estado crie mecanismos de monitoramento e
avaliacdo das politicas de inclusdo, de modo a garantir que elas sejam efetivamente
implementadas e que as alunas trans possam vivenciar suas identidades de forma plena no
ambiente escolar. A criacdo de espagos de apoio psicologico e pedagogico também € uma
medida essencial para garantir que elas tenham o suporte necessario para enfrentar os desafios
impostos pela transfobia e pela exclusdo social (SILVA et al., 2016, p. 1019).

A Organizacao das Nacdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco)
publicaram, em 2004, o estudo “Juventudes e sexualidade”, resultado de uma pesquisa em 14
capitais brasileiras. O levantamento apontou, por exemplo, que cerca de 27% dos(as) estudantes
ndo gostariam de ter um(a) colega de classe homossexual, 60% dos(as) educadores(as)
afirmaram nao saber como abordar o tema em sala de aula e 35% dos pais e maes declararam
nao apoiar que seus(uas) filhos(as) estudem no mesmo local que gays e 1ésbicas.

Esses dados reforcam a urgéncia de discutir nas escolas os temas diversidade e
sexualidade, envolvendo professores(as), familiares, alunos(as) e funciondrios(as). Apenas
assim ¢ possivel promover o respeito aos direitos humanos, a multiplicidade de visdes, gostos,
peculiaridades e a diversidade sexual, tornando a escola um espago inclusivo para toda a
populagao.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) indicam que nas relagdes interpessoais —
ndo apenas entre professor e aluno, mas também entre os proprios alunos — o grande desafio ¢
se colocar no lugar do outro, compreender seus pontos de vista € motivacdes ao interpretar suas
acoes. Esse exercicio promove o desenvolvimento de atitudes solidarias e da capacidade de
conviver com as diferencgas.

A escola é um espaco fundamental na construgdo de novas praticas e atitudes, a0 mesmo
tempo que ¢ responsavel por transmitir conhecimentos cientificos e técnicos que orientam o
comportamento social, junto a familia e a outros espacos sociais. Por isso, ¢ um lugar
privilegiado para trabalhar a diversidade cultural humana e os valores éticos de respeito ao

outro.
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O papel da educagdo ¢ estimular a constru¢do de uma ética baseada nos direitos
humanos, condig@o essencial para a vida em sociedade. Os educadores devem estar atentos aos
esteredtipos de género e a homofobia e intervir diante de qualquer situagao de preconceito,
reforgando o valor da dignidade humana e defendendo a cidadania. Afinal, igualdade e
liberdade sdo os principios fundamentais dos direitos humanos.

A escola como um espaco acolhedor que considere a historia pessoal e social dos
sujeitos ¢ uma conquista recente de grupos que historicamente eram excluidos dela ou nao
conseguiam permanecer nela. Nao existe um modelo ideal de aluno, pois os seres humanos sao
diversos. Por isso, a educacdo deve se organizar para atender todas as pessoas,
independentemente de suas caracteristicas ou identidades.

Estudantes Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais, assim como demais
identidades de género e orientagdes sexuais, tém direito de estudar em escolas publicas ou
privadas que os acolham e respeitem, sem condicionar sua permanéncia a mudancas de
identidade sexual ou de género. Alunos(as) LGBTQIAPN+ nao devem ser forcados a mudar
seu jeito intimo de ser para permanecer na escola. Ao contrario, ¢ a escola que precisa se
preparar para acolher e dar suporte a esses(as) estudantes.

A identidade de género ou a orientagdo sexual de um(a) aluno(a) ¢ parte de sua
identidade social, e pedir que ele(a) renuncie a isso para se adequar a padrdes pré-definidos e
heteronormativos ¢ uma forma de desrespeito. A escola deve receber e acolher a todos e todas,

reconhecendo e valorizando suas diferengas.

2.9. Sintese critica e perspectivas para uma educacio transformadora

Nos ultimos anos, a Secretaria da Educagao do Estado de Sao Paulo (Seduc-SP) tem
avancado na formulacdo de normativas voltadas a garantia dos direitos de estudantes
transexuais e travestis, especialmente no que se refere ao reconhecimento da identidade de
género no ambiente escolar. O principal marco normativo foi a Resolugdo SE n° 45, de 18 de
agosto de 2014, que regulamenta o uso do nome social para discentes travestis e transexuais em
todos os registros escolares internos, como lista de chamada, boletins e sistemas eletronicos. A
medida representa um avango importante ao assegurar o direito a identidade de género como
parte do respeito a dignidade humana no cotidiano escolar.

No mesmo ano, a Deliberagdo n® 45 do Conselho Estadual de Educagdo (CEE-SP)

complementou essa resolugdo ao recomendar que o uso do nome social se estendesse a todas
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as interacdes escolares e ao tratamento nominal por professores, gestores e demais profissionais
da escola. Além disso, a Coordenadoria de Gestdo da Educacdo Bésica (CGEB), vinculada a
Seduc-SP, publicou documentos orientadores, como o Documento CGEB n° 15/2015, que
detalha procedimentos para a implementagdo das diretrizes e reforga a necessidade de agdes
pedagbgicas voltadas a equidade e ao combate a transfobia nas escolas.

As campanhas estaduais de incentivo ao uso do nome social, implementadas a partir de
2015, também refletem esse compromisso institucional. Os dados revelam um crescimento
expressivo: de 161 estudantes com nome social em 2015 para mais de 3.400 em 2024. No
entanto, apesar do reconhecimento formal da identidade de género, ainda persistem lacunas

significativas na efetivag@o plena dos direitos dessas alunas.

Tabela 1 — Documentos oficiais da Secretaria Estadual de Educacio de Sao Paulo relacionados a

estudantes trans matriculadas na rede de ensino

N°/Nome da Norma Data Contetdo Principal Observacgoes
Resolucio SE n° 45 | 18/08/2014 | Regulamenta o uso do nome social para Nome social em
estudantes travestis e transexuais. registros internos
(chamada, boletins,
etc.).
Delibera¢io CEE n° 2014 Estende o uso do nome social a todas as [Complementa a Res. SE
45 interagdes e documentos escolares. 45/2014.
Documento 11/2015 Diretrizes para uso do nome social e Enviado as Diretorias
Orientador CGEB n° respeito a identidade de género na escola. de Ensino; inclui
15 modelos de
requerimento.
Comunicacio 12/2018 Reforca orientagdes sobre uso do nome Circular interna da
Conjunta CGEB e social e condutas antidiscriminatorias. Seduc-SP.
CISE
Campanha SEDUC- | Desde 2015 | Acdes de incentivo a adogdo do nome Dados mostram
SP: Nome Social social e combate a transfobia nas escolas.| crescimento anual
expressivo no uso do
nome social.
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Uma das principais auséncias normativas diz respeito a infraestrutura escolar, como o
acesso a banheiros e vestidrios conforme a identidade de género, ainda nao regulamentado por
meio de resolugdo especifica. Essa omissao abre margem para interpretagdes subjetivas por
parte das gestdes escolares, o que pode resultar em violagdes de direitos, constrangimentos ou
até exclusdo escolar.

Outro ponto critico ¢ a formagao continuada obrigatdria para profissionais da educacao.
Embora recomendada nos documentos da CGEB, a formagao em género e diversidade ainda
ndo foi instituida como componente permanente da politica de formacdo docente, o que
contribui para a manutengao de praticas discriminatorias e omissdes pedagogicas no tratamento
de temas relacionados a identidade de género.

Adicionalmente, o protocolo de atendimento psicossocial a estudantes trans também
carece de padronizacdo. Muitas alunas enfrentam dificuldades relacionadas a saide mental,
evasdo escolar e violéncia simbodlica, sem que haja uma politica clara e intersetorial de
acolhimento e acompanhamento.

Portanto, apesar das resolucdes existentes representarem avangos significativos, a
normatizacdo atual ainda ¢ insuficiente para garantir a inclusdo plena, equanime e segura de
alunas trans na rede estadual de ensino. E urgente a elaboragio de novas diretrizes que ampliem
a protecdo dessas estudantes, assegurando o direito ao uso de espagos escolares de acordo com
a identidade de género, a inclusdo de protocolos intersetoriais de apoio e a consolidacdo de uma
formagdo permanente que promova o respeito a diversidade como principio pedagogico e
institucional.

A inclusdo, como ficou evidente, ndo pode ser reduzida a um conjunto de politicas
pontuais ou a meros ajustes administrativos. Na verdade, ela deve ser encarada como um
processo de transformagdo estrutural, que afete profundamente todos os aspectos da vida
escolar. Por seu carater formativo e socializador, a escola deve deixar de ser um espaco de
reproducdo de normas excludentes e assumir um papel ativo na promogao da pluralidade, da
equidade e da justica social. Isso implica uma ruptura com os modelos tradicionais de ensino,
que muitas vezes refor¢am esteredtipos de género e perpetuam a marginalizagao de identidades
que fogem as expectativas normativas. Para alcancar uma educagdo transformadora, a escola
precisa se reposicionar como agente de mudanga social, abragando a diversidade em todas as
suas dimensdes.

Um dos desafios mais prementes para a constru¢do de uma escola inclusiva ¢ a

necessidade de romper com as cisnormatividades que ainda prevalecem em grande parte das
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instituicdes de ensino. Essas normas, profundamente enraizadas em concepgdes conservadoras,
limitam as possibilidades de expressdo das identidades trans e criam um ambiente hostil para
meninas trans, que frequentemente se veem obrigadas a ocultar ou reprimir suas identidades
para evitar represalias.

Nesse sentido, a escola deve se tornar um espago de acolhimento e de reconhecimento,
onde a diversidade de género ndo apenas seja tolerada, mas seja celebrada como parte integrante
do processo educativo. Isso exige uma reestruturacao das praticas pedagogicas, que devem
promover o respeito a pluralidade e a desconstrucdo de preconceitos desde os primeiros anos
de escolarizacdo (BENTO, 2011, p. 47).

A reformulagdo das praticas pedagogicas, portanto, ¢ um dos pilares centrais para a
constru¢do de uma educacgao inclusiva. O curriculo escolar deve refletir a diversidade de
identidades e experiéncias presentes na sociedade, promovendo uma educacdo que va além dos
esteredtipos € que incentive os alunos a questionarem as normas sociais que perpetuam
desigualdades.

Como dito, isso implica integrar questdes de género e diversidade sexual de maneira
transversal em todos os componentes curriculares, proporcionando uma abordagem critica que
permita aos estudantes desenvolver uma compreensao mais ampla e sensivel das realidades que
os cercam (SILVA et al., 2016, p. 1019). A desconstrugdo de estigmas deve ser um objetivo
constante, e os educadores tém um papel fundamental nesse processo.

No entanto, para que essas mudangas pedagogicas sejam realmente eficazes, ¢
imprescindivel que os professores estejam capacitados para lidar com a diversidade de género
em sala de aula. Apesar de bem-intencionados, muitos educadores carecem de formacgao
adequada para trabalhar com as questdes que envolvem identidade de género, o que acaba
resultando em praticas excludentes e na perpetuagdo de preconceitos. Desse modo, a formagao
continuada torna-se essencial. Os professores devem ser constantemente atualizados sobre as
discussdes em torno da diversidade de género, para que possam desempenhar seu papel de
forma inclusiva e respeitosa (BORTOLINI et al., 2014, p. 60). A escola precisa ser um espaco
de acolhimento, onde todas as identidades sejam valorizadas e onde as alunas trans possam se
sentir seguras para expressar suas vivéncias e identidades sem medo de discriminagao.

Além das mudancas pedagogicas, a gestao escolar desempenha um papel crucial na
promocdo da inclusdo. A administragdo das escolas tem a responsabilidade de implementar

politicas que garantam o respeito a diversidade de género e que assegurem que a escola seja um
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ambiente seguro e acolhedor para todas as alunas, independentemente de sua identidade de
género.

A gestao inclusiva nao deve se limitar a adogao de politicas formais, como o uso do
nome social, mas deve promover uma cultura institucional baseada no respeito, na empatia e na
valorizacdo das diferengas. A administracdo escolar precisa ser proativa no combate a
transfobia, garantindo que as alunas trans tenham seus direitos respeitados € que possam viver
suas identidades de maneira plena e segura no ambiente escolar (FLEURY, 2000, p. 23).

O papel da gestdo escolar, entretanto, ndo pode ser exercido de forma isolada. A
construcdo de uma escola inclusiva requer o envolvimento de toda a comunidade escolar,
incluindo pais, estudantes, professores e funcionarios. A inclusdo ¢ um processo coletivo, que
s0 pode ser bem-sucedido se todos os atores envolvidos estiverem comprometidos com a
promocdao de uma cultura de respeito e de acolhimento a diversidade. Nesse sentido, €
fundamental que as escolas promovam espacos de didlogo, onde toda a comunidade escolar
possa discutir e refletir sobre questdes de género e diversidade, de maneira a construir um
ambiente mais plural e inclusivo.

As politicas publicas também desempenham um papel decisivo na constru¢dao de uma
educacdo transformadora. Embora as legislagdes que garantem o uso do nome social e o
respeito a identidade de género sejam um avango importante, elas precisam ser acompanhadas
de politicas que promovam a formagdo continuada de educadores e a revisdo das praticas
pedagogicas e curriculares.

O poder publico deve ser um aliado na promogao da inclusdo, garantindo que as escolas
tenham os recursos necessarios para implementar politicas inclusivas e para criar um ambiente
onde as alunas trans possam vivenciar suas identidades de forma plena e segura (SILVA, 2016,
p. 103). Além disso, ¢ importante que o estado oferega suporte psicoldgico e pedagogico as
alunas trans, de modo a garantir que elas tenham o apoio necessario para enfrentar os desafios
impostos pela transfobia e pela exclusdo social.

Diante desse cenario, fica claro que a inclusao de meninas trans no ambiente escolar nao
¢ apenas uma questdo de justi¢a social, mas uma necessidade para que a escola cumpra sua
funcdo de formagdo integral. Como ja dito, a educacdo nao pode se limitar a transmissao de
conhecimentos; ela deve formar cidaddos criticos e conscientes, capazes de questionar as
desigualdades e de atuar na constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria. Nesse sentido,

politicas que visem a inclusdo de meninas trans nas escolas representam um passo essencial
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para a promogdo de uma educacgdo transformadora, que valorize a pluralidade e que reconhega
o direito de todos os individuos de vivenciarem suas identidades de forma plena e digna.

Ao refletirmos sobre as questdes que vé sendo discutidas ao longo deste trabalho, torna-
se evidente que a construcdo de uma escola inclusiva ¢ um processo longo e desafiador, mas
absolutamente necessario. A inclusdo de meninas trans no ambiente escolar ndo se limita a
adocdo de politicas formais ou a implementacdo de medidas pontuais. Ela exige uma
transformagao profunda, que passa pela revisao das praticas pedagogicas, pela capacitagdao dos
educadores, pela reestruturagdo da gestao escolar e pela articulagdo com politicas publicas que
garantam o respeito a diversidade. Somente com a participacdo ativa de todos os atores
envolvidos — educadores, gestores, estudantes, familiares e o poder publico — sera possivel
construir uma educagdo verdadeiramente transformadora, que promova a inclusdo, a equidade
e o respeito a pluralidade de identidades.

Em suma, a educacdo transformadora que almejamos vai além de uma abordagem
normativa ou burocratica da inclusdo. Ela implica na constru¢do de um novo paradigma
educacional, que reconhega a diversidade como um valor fundamental e que se comprometa
com a formacdo de individuos criticos, conscientes e preparados para atuar na construcao de
uma sociedade mais justa e equitativa. A escola, como espago de formacgao cidada, deve ser um
ambiente de acolhimento e respeito, onde todas as alunas — incluindo as meninas trans — possam

se desenvolver plenamente, vivenciando suas identidades de forma segura, digna e com respeito

(BENTO, 2011, p. 47).
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3. ENTRE A LOUSA E O PRECONCEITO: TRAJETORIAS DE MENINAS TRANS
NA ESCOLA ESTADUAL MARINA CINTRA, SAO PAULO - SP

Figura 1 — Fachada da Escola Estadual de Ensino Fundamental Marina Cintra

Fonte: https://noticias.r7.com

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Marina Cintra estd localizada na regido
central da cidade de Sdo Paulo, proxima a Avenida Paulista, um dos marcos urbanos mais
emblematicos da capital. Com uma estrutura que atende do 1° ao 9° ano do ensino fundamental,
aunidade escolar ¢ referéncia na rede publica pela diversidade de seus estudantes e pela intensa
dindmica urbana que a cerca. Sua localiza¢do estratégica a coloca em constante dialogo com os
desafios e potencialidades do centro paulistano.

Com uma média de 1.500 estudantes matriculados e mais de 100 profissionais atuando
entre docentes, gestores e funcionarios de apoio, a Marina Cintra representa uma das maiores
escolas da rede estadual. A equipe pedagdgica busca construir um ambiente de aprendizado
plural, inclusivo e acolhedor, apesar das complexidades tipicas de uma escola de grande porte.
O cotidiano escolar ¢ marcado por uma convivéncia multicultural, reflexo do perfil diverso dos
estudantes, oriundos de diferentes bairros da cidade.

A Escola Estadual Marina Cintra atende um publico escolar marcado por uma
expressiva diversidade sociocultural, racial e territorial. Embora situada em um dos bairros

centrais da capital paulista, o perfil dos estudantes nao reflete os estereotipos associados a elite
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urbana. Pelo contrario: a escola se configura como um verdadeiro retrato das multiplas
desigualdades que atravessam a populagdo periférica, migrante e racializada que ocupa os
centros urbanos das grandes metropoles.

Uma caracteristica marcante do corpo discente da Marina Cintra ¢ a forte presenca de
estudantes filhos de migrantes nordestinos, oriundos de estados como Bahia, Pernambuco,
Piaui, Maranhao e Ceard. Essas familias, em sua maioria, enfrentaram um processo de migragao
em busca de melhores condi¢des de vida, mas se depararam com a precarizagdo habitacional, o
desemprego estrutural e a exclusdo social. Muitos desses estudantes vivem hoje em ocupagdes
urbanas na regido do centro expandido da cidade — espacos marcados pela inseguranca juridica,
falta de saneamento e disputas com o poder publico.

Além desse publico, a escola se tornou, nos ultimos anos, um importante ponto de
acolhimento de criangas e adolescentes imigrantes, principalmente oriundos de paises do
continente africano, como Angola, Republica Democratica do Congo, Guiné-Bissau e
Mocambique. Sao estudantes que chegam ao Brasil em contextos de vulnerabilidade, fugindo
de conflitos armados, instabilidades politicas ou situagdes de miséria extrema. Essas criancas e
jovens enfrentam multiplas barreiras: o idioma, o racismo, a xenofobia, a desigualdade
econdmica ¢, em muitos casos, a desinformacao sobre seus direitos.

Essa composi¢do plural e complexa do publico escolar representa, por um lado, uma
imensa riqueza cultural e linguistica, mas, por outro, exige da escola estratégias pedagdgicas e
politicas de convivéncia especificas, capazes de enfrentar os desafios da diversidade e da
desigualdade simultaneamente. No entanto, o que se observa, muitas vezes, ¢ a permanéncia de
praticas escolares estruturadas a partir de modelos homogéneos, normativos e excludentes, que
nao dialogam com a realidade concreta dos sujeitos que ali se formam.

E dentro desse contexto que se inscreve a vivéncia das meninas trans entrevistadas nesta
pesquisa. Elas ndo apenas enfrentam os estigmas comuns a populagdo trans em idade escolar —
como a desconfianca sobre sua identidade de género, a recusa do uso do nome social e do acesso
ao banheiro ou o preconceito de colegas e docentes —, mas também carregam em seus corpos
outras marcas sociais que agravam a experiéncia da exclusdo, como o pertencimento a familias
pobres, racializadas, migrantes ou imigrantes.

O preconceito de género, nesse cenario, ndo opera de forma isolada. Ele se articula com
o racismo, com a xenofobia, com o classismo e com a LGBTfobia, formando um campo de
opressao multipla que impacta diretamente a permanéncia escolar e o bem-estar dessas alunas.

As normas de género, fortemente naturalizadas e refor¢adas por certos discursos religiosos,
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culturais e familiares presentes nas comunidades migrantes — tanto nordestinas quanto africanas
— contribuem para uma resisténcia generalizada a aceitacdo de identidades de género nao
cisnormativas.

Importa destacar que, embora ndo se possa generalizar ou estigmatizar esses grupos —
afinal, muitos deles também sdo espagos de resisténcia, cuidado e acolhimento —, é necessario
reconhecer que parte dessa populagdo chega a escola trazendo consigo valores tradicionalmente
conservadores em relacdo a sexualidade e ao género, muitas vezes associados a contextos
religiosos ou culturais especificos. Isso se assoma a um ambiente escolar em que o preconceito
contra pessoas trans, especialmente contra meninas trans, ¢ refor¢ado tanto pelo discurso de
colegas quanto pela omissdao ou despreparo de profissionais da educacao.

Esse cenario se agrava pela falta de politicas educacionais especificas que considerem
a interseccionalidade como eixo central das praticas escolares. Nao basta tratar a questdo de
género separadamente da questdo racial, da migragdo ou da vulnerabilidade socioecondmica.
Como afirma Patricia Hill Collins (2019), os sistemas de opressdo sdao interdependentes e
precisam ser enfrentados de forma articulada. Uma aluna trans negra e filha de imigrantes
africanos, por exemplo, vive uma experiéncia escolar que ndo pode ser explicada apenas pelo
fator “gé€nero”. Ela enfrenta o racismo institucional, a barreira linguistica, o preconceito
religioso e a exclusdo territorial — tudo isso atravessando seu processo de aprendizagem e
pertencimento.

Nesse sentido, a escola publica, e particularmente a Escola Estadual Marina Cintra,
torna-se um territério emblematico onde se trava diariamente a disputa entre o projeto de uma
educagdo libertadora, inclusiva e critica, e a reprodugdo de uma cultura escolar ainda marcada
pela normatividade, pelo siléncio sobre as diversidades e pela dificuldade em lidar com as
identidades dissidentes.

Ao decorrer de sua histdria, a Escola Marina Cintra também ficou conhecida por ter
entre seus ex-alunos figuras publicas de destaque, como o ex-governador Jodo Doria e a atriz
Regina Duarte. Esses nomes formam a longa trajetoria da institui¢do, que ja formou geragdes
de paulistanos e continua sendo um espago importante de formagao cidada e intelectual para

criangas e adolescentes.
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Figura 2 — Fachada da Escola Marina Cintra, com destaque ao painel em azulejo com

representaciio de padre catequizando indigenas

Fonte: Arquivo Pessoal

Ao longo da Rua da Consolagdo, no centro de Sao Paulo, € possivel encontrar um painel
em azulejo portugués na lateral da Escola Estadual Marina Cintra. A cena retrata um padre
branco catequizando indigenas, em posi¢ao de submissao, representando uma narrativa colonial
fortemente enraizada na memoria urbana da cidade. Esse tipo de imagem, longe de ser um
elemento neutro ou decorativo, carrega significados profundos sobre como a historia do Brasil
foi contada — e silenciada — nos espagos publicos.

A representagdo imagética dos indigenas com livros nas maos diante da figura do padre
reafirma o mito civilizatorio construido a partir da colonizagdo, segundo o qual os povos
originarios sdo vistos como seres “a serem salvos”, “educados” ou “domesticados” pelos
europeus. Como aponta o historiador indigena Ailton Krenak (2019), tal narrativa perpetua uma
logica de inferiorizagdo dos saberes e das culturas originarios, “apagando toda a poténcia de
cosmologias indigenas que resistiram por séculos, mesmo diante do exterminio” (KRENAK,
2019, p. 42). A presenca desse painel em uma escola publica enseja um questionamento sobre
a intencionalidade e os valores ainda transmitidos simbolicamente no cotidiano escolar.

Além disso, o uso do azulejo portugués como material remete a propria estética do poder
colonial, frequentemente empregada em igrejas e institui¢des de ensino durante e apos o periodo
imperial. Conforme Silva (2020, p. 87), “a arquitetura e os simbolos coloniais continuam

operando como dispositivos de memoria seletiva, legitimando uma visdo eurocéntrica do



80

passado e silenciando as violéncias historicas sofridas por indigenas e negros”. Nesse sentido,
o muro da Escola Marina Cintra ndo é apenas um marco visual da cidade, mas também um
dispositivo de pedagogia simbolica, que ensina — mesmo que de forma nao verbal — quem ¢ o
“civilizador” e quem deve ser “civilizado”.

A permanéncia desse tipo de imagem nos espagos educativos urbanos precisa ser
debatida, especialmente quando se trata de uma escola que atende uma populagdo estudantil
diversa, composta de criancas negras, indigenas, migrantes e trans. Como afirma Fonseca
(2022, p. 115), “a decolonizacao da escola ndo se faz apenas nos curriculos, mas também nos
muros, nas imagens e nos simbolos que estruturam a subjetividade escolar”. Assim, pensar o
painel de azulejos da Marina Cintra € refletir sobre o que (e quem) continua sendo invisibilizado

nas narrativas educacionais do presente.

3.1. Das vivéncias dessas meninas

O presente capitulo tem como foco a andlise das vivéncias escolares de oito meninas
trans e travestis, com idades entre 13 e 16 anos, estudantes do 7° ao 9° ano dos anos finais do
ensino fundamental, matriculadas na Escola Estadual Marina Cintra, localizada na cidade de
Sao Paulo.

Tabela 2 — Participantes entrevistadas

Nome Idade Cor Ano
1. Kaela 13 anos Parda 7° ano
2. Liz 14 anos Branca 8° ano
3. Daniela 15 anos Branca 8° ano
4. Jack 15 anos Preta 9° ano
5. Shadaw 14 anos Parda 7° ano
6. Alma 16 anos Branca 9° ano
7. Theodora 15 anos Preta 9° ano
8. Izabel 14 anos Amarela 8° ano
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As estudantes, cujos nomes sdo Kaela, Liz, Daniela, Jack, Shadaw, Alma, Theodora e
Izabel, compartilham entre si a experiéncia de viver sua identidade de género em um espago
marcado por cisheteronormativas. Entre elas, hd meninas brancas, pretas, pardas e uma amarela,
0 que também evidencia como o racismo e a transfobia podem se articular de maneira
interseccional, gerando desigualdades especificas. Enquanto a maioria se identifica como
transexual, duas delas, Jack e Alma, assumem a identidade de travesti, termo que carrega uma
importante poténcia politica e historica no contexto brasileiro, especialmente entre pessoas
racializadas.

Sabemos que o termo transexual ¢ frequentemente associado a uma identidade de género
feminina vivenciada por pessoas designadas como do sexo masculino ao nascer, sua origem
esta ligada a uma concep¢ao mais biomédica e patologizante. Durante muito tempo,
“transexualidade” foi considerada uma condig¢do clinica, o que ainda hoje influencia algumas
narrativas, inclusive nas politicas publicas de satide. Muitas pessoas que se identificam como
transexuais reivindicam o reconhecimento de sua identidade de género, muitas vezes incluindo
a retificacdo de documentos e, em alguns casos, o desejo por modificacdes corporais (como
hormonioterapia e cirurgias), embora isso ndo deva ser entendido como obrigatorio ou
determinante para sua identidade.

Ja o termo travesti tem uma trajetoria profundamente enraizada na historia social e
politica da América Latina, especialmente no Brasil. Diferentemente da ideia biomédica e,
muitas vezes, assimilacionista de “transexualidade”, o termo “travesti” tem uma carga politica
de resisténcia. Travestis ndo se colocam, necessariamente, como “mulheres trans” dentro de um
modelo binario de género. Muitas se identificam como travestis enquanto um terceiro lugar de
existéncia, que desafia as categorias tradicionais de género e subverte as
cisheteronormatividades. Além disso, ser travesti no Brasil estd atravessado por experiéncias
de exclusdo social, racializagdo e marginalizagdo — o que da a identidade um carater de luta e
afirmacao coletiva.

Como destaca a pesquisadora Jaqueline Gomes de Jesus (2012), “a identidade travesti
no Brasil é mais do que uma defini¢cdo de género; ¢ um simbolo de resisténcia frente a séculos
de exclusdo e estigmatizagdo”. Autoras como Berenice Bento e Larissa Pelicio também
apontam que a escolha por se identificar como travesti ¢ muitas vezes uma recusa ao modelo
normativo que exige “passabilidade” e adequacdo a padrdes cisgéneros.

Nesse sentido, quando Jack e Alma se identificam como travestis, estdo reivindicando

mais do que um nome: estdo se posicionando politicamente, afirmando uma existéncia que
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desafia os limites impostos socialmente ao corpo, ao género e ao modo de ser. Esses nomes
carregam as marcas da exclusdo, mas também da poténcia de transformar espagos — como a
escola — em territorios de disputa e construgdo de novas possibilidades de vida.

A selecdo das participantes ocorreu por meio de conversas individuais previamente
agendadas, nas quais foi apresentado o objetivo da pesquisa, os temas que seriam abordados e
os critérios de participagdo. Nesse momento, as estudantes interessadas em compartilhar suas
experiéncias realizaram a adesdo de forma voluntaria, mediante consentimento livre e
esclarecido, com autorizagdo dos responsaveis legais. A abordagem respeitou os principios
¢éticos da pesquisa com seres humanos, garantindo sigilo, escuta sensivel e o direito a desisténcia

a qualquer momento.

Grafico 2 — Idades das entrevistadas
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O gréfico representa a divisdo das idades das estudantes, podemos observar que quase
metade delas tém a mesma idade. Assim, compreender como meninas trans vivenciam o
ambiente escolar permite ndo apenas visibilizar experiéncias historicamente marginalizadas,
mas também problematizar as normas cisgéneras que estruturam a organizacao da escola, suas

praticas pedagogicas e relagdes interpessoais.
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As participantes deste estudo se identificam como meninas trans e fazem uso do nome
social no ambiente escolar. Suas trajetorias sdo atravessadas por multiplas experiéncias de
afirmacao e violéncia, de acolhimento e silenciamento, revelando a complexidade que marca a
presenca de identidades trans nos espagos educacionais. As entrevistas realizadas apontaram
para questdes recorrentes, como o desrespeito ao nome e ao pronome, dificuldades no acesso
ao banheiro que corresponde a sua identidade de género, episddios de bullying por parte de
colegas, além de posturas ambiguas ou omissas de alguns profissionais da educagao.

Ao mesmo tempo, também foram identificadas estratégias de resisténcia, fortalecimento
subjetivo e articulacdo coletiva entre essas alunas, que recorrem a redes de apoio dentro e fora
da escola para enfrentar o preconceito e reafirmar sua existéncia. Em alguns casos,
professores(as) e funciondrios(as) demonstraram atitudes de acolhimento e respeito, o que
contribuiu para a permanéncia e o bem-estar das estudantes no ambiente escolar.

A Escola Estadual Marina Cintra, embora localizada em uma regido urbana central e
com historico de abertura a diversidade, ainda reproduz, como tantas outras instituigoes,
estruturas normativas que dificultam o reconhecimento pleno da identidade de género de
estudantes trans e travestis. A analise das vivéncias relatadas pelas alunas permite evidenciar
como o espago escolar, por vezes, opera como um lugar de controle, vigilancia e exclusdo, ao
mesmo tempo que pode ser (re)significado como um espago de luta, afeto e construgdo de
pertencimento.

Ao trazer as vozes dessas meninas trans para o centro da analise, busca-se romper com
a logica da invisibilidade e afirmar a poténcia politica da escuta. Seus relatos ndo sdo apenas
testemunhos individuais, mas expressoes de uma coletividade que resiste e reivindica o direito
a educacao com dignidade. Nesse sentido, se propde uma leitura critica das praticas escolares
e aponta para a necessidade de politicas publicas e a¢cdes pedagogicas comprometidas com a

equidade de género, o respeito a diversidade e o enfrentamento da transfobia institucional.

3.1.1. Violéncias

Uma das participantes, estudante do 8° ano, compartilhou a seguinte experiéncia
“Muitas vezes fui chamada de bixa, viado, até coisas piores. Eu tinha medo de me expor para
ndo sofrer mais. Inclusive uma amiga foi motivo de piada. Apos o episodio, vim chamando mais

)

atengdo como motivo de protesto.”.
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O relato revela, em primeiro lugar, a presenca da violéncia verbal como mecanismo de
controle dos corpos e identidades que fogem a norma cisheterossexual. A designagdo insultuosa
de termos como “bixa” e “viado” opera como marcagao de uma diferenga que nao ¢ acolhida,
mas punida simbolicamente. Como aponta Judith Butler (2003), os insultos ndo apenas
nomeiam, mas performam: produzem sujeitos dentro de um regime de inteligibilidade
normativa, a0 mesmo tempo que os excluem de um campo de pertencimento social. Assim, o
insulto funciona como um dispositivo regulador de género, reiterando normas ao tentar punir
aqueles(as) que as transgredem.

A experiéncia da aluna também expressa um processo de silenciamento, muito presente
nos relatos das meninas trans entrevistadas. O medo de “se expor” ¢ uma estratégia de
sobrevivéncia em um espaco escolar que, segundo Guacira Louro (2000), ainda ¢
profundamente marcado por dispositivos de vigilancia e normatizagdo dos corpos. Em sua
estrutura disciplinar, a escola ensina desde cedo quais corpos podem ocupar quais espagos,
quais expressoes de género sdo consideradas legitimas e quais devem ser ocultadas ou
corrigidas.

No entanto, o desfecho do relato indica um movimento de resisténcia: apds presenciar
o episodio de violéncia direcionado a amiga, a aluna decide se tornar mais visivel, usando o
proprio corpo e presenga como forma de protesto. Essa escolha dialoga com o que Berenice
Bento (2006) denomina de “corpo politico da transexualidade”, no qual a existéncia trans se
torna, por si sO, uma denuncia das violéncias normativas e uma afirmacdo de outras
possibilidades de ser e estar no mundo. A visibilidade, nesse caso, ndo ¢ mera exposi¢ao, mas
um ato politico que confronta a l6gica da marginalizagao.

A partir dessa fala, torna-se evidente que a vivéncia escolar das meninas trans nao pode
ser analisada apenas em termos de vitimizacdo. Ainda que a violéncia esteja presente, ha
também agéncia, escolha, enfrentamento e constru¢do de estratégias proprias de afirmacao. A
escola, portanto, ¢ simultaneamente um espaco de opressao e de reinvencdo de si, onde essas
alunas reconfiguram as fronteiras do possivel e do dizivel.

Shadaw de 14 anos compartilhou que durante os anos iniciais do ensino fundamental
passou por uma experiéncia muito ruim com colegas da época dizendo o seguinte: “Fui
excluida do grupinho de meninas no recreio. Diziam que eu era ‘um menino’. E ninguém fez
nada, muito pelo contrario, alguns até riram de mim.”. A frase, aparentemente simples, carrega
em si multiplas camadas de sofrimento, exclusdo e negligéncia institucional. Ela revela, com

contundéncia, como a escola ainda ¢ um espaco de tensdo para estudantes trans, em especial
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meninas trans, cuja presenca confronta normas cisgéneras profundamente arraigadas na
estrutura escolar. A violéncia expressa na fala ndo se limita ao plano fisico: ela é simbdlica,
emocional e institucional — e tem como consequéncia direta o comprometimento do direito a
educagao.

Segundo Bento (2017), as violéncias de género que afetam pessoas trans no ambiente
escolar ndo sdo desvios pontuais de conduta, mas parte de uma engrenagem estrutural que
refor¢a normas sociais hegemonicas. Para além de uma identidade pessoal, o género ¢ também
um marcador social que define espacos, expectativas e permissdes. Quando uma menina trans
tenta acessar espagos femininos, como o grupo de colegas no recreio, ela desafia a ordem
estabelecida — e por isso € punida, mesmo que de forma velada ou naturalizada.

Essa punicao ocorre de diversas maneiras: exclusao do convivio social, ridicularizacao,
e, 0 que ¢ mais grave, o siléncio dos adultos responsaveis pela mediacdo do ambiente escolar.
Conforme aponta Suely Rolnik (2021), o siléncio institucional frente a violéncia ¢ uma forma
de cumplicidade ativa. Ele comunica a vitima que seu sofrimento ndo importa, € aos agressores,
que sua conduta ¢ permitida. Dessa forma, a violéncia se perpetua como norma, € ndo como
excecao.

A atuacdo ou omissdo dos professores, nesse contexto, ¢ central. Como denuncia Mott
(2003), a formacao docente no Brasil ainda carece de uma abordagem séria e consistente sobre
diversidade sexual e de género. Muitos docentes, mesmo bem-intencionados, ndo tém
ferramentas teodricas ou metodologicas para lidar com essas questdes em sala de aula, o que
contribui para a reproducdo de preconceitos e a manutencdo de um ambiente escolar hostil. O
medo de “se posicionar”, aliado a falta de respaldo institucional, transforma o cotidiano em
uma arena onde as identidades dissidentes sdo invisibilizadas.

Além disso, a exclusdo social de meninas trans no espago escolar tem impactos
profundos em sua trajetoria emocional e académica. De acordo com o relatério Pessoas Trans
na Educacio (ABGLT, 2020), mais de 70% das estudantes trans afirmam ja ter sofrido
violéncia verbal ou simbolica dentro da escola, e cerca de 60% delas consideram interromper
os estudos em fungdo disso. O recreio, que deveria ser um espago de socializa¢do e seguranga,
transforma-se em um territorio de vigilancia, julgamento e exclusdo.

Outro ponto crucial € 0 modo como as escolas ainda compreendem género e sexualidade
de forma patologizante ou despolitizada. Jaqueline Gomes de Jesus (2015) critica essa
abordagem reducionista que considera a identidade trans como algo a ser “tolerado”, e nao

como uma expressao legitima da diversidade humana. Tolerar ndo é o mesmo que acolher. A
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tolerancia pode esconder desprezo e manter a estrutura de opressdo intacta, enquanto o
acolhimento exige transformagao concreta: de praticas, de discursos, de politicas pedagogicas.

Nesse sentido, ¢ necessario compreender que a escola ndo ¢ um espaco neutro. Ela ¢
produtora e reprodutora de valores sociais, de normas e exclusdes. Como afirma Patricia Hill
Collins (2019), os sistemas de opressdo — género, raga, classe — se entrelagam de maneira
interdependente, e suas expressdes no ambiente escolar precisam ser enfrentadas de forma
interseccional. A aluna trans negra e periférica, por exemplo, sofrerd diferentes camadas de
exclusdo que ndo podem ser ignoradas por uma andlise simplista.

Frente a essa realidade, a solu¢ao ndo esta apenas em politicas publicas que garantam o
uso do nome social ou o acesso ao banheiro — ainda que essas sejam vitdrias importantes. A
transformagao real exige um processo mais profundo de reconstrug¢ao da cultura escolar. Para
isso, ¢ fundamental a incorporagdo de uma pedagogia da escuta, como propde bell hooks
(2013), baseada no respeito, no didlogo e na valorizagao das vozes historicamente silenciadas.

E preciso romper com o ciclo da omissdo, da naturalizagio da violéncia e da fragilidade
da formagao docente. A exclusdo da menina trans do grupo de colegas ndo ¢ apenas um
problema relacional — ¢ uma denuncia das falhas estruturais da escola em lidar com a diferenga.
A ndo intervengao do professor ¢ também uma forma de violéncia. E o sofrimento da estudante,
embora muitas vezes silencioso, tem nome, cor e urgéncia.

Portanto, reconhecer a legitimidade das identidades trans no espaco educacional nao ¢
um ato de concessdo, mas uma obrigac¢do ética e constitucional. O recreio — simbolo do lazer e
da liberdade — jamais pode ser um campo de exclusao e dor. Para que isso mude, a escola precisa

se olhar com honestidade, ouvir com sensibilidade e agir com compromisso transformador.

3.1.2. Invisibilidade

“Ndo se fala de pessoas trans na escola. As vezes, parece que a gente nem existe.” A
fala de Alma, que se identifica como uma menina travesti, revela uma das formas mais cruéis
e persistentes de violéncia: a invisibilidade. Nao se trata de xingamentos, empurrdes ou ofensas
explicitas — mas da auséncia deliberada de reconhecimento, da recusa em nomear, da omissao
sistematica de uma existéncia. Estar na escola e sentir-se inexistente ¢ uma contradicao que
evidencia a faléncia de um sistema educacional que ainda ndo aprendeu a incluir.

A invisibilidade de pessoas trans no ambiente escolar ndo ¢ apenas um lapso, um

esquecimento inocente ou um “erro curricular”. Trata-se de um projeto social mais amplo que
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opera, como diria Silvia Rivera Cusicanqui (2015), por meio do apagamento epistémico: a
negacdo dos saberes, corpos ¢ historias que desafiam a norma dominante. Quando meninas
trans e travestis como Alma ndo se veem representadas nos livros, nas aulas, nos exemplos
cotidianos ou nas conversas sobre cidadania e direitos, o que se comunica ¢ uma mensagem
clara — “vocé nao faz parte”.

Como espago de socializacao e formacgao de subjetividades, a escola deveria ser o lugar
onde a diversidade humana ¢ celebrada e reconhecida. No entanto, ainda se mostra atravessada
por praticas normativas que definem quem pode ser visto, ouvido e lembrado. Como alerta
Grada Kilomba (2019), a violéncia do siléncio ¢ uma das formas mais eficazes de dominagao:
quando ndo se fala sobre um grupo, esse grupo se torna descartavel. A auséncia de discursos
sobre pessoas trans ¢, portanto, uma ferramenta de exclusao que atua de maneira sorrateira, mas
profundamente impactante.

Essa auséncia se manifesta de diversas formas: no curriculo que ndo contempla a
diversidade de género; nos professores que evitam o tema por despreparo ou medo; nos livros
didaticos que mantém a cisgeneridade como Unica possibilidade; nas campanhas escolares que
falam de “respeito as diferencas” sem nomeé-las. O ndo-dito € tdo poderoso quanto o dito. E o
que nao € nomeado, ndo ¢ reconhecido. Para uma menina trans, isso pode significar viver anos
de escolarizacao sem jamais se sentir pertencente.

O impacto dessa invisibilidade ¢ emocional, social e pedagogico. Conforme destaca
Maria Luiza Heilborn (1997), a adolescéncia ¢ um periodo de intensa busca por identidade,
reconhecimento e pertencimento. Quando a escola se nega a reconhecer a existéncia de corpos
dissidentes, ela frustra essa busca e contribui para a producao de subjetividades marcadas por
inseguranca, medo e soliddo. A auséncia de representacdo também se traduz em baixa
autoestima, evasdo escolar e desinteresse pela aprendizagem — consequéncias diretas de um
ambiente que nao espelha quem o habita.

Mas a invisibilidade nao ¢ total, nem definitiva. A fala de Alma também ¢ um gesto de
denuncia e resisténcia. Ao nomear o apagamento, ela rompe com o siléncio e reivindica
presenca. E, como diria Audre Lorde (2017), transformar o siléncio em linguagem e agéo. Nesse
sentido, ouvir relatos como o de Alma nao ¢ apenas um exercicio de empatia — € um imperativo
ético e politico. E preciso abrir espago para que essas vozes sejam ouvidas, valorizadas e
integradas as praticas pedagogicas cotidianas.

Construir uma escola verdadeiramente inclusiva exige mais do que tolerar identidades

trans — ¢ preciso tornd-las visiveis, reconhecidas e centrais na experiéncia escolar. Isso passa
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por uma revisdo profunda dos contetidos curriculares, da formacdo docente e da cultura
institucional. A presenga de pessoas trans deve ser discutida ndo apenas em eventos pontuais
ou datas simbolicas, mas incorporada de forma transversal e cotidiana a vida escolar.

Enquanto isso ndo acontecer, meninas como Alma continuardo a atravessar o0s
corredores da escola com a dolorosa sensacdo de ndo existir. E uma escola que silencia suas
estudantes ¢ uma escola que fracassa em seu papel mais fundamental: o de formar cidadaos
conscientes, criticos e respeitosos da diversidade.

Liz, 14 anos, estudante do 8° ano, compartilhou um dos aspectos mais sensiveis e
recorrentes entre as meninas entrevistadas: o desrespeito ao nome social. Ela relatou: “Quando
meu nome social ndo é respeitado, fico com raiva e decepcionada, atée mesmo triste e com
vontade de chorar.”. A fala sintetiza ndo apenas a dimensao simbolica, mas sobretudo a
emocional, do reconhecimento da identidade de género no cotidiano escolar.

Durante as entrevistas, uma das questdes abordadas foi se o uso do nome social era
respeitado no cotidiano escolar. Essa pergunta visava compreender o grau de efetividade das
normativas que garantem esse direito na rede estadual, como a Resolucdo SE n°® 45/2014, que

estabelece seu uso em todos os registros internos das escolas de Sdo Paulo.

Grafico 3 — Respeito ao nome social das entrevistadas
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As respostas evidenciam uma realidade heterogénea:

- 1 aluna afirmou que nao tem seu nome social respeitado;

- 3 alunas relataram que o respeito ocorre somente as vezes;

- 4 alunas disseram que sim, sdo respeitadas no uso do nome social.

Embora a maioria das participantes (4 de 8) reconheca o cumprimento do direito ao
nome social em seu ambiente escolar, os demais relatos revelam fragilidades importantes na
aplicagdo pratica dessa politica. O caso da estudante que declara ndo ser respeitada e os outros
trés casos em que o reconhecimento ¢ inconstante sugerem a existéncia de lacunas na
sensibilizacdo e na formacdo dos profissionais da escola, bem como a possivel negligéncia
institucional em assegurar que a norma seja cumprida com rigor e consisténcia.

Esses dados também demonstram que, embora a existéncia de uma normativa estadual
represente um avango legal, sua efetivacdo ainda depende da mediagcdo humana, da postura dos
educadores e gestores e da cultura institucional da escola. O respeito ao nome social, mais do
que uma obrigagdo administrativa, ¢ um indicador de pertencimento, reconhecimento e
acolhimento da identidade de género dessas alunas no espago escolar.

O fato de metade das participantes ndo se sentirem plenamente reconhecidas pelo nome
que as representa acende um alerta para a necessidade de agdes mais sistematicas, como
formagdes obrigatérias sobre identidade de género, protocolos claros de acolhimento e
monitoramento continuo das praticas escolares. Garantir o uso do nome social ndo ¢ apenas
cumprir uma norma: ¢ afirmar a dignidade, a cidadania e o direito a permanéncia dessas alunas
no espaco educacional com seguranga e respeito.

Para além de uma designacao funcional, o nome ¢ um marcador de identidade e
subjetividade. Quando o nome social de uma pessoa trans ¢ ignorado, ha uma negacdo da sua
existéncia tal como ela se reconhece e se apresenta ao mundo. Judith Butler (2003, p. 181), ao
discutir a constitui¢do do sujeito na linguagem, afirma que “ser chamado por um nome € uma
condi¢do para a existéncia social”. Nesse sentido, o nao reconhecimento do nome social
representa uma forma de apagamento, uma violéncia simbdlica que atua diretamente sobre o
sentimento de pertencimento da aluna no ambiente escolar.

Berenice Bento (2006) também destaca que os corpos trans desafiam os regimes de
verdade que organizam os discursos sobre sexo e género. Nesse contexto, o0 nome social ndo ¢
apenas uma adaptacdo linguistica ou administrativa, mas um direito fundamental que sinaliza

o reconhecimento do sujeito em sua integralidade. Quando a escola insiste em utilizar o nome
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civil — frequentemente associado ao sexo designado no nascimento —, ela reforca a
cisnormatividade e produz sofrimento psiquico e emocional, como evidenciado nas palavras de
Liz.

Guacira Louro (2008) complementa essa discussao ao lembrar que a escola ¢ um espago
em que os discursos sobre género e sexualidade sdo constantemente atualizados, mesmo quando
ndo declarados. A negativa em usar o nome social evidencia que a escola ainda se apega a
logicas normativas que hierarquizam corpos, identidades e formas de existir. Para Liz, o
sentimento de tristeza, raiva e frustracdo revela que o descaso institucional com sua identidade
produz efeitos que extrapolam o campo pedagodgico e atingem diretamente sua saiide emocional
e sua permanéncia escolar.

O reconhecimento do nome social ndo ¢ um favor: ¢ um direito respaldado por
normativas educacionais (como a Resolucao SE n°® 45/2014 no estado de Sao Paulo) e um gesto
fundamental de respeito a dignidade humana. Portanto, ouvir Liz ¢ compreender que a inclusao
de pessoas trans na escola passa, necessariamente, pelo reconhecimento pleno de sua identidade
— nome, pronome, expressao de género e escuta ativa. O respeito ao nome social ¢ uma forma
minima, porém essencial, de garantir que essas estudantes ndo sejam apenas toleradas, mas de
fato acolhidas.

Theodora, 15 anos, também aluna do 9° ano, relatou sentir-se segura “durante todo o
tempo, exceto nos intervalos, onde eu fico mais isolada”. Sua fala evidencia um contraste
importante entre a presenga de mecanismos institucionais de prote¢@o e o sentimento subjetivo
de pertencimento no cotidiano escolar. Ainda que a escola ofereca algum nivel de seguranca
formal — como o uso do nome social e a garantia de permanéncia na sala de aula —, momentos
de menor vigilancia, como os intervalos, revelam vulnerabilidades profundas na vivéncia dessas
estudantes.

O intervalo escolar, frequentemente percebido como um tempo livre, ¢ também um
espaco de construcdo e manuten¢do das normas sociais, onde os cdodigos de género sdo
rigidamente refor¢ados entre os pares. Guacira Louro (1997) afirma que, mesmo em seus
momentos informais, a escola atua como produtora de discursos e praticas normativas. Assim,
o isolamento de Theodora nao ¢ apenas uma escolha individual, mas também uma forma de
autodefesa diante de possiveis olhares, comentarios ou violéncias veladas.

A inseguranca sentida nesses momentos de circulacdo livre remete a nocdo de
performatividade de género discutida por Judith Butler (1990). Para a autora, o género ¢

continuamente produzido e reiterado nas interacdes sociais. No caso de Theodora, o intervalo
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representa um momento de exposi¢do em que sua identidade trans pode ser questionada ou
vigiada, ndo necessariamente por agentes institucionais, mas pelos proprios colegas. O
sentimento de isolamento, portanto, ¢ resultado de uma performatividade social que regula
quem pode ou ndo ocupar certos espagos com liberdade e seguranga.

Berenice Bento (2006) nos lembra que o corpo trans, ao circular em espagos publicos,
enfrenta uma constante vigilancia dos “policiamentos do género”. Mesmo quando garante
direitos formais, a escola ainda pode ser um lugar hostil se ndo enfrenta ativamente as praticas
cotidianas de exclusdo simbolica. No caso de Theodora, a experiéncia de se sentir segura apenas
em determinados contextos e ndo em outros revela como a inclusdo institucional precisa ser
acompanhada de mudangas culturais e relacionais mais profundas.

Assim, o relato de Theodora evidencia a importancia de pensar a inclusdo de estudantes
trans ndo apenas como um conjunto de normas administrativas, mas como uma pratica
cotidiana, afetiva e coletiva. Criar espacos seguros passa por transformar as interagdes, ampliar
o didlogo com estudantes cisgéneros e implementar agdes pedagogicas que combatam nao
apenas a transfobia explicita, mas também os siléncios e as exclusdes sutis que persistem nos

corredores, nos patios e nos intervalos escolares.

3.1.3. Corpo, espago e normas

Kaela, 7° ano, e Izabel, 8° ano, compartilharam uma questao recorrente entre as alunas
trans entrevistadas: o uso dos banheiros escolares. Elas relataram: “Ndo nos sentimos
confortaveis nos banheiros, nem masculino nem feminino. Quase nunca vamos ao banheiro, so
as vezes quando os alunos ja sairam da escola.”. Essa fala expde um tipo de violéncia que,
embora muitas vezes invisibilizada, compromete profundamente a permanéncia, o bem-estar e
a saude fisica e emocional dessas estudantes.

O banheiro, espaco supostamente neutro e funcional, torna-se, para pessoas trans, um
lugar de exposi¢ao, constrangimento e potencial violéncia. Como afirma Judith Butler (2004),
0s corpos que ndo se enquadram nas normas de género estabelecidas desestabilizam a
inteligibilidade social e, por isso, sdo tratados como ameaca a ordem normativa. Ao nao se
sentirem confortaveis nem no banheiro masculino nem no feminino, Kaela e [zabel expressam
um deslocamento for¢ado, resultado de uma estrutura escolar que ainda opera segundo uma

logica bindria, excludente e cisnormativa.
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O fato de evitarem ir ao banheiro e s6 o fazerem quando ndo ha mais estudantes no
prédio revela ndo apenas medo de sofrer represalias, mas também a construcdo de estratégias
silenciosas de sobrevivéncia. Berenice Bento (2006) destaca que os corpos trans sao submetidos
constantemente a uma “pedagogia da violéncia”, que ensina desde cedo a evitar determinados
espacos e comportamentos para minimizar o risco de serem agredidos ou humilhados. Essa
autonegacao do proprio corpo, inclusive de suas necessidades fisioldgicas, ¢ um dos efeitos
mais cruéis da exclusao.

Para Guacira Louro (2008), a escola continua sendo um territério de produgdo e
reproducdo de normas sexuais ¢ de género, onde tudo aquilo que foge a norma tende a ser
marginalizado ou “tolerado” apenas sob certas condigdes. A auséncia de alternativas — como
banheiros neutros, por exemplo — demonstra que a escola ainda pensa em seus espacos a partir
de um modelo universal cisgénero, negligenciando a pluralidade de identidades de seus

estudantes.

Grifico 4 — Espacos escolares em que as entrevistadas se sentem inseguras

Espacos Escolares de Inseguranca
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O grafico acima apresenta os dados coletados a partir de entrevistas. Entre os espagos

mais citados, o banheiro escolar se destacou como o ambiente de maior sensacdo de
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inseguranga, sendo mencionado por 6 das 8 alunas entrevistadas. Esse dado refor¢a um dos
principais pontos de vulnerabilidade vivenciados por estudantes trans nas escolas, onde o uso
de banheiros ainda ¢ um tema cercado de tabus, constrangimentos e, muitas vezes, auséncia de
regulamentagao clara que assegure o direito ao uso conforme a identidade de género.

Além disso, os corredores da escola foram citados por 4 alunas, e as salas de aula
apareceram em 3 relatos. A presenca desses espacos entre os mais mencionados revela que a
sensagdo de inseguranga nao se restringe a locais mais privados, como os banheiros, mas
também se estende a areas de circulagdo e convivéncia coletiva, indicando possiveis episddios
de exposicdo ao olhar, ao julgamento ou a violéncia simbolica por parte de colegas ou até
mesmo de profissionais da escola.

O relato de Kaela e Izabel aponta para a necessidade urgente de politicas escolares
inclusivas que considerem ndo apenas o direito a0 nome social ou ao uso de uniforme, mas
também o acesso digno aos espagos fisicos da escola. A impossibilidade de usar o banheiro sem
medo ¢ um sintoma claro de que a escola, apesar de avangos formais, ainda falha em garantir
uma educacao verdadeiramente inclusiva. Garantir o acesso seguro a esse espago ¢ mais do que
uma questdo de infraestrutura: ¢ uma questao de dignidade humana.

A instituicdo ¢ marcada por um ambiente de diversidade significativa, tanto no corpo
discente quanto entre os profissionais da educacao.

Atualmente, mais de 15 estudantes trans estdo matriculados na escola, nimero que se
destaca em relagdo a média estadual e aponta para um importante movimento de visibilidade e
afirmacdo de identidade de género no espago escolar. Além disso, o corpo docente € composto
de profissionais diversos, incluindo professores gays, l1ésbicas € uma professora trans, o que
sinaliza um avango no sentido da representatividade e da constru¢do de uma escola mais plural.

“Eu quase nunca como o lanche. Me sinto desconfortavel quando tem muita gente.” A
fala de Jack pode parecer discreta a primeira vista, mas carrega um profundo sintoma de um
processo continuo de exclusdo: a recusa de se alimentar como resposta a inseguranca € a
vigilancia constante sobre o proprio corpo. Nos momentos de aglomeragdo, como o intervalo e
o lanche escolar, o que para muitos estudantes ¢ sinonimo de pausa, convivéncia e prazer, para
ela se torna um campo de tensdo e vulnerabilidade.

Essa atitude de afastamento, de “sumir” nos momentos coletivos, ndo € um
comportamento isolado. E uma forma de protegio psiquica adotada por muitas meninas trans
para evitar a exposi¢ado, os olhares julgadores, os comentdrios maldosos ou a simples sensagao

de nao pertencimento. Segundo Erving Goffman (1963), pessoas que vivem com um “estigma
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social” — como ocorre com identidades de gé€nero dissidentes — desenvolvem estratégias de
gerenciamento de impressdo, muitas vezes evitando situagcdes em que seu corpo ou sua
identidade estejam em evidéncia. No caso de Jack, evitar o lanche ¢ evitar também ser
percebida, interpretada ou ridicularizada.

Mas esse gesto de recuo tem consequéncias. A primeira delas ¢ material: deixar de se
alimentar durante a jornada escolar impacta diretamente a satde fisica e cognitiva. Para
estudantes de baixa renda, como € o caso de grande parte do publico da Escola Estadual Marina
Cintra, o lanche da escola muitas vezes ¢ a principal ou Unica refei¢do no turno. A renuncia a
esse direito — ainda que voluntaria — se d4 ndo por escolha livre, mas por medo, desconforto ou
sensagdo de ameaca.

Mais grave, porém, ¢ o impacto simbolico e emocional. O afastamento dos momentos
de sociabilidade intensifica a solidao escolar, que, segundo Berenice Bento (2022), ¢ um dos
sentimentos mais comuns entre estudantes trans. Essa soliddo ndo ¢ apenas fisica; ela ¢
relacional. Ela traduz o que Jack expressa nas entrelinhas: ndo se sentir segura entre os colegas,
nao se reconhecer nos olhares dos outros, ndo ter espaco para existir de forma legitima em um
ambiente coletivo.

Além disso, o intervalo escolar é, para a maioria dos estudantes, um dos poucos
momentos de liberdade dentro da rotina rigida da escola. Ser privada dessa experiéncia — ou
privar-se voluntariamente em nome da autopreservagdo — compromete ndo s6 o bem-estar
emocional, mas também o sentimento de pertencimento ao grupo, a escola, a infancia. Como
ressalta Débora Diniz (2019), a experiéncia de existir em constante alerta, sem um lugar seguro
onde se possa descansar do olhar alheio, mina a saude mental e reforga o ciclo da evasdo, do
baixo rendimento e da depressao silenciosa.

Ao ignorar ou naturalizar esse tipo de exclusdo sutil, a escola contribui para a
cronificagdo do sofrimento psiquico dessas meninas. Sdo dores que nao aparecem nos boletins,
que nao se expressam em palavras diretas, mas que se manifestam em gestos como evitar o
patio, esconder-se no banheiro, faltar as aulas ou, como no caso de Jack, nao comer. Sao corpos
que silenciam e se silenciam como forma de resistir.

Reconhecer essas violéncias sutis — e muitas vezes invisibilizadas — ¢ tarefa urgente de
uma educagdo comprometida com os direitos humanos ¢ com a saude integral de seus
estudantes. Mais do que oferecer o lanche, ¢ preciso garantir o direito de comé-lo com

seguranga, afeto e dignidade. Isso implica repensar os espacos escolares, combater praticas de
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bullying e transfobia, formar docentes para escutar e acolher essas subjetividades e criar espagos
afetivos onde meninas trans possam existir sem precisar se esconder.

Durante a realizagdo das entrevistas com as alunas trans, foi possivel presenciar
diretamente algumas situacdes de transfobia praticadas por colegas da mesma unidade escolar.
Esses episddios, ainda que muitas vezes mascarados por discursos de “brincadeira” ou
“opinido”, se manifestaram por meio de risos debochados, olhares invasivos, comentarios
desrespeitosos e, em alguns casos, interpelagdes diretas que negavam a identidade de género
das entrevistadas. Embora naturalizados por parte do grupo de estudantes, esses
comportamentos configuram formas evidentes de violéncia simbdlica e reforcam o ambiente
de exclusdo e deslegitimacao vivido por alunas trans no cotidiano escolar.

Tais episodios foram comunicados a gestdo escolar, que prontamente se dispds a
intermediar as situagdes e promover didlogo com as partes envolvidas. Em alguns casos, foram
feitas conversas individuais ou coletivas com os estudantes agressores, bem como orientagdes
gerais sobre respeito e convivéncia. No entanto, observou-se que as medidas adotadas
permaneceram no campo da mediagdo e da conscientizagdo, sem que houvesse a aplicagao de
sangdes pedagdgicas mais contundentes.

Essa limitacdo na responsabilizacdo dos agressores pode ser atribuida a dois fatores
principais: o primeiro diz respeito a idade dos estudantes envolvidos, todos menores de 18 anos,
o que leva a escola a adotar um posicionamento mais educativo do que punitivo — algo coerente
com os principios do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), mas que, na pratica, muitas
vezes resulta em impunidade ou na banaliza¢ao da violéncia sofrida pelas vitimas. O segundo
fator estd relacionado a auséncia de normativas internas claras e especificas sobre casos de
transfobia, o que deixa a gestdo escolar sem instrumentos objetivos para enquadrar a conduta e
estabelecer consequéncias concretas.

A falta de uma regulagdo formalizada no regimento escolar, por exemplo, dificulta a
aplicacdo de medidas que transcendam o aconselhamento verbal ou o encaminhamento a
orientagdao. Ainda que a Secretaria da Educagao do Estado de Sao Paulo tenha normativas que
reconhecem o nome social e recomendem o combate a discriminac¢do por identidade de género,
essas diretrizes muitas vezes nao se traduzem em agdes sistematicas nem em protocolos claros
de enfrentamento a transfobia.

Nesse contexto, as acdes da gestdo escolar, embora bem-intencionadas e necessarias, se
mostraram insuficientes para prevenir novas ocorréncias ou garantir uma sensagao concreta de

justica as alunas afetadas. A auséncia de sangdes mais efetivas também pode reforgar nos
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agressores a ideia de que tais comportamentos sdo toleraveis ou socialmente aceitos dentro do
ambiente escolar.

Torna-se evidente, portanto, a necessidade de se avangar na elaboragdo e implementagao
de protocolos institucionais especificos para casos de LGBTfobia, com base em principios
educativos, mas também com firmeza ética na prote¢do da dignidade das estudantes trans. Isso
inclui, além da formagdo continuada de toda a equipe escolar, a previsdo de medidas
pedagdgicas reparadoras, acompanhamento psicologico € comunicagdo transparente com as
familias envolvidas.

O enfrentamento da transfobia no ambiente escolar ndo pode depender apenas da boa
vontade da gestdo ou de agdes pontuais. Ele exige compromisso institucional, normatizagao
clara e politicas publicas que reconhegam a urgéncia da protecao integral a diversidade de
género. Como demonstrado nas entrevistas e nos episddios observados, o siléncio, a omissdo
ou a suavizagao da violéncia s6 contribuem para o agravamento da exclusdo vivida pelas alunas
trans e para a perpetuacao de praticas discriminatorias que comprometem seu direito pleno a
educacao.

Entretanto, os dados colhidos nas entrevistas com oito alunas trans revelam que a
presenga da diversidade nem sempre se traduz em garantia de seguranga e reconhecimento
pleno no cotidiano escolar. Como visto, o banheiro continua sendo o espago mais associado a
sensacdo de inseguranga, citado por 6 das 8 entrevistadas. Além disso, as percep¢des quanto ao
respeito ao nome social variam: apenas quatro alunas afirmaram ser respeitadas de forma
consistente, enquanto as demais relataram experiéncias de desrespeito ou reconhecimento
parcial.

Esses contrastes indicam que, embora a Marina Cintra tenha construido um ambiente
com maior visibilidade LGBTQIAPNH+, a inclusdo de fato — aquela que garante pertencimento,
dignidade e bem-estar — ainda encontra barreiras cotidianas. A existéncia de profissionais
LGBTQIAPN+ e de estudantes trans ndo elimina automaticamente as praticas excludentes; pelo
contrario, ela exige um compromisso institucional com a formacao continuada, com a escuta
ativa e com a transformacao das relagdes pedagogicas e interpessoais.

Portanto, o cenario da Marina Cintra representa tanto um espago de avancos simbodlicos
e de resisténcia, quanto um campo de disputa e aperfeicoamento de politicas de inclusdo. E
essencial que a diversidade existente se converta em uma pedagogia do respeito, na qual a
presenga de alunas trans ndo seja apenas tolerada, mas valorizada e protegida como parte do

direito a educacao.
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3.1.4. Fugir para sobreviver

A evasdo escolar de meninas trans no Brasil ¢ um fendmeno multifacetado que reflete a
combinacdo de fatores estruturais, institucionais € subjetivos que atravessam suas vivéncias.
Segundo a Associa¢do Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), 82% das pessoas trans
abandonam a escola ainda na educacdo basica, principalmente durante os anos finais do ensino
fundamental e o ensino médio (BENEVIDES, 2022). Esse dado alarmante evidencia a urgéncia
de politicas publicas voltadas a permanéncia escolar dessa populagao.

Entre os principais fatores que contribuem para a evasdo, destaca-se a transfobia
institucionalizada no ambiente escolar. Isso inclui desde o ndo reconhecimento do nome social
por parte de professores(as) e gestores(as), até agressoes verbais e fisicas por colegas e, em
alguns casos, por profissionais da educa¢do. Muitas meninas trans relatam que a escola, em vez
de ser um espaco seguro de aprendizagem, torna-se um ambiente hostil e violento, onde sua
existéncia ¢ constantemente questionada ou invisibilizada (JESUS, 2020).

Esses episodios frequentes de violéncia geram traumas emocionais, ansiedade e
depressao, dificultando a concentracdo nos estudos e provocando um sentimento de nao
pertencimento. De acordo com pesquisa da ONG Acdo Educativa (2019), mais de 70% de
estudantes trans ja sofreram violéncia verbal no ambiente escolar e 34% relataram episddios de
agressao fisica. Além disso, a Unesco (2004) ja indicava que a escola brasileira reproduz
praticas discriminatorias em relagdo as identidades de género dissidentes, o que afeta
diretamente o processo de ensino-aprendizagem dessas estudantes.

Outro aspecto relevante ¢ o abandono familiar e a consequente vulnerabilidade social.
Muitas meninas trans sdo expulsas de casa ao revelarem sua identidade de género, ficando em
situacdo de rua ou tendo que recorrer ao trabalho informal — em especial a prostituicdo — como
forma de sobrevivéncia (PELUCIO, 2014; LOPES, 2021). Esse cenario impacta diretamente na
capacidade de seguir os estudos, pois impde uma logica de sobrevivéncia que supera a
possibilidade de planejar uma trajetdria educacional a longo prazo.

Além disso, o curriculo escolar excludente, que ndo contempla debates sobre identidade
de género, sexualidade e diversidade, contribui para a sensagdo de invisibilidade e reforga a
marginalizacdo. A auséncia de representatividade trans no corpo docente e nos materiais
pedagogicos também atua como um fator simbolico de exclusdo, fazendo com que essas

estudantes ndo se sintam vistas nem acolhidas.
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Os efeitos desses processos sdo profundos. A evasdo escolar limita as oportunidades
profissionais, relega meninas trans a informalidade e a marginalizagdo e contribui para que
apenas 0,02% da populagdo trans brasileira acesse o ensino superior (IBGE, 2021; ANTRA,
2022). A escola, que deveria ser um espago de emancipacdo, acaba por refor¢ar desigualdades
historicas e impedir o direito fundamental a educagao.

Portanto, a permanéncia escolar de meninas trans exige mais do que o combate a
violéncia: demanda uma transformagao institucional profunda, com formacao continuada de
educadores(as), politicas de inclusdo de nome social e identidade de género, acolhimento
psicossocial e a constru¢do de uma cultura escolar baseada no respeito as diferengas. Somente
assim sera possivel garantir o direito a educacao em sua plenitude para todas as identidades.

Ao ouvir as experiéncias das meninas trans entrevistadas, torna-se evidente que o desejo
de desistir da escola ndo ¢ um fendmeno isolado ou pontual, mas sim uma resposta emocional,
social e politica a estrutura de exclusdo que permeia o cotidiano escolar. As falas revelam que,
para essas alunas, o ambiente escolar se torna frequentemente um territério de dor, € ndo de
aprendizagem.

“Tem dia que eu nem quero levantar da cama. SO de pensar em ir pra escola, meu
coragdo aperta. Eu sei que vio rir, vio cochichar. As vezes, eu sé queria sumir.” — Kaela.

Kaela revela um sofrimento silencioso, didrio, marcado por episddios de zombaria e
humilhagdo. O ambiente que deveria promover o desenvolvimento ¢ a autonomia pessoal se
converte em um espaco de constante exposicao a violéncia simbolica. Esse cenario impacta nao
s0 o rendimento académico, mas também a saude mental e emocional.

“Na hora da chamada, ele [um dos professores] sempre fala meu nome morto. Eu falo
que me chamo Liz, mas ele diz que tem que seguir o didario da turma.” — Liz.

A fala de Liz expressa a transfobia institucional camuflada sob argumentos burocraticos.
O nao reconhecimento do nome social representa uma forma de negacdo da identidade, o que
refor¢a a ideia de que essas estudantes ndo pertencem ao espaco escolar. A repeticao dessa
violéncia simbdlica opera como um fator direto de expulsdo simbdlica.

“Jd pensei vdrias vezes em largar tudo. As vezes, acho que seria melhor ir trabalhar
logo, ou sair de casa. Escola ndo ¢ pra gente como eu.” — Jack.

O sentimento de exclusdo internalizado, como no caso de Jack, mostra como o sistema
educacional ndo apenas falha em acolher, mas reproduz desigualdades que comprometem o

sentimento de pertencimento e o direito de aprender. A ideia de que “escola ndo ¢ para gente
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como eu” ¢ resultado direto de uma pedagogia excludente, que ndo reconhece as subjetividades
dissidentes.

Esses depoimentos escancaram que o desejo de deixar a escola ndo ¢ expressdo de
fraqueza ou desinteresse, mas uma estratégia de autopreservacdo diante da violéncia cotidiana.
Como aponta Pelucio (2014), o abandono escolar de meninas trans ¢ menos um ato de escolha
e mais um reflexo da exclusdo sistematica, da negagao de direitos e da auséncia de politicas de
protecao e cuidado.

Este topico, que nomeamos como “Fugir para sobreviver”, traduz a realidade de
estudantes que sao forgadas a abdicar de seu direito a educagdo para garantir sua integridade
emocional, fisica e psicoldgica. A evasdo, nesse sentido, ¢ um grito de socorro que a escola
insiste em ndo escutar.

Um dos dados mais alarmantes nesse cenario foi revelado pela obra Vivéncias reais de
criancgas e adolescentes transgéneres dentro do sistema educacional brasileiro (NUNES,
2023), que aponta que 55% dos estudantes trans entrevistados ja precisaram mudar de escola
por causa da transfobia e do bullying sofridos. O dado, exposto de forma grafica na obra, ndo
apenas escancara a dimensdo do problema, como também revela que o deslocamento escolar ¢

uma resposta emergencial, muitas vezes imposta pelas familias como tentativa de protecao.
Grafico 5 — Vocé ja saiu escola? Por quais motivos?
W Nao

B sim, por motivos de
bullying/transfobia

B sim, por outros motivos,
qgue nao situacoes de
bullying/transfobia

Fonte: NUNES, 2023, p. 67.

Essa mobilidade forcada impacta negativamente a trajetéria escolar dessas criangas e
adolescentes, afetando desde a continuidade do conteudo pedagogico até os vinculos afetivos
que poderiam ser estabelecidos no processo de aprendizagem. Além disso, carrega o peso

emocional de sentir-se, mais uma vez, deslocado, fora de lugar, indesejado.
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Portanto, reconhecer esse dado de 55% como reflexo de uma estrutura excludente é dar
nome ao que tantas vezes se tenta encobrir: ndo sdo as meninas € meninos trans que “ndo se
adaptam” a escola, mas sim a escola que se recusa a se transformar para acolher todas as
identidades.

A partir das vivéncias relatadas pelas meninas trans entrevistadas, ¢ possivel afirmar
que a evasao escolar ndo se da por desinteresse ou incapacidade, mas como resposta direta as
multiplas violéncias estruturais enfrentadas cotidianamente dentro das escolas. A categoria
analitica “Fugir para sobreviver” foi construida neste trabalho como forma de compreender o
abandono escolar dessas estudantes ndo como uma decisdo auténoma, mas como um
mecanismo de autopreservagdo diante de um sistema educacional que falha em garantir o
minimo: respeito, seguranca ¢ dignidade.

No entanto, mesmo atravessadas por experiéncias de exclusdo, as falas das meninas
revelam desejos de pertencimento, expectativas de acolhimento e sonhos de continuidade nos
estudos. Elas ndo querem fugir — querem permanecer. E, para isso, pedem pouco: respeito,
visibilidade e o direito de existir no espago escolar.

“Queria entrar na escola e ndo sentir medo. Medo de ir ao banheiro, de passar no
corredor, de estar na sala. So isso: ndo sentir medo.” — Daniela.

“Eu sonho em terminar a escola, fazer faculdade e ser fisioterapeuta. Mas pra isso,
preciso que alguém me veja como eu sou.” — Alma.

Essas vozes — tantas vezes silenciadas — apontam para um caminho possivel: a
transformagdo da escola em um espaco de direitos humanos, diversidade e escuta sensivel. O
desafio ndo estd nas meninas trans, mas no sistema que insiste em ignorar suas existéncias.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) determina como competéncia geral da
educagdo basica o desenvolvimento de atitudes de respeito as diferencas e a promocao da
equidade. Ja o Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente (Lei n® 8.069/1990) assegura a todas as
criancas e adolescentes o direito a educagdo “visando ao pleno desenvolvimento da pessoa,
preparo para o exercicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho”.

Além disso, a Resolucdo n°® 1/2018 do Conselho Nacional de Educagdo, que trata do
nome social e da identidade de género no ambito escolar, determina que instituigdes de ensino
devem garantir o uso do nome social em todos os registros escolares, bem como o respeito a
identidade de género de estudantes travestis e transexuais. A ndo aplicagdo dessa norma

configura violagdo de direito educacional.
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Ignorar essas normativas ¢ negar a populacao trans o direito constitucional a educacao,
a cidadania e a vida digna. Assim, ¢ urgente ¢ necessario que o sistema educacional brasileiro
deixe de ser um ambiente de exclusdo e se transforme em espaco de escuta, reconhecimento e
permanéncia para meninas trans e demais estudantes dissidentes de género.

A escola precisa ser reconstruida a partir do olhar das proprias estudantes que
historicamente foram empurradas para fora de seus muros. E preciso garantir que nenhuma

menina trans precise fugir para sobreviver — mas que todas possam permanecer, crescer €

florescer sendo exatamente quem sao.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho analisou o processo de inclusao de meninas trans no ambiente escolar,
com foco nas particularidades de uma escola estadual em Sao Paulo (SP). Ao longo dos
capitulos, foram explorados os desafios culturais, institucionais e sociais que impactam
diretamente a vivéncia dessas alunas no sistema educacional, considerando o papel das normas
de género, o conservadorismo local e as barreiras estruturais que limitam o pleno
reconhecimento de suas identidades. A partir dessa investigacdo, torna-se evidente que a
inclusdo de meninas trans requer muito mais do que a adog¢do de politicas pontuais, sendo
necessaria uma transformacao sist€émica que toque desde as praticas pedagogicas até a propria
cultura escolar.

Um dos principais pontos discutidos foi a forte influéncia do conservadorismo, que atua
como um limitador da diversidade nas escolas. Essa rigidez cultural impede que as alunas trans
sejam vistas e tratadas como sujeitos de direitos plenos, perpetuando, assim, um ciclo de
marginalizacdo e invisibilidade. Os dados apresentados ao longo deste trabalho nao sao apenas
nimeros ou estatisticas isoladas — sdo historias vivas, atravessadas por coragem, siléncios,
resisténcias e muitas vezes por dores que permanecem invisiveis no cotidiano escolar. Ao ouvir
as vozes de alunas trans, fica evidente que a permanéncia delas na escola vai muito além da
matricula: trata-se de garantir que elas possam existir ali com dignidade, seguranca e
reconhecimento.

A cada relato, percebemos que ainda ha muito a ser feito. Mesmo em uma escola que se
destaca pela diversidade no corpo docente e pelo nimero expressivo de estudantes trans, o
respeito a0 nome social, o uso seguro dos espacos € o sentimento de pertencimento nao sao
experiéncias plenamente garantidas. O banheiro, que deveria ser um espago comum,
transforma-se em territorio de medo. O nome que carrega identidade e historia, ainda ¢é as vezes
negado. E a sala de aula, que deveria ser lugar de escuta e construgdo coletiva, pode se tornar
um espaco de siléncio ou exposi¢ao.

No entanto, também ha sinais de poténcia. Ha alunas que sentem respeito. Ha
professores e professoras — inclusive uma professora trans — que rompem barreiras todos os dias
apenas por estarem ali, sendo quem sao. Ha espacos que se abrem, mesmo que lentamente, para
o afeto, para a inclusdo real, para o cuidado.

Além disso, a andlise revelou que a exclusdo dessas alunas estd atrelada a préaticas

pedagogicas que ainda reforgam esteredtipos de género cisnormativos, desconsiderando as
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realidades plurais dos estudantes. Dessa forma, a inclusdo de meninas trans demanda uma
reconfiguragdo de tais praticas, de modo que o curriculo escolar ¢ as interacdes cotidianas
reflitam a diversidade de género e promovam o respeito como valor fundamental.

Embora as iniciativas locais de resisténcia e inclusdo tenham mostrado potencial para
modificar esse cenario, o caminho para uma educacdo verdadeiramente inclusiva em Sao Paulo
ainda se depara com obstaculos significativos. A atuagdo de ONGs, professores progressistas €
movimentos sociais t€ém sido essenciais para promover a conscientizagao sobre a necessidade
de um ambiente mais acolhedor e para dar suporte as alunas trans.

No entanto, a falta de formag@o continuada para os educadores e a resisténcia de parte
da comunidade escolar e das familias t€ém dificultado a implementacdo de politicas publicas
mais robustas. Nesse sentido, reforca-se a ideia de que a inclusdo ndo pode ser apenas uma
responsabilidade individual de educadores engajados, mas deve ser sustentada por um
compromisso institucional mais amplo e articulado.

A reflexdo final aponta que a inclusdo de meninas trans nas escolas deve ser
compreendida como um processo continuo, que envolve nao apenas a transformacao
pedagbdgica, mas também a criacio de um ambiente onde a diversidade de género seja
reconhecida como parte integrante da formagao cidada.

Como espago central de socializagdo, a escola tem o dever de educar para o respeito as
diferencgas, superando as barreiras impostas pelas normas sociais excludentes. Para que isso se
concretize, € necessario um esfor¢o coletivo que integre todos os atores envolvidos na educagao
— desde os gestores até os proprios alunos — na constru¢ao de uma cultura escolar que celebre a
pluralidade e enfrente a discriminagdo com firmeza.

As perspectivas para o futuro da inclusdo de meninas trans nas escolas de Sao Paulo
exigem um olhar critico e atento as lacunas que ainda persistem. E evidente que algumas
conquistas foram alcangadas, especialmente no que se refere a visibilidade dessas identidades,
mas a transformacao cultural necessaria para que a inclusao se torne uma realidade ainda esta
longe de ser plena.

A desconstrucdo de preconceitos, por meio de uma abordagem pedagdgica mais sensivel
e inclusiva, ¢ uma das frentes que precisam ser exploradas com maior profundidade. Além
disso, a formagao continuada dos educadores deve ser priorizada, garantindo que eles estejam
aptos a lidar com as questdes de género de forma respeitosa e informada.

No que diz respeito a gestdo escolar, as escolas precisam assumir um papel mais

proativo na criagdo de politicas que promovam a inclusdo de meninas trans. Isso significa que,
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além do cumprimento das leis que garantem o uso do nome social e o respeito a identidade de
género, as instituicdes devem promover uma cultura organizacional que valorize a diversidade
€ que combata a transfobia de forma contundente. A gestdo inclusiva ndo pode se limitar a
aplicacdo de regras formais; ela deve promover uma mudanga cultural que envolva toda a
comunidade escolar em uma postura de acolhimento e respeito.

Diante do que foi discutido, torna-se evidente a necessidade de se continuar avancando
em pesquisas que contribuam para o entendimento mais amplo das especificidades das
vivéncias de meninas trans nas escolas. O tema, embora relevante, ainda carece de maior
aprofundamento teérico e empirico, especialmente no que se refere a analise das experiéncias
dessas alunas em regides culturalmente conservadoras. Sugere-se, portanto, que estudos futuros
explorem mais detalhadamente como as politicas de inclusdo estdo sendo implementadas nas
escolas e quais sdo os obstaculos enfrentados para garantir o pleno acesso dessas alunas a
educacao.

Além disso, investigagdes sobre o impacto psicoldgico da exclusdo escolar nas meninas
trans poderiam trazer contribui¢des valiosas, ajudando a identificar os efeitos da discriminagdo
no desenvolvimento emocional e académico dessas alunas. Pesquisas interseccionais que
considerem a relagdo entre género, raca e classe social também sdo necessdrias para
compreender as multiplas dimensdes da exclusdo e da marginalizacdo no ambiente escolar.

Outro ponto que merece maior atengao € o papel das familias nesse processo de inclusao,
uma vez que o apoio familiar pode ser determinante para o bem-estar e o sucesso académico
das alunas trans. Entender melhor as dindmicas familiares e como elas afetam a experiéncia
escolar dessas alunas poderia oferecer insights relevantes para a criagdo de redes de apoio mais
eficazes.

As lacunas na literatura sobre a inclusdo de meninas trans nas escolas de Sdo Paulo
também apontam para a necessidade de um didlogo mais estreito entre a academia, o poder
publico e os movimentos sociais. A pesquisa académica tem um papel crucial na producao de
conhecimento que fundamenta as politicas publicas e orienta as praticas pedagogicas.

No entanto, ¢ preciso que esse conhecimento seja acessivel e que dialogue com as
demandas concretas das escolas e das comunidades. Dessa forma, sugere-se que futuras
pesquisas busquem estabelecer parcerias com as escolas e com as ONGs que j& atuam no campo
da inclusdo, de modo a garantir que os resultados possam ser aplicados na pratica e que

contribuam para a constru¢ao de uma educacido mais equitativa e inclusiva.
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Em sintese, a constru¢do de uma escola verdadeiramente inclusiva, onde meninas trans
possam desenvolver-se plenamente e de forma segura, depende de uma série de fatores
interligados. Nao basta promover politicas isoladas ou a¢des pontuais; € preciso uma
transformagdo estrutural, que envolva desde a reformulacdo das praticas pedagdgicas até o
engajamento ativo de toda a comunidade escolar.

A inclusdo de meninas trans nao ¢ apenas uma questao de garantir direitos individuais;
ela representa um avango no compromisso da escola com a formacdo de cidaddos mais
conscientes, criticos e comprometidos com a constru¢ao de uma sociedade mais justa e plural.

O futuro da inclusdo nas escolas, tanto no nivel estadual quanto no federal, dependera,
sobretudo, de como as instituigdes de ensino se posicionardo diante desses desafios. A escola
tem o potencial de ser um espago de transformagdo, onde o respeito a diversidade nao seja
apenas um principio formal, mas um valor praticado cotidianamente.

Isso requer que a escola assuma a responsabilidade de educar para a diversidade,
promovendo a equidade como parte fundamental do processo educativo. Em ultima instancia,
a construcao de uma escola inclusiva depende de um esforgo coletivo que reconheca a dignidade
e o valor de cada aluno, garantindo que todos tenham as mesmas oportunidades de aprender,
crescer e se desenvolver, independentemente de sua identidade de género.

As discussOes trazidas nesta pesquisa evidenciam a complexidade das barreiras
enfrentadas por meninas trans no ambiente escolar. As experiéncias vividas na Escola Estadual
Marina Cintra, marcadas por exclusdes, siléncios e violéncias simbdlicas, ecoam um cenario
nacional que ainda falha em garantir o direito a educagdo de forma plena para pessoas trans.
Enquanto espago de formagdo, a escola contraditoriamente pode ser também um lugar de
negacao — onde corpos dissidentes sdo forgcados a invisibilidade ou a resisténcia constante.

Essa realidade ¢ fortemente ilustrada pela trajetéria de Erika Hilton, primeira deputada
federal trans eleita por Sdo Paulo, mulher negra, periférica e ex-estudante da rede publica. Em
diversas entrevistas e falas publicas, Erika tem denunciado os traumas de sua vivéncia escolar
como uma menina trans, antes mesmo de ter acesso a esse nome, a essa linguagem e a esse
reconhecimento.

Em um depoimento emocionado a TV Brasil e também registrado em entrevistas para
veiculos como Marie Claire ¢ El Pais, Erika relatou: “A escola ndo era um lugar seguro para
mim. Sofri bullying, fui agredida fisica e psicologicamente. Em um certo momento, eu nao
conseguia mais entrar em sala de aula. Eu achava que o problema era eu. Me culpava por

existir.”( CETRONE, 2023).
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Esse sentimento de culpa por existir é recorrente nos relatos de alunas trans e evidencia
como a escola — que deveria promover o acolhimento, a criatividade e a liberdade de ser — pode
se tornar um espaco de opressao e adoecimento. Erika foi expulsa de casa aos 14 anos, em razao
de sua identidade de género, e precisou interromper os estudos, enfrentando a violéncia das
ruas, antes de retomar sua trajetoria escolar por meio da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA).

Hoje, ocupando um lugar de poder politico e simbolico, Erika ndo silencia essa historia.
Pelo contrario: ela a transforma em instrumento de luta coletiva, especialmente pela construgao
de uma educagdo mais justa e inclusiva. Em um discurso na Camara dos Deputados, ela
afirmou: “Precisamos de uma escola que ndo adoega, que ndo exclua, que ndo silencie. Uma
escola que enxergue as pessoas trans ndo como ameaca, mas como sujeitos de direitos. A
educagdo ¢ o pilar de qualquer democracia, € ndo ha democracia possivel com exclusao.”

Essa reflexdo de Erika Hilton traz uma camada essencial a analise: a poténcia da
educacao como lugar de transformacao. Nao se trata apenas de permitir a permanéncia de alunas
trans nos espagos escolares, mas de construir uma escola onde elas possam florescer, ser
reconhecidas, produzir conhecimento e existir com dignidade.

Conclui-se, portanto, que os desafios enfrentados pelas meninas trans ndo estao apenas
na estrutura fisica da escola, mas no seu projeto politico-pedagogico. Se a escola continuar a se
omitir diante das violéncias de género, da transfobia, do racismo e das desigualdades sociais,
continuara sendo cumplice do sofrimento dessas estudantes. Por outro lado, se assumir seu
papel historico e ético, podera ser o lugar onde outras Erikas Hilton possam ndo apenas sonhar,

mas permanecer, resistir e transformar.
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APENDICE 1 - PROJETO DE INTERVENCAO: FORMACAO COM ESTUDANTES
E PROFESSORES A RESPEITO DA DIVERSIDADE DE GENERO NA ESCOLA

Titulo: Educaciio para o respeito: formaciao docente e rodas de dialogo sobre meninas
trans na escola basica

1. Introducao

A escola ¢ um espago social de constru¢dao de saberes, convivéncia e reconhecimento.
No entanto, meninas trans enfrentam diariamente situacdes de silenciamento, exclusdo e
violéncias simbolicas e fisicas nesse ambiente. A presenca de estudantes trans revela a urgéncia
de se repensar praticas pedagogicas, relagdes interpessoais € a estrutura institucional da escola.
A partir de uma pesquisa realizada com alunas trans da Escola Marina Cintra, identificou-se a
necessidade de agdes formativas que promovam o respeito a diversidade de género e a inclusao

efetiva.

2. Justificativa

O projeto surge da constata¢do, por meio de entrevistas com estudantes trans, de que
ainda héa desconhecimento, preconceito e despreparo por parte de profissionais da educag¢ao no
trato com questdes de identidade de género. As estudantes relataram episddios de transfobia,
falta de apoio e auséncia de escuta sensivel no ambiente escolar. Promover formagao continuada
para educadores e rodas de conversa com os estudantes ¢ uma estratégia que ajuda a romper

com praticas discriminatorias e a fortalecer uma cultura escolar acolhedora e inclusiva.

3. Objetivos
Objetivo geral:

Promover agdes educativas voltadas a valorizagdo da diversidade de género na escola,
com foco na permanéncia, respeito € bem-estar de meninas trans na educac¢do basica.

Objetivos especificos:

1. Sensibilizar professores e equipe escolar sobre questdes de identidade de género e
direitos humanos.

2. Criar espagos seguros de didlogo com estudantes sobre respeito, diversidade e inclusao.

3. Contribuir para a constru¢do de uma cultura escolar livre de preconceitos e violéncias

de género.



116

4. Fortalecer o vinculo entre escola e estudantes trans, promovendo o pertencimento.

4. Metodologia

O projeto sera implementado em duas frentes:
A. Formaciao para professores e equipe escolar
Carga horaria: 3 horas (divididas em dois encontros nas reunides de ATPC dos docentes)
Temas abordados:
A. Conceitos de identidade de género, cisnormatividade e transfobia
B. Direitos das pessoas trans na escola
C. Estratégias de acolhimento e uso do nome social
D. Mediagdo de conflitos e escuta qualificada
B. Palestras e rodas de conversa com estudantes
e Trés encontros de 1h30 cada, para diferentes turmas
e Dinamicas interativas, videos curtos e relatos de vivéncia (com autorizagao)
e Temas:
o O que ¢ identidade de género?
o Respeito e empatia no cotidiano escolar

o Como agir diante da discrimina¢ao?

5. Cronograma

Acoes 2024/2025 Novembro | Dezembro | Fevereiro | Marco | Abril

Elaboracao da X
Estrutura do projeto

Levantamento de X
dados na unidade
escolar

Formacao pedagogica X
do corpo docente

Palestra com X
estudantesdo6e 7

ano

Palestra com X

estudantes de 8 e 9
ano
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Finalizacao X
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7. Evidéncias do projeto
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APENDICE 2 - ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. Apresentacio inicial e acolhimento
Para comegarmos, vocé gostaria de compartilhar seu nome social, idade e em qual

ano escolar esta atualmente?

Vocé se sente a vontade para conversar comigo hoje? Existe algo que gostaria de

saber antes de come¢armos?

Tem algo que vocé gostaria de dizer sobre vocé mesma, sua histdria ou sobre como

tem sido sua trajetoria até aqui?

2. Vivéncia escolar
Como vocé descreveria seu cotidiano na escola? De que momentos vocé gosta

mais? E quais sdo mais dificeis?

Vocé sente que ¢ tratada com respeito pelas pessoas da escola — colegas,

professores(as), funcionarios(as)?

Ja passou por alguma situacdo em que sentiu sua presenga ou identidade diminuida,
ignorada ou violentada dentro do ambiente escolar? Pode contar como foi e como isso a

afetou?

Existem momentos em que vocé se sente pertencente a escola? O que torna esses

momentos possiveis?
3. Uso do nome social
Como foi o processo de fazer com que seu nome social fosse reconhecido na escola?

A escola a acolheu ou houve resisténcia?

Em quais espacgos da escola seu nome social ¢ respeitado com mais facilidade

(chamada, atividades, reunides, boletins)? E onde ainda encontra dificuldades?

O que significa para vocé ouvir seu nome social sendo usado de forma respeitosa?
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E quando isso ndo acontece — quando a chamam por um nome que nao a representa

— 0 que voce sente? Como reage?

4. Identidade de género e relacdes na escola
De que forma vocé acredita que sua identidade de género ¢ compreendida — ou nao

— pela escola?

Vocé percebe abertura para falar sobre género, sexualidade ou diversidade nas aulas

ou em projetos escolares?

Existe alguma pessoa ou espaco dentro da escola onde vocé se sente segura,

acolhida e escutada sobre suas vivéncias como menina trans?
Ja sentiu que precisou esconder quem vocé € para se proteger na escola?
5. Encerramento
Ha algo que vocé gostaria de compartilhar e que ndo foi perguntado, mas que

considera muito importante para entender melhor sua vivéncia na escola?

Como foi para vocé participar desta conversa? Teve algum momento dificil ou

algum momento que a fez se sentir mais a vontade?

Que mensagem vocé deixaria para outras meninas trans ou travestis que estdo

passando pela escola publica hoje?



FICHA CADASTRAL

Pesquisador responsavel:

Everton dos Santos de Santana

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul
tonncgms(@gmail.com

Informacdes gerais da participante:

Nome social:

Idade: ~ anos

Ano que esta cursando:

()6°ano ()7°ano ()& ano () 9°ano

Tempo de matricula na escola:

()Menosdelano ()1a2anos ()Maisde?2 anos
Vocé se identifica como:

() Menina trans

() Outra identidade:

Vocé utiliza seu nome social na escola?

()Sim ()Nao () Parcialmente

Contexto familiar e de moradia (opcional)

Mora com:

()Paiemae () Apenasmae () Apenaspai () Outros:

Local de moradia:
() Ocupacao urbana
() Aluguel

() Casa propria

() Outros:
Origem familiar:

() Natural de Sao Paulo

() Filha(o) de migrantes nordestinos

() Filha(o) de imigrantes (pais de origem):
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
RESPONSAVEL LEGAL

Titulo da pesquisa:
Presenca de meninas trans na escola: experiéncias e politicas de permanéncia no

contexto da educacio basica

Pesquisador responsavel:
Everton dos Santos de Santana

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul — UEMS

E-mail: tonncgms@gmail.com

1. Apresentacio da pesquisa

O presente estudo tem como objetivo investigar as experiéncias escolares de
meninas trans na educagdo basica, com foco nos desafios enfrentados, nas formas de
resisténcia e nas politicas institucionais de permanéncia e acolhimento. As informagdes
obtidas por meio de entrevistas e observagdes serdo utilizadas exclusivamente para fins

académicos e cientificos.

2. Procedimentos

A(o0) estudante participara de uma entrevista semiestruturada, realizada em espago
reservado e seguro dentro da escola. As perguntas abordardo temas como convivéncia
escolar, uso do nome social, identidade de género, relacdes com colegas e professores e
sentimentos em relagdo a escola.

A entrevista serd gravada com autorizagdo prévia, para posterior transcricao e
analise. A identidade da(o) participante serd preservada por meio de pseudonimos e

anonimizagao de qualquer dado sensivel.

3. Riscos e beneficios

A participag@o ndo oferece riscos fisicos. No entanto, por tratar de questdes pessoais
e identitarias, ¢ possivel que surjam desconfortos emocionais. Caso isso ocorra, sera
oferecido apoio por parte da equipe pedagdgica da escola ou, se necessario,
encaminhamento a servico especializado.

Como beneficio, espera-se que a pesquisa contribua para melhorar as praticas
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escolares de acolhimento e respeito a diversidade de género.

4. Garantia de sigilo e anonimato
Todas as informag¢des fornecidas serdo tratadas com confidencialidade. Nenhum
dado que permita a identificacdo da(o) participante sera divulgado. Os registros ficardo sob

responsabilidade exclusiva do pesquisador.

5. Voluntariedade e liberdade de participacao
A participagdo ¢ voluntaria, e a(o) estudante podera desistir a qualquer momento,

sem necessidade de justificativa e sem prejuizo de nenhuma natureza.

6. Contato do pesquisador
Em caso de davidas ou esclarecimentos, a(o) responsavel podera entrar em contato
com o pesquisador:
Everton dos Santos de Santana
Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul — UEMS

E-mail: tonncgms@gmail.com

Declaragao do(a) responsavel legal
Declaro que li e compreendi as informagdes acima e que autorizo a participagao de
meu(da) filho(a)/dependente na pesquisa. Recebi copia deste Termo de Consentimento.

Nome do(a) responsavel legal:

Assinatura:

RG/CPF:

Telefone para contato:

Grau de parentesco com a(o) estudante:

Nome da(o) estudante participante:

Data: / /

Local:
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